
σημαντικότερες ἔρευνες τῶν τελευταίων δε-
καετιῶν γιά τόν Ρήγα: α) Ἡ Γαλλική Ἐγκυ-
κλοπαιδεία τοῦ Diderot ἕνα πρότυπο τοῦ 
βιβλίου «Φυσικῆς ἀπάνθισμα» (1994), β) Τά 
πρότυπα τῆς «Χάρτας τῆς Ἑλλάδος» (1998) 
καί γ) Ὁ Ρήγας ἦταν ὁ μεταφραστής τῶν 
«Ὀλυμπίων» τοῦ Μεταστάσιο (2001).
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Γεννήθηκε τό 1945 στό Βελεστῖνο Μαγνησίας. 
Ἀσκεῖ τήν Παιδιατρική ἀπό τό 1980 στήν 
Κηφισιά. Ἀπό τό 1990 ἀσχολεῖται συστη-
ματικά μέ τήν Ἱστορία τῆς Ἰατρικῆς ἐπικε-
ντρώνοντας ἰδιαίτερα τό ἐπιστημονικό του 
ἐνδιαφέρον στήν ἐποχή τοῦ Νεοελληνικοῦ 
Διαφωτισμοῦ καί τούς ἰατρούς τῆς ἀρχαιό-
τητας Ἱπποκράτη καί Γαληνό δημοσιεύοντας 
ἀρκετές ἀντίστοιχες μελέτες. Ἀνακηρύχθηκε 
μέ ἄριστα διδάκτωρ Ἱστορίας τῆς Ἰατρικῆς 
τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν (1996).

Ἔχει γράψει τά βιβλία «Οἱ γνώσεις ἀνα-
τομίας καί φυσιολογίας τοῦ Θεσσαλοῦ δι-
δασκάλου τοῦ Γένους Ἀνθίμου Γαζῆ», «Ἡ 
πρώτη Ἱστορία τῆς Ἰατρικῆς στήν ἑλληνική 
γλῶσσα», «Ὁ ἰατρός Μανουήλ Σαρῆς Τενέ-
διος καί τό διαφωτιστικό του ἔργο», «Ἡ ἰα-
τρική εὐρωπαϊκή γνώση στόν ἑλληνικό χῶρο 
1745-1821». Ἐπιμελήθηκε τήν ἐπανέκδοση τῆς 
ἀξιόλογης διατριβῆς, 1902, τοῦ Ἀρ. Κούζη 
«Ὁ καρκίνος παρά τοῖς ἀρχαίοις Ἕλλησι 
ἰατροῖς» (2004) καί τῆς διατριβῆς του Αλε-
ξάνδρου Μαυροκορδάτου τοῦ ἐξ ἀπορρή-
των γιά τήν κυκλοφορία τοῦ αἵματος,1664, 
ἡ ὁποία γιά πρώτη φορά μεταφράστηκε ἀπό 
τά λατινικά στά ἑλληνικά (2010). Συνέταξε 
τήν «Ἑλληνική Βιβλιογραφία Ἱστορίας τῆς 
Ἰατρικῆς 1750-2000. Συνοπτική ἀναγραφή, 
7156 λήμματα» (2009).

Ἔχει διοργανώσει ὀκτώ Ἡμερίδες Ἱστορίας 
τῆς Ἑλληνικῆς Παιδιατρικῆς, (2006-2018). 
Εἶναι Πρόεδρος τῆς Ἐπιστημονικῆς Ἑται-
ρείας Μελέτης Φερῶν-Βελεστίνου-Ρήγα καί 
ἔχει διοργανώσει ὀκτώ διεθνῆ Συνέδρια γιά 
τόν Ρήγα Βελεστινλῆ καί τή γενέτειρά του 
ἐκδίδοντας καί τά ἀντίστοιχα πρακτικά τους. 
Ἐπιμελήθηκε τήν για πρώτη φορά αὐθεντική 
ἐπανέκδοση τῆς Χάρτας καί ὅλων τῶν ἔργων 
τοῦ Ρήγα.

Ἐπίσης ἐξέδωσε τό Σύνταγμα τοῦ Ρήγα σέ 
δέκα μέχρι τώρα γλῶσσες, Βαλκανικές καί 
Εὐρωπαϊκές. Ἔχει παρουσιάσει τίς τρεῖς 

ΤO ΙΑΤΡΙΚΟ 

«ΛΕΞΙΚΑΚΙ»
ΤΟΥ 1794

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ἀρ. 5

Συμβολὴ στήν
διαφωτιστικὴ προσπάθεια

τοῦ ἰατροῦ Ἰωάννη Νικολίδη τοῦ Πίνδου

ΑΘΗΝΑ 2025

Δημήτριος Ἀπ. Καραμπερόπουλος
Διδάκτωρ Ἱστορίας τῆς Ἰατρικῆς



Τὸ Ἰατρικό «Λεξικάκι»
 τοῦ 1794





ΑΘΗΝΑ 2025

Δημήτριος Ἀπ. Καραμπερόπουλος
Διδάκτωρ Ἱστορίας τῆς Ἰατρικῆς

Συμβολὴ στήν
διαφωτιστικὴ προσπάθεια

τοῦ ἰατροῦ Ἰωάννη Νικολίδη τοῦ Πίνδου

Τὸ Ἰατρικό «Λεξικάκι»
 τοῦ 1794

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ἀρ. 5



ΕΚΔΟΤΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ
ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΣΤΑΜΟΥΛΗ Α.Ε. 

ΓΡΑΦΕΙΑ - ΧΟΝΔΡΙΚΗ ΠΩΛΗΣΗ - ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟ:
ΑΒΕΡΩΦ 2, ΑΘΗΝΑ, Τ.Κ. 104 33 ΤΗΛ.: 2105238305, FAX: 2105238959
e-mail: info@stamoulis.gr     Ιστοσελίδα: www.stamoulis.gr
FACEBOOK: @stamoulis.publications – INSTAGRAM: stamoulis.publications

© Δημήτριος Καραμπερόπουλος, παιδίατρος
Διδάκτωρ Iστορίας της Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Μελέτης 
Φερών-Βελεστίνου-Ρήγα
Μιλτιάδου 3, 145 62 Κηφισιά - Αθήνα
Τηλ.: 210 8011066, 6944 304968
e-mail: karamber@otenet.gr
www.karaberopoulos.gr

Τίτλος: Τὸ Ἰατρικό «Λεξικάκι» τοῦ 1794

ISBN: 978-960-6733-35-2



7

Εἰσαγωγή 

Κατὰ τὸ δεύτερο μισὸ τοῦ δέκατου ὀγδόου αἰῶνος καὶ τὶς 
δύο προεπαναστατικὲς δεκαετίες μεταφράζονται καὶ συγγρά-
φονται ἰατρικὰ βιβλία στὴν ἁπλῆ κυρίως ἑλληνικὴ γλῶσσα 
μὲ σκοπὸ τὸ φωτισμὸ τῶν σκλαβωμένων Ἑλλήνων σὲ θέματα 
ὑγείας μὲ τὴν παράλληλη καταπολέμηση τῆς δεισιδαιμονίας, 
τῶν προλήψεων καὶ τῆς ἀγυρτείας. Γιὰ τὰ ἔντυπα αὐτὰ βιβλία 
μὲ ἰατρικὲς γνώσεις, τὰ ὁποῖα δείχνουν τὴν μεταφορὰ τῆς 
ἰατρικῆς ἐπιστημονικῆς γνώσης ἀπὸ τὴν Εὐρώπη στὸν ἑλλη-
νικὸ χῶρο, μπορεῖ κανεὶς νὰ δεῖ τὴν σχετικὴ διδακτορική μας 
διατριβή1. Ἕνα ἀπὸ αὐτὰ τὰ βιβλία εἶναι τοῦ ἰατροφιλόσοφου 
τῆς Βιέννης Ἰωάννη Νικολίδη μὲ τίτλο, Ἑρμηνεία περὶ τοῦ 
πῶς πρέπει νὰ θεραπεύεται τὸ γαλλικὸν πάθος, ἤγουν ἡ μαλα-
φράντζα2, Βιέννη 1794, τὸ ὁποῖο, μάλιστα ἔχει χαρακτηρισθεῖ 
ὡς ἡ πρώτη ἑλληνικὴ ἀφροδιολογία3. 

Ὁ ἰατρὸς Ἰωάννης Νικολίδης γεννήθηκε τὸ 1745, ὅπως 
ἀναγράφεται στὸν Κατάλογο τῶν διδακτόρων ἰατρῶν τῶν 
ἐτῶν 1752-1821 τῶν Ἀρχείων τοῦ Πανεπιστημίου τῆς Βιέν-
νης, ἀπὸ ὅπου λάβαμε σχετικὲς φωτοτυπίες. Κατάγονταν 

1.	 Δημ. Καραμπερόπουλου, Ἡ μεταφορὰ τῆς ἐπιστημονικῆς ἰατρικῆς γνώσης 
μέσῳ τῶν ἐντύπων ἰατρικῶν βιβλίων κατὰ τὴν ἐποχὴ τοῦ Νεοελληνικοῦ 
Διαφωτισμοῦ (1745-1821), Διδακτορικὴ διατριβὴ στὴν Ἱστορία τῆς 
Ἰατρικῆς τοῦ Ἐθνικοῦ καὶ Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν, 
Ἀθήνα 1996, καὶ Ἡ ἰατρικὴ εὐρωπαϊκὴ γνώση στὸν ἑλληνικὸ χῶρο 1745-
1821, Βιβλιοθήκη Ἱστορίας τῆς Ἰατρικῆς, ἀρ. 1. Ἐκδόσεις Ἀθ. Σταμούλη, 
Ἀθήνα 2003. 

2.	 Γ. Λαδᾶ, Δ. Χατζηδήμου, Ἑλληνικὴ Βιβλιογραφία τῶν ἐτῶν 1791-1795, 
Ἀθήνα 1970, ἀρ. 164, σ. 289-297. 

3.	 Δημ. Καραμπερόπουλου, «Ἡ πρώτη ἑλληνική “Ἀφροδισιολογία” τοῦ 
1794», Ἀρεταῖος, τόμ. 6, τεύχ. 22, Ὀκτ.-Δεκ. 2002, σ. 249-252. Καὶ 
ἀνεξάρτητη ἔκδοση, Ἀθήνα 2006, (σσ. 10).
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ἀπὸ τὴν Γράμμοστα τῆς Μακεδονίας, (βρίσκεται στόν 
Νομὸ Καστοριάς), ὅπως ἐξάλλου τὴν μνημονεύει «Joannes 
Nicolides, Macedo Grammostensis» καὶ στὴν διδακτορική 
του διατριβή4, ποὺ ἐξέδωσε τὸ 1780. Γιὰ αὐτὸ ἐξάλλου ἀνα-
γράφει στὸ ὄνομά του τὸ «Πίνδος», ὡς καταγόμενος ἀπὸ τὴν 
Πίνδο τῆς Μακεδονίας. Προσθέτουμε ὅτι τοῦ ἀπονεμήθηκε 
ὁ τίτλος τοῦ εὐγενοῦς ἀπὸ τὸν αὐτοκράτορα τῆς Αὐστρίας 
Λεοπόλδο Β΄, ὅπως χαρακτηριστικὰ ὁ ἴδιος τὸ ἀναγράφει 
στὸ βιβλίο του καθὼς καὶ ἡ Ἐφημερὶς5 τῶν Ἀδελφῶν Πούλιου 
στὶς 30 Μαΐου 1791. 

Στὶς πρῶτες σελίδες τοῦ βιβλίου του, ὁ Νικολίδης ἔχει 
τὸ οἰκόσημο τῆς εὐγενείας του, στὸ βάθρο τοῦ ὁποίου εἶναι 
γραμμένο μετὰ τὸ ὄνομά του καὶ τὰ ἀρχικὰ «Ε.Ι.Ρ.Ι.Δ.Ι.», 
ποὺ σημαίνουν «Εὐγενής τοῦ Ἰμπερίου Ρωμάνων Ἰατρο-
φιλοσόφων καὶ Διδάσκαλος τῆς Ἰατρικῆς». Παραθέτει ἕνα 
κείμενο τοῦ Ἱπποκράτους ἀπὸ τὸ «Περὶ παθῶν» 1, ποὺ τὸ 
ἀποδίδει καὶ στὰ νεοελληνικὰ γιὰ νὰ γίνει κατανοητὸ ἀπὸ 
τοὺς ἀναγνῶστες του, στοιχεῖο κι’ αὐτὸ τῆς διαφωτιστικῆς 
προσπάθειάς του, νὰ παρουσιάζονται τὰ ἀρχαῖα ἰατρικὰ κεί-
μενα στὴν καθομιλουμένη ἁπλὴ γλῶσσα. Ἐπισημαίνουμε 
ὅτι τὰ ἀρχαῖα κείμενα ποὺ ἀναγράφονται στὰ ἰατρικὰ βιβλία 
τῆς ἐποχῆς σπάνια ἀποδίδονται στὴν ἁπλὴ γλῶσσα, ὅπως 
στὴν περίπτωση τοῦ Νικολίδη6. Στὴν πέμπτη σελίδα ἔχει 
τὴν ἀφιέρωση τοῦ βιβλίου, «Ἀφιερωμένον εἰς τὸ περικλεὲς 
γένος τῶν Ρωμαίων πρὸς κοινὴν ὠφέλειαν», ἐνώ στὴν ἕκτη 

4.	 É. Legrand, Bibliographie Hellénique, 18ου αἰ., τόμ. ΙΙ, ἀρ. 995. Θωμᾶ 
Παπαδόπουλου, Ἑλληνικὴ Βιβλιογραφία, τόμ. Α΄, ἀρ. 4421. Ἀντίτυπο 
τῆς διατριβῆς τοῦ Ἰωάννη Νικολίδη ἀπόκειται στὴν Αἴθουσα Σπανίων 
τῆς Βιβλιοθήκης τῆς Βουλῆς τῶν Ἑλλήνων. 

5.	 Ἐφημερίς, Βιέννη, ἔτος 1791. Ἀνασυγκρότηση τῆς σειρᾶς σὲ φωτοτυ-
πικὴ ἐπανέκδοση ἀπὸ τὸ Κέντρο Ἐρεύνης τοῦ Μεσαιωνικοῦ καὶ Νέου 
Ἑλληνισμοῦ τῆς Ἀκαδημίας Ἀθηνῶν, ἐπιμέλεια Λέανδρου Βρανούση, 
Ἀθήνα 1995, σ. 201. 

6.	 Δημ. Καραμπερόπουλου, «Ἀρχαῖοι Ἕλληνες ἰατροὶ σὲ ἰατρικὰ κείμενα 
τοῦ Νεότερου Ἑλληνισμοῦ», Δελτίο Α΄ Παιδιατρικῆς Κλινικῆς Πανεπι-
στημίου Ἀθηνῶν, τόμ. 68, τεῦχ. 3, 2018, σ. 39-49. 
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σελίδα ἐμφαντικὰ ὁ Νικολίδης ἀναγράφει μία χαρακτηρι-
στικὴ φράση γιὰ τὴν αὔξηση καὶ διάδοση τῆς ἀφροδισίου 
νόσου, τῆς μαλαφράντζας, «Ὁ πουτανισμὸς διαδίδει τὴν 
μαλαφράντζα καὶ ὁ τζαρλατανισμὸς τὴν αὐξάνει». 

Ἐνδιαφέρον παρουσιάζει τὸ «Προοίμιον» τοῦ βιβλίου μὲ 
τὴν ἰδιαίτερη σελιδαρίθμηση, σ. 7-48, ὅπου γίνεται ἀναφορὰ 
στὴν ἱστορία τῆς νόσου, τὴν ἐμφάνισή της καὶ τὴν ὀνομα-
τολογία της. Χαρακτηριστικὰ σημειώνει, «Τότε (δηλ. στὶς 
ἀρχὲς τοῦ 16ου αἰ.) αὐτὴ ἡ ἀρρωστία, ὤντας ἀκόμι νέα καὶ 
ἀγνώριστη, δὲν εἶχεν ἀκόμι κανένα ὄνομα κύριον, ἀμὴ κάθε 
ἔθνος τὴν ὀνόμαζε μὲ τὸ ὄνομα τοῦ τόπου ἢ τοῦ ἔθνους ἀπὸ 
τὸ ὁποῖον τὴν ἔλαβεν. Ὅθεν οἱ Φραντζέζοι, ἐπειδὴ καὶ τὴν 
ἔλαβον τότε ἀπὸ τοὺς Νεαπολιτάνους, τὴν ὀνόμαζαν πάθος 
νεαπολιτάνικον... Οι Ἰταλοὶ ὅμως θαρροῦντες ὅτι τοὺς τὴν 
ἔφεραν οἱ Φραντζέζοι, τὴν ὀνόμαζαν πάθος φραντέζικον, 
ἤγουν μαλφραντζέζε, ὅθεν προέρχεται καὶ τὸ ρωμαίικον 
ὄνομα μαλαφράντζα» (σ. 16). Ἐπισημαίνεται ὅτι γιὰ τὴν 
ἱστορία τῆς μαλαφράντζας (=σύφιλις) γίνεται ἀναφορὰ στὴν 
Ἱστορία τῆς ἰατρικῆς τοῦ Κοραῆ, ποὺ μετέφρασε ἀπὸ τὴν 
ἀγγλικὴ στὴ γαλλικὴ γλῶσσα τὸ 1798, καθὼς καὶ ἐκείνη 
τοῦ Σεργίου Ἰωάννου, Πραγματείας Ἰατρικῆς, τοῦ 1818, 
ὅπου γιὰ πρώτη φορὰ σὲ ἑλληνικὸ βιβλίο ἀπαντᾶται ὁ ὅρος 
«συφιλίτις νόσος»7. Ὡστόσο, τονίζεται ὅτι ὁ ὅρος «σύφιλις» 
χρησιμοποιήθηκε γιὰ πρώτη φορὰ τὸ 1530 ἀπὸ τὸν Φρα-
καστόρο (Hieronymi Fracastoro, 1484-1553), στὸ ποίημά 
του «Syphilis siuve morbus gallicus», (Σύφιλις ἢ γαλλικὴ 
νόσος)8.

7.	 Ἀδαμαντίου Κοραῆ, Esquisse d΄ une Histoire de la Medecine et de la 
Chirurgie, Παρίσι 1798, Πρόλογος. Σεργίου Ἰωάννου, Πραγματείας 
ἰατρικῆς, Κωνσταντινούπολις 1818, σ. 176. 

8.	 F. Garrisson, An Introduction to the History of Medicine, ἐπανατύπωση 
τέταρτης ἔκδοσης W. E. Saunders Company, Philadelphia and London, 
1961, σ. 233. Arturo Castiglioni, Ἱστορία τῆς Ἰατρικῆς, ἑλληνικὴ μετά-
φραση, Ἀθήνα 1961, τόμ. Ι, σ. 428-430. Werner Schreiber and Friedrich 
Karl Mathys, Infectio. Ifectious diseases in the History of Medicine, 
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Στὸ Προοίμιον τῆς ἔκδοσης τοῦ βιβλίου του ὁ Νικολίδης 
ἀναγράφει τοὺς ἰδιαίτερους λόγους, οἱ ὁποῖοι ἔγιναν αἰτία 
νὰ γράψει τὸ βιβλίο του, «Ἐπειδὴ καὶ εἶχα βαρεθῇ ἀπὸ τὰ 
πάρα πολλὰ καὶ σχεδὸν καθημερινὰ παρακαλέματα καὶ ἐδῶ 
εἰς Βιένναν καὶ ἀπὸ διάφορα μέρη διὰ γραμμάτων τους... 
ζητούντες χωρὶς ἄλλο ἀπὸ ἐμὲ διὰ νὰ ἐκδώσω ἕνα παρό-
μοιον βιβλίον εἰς τὰ ρωμαίικα πρὸς ὄφελος τῆς Κοινότητος» 
(σ. 24). Προσθέτει, ἐπὶ πλέον, τὴν ἰατρικὴ εὐθύνη, ποὺ ἔνοι-
ωθε γιὰ τοὺς ἀρρώστους, οἱ ὁποῖοι ἔπεφταν στὰ χέρια τζαρ-
λατάνων, ὅπως σημειώνει μὲ ἔμφαση, «Ἐπειδὴ καὶ ἔβλεπα 
κάθε ἡμέραν εἰς τὴν ἰατρικήν μου πρᾶξιν, τὰ ὅσα κακὰ ἀκο-
λουθοῦν ἀπὸ τὴν μαλαφράντζαν εἰς τοὺς δυστυχισμένους 
καὶ ταλαιπώρους ἀνθρώπους καὶ μάλιστα νέους, ὅπου ἢ διὰ 
κακὴν τύχην καὶ γνῶσιν... παραδίδονται ἁπλῶς καὶ ὡς ἔτυ-
χεν εἰς χέρια τολμηρῶν καὶ ἀσυνειδήτων καὶ πομπιωμένων 
τζαρλατάνων ἢ λωλῶν γυναικαρίων, ἀπὸ τοὺς ὁποίους καὶ 
σακατεύονται». 

Ὡστόσο, ἔντονα ὁ Νικολίδης τονίζει ὅτι, γιὰ νὰ καταπο-
λεμηθοῦν οἱ ἰατροκάπηλοι καὶ τσαρλατάνοι, θὰ πρέπει νὰ 
ἐκδοθοῦν ἰατρικὰ διαφωτιστικὰ βιβλία καὶ «νὰ ἐξηγηθοῦν 
καταλεπτῶς ἡ ἀρρωστία καὶ αἱ αἰτίαις της, ὁμοίως καὶ ὅλα 
τὰ κακά, ὁποὺ γεννῶνται ἀπὸ αὐτήν, διὰ νὰ λάβῃ ὁ λαὸς μίαν 
ἐντελεστάτην εἴδησιν καὶ μίαν σωστὴν καὶ καθαρὰν ἰδέαν 
τούτου τοῦ πάθους» (σ. 30). Προσθέτει ὅτι κατ’ αὐτὸν τὸν 
τρόπο θὰ «θεατρισθοῦν οἱ ψευτιαὶς καὶ τὰ καμώματα τῶν 
πομπιωμένων τζαρλατάνων, διὰ νὰ ἰξεύρῃ ὁ Λαὸς καὶ νὰ 
ἀποφεύγῃ τὰ ἄτακτα καὶ τζαρλατάνικα ἰατρικά τους, ὁποὺ 
δίδουν» (σ. 31). Ἐπισημαίνουμε ὅτι ἐναντίον τῶν καπήλων 
τῆς ἰατρικῆς, ποὺ ἀποκαλοῦνταν «τζαρλατάνοι, σακουλα-
ραῖοι, κυκλοφόροι, νομιζόμενοι ἰατροί, ἰατροκάπηλοι», ἔχουν 
γράψει ἀκόμη ὁ Γεώργιος Ζαβίρας, ὁ Γεώργιος Βεντότης, 
ὁ Ἀδαμάντιος Κοραῆς, ὁ ὁποῖος μάλιστα συμβούλευε τοὺς 

Βασιλεία 1987, σ. 66-68, ὅπου καταχωρίζονται καὶ σελίδες τοῦ ποιή-
ματος ἀπὸ τὴν ἔκδοση τοῦ 1536. 
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προεστούς, δημογέροντες καὶ ἀρχιερεῖς τῆς Ἑλλάδος, πὼς 
«ἂν θέλετε νὰ ἐξαλείψετε ἀπὸ τὴν Ἑλλάδα τους ἰατροκα-
πήλους ἀνάγκη εἶναι νὰ αὐξήσετε δι’ ἰδίας ἐπιμελείας καὶ 
δαπάνης τὸν ἀριθμὸν τῶν ἀληθινῶν ἰατρῶν». Ἐπίσης, ὁ 
Δημήτριος Γοβδελᾶς καὶ ὁ Κων. Καραθεοδωρῆς9. 

Ἐπὶ πλέον, ὁ Νικολίδης ἐπισημαίνει τὴν ἔλλειψη στὰ 
ἑλληνικὰ παρόμοιου διαφωτιστικοῦ βιβλίου γιὰ τὴν μολυ-
σματικὴ μαλαφράντζα, «μόνον εἰς τὰ ρωμαίικα δὲν εἶχεν 
εὔγῃ εἰς τὸ φῶς ἕως τώρα κανένα παρόμοιον βιβλίον»10, 
ὅπως ἐπιβεβαιώνεται καὶ ἀπὸ τὴν ἔρευνά μας, ἡ ὁποία ἔδειξε 
ὅτι μέχρι τὸ 1794 δὲν εἶχε ἐκδοθεῖ στὰ ἑλληνικὰ βιβλίο σχε-
τικὸ γιὰ τὰ ἀφροδίσια νοσήματα. Μάλιστα, χαρακτηρίζει 
τὴ μαλαφράντζα ὡς «ἀφροδισιακὴ πανούκλα» διότι, ὅπως 
ἐπισημαίνει, μὲ τὸ «φαρμάκι» της, (ἔτσι ἀποκαλεῖ τὸ αἴτιο 
τῆς νόσου, διότι δὲν εἶχε ἀνακαλυφθεῖ ἀκόμη ἡ σπειροχαίτη), 
ὁ ἀσθενὴς μολύνει ἐπὶ πλέον τὰ παιδιά του καὶ τοὺς ἀπογό-
νους του. Ἐπίσης, ὀνομάζει τὴ νόσο «παγκόσμιον πάθος», 
διότι ἔχει ἐξαπλωθεῖ σὲ ὅλο τὸν κόσμο. Θεωρεῖ τὴ γνώση 
καὶ ἔκδοση σχετικῶν ἰατρικῶν βιβλίων, ὡς τὸν καλλίτερο 
τρόπο γιὰ τὴν ἀντιμετώπιση τῆς ἀφροδισίου αὐτῆς νόσου11. 
Γι’ αὐτὸ ἐξ ἄλλου γράφει τὸ ἐπιστημονικό του βιβλίο γιὰ 
τὸ γαλλικὸ πάθος, τὴ μαλαφράντζα, καὶ μάλιστα σὲ ἁπλὴ 
γλῶσσα γιὰ νὰ εἶναι κατανοητὰ ἀπὸ τὸν λαὸ τὰ ὅσα γράφει. 

Στὸ βιβλίο του ὁ ἰατρὸς Νικολίδης καταγράφει τὴν ἐμπει-
ρία του μὲ τὴν παράθεση πολλῶν περιστατικῶν ἀσθενῶν 
του καὶ ἐπὶ πλέον μεταφέρει τὴν εὐρωπαϊκὴ ἐπιστημονικὴ 

9.	 Βλ. Γεωργίου Ζαβίρα, Ἰατρικαὶ παραινέσεις, Πέστη 1787, σ. 2. Γεωργίου 
Βεντότη, Νουθεσίαι εἰς τὸν λαόν, τόμ. Β΄, Βενετία 1780, σ. 193 κ. ἑξ. 
Ἀδαμαντίου Κοραῆ, Ἱπποκράτους, Τὸ περὶ ἀέρων, ὑδάτων καὶ τόπων, 
Παρίσι 1816, Πρόλογος, σ. νε΄. Δημ. Γοβδελᾶ, Οἰκονομία πρακτική, 
Βιέννη 1816, σ. 223. Κων. Καραθεοδωρή, Ὑγιεινὰ παραγγέλματα, Παρίσι 
1829, σ. 149. 

10.	 Ἰωάννου Νικολίδη, Ἑρμηνεία περὶ τοῦ πῶς πρέπει νὰ θεραπεύεται τὸ 
γαλλικὸν πάθος, ἤγουν ἡ μαλαφράντζα, Βιέννη 1794, Προοίμιον, σ. 23. 

11.	 Ἰωάννου Νικολίδη, Ἐρμηνεία...,ό.π., Βιέννη 1794, Προοίμιον σ. 29. 
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γνώση μὲ τὸ κείμενο, «Ἰατροπρακτικὴ Διδασκαλία περὶ τοῦ 
γαλλικοῦ πάθους, ἤγουν Μαλαφράντζας», τὸ ὁποῖο, ὅπως 
ἔχουμε δείξει μὲ τὴν ἔρευνά μας12, τὸ ἔλαβε ἀπὸ τὸ βιβλίο 
τοῦ καθηγητοῦ τῆς Ἰατρικῆς τῆς Βιέννης Anton Staerck. 
Ἔχουμε ὑπόψιν τὴ λατινικὴ ἔκδοση, Praecepta Medico-
Practica, Βιέννη 1791, καὶ τὸ ἀντίστοιχο κείμενο εἶναι στὸ 
δεύτερο τόμο, σ. 231-286. 

Σημειώνουμε ὅτι τὸ πρῶτο μέρος τοῦ βιβλίου ἔχει τὸν 
τίτλο «Περὶ τοῦ γαλλικοῦ πάθους ἤγουν μαλαφράντζας ἐν 
γένει» καὶ περιλαμβάνει τὰ ἀκόλουθα κεφάλαια: 

«Τὸ γαλλικὸν πάθος εἶναι κρυφὴ πανούκλα. Γεννᾶται ἀπὸ 
μόλευμα. Τὸ μόλευμα γίνεται μὲ τὸν συνουσιασμό. Κληρονο-
μεῖται ἀπὸ τοὺς γονεῖς. Διαδίδεται μὲ τὸ βύζασμα. Τὸ ἀφρο-
δισιακὸ φαρμάκι ἐνεργεῖ πρῶτον εἰς τὸ μολευμένον μέρος. 
Μολεύει ὅλους τοὺς χυμοὺς τοῦ σώματος. Πρῶτα σημεῖα τοῦ 
μολεύματος. Ἡ ἀρρωστία κυριεύει τὰ κόκκαλα τοῦ σώματος. 
Προξενεῖ εἰς αὐτὰ σφοδροὺς πόνους. Φαγαιδενικὰ ἕλκη μέσα 
εἰς τὸ λαιμὸν καὶ εἰς τὸ στόμα, εἰς τὸν οὐρανίσκον, καὶ εἰς 
τὴν μύτην. Κάμνει μεγάλα φαγαιδενικὰ ἕλκη εἰς τὸ σῶμα. 
Κάμνει ραγάδες. Προξενεῖ τυφλότητα. Κυριεύει τὰ ἐντόσθια 
τοῦ σώματος. Ἀφανίζει τὰ γεννητικὰ μόρια. 

Περὶ γονορροίας ἀφροδισιακῆς ἤγουν σκουλαμέντου. 
Περὶ ἀφροδισιακῶν βουβώνων. 
Περὶ θεραπείας τῶν ἀφροδισιακῶν πρισμάτων τῶν ὀρχι-

δίων. 
Περὶ θεραπείας τῶν ἀποστημάτων εἰς τὸ περίναιον. 
Περὶ γαγγραίνης τῆς ψωλῆς, τῶν ἀφροδισιακῶν βουβώ-

νων καὶ ὀρχιδίων καὶ θεραπείας της. 
Περὶ θεραπείας τῆς ἀφροδισιακῆς κυνάγχης καὶ ὀφθαλ-

μίας, τῶν ἀφροδισιακῶν ἑλκῶν τοῦ λαιμοῦ τῆς μύτης. 

12.	 Δημ. Καραμπερόπουλου, Ἰωάννης Νικολίδης καὶ Anton Stoerck. Ταύτιση 
κειμένου τοῦ βιβλίου «Ἑρμηνεία περὶ τοῦ πῶς πρέπει νὰ θεραπεύεται 
τὸ γαλλικὸν πάθος, ἤγουν ἡ μαλαφράντζα», Βιέννη 1794. Ἀνάτυπο ἀπὸ 
τὰ Πρακτικὰ τοῦ Πανελληνίου Συνεδρίου Νεοελληνικὸς Διαφωτισμός. 
Ἀπόπειρα μίας νέας ἐρευνητικῆς συγκομιδῆς, Κοζάνη 1999, Ἀθήνα 1999. 
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Περὶ θεραπείας τῶν ἀφροδισιακῶν κονδυλωμάτων. 
Περὶ θεραπείας τοῦ ἀφροδισιακοῦ συνεχοῦς πυρετοῦ καὶ 

τῆς ἀφροδισιακῆς φλεγμονῆς. 
Περὶ θεραπείας τῶν ἀφροδισιακῶν ἀρρωστιῶν εἰς ταῖς 

γυναίκαις». 

Γιὰ νὰ βοηθήσει τοὺς Ἕλληνες ἀναγνῶστες στὴ θεραπεία 
τῆς ἀρρώστιας, ὁ Νικολίδης ἐπὶ πλέον παραθέτει ἀπὸ τὸ 
βιβλίο τοῦ καθηγητοῦ Σταὶρκ 76 ἰατρικὲς συνταγὲς στὰ λατι-
νικά, τὶς ὁποῖες μεταφράζει στὰ ἑλληνικά, μὲ ἐπεξηγηματικὰ 
σημειώματα γιὰ τὴν κατασκευὴ καὶ τὴ χρήση τους. Ἐπίσης, 
ἀναγράφει τὸν τρόπο παρασκευῆς τῶν σχετικῶν φαρμάκων, 
«Μίαν ρωμαίικην ἑρμηνείαν κατασκευῆς Ἰατρικῶν» καὶ 
προσθέτει μία ἐπεξήγηση γιὰ τὰ μέτρα καὶ σταθμὰ στὴν 
παρασκευὴ τῶν φαρμάκων, γιὰ νὰ ὑπολογίζουν τὰ συστα-
τικὰ τῆς συνταγῆς καὶ νὰ μὴν γίνονται λάθη, «Μίαν ἁπλὴν 
ἐξήγησιν τῶν βαρυδίων καὶ μέτρων τῆς Ἰατρικῆς», καὶ ὅπως 
παρατηρεῖ «νὰ μὴν ἠμπορῇ νὰ σφάλῃ τινὰς κατ’ οὐδένα 
τρόπον». Στὴν διαφωτιστικὴ προσπάθειά του ὁ Νικολίδης 
ἀναγράφει καὶ τὰ βότανα, τὰ ὁποῖα περιέχονται στὶς συντα-
γές, στὰ λατινικὰ καὶ ἑλληνικά, «Ἕναν κατάλογον ὅλων τῶν 
ἁπλῶν Ἰατρικῶν, χόρτων, φύλλων, ριζῶν, καὶ τὰ ἑξῆς ὁποῦ 
περιέχονται εἰς ταῖς ριτζέταις, ὁποὺ εὑρίσκονται μέσα εἰς 
τὴν παροῦσαν Ἑρμηνείαν». 

Καὶ στὸ τέλος τοῦ πρώτου μέρους παραθέτει ἕνα μικρὸ 
λεξικό, τὸ ὁποῖο παρουσιάζουμε στὴ συνέχεια, μὲ 381 λήμ-
ματα, μὲ τίτλο, «Ἕνα Λεξικάκι κατὰ ἀλφάβητον, ὁποῦ περι-
έχει καὶ ἐξηγεῖ ἁπλὰ ρωμαίικα σχεδὸν ὅλα τὰ ὀνόματα τῶν 
ἀρρωστειῶν καὶ μελῶν τοῦ ἀνθρώπου, ὁμοίως καὶ ὅλαις 
ταῖς λέξες καὶ φράσες, ὁποῦ εὑρίσκονται μέσα εἰς αὐτὴν τὴν 
Διδασκαλίαν καὶ ὁποῦ ἠμποροῦν νὰ προξενήσουν μεγάλην 
δυσκολίαν διὰ νὰ καταλάβῃ σωστᾶ τὸ νόημα ὁ ἀναγνώστης 
ὁποῦ δὲν ἐσπούδαξε τὰ μαθήματα τῆς Ἰατρικῆς» (σ. 40). 

Στὸ δεύτερο μέρος τοῦ βιβλίου ὁ Νικολίδης περιγράφει 
διάφορες περιπτώσεις ἀσθενῶν ἀπὸ τὴν καθημερινὴ ἰατρική 
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του πρακτικὴ μὲ τὶς διάφορες ἐκδηλώσεις τῆς μαλαφράντζας 
καὶ τὸν τρόπο θεραπείας τους. Στὴν τελευταία σελίδα τοῦ 
βιβλίου καταπολεμάει ὡς ἰατρικῶς ἀντιεπιστημονικὴ τὴν 
ἀντίληψη, ποὺ κυκλοφοροῦσε στὸ λαό, ὅτι τάχα γιὰ νὰ θερα-
πευθεῖ κάποιος ἀπὸ τὸ γαλλικὸ πάθος, τὴ σύφιλη, θὰ πρέπει 
νὰ συνουσιασθεῖ μὲ ἔγκυο γυναῖκα ἢ μὲ παρθένο κόρη. 

Ὁ διαφωτιστικὸς ρόλος τοῦ ἰατροῦ Ἰωάννη Νικολίδη 
συμπληρώνεται μὲ τὴν χρήση τῆς ἁπλῆς γλῶσσας, ὥστε νὰ 
εἶναι καταληπτὰ ἀπὸ τὸν λαὸ τὰ ὅσα γράφει γιὰ τὴν μαλα-
φράντζα, ὅπως χαρακτηριστικὰ σημειώνει, «τὸ ἔγραψα ἁπλᾶ 
ρωμαίικα, διὰ νὰ τὸ καταλαμβάνῃ κάθε ἁπλὸς Ρωμαῖος, καὶ 
νὰ λάβῃ ὄφελος ἀπὸ αὐτό» (σ. 47). Καὶ συμπληρώνει ὅτι 
χρησιμοποίησε καὶ λέξεις «τουρκορωμαίικαις ἢ φραγκο-
ρωμαίικαις» καὶ ἐπὶ πλέον λαϊκὰ «ὀνόματα τῶν μελῶν τοῦ 
ἀνθρώπου», ἂν καὶ γνώριζε ὅτι στὴν ἀκοὴ καὶ στὴν ἀνά-
γνωση θὰ προκαλοῦν «μεγάλην ἀηδίαν καὶ μάλιστα εἰς τοὺς 
πάρα χρηστοήθεις καὶ σωφρονεστέρους καὶ ἁπλουστέρους 
τοῦ Γένους». Ὡστόσο, συμπληρώνει ὅτι τὸ βιβλίο δὲν τὸ 
ἔγραψε γιὰ τοὺς «Διδασκάλους τῆς Ἰατρικῆς, ἀλλὰ γιὰ τοὺς 
ἁπλοὺς ἀνθρώπους» (σ. 48). 

Συμπληρώνουμε ὅτι ὁ Νικολίδης χρησιμοποιεῖ τοὺς 
ὅρους «Ρωμαῖος-οι», «τὸ γένος τῶν Ρωμαίων», «ρωμαίικη 
φαρμακοποιΐα», «ρετζέταις λατινικὰ καὶ ρωμαίικα», «ἁπλᾶ 
ρωμαίικα», ὅπως διαπιστώνεται κυρίως στὸ «Προοίμιον», 
ὅπου, ὡστόσο, μία φορὰ στὴ σ. 39, ἀναγράφει καὶ τὸν ὅρο 
«ἑλληνικὰ γράμματα», ὅταν στὶς συνταγὲς ἀναφέρει ὅτι 
ἀποδίδει τὰ λατινικὰ ὀνόματα τῶν φαρμάκων μὲ «ἑλληνικὰ 
γράμματα». Σημειώνουμε ὅτι τοὺς ἴδιους ὅρους χρησιμοποιεῖ 
καὶ ὁ διαφωτιστὴς τῆς ἐποχῆς Δημήτριος Καταρτζῆς, τὰ 
κείμενα τοῦ ὁποίου παρουσίασε ὁ Κ.Θ. Δημαράς13.

Ὡστόσο, παρατηροῦμε ὅτι κατὰ κανόνα οἱ συγγραφεῖς 
ἐκείνης τῆς περιόδου χρησιμοποιοῦν τὸν ὅρο «Ἕλληνες» 

13.	 Δημητρίου Καταρτζῆ, Δοκίμια, ἐπιμέλεια Κ.Θ. Δημαρᾶ, Ἑρμῆς, Ἀθήνα 
1974. 
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ἢ σπανιότερα τὸν ὅρο «Γραικοί», ὅπως ἐνδεικτικὰ ἀναφέ-
ρουμε: Ὁ λόγιος Ἰωάννης Ἀδάμης, Σύντομος ἑρμηνεία περὶ 
ἐνεργείας φαρμάκων, 1756, χρησιμοποιεῖ τὸ «Γραικοί», ὅπως 
«σημερινοὶ Γραικοί», «κοινὴ τῶν Γραικῶν διάλεκτος», ἀλλὰ 
καὶ «ἑλληνικὴ γλῶσσα». Ὁ ἰατρὸς Θωμᾶς Μανδακάσης14 
στὸν πρόλογο τῆς δίγλωσσης διδακτορικῆς του διατριβῆς 
ἀναγράφει «Ἕλληνες» καὶ λατινικὰ «Graecos». Ὁ Γεώργιος 
Ζαβίρας στὸν πρόλογο τοῦ βιβλίου, ποὺ μετέφρασε μὲ τίτλο 
Ἰατρικαὶ παραινέσεις, Πέστα 1787, ἀναγράφει «Ἑλλάς», 
«Ἕλληνες» καὶ στὰ λατινικὰ «Graecia» καὶ «Graecos», 
«Ἑλληνικὸν Γένος», «ἁπλὴ ἑλληνικὴ γλῶσσα». Ὁ ἰατρὸς 
Κωνσταντῖνος Μιχαήλ, Ἐγχειρίδιον περὶ τῆς τῶν πεπαιδευ-
μένων ὑγείας, Βιέννη 1785, ἀναφέρει «Ἑλλήνων διάλεκτος», 
«ἁπλοελληνιστὶ μεταφρασθὲν» καὶ ἀργότερα ὅμως, τὸ 1794, 
στὸ βιβλίο του Διαιτητικὴ χρησιμοποιεῖ τοὺς ὅρους «Γραι-
κία» καὶ «Γρακοί». Ὁ Γεώργιος Βεντότης, Νουθεσίαι εἰς 
τὸν λαόν, Βενετία 1780, ἀναγράφει «ἁπλὴ τῶν Ἑλλήνων 
φράσις».

Ὁμοίως, ὁ ἰατρὸς Κήρυκος Χαιρέτης, Ἐγχειρίδιον τῆς 
τῶν ζώων οἰκονομίας, Βενετία 1798, ἀναφέρει «τῶν Ἑλλή-
νων παῖδες», «Ἑλλάς». Ὁ ἰατρὸς Δημήτριος Πούλου, Λόγος 
εἰσαγωγικὸς εἰς τὰ πρακτικὰ τῆς Λινναϊκῆς Ἑταιρείας της 
Λόνδρας, Βενετία 1807, ἔχει τοὺς ὅρους «Ἑλλάδα», «Ἕλλη-
νες», «Ἑλληνικὸν Γένος». Ὁ ἰατρὸς Ἀναστάσιος Γεωργιάδης, 
Ἰατροφιλοσοφικὴ ἀνθρωπολογία, Βιέννη 1810, γράφει «νέα 

14.	 Ἐπίσης, ὁ Μανδακάσης καὶ στὸ ἄλλο θρησκευτικό-φιλοσοφικὸ βιβλίο 
του, Περὶ ἀοράτων διὰ τῶν ὁρατῶν ἐννοουμένων πραγμάτων καὶ περὶ 
τῶν ἀΰλων διὰ τῶν ἐνεργειῶν αὐτῶν εἰς αἴσθησιν πιπτόντων καὶ γινωσκο-
μένων πραγμάτων, Λιψία 1760, ἀναγράφει μόνο τοὺς ὅρους «Ἕλλήν», 
«ἑλληνικός», ὅπως ἐνδεικτικὰ παρατίθενται σχετικὲς φράσεις, «τὸ 
εὐγενὲς καὶ φιλομαθὲς γένος τῶν Ἑλλήνων», «οἱ προπάτορες ἡμῶν 
Ἕλληνες», «τὸ ἀλφάβητον τὸ ἑλληνικόν», «Ὁμοίως τὴν σήμερον, ἕνα 
μικρὸν καὶ ἀνήλικον παιδὶ εἰς ὀλίγον καιρὸν μανθάνει τὴν ἑλληνικὴν 
γραμματικήν». Εὐχαριστίες στὸν καθηγητὴ κ. Ἠλία Τεμπέλη γιὰ τὴν 
ἄδεια νὰ δῶ τὸ ψηφιοποιημένο ἀνέκδοτο σχετικὸ κείμενο. 
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ἑλληνικὴ γλῶσσα», «Ἕλληνες». Ὁ ἰατρὸς Γεώργιος Κοζάκης 
Τυπάλδος, στὸ βιβλίο ποὺ μετέφρασε, Διατριβὴ περὶ τῶν 
ἐν γένει χολερικῶν πυρετῶν, Παρίσι 1815, σημειώνει «τῶν 
Γραικῶν γένος», ὅπως ἐπίσης καὶ ὁ Ἀδαμάντιος Κοραῆς 
χρησιμοποιεῖ τὸν ὅρο «Γραικοὶ» στὰ ἔργα του, «Ἆσμα πολε-
μιστήριον τῶν ἐν Αἰγύπτῳ μαχομένων Γραικῶν», «Ἀδελφικὴ 
διδασκαλία πρὸς τοὺς κατὰ πᾶσαν τὴν Ὀθωμανικὴν ἐπικρά-
τειαν Γραικούς», «Τὶ πρέπει νὰ κάμωσιν οἱ Γραικοὶ εἰς τὰς 
παρούσας περιστάσεις (Διάλογος δύο Γραικῶν)». 

Ὁ Δημήτριος Καραμπερόπουλος γεννήθη­
κε τό 1945 στό Βελεστῖνο Μαγνησίας, ζεῖ 
καί ἐργάζεται στήν Κηφισιά ὡς παιδία­
τρος, εἶναι διδάκτωρ ἱστορίας τῆς Ἰατρι­
κής ἀσχολούμενος ἰδιαίτερα μέ τήν ἐπο χή 
τοῦ Νεοελληνικοῦ Διαφωτισμοῦ, κα θώς 
καί μέ τούς κλασικούς ἰατρούς τῆς ἀρ χαιό­
τητος Ἱπποκράτη καί Γαληνό. Ἔχει ἱδρύ σει 
τήν Ἑλληνική Ἑταιρεία Ἱστορίας τῆς Παι­
διατρικῆς (2003), τῆς ὁποίας θά προ εδρεύει 
ἐπί διετία. Ἔχει δημοσιεύσει πρω τότυπες 
ἐρευ νητικές μελέτες γιά τίς ἰατρι κές γνώσεις 
λογίων συγγραφέων τῆς προ επα να στατικῆς 
ἐποχῆς, ὅπως τοῦ Ἀνθίμου Γαζῆ, τοῦ Ρή­
γα Βελεστινλῆ, τοῦ Κωνσταντίνου Κού μα. 
Ἐντόπισε τό πρότυπο τοῦ κειμένου γιά τή 
«μαλαφράντζα» (σύφιλη) τοῦ ἰατροῦ Ἰωάν­
νου Νικολίδη, παρουσίασε τήν Πρώτη Ἱστο­
ρία τῆς Ἰατρικῆς στήν ἑλληνική γλῶσσα τοῦ 
Κωνσταντίνου Μιχαήλ (Βιέννη 1794), τό ἀβι­
βλιογράφητο κείμενο γιά τήν προστα σία ἀπό 
τήν πανώλη τοῦ 1815, καθώς καί τόν ἰατρό 
Μανουήλ Σαρῆ Τενέ διο καί τό διαφωτιστι­
κό του ἔργο.

Εἶναι πρόεδρος τῆς Ἐπιστημονικῆς Ἑται­
ρείας Μελέτης Φερῶν­Βελεστίνου­Ρήγα, 
ἐπιμε λεῖται τήν ἔκδοση τῶν ἔργων τοῦ Ρήγα 
Βελε στινλῆ καί τήν ἔκδοση τοῦ Συντάγματός 
του σέ ὀκτώ μέχρι τώρα γλῶσσες, Βαλκανι­
κές καί Εὐρωπαϊκές. Ἔχει παρουσιάσει τίς 
τρεῖς σημαντικότερες ἔρευνες τῶν τελευταί­
ων δεκαετιῶν γιά τόν Ρήγα: α) Ἡ Γαλλική 
Ἐγκυ κλοπαιδεία ἕνα πρότυπο τοῦ βιβλίου 
Φυ­σικῆς­ἀπάνθισμα (1994), β) Τά πρότυπα 
τῆς Χάρτας­τῆς­Ἑλλάδος (1998) καί γ) Ὁ Ρή­
γας μεταφραστής τῶν Ὀλυμπίων­τοῦ Μετα­
στάσιο (2001).

Διαπιστώσεις τῆς ἔρευνας, πού καταχωρίζονται στό 
βι βλίο, εἶναι ὅτι γιά τή γνώση τῆς εὐρωπαϊκῆς ἰατρικῆς 
ἐπι στήμης ὑπῆρξε αὐξημένο ἐνδιαφέρον κατά τίς δύο προ­
επαναστατικές δεκαετίες κατά τίς ὁποῖες ἐκδόθηκαν πε­
ρισσότερα βιβλία ἀπό ὅσα στό δεύτερο μισό τοῦ 18ου 
αἰῶνος. Ἐπί πλέον ἀφιερώθηκε τό 10% τῶν σελίδων 
τοῦ προεπαναστατικοῦ περιοδικοῦ Ἑρμῆς­ὁ­Λόγιος σέ 
ἰατρι κά ἄρθρα, τά ὁποῖα μεταφράσθηκαν ἀπό ἔγκυρα 
εὐρω παϊκά περιοδικά.

Μία ἄλλη σημαντική διαπίστωση τῆς ἔρευνας εἶναι ὅτι 
σέ 6.6 χρόνια κατά μέσον ὅρο τά ἰατρικά βιβλία μετα­
φράσθηκαν στήν ἑλληνική γλῶσσα ἀπό τήν ἀντίστοιχη 
εὐρωπαϊκή ἔκδοση. Τό στοιχεῖο αὐτό δείχνει ὅτι ἡ ἰατρική 
γνώση γρήγορα μεταφέρονταν στόν ἑλληνικό χῶρο κατά 
τή δύσκολη ἐκείνη ἐποχή (1745­1821). Ἐπί πλέον τεκμηρι­
ώθηκε ὅτι στά ἑλληνικά ἰατρικά κείμενα καταχωρίζονταν 
ἡ σύγχρονη εὐρωπαϊκή ἰατρική βιβλιογραφία, ἡ ὁποία 
ἐπιβεβαιώνει τό ἐπίπεδο τῆς ἐνημέρωσης τῶν Ἑλλήνων 
συγγραφέων καί τῆς μεταφερόμενης ἰατρικῆς γνώσης.

Οἱ συγγραφεῖς τῶν ἰατρικῶν θεμάτων στήν προσπάθειά 
τους νά ἀποδώσουν τά νέα ἰατρικά δεδομένα δημιουργοῦν 
τή βάση τῆς ἑλληνικῆς ἰατρικῆς ὁρολογίας. Ὅροι πού τό­
τε πλάσθηκαν διατηροῦνται μέχρι σήμερα στήν ἑλληνική 
ἰατρική ὁρολογία. Ἐπί πλέον οἱ συγγραφεῖς ἰατρικῶν 
θεμάτων διαδραμάτισαν ἕνα διαφωτιστικό ρόλο στήν 
ἀναγεννητική προσπάθεια τοῦ ὑπόδουλου Γένους κατά 
τήν ἐποχή τοῦ Νεοελληνικοῦ Διαφωτισμοῦ, διότι μετέφε­
ραν τήν ἐπιστημονική ἰατρική γνώση καί συνέβαλαν στή 
μόρφωση σέ θέματα ὑγείας τῶν κατοίκων τοῦ ἑλληνικοῦ 
χώρου.
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Τὸ Ἰατρικὸ Λεξικάκι τοῦ 1794

Διερευνήθηκαν τὰ ἰατρικὰ βιβλία, ποὺ ἐκδόθηκαν πρὶν 
ἀπὸ τὸ 1794, μὲ σκοπὸ νὰ διαπιστωθεῖ ἂν περιέχουν κατά-
λογο μὲ ἰατρικοὺς ὅρους, οἱ ὁποῖοι ἐπεξηγοῦνται γιὰ τὴν 
κατανόησή τους ἀπὸ τοὺς ἀναγνῶστες. Διαπιστώθηκε ὅτι 
σὲ ἄλλα δύο ἀκόμη βιβλία ὑπάρχει στὸ τέλος τοῦ βιβλίου 
κατάλογος μὲ ἰατρικοὺς ὅρους καὶ σχετικὴ ἐπεξήγησή τους. 
Τὸ πρῶτο βιβλίο εἶναι τοῦ Ἰωάννου Ἀδάμη μὲ τίτλο Σύντομος 
ἑρμηνεία περὶ τῆς ἐνεργείας καὶ ὠφελείας μερικῶν ἐκλεκτῶν 
καὶ δοκιμασμένων ἰατρικῶν, Ἄλλη 1756, ὅπου στὸ τέλος τοῦ 
βιβλίου περιέχονται σαράντα μία σελίδες, χωρὶς ἀρίθμηση, 
μὲ τίτλο «Ἔλεγχος ἤτοι Πίναξ πλουσιώτατος πάντων τῶν 
ἀξιομνημονεύτων πραγμάτων, μάλιστα τῶν νόσων, καὶ τῶν 
φαρμάκων, καὶ ἄλλων λέξεων καὶ ὀνομάτων, τῶν ἐν τῷ 
παρόντι βιβλίῳ περιεχομένων, μετὰ ἐξηγήσεως ἁπλῆς, πρὸς 
κατάληψιν πάντων τῶν ἐντυγχανόντων»15. Τὸ δεύτερο βιβλίο 
εἶναι τοῦ Γεωργίου Ζαβίρα, Ἰατρικαὶ παραινέσεις, Πέστη 
1785, στὸ ὁποῖο περιέχονται δέκα σελίδες (σ. 215-224) μὲ 
τὶς ἀπαραίτητες ἐξηγήσεις τῶν ἰατρικῶν ὅρων. 

Σχετικὰ μὲ τὸ «Λεξικάκι» ἐνδιαφέρον ἔχει νὰ παρα-
θέσουμε αὐτὰ ποὺ γράφει ὁ συγγραφέας τους Νικολίδης, 
στὸ «Προοίμιον» τοῦ βιβλίου του, σ. 40-41, καὶ τὰ ὁποῖα 
δείχνουν τὸν διαφωτιστικὸ χαρακτῆρα τοῦ ἔργου του, γιὰ 
νὰ καταλαβαίνουν οἱ ἀναγνῶστες ποὺ δὲν σπούδασαν τὰ 
μαθήματα τῆς ἰατρικῆς. Γράφει ὁ Νικολίδης, «Ἐσύνθεσα 

15.	 Σημειώνεται ὅτι στὴν ἀντίστοιχη πρώτη ἔκδοση τοῦ βιβλίου τοῦ 
Σαμουὴλ Μαδάϊ ἀπὸ τὸν Αὔγουστο Μαίηρ τὸ 1752 δὲν περιέχεται αὐτὴ 
ἡ ἐπεξήγηση στοὺς ἀναφερόμενους ὅρους, ὅπως γίνεται στὴν ἔκδοση 
τοῦ Ἰωάννου Ἀδάμη. 
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καὶ ἕνα Λεξικάκι κατὰ ἀλφάβητον, ὁποὺ περιέχει, καὶ ἐξη-
γεῖ ἁπλᾶ ρωμαίικα σχεδὸν ὅλα τὰ ὀνόματα τῶν ἀρρωστιῶν, 
καὶ μελῶν τοῦ ἀνθρώπου, ὁμοίως καὶ ὅλαις ταῖς λέξεις, καὶ 
φράσεις, ὁποὺ εὑρίσκονται μέσα εἰς αὐτὴν τὴν διδασκαλίαν, 
καὶ ὁποὺ ἠμποροῦν νὰ προξενήσουν μεγάλην δυσκολίαν, 
διὰ νὰ καταλάβῃ σωστὰ τὸ νόημα ὁ ἀναγνώστης, ὁποὺ δὲν 
ἐσπούδαξε τὰ μαθήματα τῆς ἰατρικῆς». 

Παράλληλα, δίνει τὸν τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο ὁ ἀναγνώστης 
θὰ χρησιμοποιήσει τὸ «Λεξικάκι» του, «Ὅταν λοιπὸν συνα-
ντήσῃ τινὰς μέσα εἰς τὸ κείμενον καμμίαν λέξιν, ἢ φράσιν, 
ἢ κανένα ὄνομα κανενὸς μέλους τοῦ σώματος ἢ καμμιᾶς 
ἀρρωστίας, καὶ δὲν τὴν ἰξεύρει, τότε πρέπει νὰ τὴν ζητήσῃ 
εἰς αὐτὸ τὸ Λεξικάκι». Δίνει μάλιστα καὶ σχετικὸ παράδειγμα 
πρὸς κατανόηση τῶν γραφόμενών του, «Παραδείγματος 
χάριν: Εἰς τὸ 1. Κατεβατὸν στέκει γραμμένον, “Περὶ τοῦ 
γαλλικοῦ πάθους”, καὶ ὁ ἀναγνώστης δὲν ἰξεύρει τί θέλει νὰ 
εἰπῇ: γαλλικὸν πάθος: τότε πρέπει νὰ τὸ ζητήσῃ αὐτὸς εἰς 
τοῦτο τὸ Λεξικάκι, καὶ θέλει εὕρῃ εἰς τὸ 216 κατεβατόν, καὶ 
ἐκεῖ εἶναι ἐξηγημένον, καὶ οὕτως ἀκολουθεῖ αὐτὸς καὶ μὲ 
ἄλλαις παρόμοιαις λέξεις, καὶ ὀνόματα, ὁποὺ δὲν ἰξεύρει». 

Στὸ Ἰατρικὸ «Λεξικάκι» του, ὁ Νικολίδης ἀναγράφει 
στὴν ἀρχὴ κάθε λήμματος τὸν ἰατρικὸ ὅρο καὶ στὴ συνέχεια 
τὸν ἐπεξηγεῖ μὲ ἁπλᾶ δημώδη λόγια, ἀναγράφοντας πολλὲς 
φορὲς καὶ περισσότερα λαϊκὰ ὀνόματα καθὼς καὶ ἀπὸ ἄλλες 
γλῶσσες, ποὺ εἶχαν εἰσαχθεῖ στὴν καθομιλουμένη γλῶσσα, 
καὶ ἦταν κατανοητὰ κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο ἀπὸ τοὺς ἁπλοὺς 
ἀναγνῶστες του, οἱ ὁποῖοι δὲν εἶχαν «σπουδάσει τὰ μαθή-
ματα τῆς Ἰατρικῆς», ὅπως σημειώνει. Παράλληλα, προσπαθεῖ 
νὰ διαφωτίσει τοὺς ἀναγνῶστες του γιὰ τὸν κίνδυνο ἀπὸ 
τὰ «ἀγάνωτα ἀγγεῖα» στὰ ὁποῖα περιέχονται τὰ φάρμακα. 
Συνιστᾶ ὅπως τὰ ἰατρικὰ παρασκευάσματα νὰ τὰ φτιάχνουν 
μόνο σὲ ἐσωτερικὰ γανωμένα χωματένια ἀγγεῖα καὶ ὄχι σὲ 
χάλκινα, ποὺ βλάπτουν. Μὲ τὸν γενικὸ ὅρο «ἀφροδιασικόν 
φαρμάκι» ἀποκαλεῖ τὸ αἴτιο τῆς μαλαφράντζας, διότι δέν 
εἶχε ἀνευρεθεῖ ἀκόμη τὸ αἴτιό της, ἡ ὠχρά σπειροχαίτη, 
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ἠ ὁποία ἀνακαλύφθηκε τό 1905 ἀπό τὸν Fritz Schaudinn 
(1871-1906)16.

Ἀναγράφει τοὺς ἐπιστημονικοὺς ἰατρικοὺς ὅρους μὲ τὶς 
ἀντίστοιχες λαϊκὲς ὀνομασίες τῶν γεννητικῶν ὀργάνων καὶ 
μερικὲς φορὲς μόνο τὸν ἐπιστημονικὸ ὅρο, ὅπως τὸν ὅρο 
«ἀκροβυστία», προωθῶντας κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο στὸν ἁπλὸ 
λαὸ τὴν ἐπιστημονικὴ ὁρολογία καὶ μερικὲς φορὲς ἀναγράφει 
μαζὶ μὲ τὸν λαϊκὸ ὅρο καὶ τὸν ἀντίστοιχο ἰταλικὸ ὅρο. Ἐνδι-
αφέρον ἔχει τὸ γεγονὸς ὅτι μερικοὺς ὅρους τοὺς ἀναπτύσσει 
περισσότερο γιὰ τὴν καλλίτερη ἐνημέρωση καὶ κατανόησή 
τους ἀπὸ τοὺς ἀναγνῶστες τοῦ λαοῦ. Γιὰ παράδειγμα ἀνα-
φέρουμε τὸν ὅρο «Δίαιτα»17, ὅπου μνημονεύει τὴν ὁλιστικὴ 
ἀντίληψη περὶ «Δίαιτας» τῆς ἐποχῆς, ὅπου ἐκτὸς ἀπὸ τὸ 
«φαγητὸν καὶ τὸ πιοτόν», περιλαμβάνει καὶ ὅλες τὶς ἄλλες 
ἐκδηλώσεις τοῦ ἀνθρώπου ἀκόμη καὶ τὰ «πάθη τῆς ψυχῆς» 
καὶ τὸν «ἀφροδισιασμόν», τὸν ὁποῖο ἐπεξηγεῖ μὲ τοὺς ὅρους 
«συνουσιασμός, συνεύρεμα καὶ σμίξις σαρκικὴ ἀνδρὸς καὶ 
γυναικός». Ἐπίσης, συνοπτικὰ περιγράφει τὴν κυκλοφορία 
τοῦ αἵματος18, καὶ τὴν διανομὴ τῶν νεύρων. Ἐπεξηγεῖ τοὺς 
ἰδιαίτερους ὅρους «στερεὰ καὶ ὑγρὰ μέρη τοῦ σώματος», 
καθὼς καὶ τὸν ὅρο «φυσικὲς δυνάμεις» τοῦ ὀργανισμοῦ, 

16.	 Βλ. Fielding H. Garrison, An introduction to the History of Medicine, 
ὁ.π. σ. 708. 

17.	 Δημ. Καραμπερόπουλου, «Τὸ περιεχόμενο τοῦ ὅρου “Δίαιτα” σὲ κεί-
μενα τῆς Ἱπποκρατικῆς Συλλογῆς, τοῦ Γαληνοῦ καὶ τῆς προεπαναστα-
τικῆς ἐποχῆς», στὸν τιμητικὸ τόμο Στέφανος Φίλων ἔκθυμος προσφορὰ 
μελετῶν στὸν ἰατρὸ Στέφανο Γερουλάνο, ἐκδόσεις Εὐρασία, Ἀθήνα 2022, 
σ. 129-131. 

18.	 Τέσσερα χρόνια πιὸ πρὶν ἀπὸ τὸν Ἰωάννη Νικολίδη ἔχουμε τὴν πρώτη 
καταγραφὴ τῆς κυκλοφορίας τοῦ αἵματος σὲ ἔντυπο ἑλληνικό βιβλίο ἀπὸ 
τὸν Ρήγα Βελεστινλῆ στὸ ἔργο του Φυσικῆς απάνθισμα, Βιέννη 1790, 
ὅπως ἔχουμε τεκμηριώσει. Βλ. Δημ. Καραμπερόπουλου, «’Ιατρικὲς 
γνώσεις τοῦ Ρήγα Βελετσινλῆ στὸ ἔργο του “Φυσικῆς ἀπάνθισμα”», 
Ὑπέρεια, τόμ. 1, Πρακτικά Α΄ Συνεδρίου «Φεραί-Βελεστίνο-Ρήγας», 
(Βελεστίνο 1986), Αθήνα 1990, σ. 457-499. 
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ὅπου μνημονεύει καὶ τὸν Ἱπποκράτη, ἐκφράζοντας ἔτσι τὶς 
ἐπιστημονικὲς ἀντιλήψεις τῆς ἐποχῆς του. 

Ἡ σελίδα τίτλου τοῦ βιβλίου τοῦ Ἰωάννη Νικολίδη, 
Ἑρμηνεία περὶ τοῦ πῶς πρέπει νὰ θεραπεύεται 

τὸ γαλλικὸν πάθος, ἤγουν ή μαλαφράντζα, Βιέννη 1794.
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Ἄνω: Ἡ Νο 1 συνταγή τοῦ Stoerck
Κάτω: Ἡ ἴδια συνταγή ἀπό τόν Ἰωάννη Νικολίδη

στά λατινικά ἀνεπτυγμένη καί ἀντίστοιχα μεταφρασμένη στά ἑλληνικά.
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|202Λεξικάκι κατὰ ἀλφάβητον, ὁποῦ περιέχει, καὶ ἐξηγεῖ 
σχεδὸν ὅλαις ταῖς λέξεις, καὶ τὰ ὀνόματα, καὶ ταῖς φρά-
σεις, ὁποῦ εὑρίσκονται μέσα εἰς τὴν παροῦσαν ἑρμηνείαν, 
καὶ ἠμποροῦν νὰ προξενήσουν μεγάλην δυσκολίαν εἰς τὸ 
νὰ καταλάβῃ καλὰ τὸ νόημα ἕνας, ὁποῦ δὲν ἐσπούδασε τὰ 
μαθήματα τῆς Ἰατρικῆς19. 

Α

Ἀγγεῖα, ὀνομάζονται αἱ ἀρτηρίαι καὶ αἱ φλέβες.
Ἀγγεῖα βυζακτικὰ, λέγονται αἱ φλεβοπούλαις αἱ πολλὰ 

μικραῖς, ὁποῦ βυζάνουν καὶ ρουφοῦν μέσα τους ὅ,τι καὶ ἄν 
βαλθῇ ἀπέξω εἰς τὸ σῶμα, καὶ οὕτως τὸ φέρουν μέσα εἰς 
τὸ αἷμα. Τέτοια ἀγγεῖα εἶναι παντοῦ εἰς ὅλον τὸ σῶμα, καὶ 
ἀπέξω εἰς ὅλον τὸ δέρμα, καὶ ἀπὸ μέσα εἰς |203 ὅλαις ταῖς 
κοιλότηταις, ἤγουν βαθουλότηταις τοῦ σώματος.

Ἀγγεῖα λυμφατικὰ, λέγονται αἱ λεπταῖς φλέβες, διὰ 
μέσου τῶν ὁποίων δὲν κυκλοφορεῖ αἷμα κόκκινον, ἀμὴ 
λύμφα, ἤγουν ἕνα ἄσπρον ὑγρόν.

Ἀγγεῖον χωματένιον γανωμένον. Τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ βρά-
ζονται εἰς ἀγγεῖα χαλκωματένια, ἤ γανωμένα, ἤ ἀγάνωτα, 
πάντοτες βλάπτουν. Διὰ τοῦτο, ὅταν στέκῃ γραμμένον, εἰς 
ἀγγεῖον χωματένιον γανωμένον, πρέπει χωρὶς ἄλλο νὰ εἶναι 
τέτοιον. Πρέπει νὰ παραγγείλῃ τινὰς τοὺς τζουκαλάδες, νὰ 
τοῦ φτιάσουν τεντζερέδες χωματένιους καλὰ γανωμένους, 
μόνον ἀπὸ μέσα, καὶ ἕως ἀπ’ ἔξω ἀπὸ τὰ χείλη,ὁμοίως καὶ 
τζουκάλια γανωμένα καλὰ μόνον ἀπὸ μέσα, καθὼς εἶναι 
γανωμένα τὰ λαδικά20.

19.	 Κατὰ τὴν μεταγραφὴ ἀφαιρέθηκαν τὰ πνεύματα στὸ γράμμα «ρ», καὶ 
ἡ ψιλὴ καὶ ἡ ὑπογεγραμμένη στὴ λέξη «κανένας». 

20.	 Ἀναγράφεται «λαδικὸν» στὸ Δημ. Ἀλεξανδρίδη, Λεξικὸν πρόχειρον τῆς 
Γραικικῆς καὶ Τουρκικῆς διαλέκτου, Βιέννη 1812, σ. 207.
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Ἀδένες, ὀνομάζονται τὰ βαλανίδια τοῦ σώματος.
|204 Ἀδένες τῶν βουβώνων, λέγονται τὰ βαλανίδια τῶν 

ριζομερίων.
Άδυναμία καὶ χαλάρωσις τῶν μερῶν, λέγεται, ὅταν τὰ 

μέρη τοῦ σώματος ἀδυνατίζουν καὶ χαυνώνωνται καὶ γίνω-
νται πλατύτερα καὶ φαρδύτερα.

Αἰδοῖα τῶν γυναικῶν, λέγονται καὶ γεννητικὰ μόρια τῶν 
γυναικῶν. Κοινῶς λέγεται μουνί21.

Αἵματος ἀνάβρασις, ἤγουν ἄναμμα καὶ φλόγωσις τοῦ 
αἵματος.

Αἵματος διαφθορά, ἤγουν σαπισμὸς καὶ χαλασμὸς τοῦ 
αἵματος.

Αἱμορραγία, λέγεται πολὺ τρέξιμον αἵματος καθαροῦ ἀπὸ 
κανένα μέρος τοῦ σώματος, λόγου χάριν, ἀπὸ τὴν μύτην, ἀπὸ 
τοὺς σωχάδες22, ἀπὸ τὴν μήτραν καὶ καθεξῆς.

Αἰσθητὸν σύμπτωμα, ἤγουν ὁποῦ πέφτει εἰς αἴσθησιν. 
Ἀξιόλογον καὶ φανερὸν σύμπτωμα, ὁποῦ ἠμπορεῖ τινὰς νὰ 
τὸ βλέπῃ μὲ τὰ ὀμμάτια.

Ἀκροβυστία, λέγεται τὸ δέρμα, ἤγουν τὸ πετζί, ὁποῦ 
σκεπάζει τὸ κεφάλι τῆς ψωλῆς23.

|205 Ἀλειπτική θεραπεία, ἡ ὁποία γίνεται μόνον μὲ ἀλει-
ψίματα καὶ τριψίματα ὑδραργυρικὰ ἀπέξω εἰς τὸ δέρμα.

Ἀλειψίματα ἐξωτερικὰ, λέγονται, ὅταν ἀλείψῃ τινὰς τὸ 
δέρμα ἀπέξω.

Ἀμβλὺς πόνος, λέγεται ὁ πόνος ὁ χοντρὸς καὶ σκοτεινὸς, 
ὁποῦ δὲν εἶναι μήτε ὀξὺς καὶ σφοδρὸς, μήτε κεντητικὸς.

Ἀνάβρασις τοῦ αἵματος, ἰδὲ αἵματος ἀνάβρασις.
Ἀνάβρασις τῶν χυμῶν τοῦ σώματος, λέγεται τὸ ἄναμμα 

καὶ τὸ βράσιμον τῶν χυμῶν, ἤγουν τῶν ὑγρῶν τοῦ σώματος.

21.	 Μνημονεύεται στὸ Γεωργίου Βεντότη, Λεξικὸν τρίγλωσσον, Βιέννη 
1790, τόμ. 3, σ. 353. 

22.	 Ὁ Ἰωάννης Ἀδάμης, Σύντομος ἑρμηνεία περὶ τῆς ἐνεργείας καὶ ὠφε-
λείας μερικῶν ἐκλεκτικῶν καὶ δοκιμασμένων ἰατρικῶν, Ἅλλη 1756, στὸν 
Ἔλεγχο ἐπεξηγεῖ «αἱμορροΐδες λέγονται κοινῶς ζοχάδες καὶ ἐξωχάδες». 

23.	 Κοινὴ ὀνομασία γιὰ τὸ «πέος».
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Ἀνώμαλα, λαρδοειδῆ καὶ φαγεδενικὰ ἕλκη, λέγονται 
τὰ ἕλκη, ὁποῦ εἶναι ἄνισα καὶ φαίνεται μέσα εἰς αὐτὰ ὡσὰν 
παστὸς χοιρινὸς, ἤγουν λαρδὶ, καὶ ὅσον πηγαίνουν τρώγουν 
καὶ παρέκει καὶ ἐξαπλώνονται. Ἠμπορεῖ τινὰς νὰ τὰ ὀνομάση 
καὶ φαγωτικὰ ἕλκη.

|206 Ἀνώμαλοι βουβῶνες, λέγονται τὰ παραδάγκαλα τῆς 
μαλαφράντζας, ὅταν εἶναι ἄνισα, τραχυὰ καὶ ἔχουν πολλοὺς 
κόμπους καὶ ὄχθους.

Ἀντιγονορροϊκὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ 
δίδονται ἐναντίον τὴς γονορροίας, ἤγουν τοῦ σκολαμέντου.

Ἀντιφλογιστικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ δίδο-
νται ἐναντίον τῆς φλογώσεως.

Ἀντιφλογιστικὴ θεραπεία, ἰδὲ θεραπεία ἀντιφλογιστικὴ 
γενική.

Ἀπεραστικὴ καῦσις, ἤγουν, ὁποῦ ἔρχεται καὶ ἀπερνᾶ 
καὶ δὲν κρατεῖ πολὺν καιρόν. 

Ἁπλὴ ἀφροδιασιακὴ γονόρροια, λέγεται, ὅταν ἡ γονόρ-
ροια προέρχεται ἀπὸ φαρμάκι χωρὶς πολλὴν ἀψάδαν καὶ εἶναι 
πολλὰ ἐλαφρὴ καὶ ἀκόμι δὲν ἐρρίζωσε καὶ δὲν ἔγινε κανένα 
βλάψιμον, ἤγουν, μήτε φλόγωσις, μήτε ἕλκος μέσα εὶς τὴν 
οὐρήθραν, ἀμὴ προέρχεται μόνον |207 ἀπὸ γαργάλισμα καὶ 
ἐρέθισμα τοῦ φαρμακίου.

Ἀπόβρασμα, λέγεται τὸ βρασμένον νερὸν μὲ χόρτα, 
ρίζαις, ξύλα, φλούδαις καὶ ἄλλα τέτοια. Λέγεται καὶ δεκό-
κτον24 καὶ ἀπόζεμα.

Ἀπόστημα, λέγεται τὸ πρίσμα, ὁποῦ εἶναι γεμάτον ἀπὸ 
ἔμπυον.

Ἀρθρίτης, λέγεται ὁ πόνος εἰς τοὺς ἁρμοὺς, ἤγουν εἰς 
ταῖς κλείδωσες. Ὁ ἀρθρίτης εἶναι καὶ μὲ θέρμην καὶ χωρὶς 
θέρμην. Ὁ ἀρθρίτης διαιρεῖται εἰς ἀρθρίτην ἀκίνητον καὶ 
εἰς ἀρθρίτην κινητόν. Ἀρθρίτης ἀκίνητος λέγεται ἐκεῖνος, 
ὁποῦ εἶναι καρφωμένος εἰς τὴν κλείδωσιν καὶ στέκει στε-
ρεός. Ἀρθρίτης κινητὸς λέγεται ἐκεῖνος, ὁποῦ περιπατεῖ ἀπὸ 

24.	 Ἀπὸ τὸ λατινικὸ «decoctus», ἀφέψηση.
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κλείδωσιν εἰς κλείδωσιν. Ὁ ἀρθρίτης ὁ κινητὸς λέγεται καὶ 
ἀρθρίτης πλανήτης.

Ἁρμόδιοι δρόμοι, λέγονται οἱ δρόμοι, διὰ μέσου τῶν 
ὁποίων κενώνεται μία ὕλη καθὼς πρέπει.

Ἀρρωστία, λέγεται ἡ παρὰ φύσιν κα|208τάστασις τοῦ 
ἀνθρωπίνου σώματος, εἰς τὴν ὁποίαν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἠμπο-
ρεῖ νὰ κάμῃ καθὼς πρέπει μίαν ἤ καὶ περισσοτέρας ἐνεργείας 
τοῦ σώματος

Ἀρρωστία τοπικὴ, λέγεται ἡ ἀρρωστία, ὁποῦ βλάπτει ἕνα 
μέρος τοῦ σώματος καὶ ὄχι ὅλον τὸ σῶμα. Λόγου χάριν, ἡ 
τυφλότης εἶναι ἀρρωστία τοῦ ὀμματίου καὶ ὄχι ὅλου τοῦ σώμα-
τος, ὅθεν λέγεται ἀρρωστία τοπικὴ, ἤγουν ἑνὸς τόπου μόνον.

Ἀρρωστία τρέχει τακτικὰ, ὅταν δὲν συγχίζεται εἰς τὸν 
δρόμον της, μήτε μὲ κακὴν θεραπείαν, μήτε μὲ ἀταξίαις τοῦ 
ἀρρώστου καὶ καθεξῆς.

Ἀρωματισμένα φαγητὰ, λέγονται, ὅσα ἔχουν θερμὰ καὶ 
πυρὰ πράγματα, καθὼς εἶναι τὸ πιπέρι, ἡ κανέλλα καὶ ἄλλα 
παρόμοια ἀρώματα καὶ μπαχαρικά.

Ἀτονία, ἤγουν κουρασμάδα, κομμοῦρα, κομμάρα καὶ 
ἀδυναμία.

Ἀφεδρῶνας, λέγεται ὁ πρωκτὸς, ἤγουν ὁ κῶλος25 τοῦ 
ἀνθρώπου.

|209 Ἄφοδος, ἤγουν κόπρος, λέγεται τὸ περίττωμα τῆς 
κοιλίας, ὁποῦ χέζομεν. Ἄφοδος λέγεται καὶ τὸ χέσιμον. Ὁ 
ἰατρὸς ἐρωτᾶ τὸν ἄρρωστον, ἄν εἶχεν ἄφοδον κάθε ἡμέραν, 
ἤγουν ἄν ἔχεζε κάθε ἡμέραν.

Ἀφροδισιακὰ ἕλκη, λέγονται τὰ ἕλκη, ὁποῦ προέρχονται 
ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας.

Ἀφροδισιακὰ κονδυλώματα, λέγονται κάποιαις μυρ-
μηγκιαῖς πλατυαῖς καὶ πλακωταῖς, ὀποῦ εὐγαίνουν εἰς τὸν 
κῶλον, ὁμοίως καὶ εἰς τὸ μουνὶ τῆς γυναικὸς, ἐξ αἰτίας τοῦ 
φαρμακίου τῆς μαλαφράντζας.

25.	 Μνημονεύται στὸ Δημ. Ἀλεξανδρίδη, Λεξικὸν πρόχειρον…, ὅ. π., σ. 
205.
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Ἀφροδισιακὰ σκληρὰ καὶ φλογισμένα πρίσματα τῶν 
ὀρχιδίων, λέγονται, ὅταν ἤ τὸ ἕνα μόνον ἤ καὶ τὰ δύο τὰ 
ὀρχίδια πρίσκωνται, σκληραίνωνται καὶ φλογίζωνται ἐξ 
αἰτίας τοῦ φαρμακίου τῆς μαλαφράντζας.

Ἀφροδισιακή γονόρροια, λέγεται ἡ γονόρροια, ἤγουν 
τὸ σκολαμέντο, |210 ὁποῦ προέρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς 
μαλαφράντζας. 

Ἀφροδισιακὴ δριμύτης, ἤγουν ἀψάδα τῆς μαλαφρά-
ντζας.

Ἀφροδισιακή λευκόρροια, λέγεται ἡ λευκόρροια τῶν 
γυναικῶν, ὁποῦ προέρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφρά-
ντζας. Ἰδὲ λευκόρροια.

Ἀφροδισιακὴ στραγγουρία, λέγεται ἡ στραγγουρία, 
ὁποῦ προέρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας. Ἰδὲ 
στραγγουρία.

Ἀφροδισιακὴ τερηδόνα, λέγεται ἡ τερηδόνα, ὁποῦ προ-
έρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας. Ἰδὲ τερηδόνα.

Ἀφροδισιακὴ φλεγμονὴ, λέγεται ἡ φλόγωσις κανενὸς 
μέρους τοῦ σώματος, ὁποῦ προέρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς 
μαλαφράντζας. Ἰδὲ φλόγωσις.

Ἀφροδισιακοὶ πόνοι τοῦ λαιμοῦ χρονικοὶ, λέγονται οἱ 
πόνοι, ὁποῦ γεννῶνται μέσα εἰς τὸν λαιμὸν ἀπὸ |211 τὸ φαρ-
μάκι τῆς μαλαφράντζας καὶ κρατοῦν πολύν καιρόν.

Ἀφροδισιακοί πόνοι ὀμματίων χρονικοὶ, ὀνομάζονται 
οἱ πόνοι, ὁποῦ προέρχονται εἰς τὰ ὀμμάτια ἀπὸ τὸ φαρμάκι 
τῆς μαλαφράντζας καὶ κρατοῦν πολὺν καιρόν.

Ἀφροδισιακὸν φαρμάκι, λέγεται τὸ μίασμα τῆς μαλα-
φράντζας, τὸ ὁποῖον διαδίδεται μὲ τὸ μόλευμα.

Ἀφροδισιακὸς ἀρθρίτης, λέγεται ὁ ἀρθρίτης, ὁποῦ προ-
έρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας. Ἰδὲ ἀρθρίτης.

Ἀφροδισιακὸς βουβῶνας, λέγεται, ὅταν ἤ εἰς τὸ ἕνα ἤ εἰς 
τὰ δύο ριζομέρια πρίσκωνται τὰ βαλανίδια καὶ σκληραίνωνται 
ἐξ αἰτίας τοῦ γαλλικοῦ πάθους. Λέγονται καὶ παραδάγκαλα 
τῆς μαλαφράντζας. Ἰταλικὰ λέγεται παννόκκια ἤ τινκόνε26.

26.	 (Ἰταλ.) «tincone» ἀδένας.
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Ἀφροδισιακὸς πυρετὸς, ἤγουν θέρμη ἤ θερμασία τῆς 
μαλαφράντζας.

|212 Ἀφροδισιασμὸς, ἤγουν συνουσιασμός. Ίδε συνου-
σιασμός.

Β

Βάλανος, λέγεται τὸ κεφάλι τῆς ψωλῆς. Κορόνα ἤ στεφάνι 
τῆς βαλάνου λέγεται ἡ ὀπισινή της ἄκρα ἤ ὁ γύρος πρὸς τὸν 
λαιμόν τῆς ψωλῆς, ὁποῦ φαίνεται, ἀφ’οὗ τραβίξῃ τινὰς τὴν 
ἀκροβυστίαν ὀπίσω πρὸς τὴν ρίζαν τῆς ψωλῆς.

Βαλσαμικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ φτιά-
νονται μὲ βάλσαμα, καθὼς εἶναι τὸ βάλσαμον τῆς Μέκκας, 
ἤγουν τὸ ὀποβάλσαμον, ἡ τερμεντίνα τῆς Βενετίας, τὸ βάλ-
σαμον τῆς Περοῦς, τὸ βάλσαμον τῆς Κοπάϊβας τὸ βάλσαμον 
τῆς Τολοῦς καὶ ἄλλα παρόμοια.

Βῆχας ξηρὸς, λέγεται, ὅταν, βήχωντας τινὰς, δὲν εὐγάζῃ 
τίποτες. Τὸ ἐναντίον, βῆχας ὑγρὸς λέγεται, ὅταν βηχᾷ τινὰς 
καὶ εὐγάζῃ φλέγμα ἤ ἔμπυον ἤ ἄλλο ὑγρόν.

|213 Βουβῶνας, ἤγουν ριζομέρι. Βουβῶνες ὀνομάζονται καὶ 
τὰ πρίσματα τῶν βαλανιδίων, ὁποῦ εἶναι εἰς τὰ ριζομέρια. 
Λέγονται καὶ παραδάγκαλα27 καὶ πρισκάρια. Εἰς τὸν ἴδιον 
τόπον εὐγαίνει πολλάκις καὶ ἡ πανούκλα.

Βουβῶνας ἀφροδισιακὸς, ἰδὲ ἀφροδισιακὸς βουβῶνας.
Βουβῶνας πεισματικὸς εἶναι ἐκεῖνος ὁποῦ δὲν ὑπακούει 

εἰς τὰ ἰατρικά.
Βουβῶνες ἀνώμαλοι καὶ κομπιάρικοι, ἰδὲ ἀνώμαλοι 

βουβῶνες.
Βουβῶνες σκληροὶ, ἀνώμαλοι καὶ κομπιάρικοι, λέγο-

νται οἱ βουβῶνες, ὁποῦ, ὅταν τοὺς πασπατεύῃ τινὰς, φαίνο-
νται δυνατοὶ ὡσὰν πέτρα καὶ δεν εἶναι ὁμαλοὶ καὶ ἴσιοι, ἀλλὰ 

27.	 Ἀναφέρονται καὶ ἀπὸ τὸν Ἰωάννη Ἀδάμη, Σύντομος ἑρμηνεία…, ὅ.π., 
Ἔλεγχος, λῆμμα «βουβῶνες».
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κάνουν γωνιαῖς καὶ μύταις καὶ ἔχουν πολλοὺς κόμπους καὶ 
ὄχθους. Ἰδὲ ἀνώμαλοι βουβῶνες.

Βουβῶνες φλογισμένοι, λέγονται, ὅταν γένῃ εἰς αὐτοὺς 
φλεγμονὴ καὶ |214 φλόγωσις μὲ πόνον μεγάλον καὶ σφοδρὸν 
καὶ μὲ καῦσιν.

Βοῦλλαις, ἤγουν πέγγαις, λέγονται τὰ σημάδια, ὁποῦ 
εὐγαίνουν εἰς τὸ δέρμα τοῦ ἀνθρώπου. Λέγονται καὶ σπί-
λοι καὶ σπιλώματα καὶ κηλίδαις καὶ φόλαις καὶ στίγματα 
καὶ λεκέδες καὶ τάκαις28 καὶ μπαλώματα. Εἶναι διαφόρων 
χρωμάτων, ἤγουν κόκκιναις, μόρικαις, μελαναῖς, γαλάζιαις, 
μαῦραις, κίτριναις καὶ καθεξῆς. Εἶναι καὶ μικραῖς καὶ μεγά-
λαις. Λόγου χάριν, ὁ λειχῆνας, ἤγουν ὁ ὀρνιθόκωλος εἶναι 
βοῦλλα εἰς τὸ δέρμα.

Βράσες πυρετώδεις εἰς τὸν σφυγμὸν, λέγονται, ὅταν ὁ 
σφυγμὸς δείχνῃ πυρετὸν καὶ θέρμην, ἤγουν εἶναι δυνατὸς, 
γεμάτος καὶ ὀγλίγωρος διὰ πολὺν καιρόν.

Βρασματώδεις καῦσες, λέγονται αἱ καῦσες μὲ ἀνάβρασιν 
καὶ ἄναμμα τοῦ αἵματος εἰς ὅλον τὸ σῶμα, μὲ ὀγλιγωράδαν 
καὶ τέντωμα τοῦ σφυγμοῦ.

|215 Βρασματώδεις πυρετοὶ, λέγονται οἱ πυρετοὶ, ἤγουν αἱ 
θέρμαις, ὁποῦ κάνουν καὶ ἀναβράζει τὸ αἷμα μας καὶ ἀνάφτει.

Βραχίονας, ἤγουν μπράτζο, λέγεται ἀπὸ τὸν ὦμον καὶ 
κάτω, ὅλον τὸ χέρι ἕως εἰς τὰ δάκτυλα.

Βρόμος νεκρώδης, ἤγουν βρόμα ὡσὰν ἀπὸ ψοφίμι ἤ 
λέσι29.

Βυζαστικὰ ἀγγεῖα, ἰδὲ ἀγγεῖα βυζαστικά.

Γ

Γάγγραινα, λέγεται ἡ νέκρωσις κανενὸς μέρους τοῦ 
σώματος, ἡ ὁποία πάντοτε ἀκολουθεῖ καμμίαν πολλὰ μεγά-

28.	 «Τάκα» (ἰταλ.) «μαγαρισιά», στὸ Karl Weigel, Λεξικὸν ἁπλορωμαϊκὸν, 
γερμανικὸν καὶ ἰταλικὸν, Λειψία 1796, στήλη 1162.

29.	 Ἡ λέξη «λέσι» (τουρκ.) ἀναγράφεται στὸ Δημ. Ἀλεξανδρίδη, Λεξικὸν 
πρόχειρον…, ὄ.π., σ. 205.
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λην καὶ σφοδρὰν φλεγμονὴν καὶ φλόγωσιν, ὁποῦ δὲν ἠμπορεῖ 
μήτε νὰ διαλυθῇ καὶ νὰ σκορπισθῆ, μήτε νὰ ὡριμάσῃ καὶ 
νὰ ἐμπυάσῃ, ἀμὴ γαγγραινιάζει καὶ νεκρώνεται καὶ ἀνίσως 
δὲν προφθασθῇ, ἀπερνᾶ εἰς τὸν σφακελισμὸν, ὁ ὁποῖος εἶναι 
παντέλεια νέκρωσις τοῦ μέρους, χωρὶς αἴσθησιν, κίνησιν 
καὶ ζωήν.

|216 Γαλλικὸν πάθος ἤγουν μαλαφράντζα, ὀνομάζεται 
καὶ ἀφροδισιακὸν πάθος καὶ ταβέλλαις. 

Γαργάρισμα, λέγεται, ὅταν τινὰς πέρνωντας εἰς τὸ στόμα 
του μίαν γουλιὰν ἀπὸ τὸ ἰατρικὸν γαγραρίζεται μὲ αὐτὸ καὶ 
ἔπειτα τὸ πτύει ἔξω χωρὶς νὰ τὸ καταπίῃ. Κοινῶς λέγεται 
γαργάρα.

Γενικὴ ἀντιφλογιστικὴ θεραπεία, λέγεται ἡ θεραπεία, 
ὁποῦ πρέπει νὰ γίνεται εἰς κάθε φλεγμονήν. Μὲ φλεβοτο-
μίαις, ἀνίσως χρειάζωνται καὶ μὲ ἰατρικὰ δροσιστικὰ καὶ 
μαλακτικὰ καὶ μὲ παρόμοια πιοτά. Ὁμοίως καὶ μὲ καταπλά-
σματα μαλακτικὰ ἀπέξω. 

Γεννητικὰ μόρια, λέγονται τὰ αἰδοῖα τῶν ἀνδρῶν καὶ 
τῶν γυναικῶν. Ὀνομάζονται γεννητικὰ ἐπειδὴ καὶ διὰ μέσου 
των κατορθώνεται ἡ γέννησις τοῦ ἀνθρώπου.

Γλισχρὴ ὕλη, λέγεται ἡ ὕλη, ὁποῦ τραβιέται καὶ σέρνεται 
ὡσὰν μύξα.

|217 Γονόρροια, λέγεται, ὅταν ἀπὸ μέσα ἀπὸ τὴν οὐρή-
θραν τῆς ψωλῆς τρέχῃ, στάζωντας διὰ πολὺν καιρὸν, μία 
ὕλη γλισχρὴ, ἐμπυώδης καὶ μυξώδης. Ἡ γονόρροια εἶναι 
καλοήθης, ὅταν δηλαδὴ προέρχεται ἀπὸ ἄλλαις αἰτίαις καὶ 
ὄχι ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας.

Γονόρροια ἀφροδισιακὴ, ἰδὲ ἀφροδισιακὴ γονόρροια.
Γονόρροια ἀφροδισιακὴ φλεγμονώδης, λέγεται, ὅταν ἠ 

ἀφροδισιακὴ γονόρροια εἶναι συντροφευμένη ἀπὸ φλόγωσιν 
καὶ εἶναι ἡ οὐρήθρα ἀναμμένη καὶ φλογισμένη καὶ ὅλη ἡ 
ψωλὴ κορδωμένη μὲ πόνον σφοδρὸν καὶ καῦσιν μεγάλην.

Γονορροϊκὴ ὕλη, λέγεται ἡ ὕλη, ὁποῦ τρέχει στάζωντας 
ἀπὸ τὴν οὐρήθραν τῆς ψωλῆς, ὅταν πάσχῃ τινὰς ἀπὸ τὴν 
γονόρροιαν.
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Γούλια30, λέγονται αἱ ριζοδοντιαῖς, ἤγουν τὸ κρέας τῶν 
ὀδόντων.

|218 Γραφεῖον, λέγεται τὸ πεννέλι, ἤγουν τὸ κονδύλι τοῦ 
ζωγράφου. Οἱ χειρουργοὶ ὅμως τὰ γραφεῖα, ὁποῦ μεταχειρί-
ζονται, ὅταν ἀλείφουν μέσα εἰς τὸν λαιμὸν βαθυᾶ, τὰ φτιά-
νουν ἀπὸ ξαντὸν, ἤγουν ἀπὸ ξέφτυμα παλιοῦ πανίου. Τὸ πανὶ 
ὅμως πρέπει νὰ εἶναι λιναρίσιον. 

Δ

Δίαιτα, λέγεται ὁ τρόπος καὶ ὁ κανόνας, κατὰ τὸν ὁποῖον 
πρέπει νὰ ζῇ ὁ ἄνθρωπος, διὰ νὰ φυλάξῃ τὴν ὑγείαν του, 
ὅταν εἶναι γερὸς ἤ νὰ τὴν ἀποκτήσῃ, ὅταν εἶναι ἄρρωστος. 
Ἡ δίαιτα συνίσταται εἰς τὸ φαγητὸν καὶ πιοτὸν, εἰς τὸν ἀέρα, 
εἰς τὴν ἀργίαν καὶ ἄσκησιν, εἰς τὸν ἀφροδισιασμὸν, εἰς τὸν 
ὕπνον καὶ ἀγρυπνίαν, εἰς τὴν γέμωσιν καὶ κένωσιν καὶ εἰς 
τὰ πάθη τῆς ψυχῆς.

Διαπνοὴ τοῦ σώματος, λέγεται ἡ κρυφὴ ἐξάτμησις, ὁποῦ 
κατὰ συνέχειαν γίνεται διὰ μέσου τῶν ἀορά |219 των πόρων 
τοῦ σώματος. Λέγεται καὶ ἄδηλος διαπνοὴ τοῦ σώματος.

Διαφθορὰ τοῦ αἵματος, ἰδὲ αἵματος διαφθορά.
Διαφθορὰ τῶν χυμῶν, ἰδὲ χυμῶν διαφθορά.
Διούρησις31, λέγεται τὸ ἄδειασμα καὶ ἡ κένωσις τοῦ 

οὔρους, ὁποῦ γίνεται, ὅταν κατουροῦμεν. Τὸ χύσιμον τοῦ 
λεπτοῦ νεροῦ, ἤγουν τὸ κατούρημα.

Δόσις, λέγεται ἡ διορισμένη ποσότης τοῦ ἰατρικοῦ, ὁποῦ 
δίδεται τοῦ ἀρρώστου, διὰ νὰ τὸ πάρῃ εἰς μίαν φοράν.

Δοχεῖα σπερματικὰ, ἰδὲ σπερματικὰ δοχεῖα.
Δριμύτερον καὶ πετούμενον φαρμάκι, ἰδὲ φαρμάκι δρι-

μύτερον.

30.	 Τὰ «οὖλα» ὡς «γούλια» τὰ ἀναφέρει καὶ ὁ Ρήγας Βελεστινλῆς, Φυσικῆς 
ἀπάνθισμα, Βιέννη 1790, ἀναστατικὴ ἐπανέκδοση, ἐπιμ. Δημ. Καραμπε-
ρόπουλου, Ἐπιστημονικὴ Ἑταιρεία Μελέτης Φερῶν-Βελεστίνου-Ρήγα, 
Ἀθήνα 1991, σ. 150.

31.	 Ὡς «διούρησις» ἐννοεῖται ἡ «οὔρηση».
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Δριμύτης ἀφροδισιακὴ χωνεύεται καὶ γλυκαίνεται, 
ἤγουν χάνει τὴν ἀψάδαν της. Ἐπειδὴ καὶ ἡ ἀψάδα τῆς μαλα-
φράντζας χωνεύωντας διὰ μέσου τοῦ ἀφροδισιακοῦ πυρε-
τοῦ, μεταβάλλεται καὶ ἔρχεται εἰς κατάστα|220 σιν, ὁποῦ δὲν 
ἠμπορεῖ κατ’οὐδένα τρόπον νὰ εἶναι βλαβερὴ εἰς τὸ σῶμα.

Δριμύτης κολλητικὴ, ἤγουν ἀψάδα, ὁποῦ κολλᾶ καὶ 
μολεύει. Τέτοιαις κολλητικαῖς δριμύτητες εἶναι πολλαῖς, 
ἤγουν ἡ δριμύτης τῆς πανούκλας, ἠ δριμύτης τῶν εὐλογιῶν, 
ἡ δριμύτης τῆς ἀστράκας, τῆς μαλαφράντζας, τῆς ψώρας, 
τῆς λέπρας, τῆς κασίδας, τῆς λώβης καὶ καθεξῆς. Ὅλαις 
κολλοῦν καὶ μολεύουν.

Δριμύτης, λέγεται ἡ ἀψάδα. Λόγου χάριν, ἡ δριμύτης τοῦ 
ξυδίου, ἤγουν ἡ ἀψάδα τοῦ ξυδίου.

Δραστικὸν, λέγεται τὸ ἀφροδισιακὸν φαρμάκι, ὅταν ἔχῃ 
μεγάλην ἐνέργειαν καὶ δύναμιν.

Δρόμοι, ἤγουν στράταις, διὰ μέσου τῶν ὁποίων κενώνε-
ται καὶ ἀδειάζεται ἡ ὕλη τῆς ἀρρωστίας, εἶναι ὁ ἵδρωτας, ἡ 
ἄφοδος καὶ τὸ κάτουρον.

Δρόμοι ἁρμόδιοι, ἰδὲ ἁρμόδιοι δρόμοι.
|221 Δρόμος τοῦ γαλλικοῦ πάθους, ἤγουν ἡ στράτα του, 

τὴν ὁποίαν τρέχει ἀπὸ τὴν ἀρχήν του ἕως τὸ τέλος.
Δροσιστικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ κρυώ-

νουν καὶ δροσίζουν τὸ αἷμα.
Δροσιστικὴ θεραπεία, λέγεται ἡ θεραπεία, ὁποῦ γίνεται 

μὲ δροσιστικὰ ἰατρικὰ.
Δυνάμεις φυσικαὶ, ἰδὲ φυσικαὶ δυνάμεις.
Δυσουρία, λέγεται, ὅταν κατουρᾷ τινὰς δύσκολα μὲ πόνον 

καὶ καύσιμον καὶ τζούξιμον.

Ε

Ἐγκέφαλος, λέγεται ὁ μυελὸς, ὁποῦ εἶναι μέσα εἰς τὸ 
κεφάλι. Διαιρεῖται εἰς τὸν ἐγκέφαλον καὶ εἰς τὴν παρεγκε-
φαλίδα. Ὁ ἐγκέφαλος στέκει εἰς τὸ ἐμπροσθινὸν καὶ ἡ παρε-
γκεφαλίδα εἰς τὸ ὀπισθινὸν μέρος τῆς κεφαλῆς.
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Ἕλκη ἀνώμαλα, ἤγουν ἕλκη ἄνισα. Ἰδὲ ἀνώμαλα ἕλκη.
|222 Ἕλκη ἀφροδισιακὰ, ἰδὲ ἀφροδισιακὰ ἕλκη.
Ἕλκη κακοήθη, ἰδὲ κακοήθη ἕλκη.
Ἕλκη καρκινωματώδη, ἰδὲ καρκινωματώδη ἕλκη.
Ἕλκη λαρδοειδῆ, ἰδὲ λαρδοειδῆ ἕλκη
Ἕλκη σκληρόχειλα, ἰδὲ σκληρόχειλα ἕλκη.
Ἕλκη φαγαιδενικὰ, ἰδὲ φαγαιδενικὰ ἕλκη.
Ἕλκος, ὀνομάζεται κάθε πληγὴ παλαιὰ μὲ ἔμπυον ἤ μὲ 

ἰχῶρα.
Ἕλκωσις τῆς οὐρήθρας, λέγεται, ὅταν τὸ φαρμάκι τῆς 

μαλαφράντζας προξενήσῃ ἕλκος μέσα εἰς τὴν οὐρήθραν τοῦ 
ἀνδρὸς καὶ ἀπὸ αὐτὸ προέρχεται ἡ ἀφροδισιακὴ γονόρροια. 
Λέγεται καὶ πλήγιασμα τῆς οὐρήθρας.

Ἐμπύησις, λέγεται, ὅταν ἡ φλόγωσις ἑνὸς μέρους ἀπερνᾷ 
εἰς ἔμπυον, ἤγουν ὡριμάζῃ καὶ ἐμπυάζῃ.

|223 Ἔμπυος, λέγεται ἡ ἄσπρη καὶ γλισχρὴ καὶ ἰξώδης ὕλη, 
ὁποῦ γεννᾶται μέσα εἰς ταῖς πληγαῖς καὶ εἰς τὰ καλοήθη ἕλκη.

Ἑμπυώδης ὕλη, ἤγουν, ὁποῦ φαίνεται ὡσὰν ἔμπυος. 
Προσφέρνει μὲ τὸν ἔμπυον. Ὕλη ὡσὰν ἔμπυος.

Ἐνδίδει ὁ πυρετὸς, ἤγουν ἀρχίζει νὰ ὀλιγοστεύῃ καὶ νὰ 
μικραίνῃ ὁ πυρετὸς. Ὅσον πηγαίνει γίνεται μικρότερος ὁ 
πυρετός. Τοῦτο πρέπει νὰ ἐννοῆται καὶ διὰ ἄλλα συμπτώ-
ματα, ὅταν λέγῃ τινὰς, ἐνδίδει ὁ πόνος, ἐνδίδει ἡ καῦσις καὶ 
ἄλλα παρόμοια.

Ἐνέργεια ἑνὸς μέρους, κάθε μέρος τοῦ ἀνθρωπίνου 
σώματος ἔχει τὴν ἐνέργειάν του. Ἥγουν, τὸ ὀμμάτι νὰ βλέπῃ, 
ἡ μύτη νὰ ὀσφραίνεται καὶ νὰ μυρίζεται, τὰ χέρια νὰ πιάνουν, 
τὰ ὀρχίδια νὰ ἑτοιμάζουν τὸ σπέρμα, τὸ σικότι νὰ ξεχωρίζῃ 
τὴν χολὴν ἀπὸ τὸ αἷμα καὶ καθεξῆς.

|224 Ἐνέργεια τῶν ἐντοσθίων, κάθε ἐντόσθιον ἔχει τὴν 
ἐνέργειάν του.

Ἐντόσθια, ὀνομάζονται ὅλα τὰ σωθικὰ, καθὼς εἶναι τὸ 
σικότι, ἡ σπλῆνα, τὸ στομάχι καὶ τὰ λοιπά.

Ἐξάνθημα, λέγεται ὅ,τι καὶ ἄν εὐγαίνει ἔξω εἰς τὴν ἐπι-
φάνειαν τοῦ σώματος. Καθὼς εἶναι ᾑ εὐλογαῖς, ἡ ἀστράκα, 
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ἤγουν ἡ ὕλερη, ἡ κοκκινίτζα, ἡ ψυλλίθρα, ὁ κεχρίτης, ἡ 
ψώρα, τὰ δροτζίδια καὶ ἄλλα.

Ἐξάχνισε, ἤγουν κάμε νὰ πυκνωθῇ, καθὼς πυκνώνεται 
ὁ μοῦστος καὶ γίνεται πεκμέζι32. Πρέπει ὅμως νὰ γίνεται τὸ 
ἐξάχνισμα εἰς ἀγγεῖον χωματένιον γανωμένον, ἀνοικτὸν καὶ 
ξέσκεπον, μὲ σιγανὴν καὶ ἐλαφρὴν φωτίαν, ἔτζι ὁποῦ ποτὲ 
νὰ μὴ βράζῃ τὸ ζουμί, ὁποῦ ἐξαχνίζεις, ἀμὴ μόνον νὰ φεύγῃ 
ὁ ἀχνὸς, διὰ νὰ ὀλιγοστεύσῃ ἡ ὑ|225γράδα καὶ νὰ χοντρύνῃ, 
ἤγουν νὰ πυκνωθῇ. Καὶ πάντα πρέπει νὰ τὸ ἀνακατώνῃς, διὰ 
νὰ μὰ τὸ τζικνώσῃς. Ἀφ’οὗ ὅμως χοντρύνῃ καὶ δέσῃ δυνατὰ 
τὸ ἐξτράκτον33 πρέπει νὰ εἶναι ἡ φωτία πολλὰ ἀδύνατη, διὰ 
νὰ μὴν ἠμπορῇ νὰ τὸ καύσῃ. 

Ἐξόστωσες, λέγονται τὰ πρίσματα τῶν κοκκάλων, ὁποῦ 
εἶναι τόσον σκληρὰ, ὡσὰν τὰ κόκκαλα ἤ καὶ περισσότερον 
ἀκόμι.

Ἐξόστωσες ἀφροδισιακαὶ, λέγονται αἱ ἐξόστωσες, ὁποῦ 
γεννῶνται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας.

Ἐξωτερικὰ ἀλειψίματα, ἰδὲ ἀλειψίματα ἐξωτερικά.
Ἐξωτερικὰ μέρη τοῦ σώματος, εἶναι ἡ ἐπιφάνεια τοῦ 

κορμίου, ἤγουν τὸ δέρμα ὅλου τοῦ σώματος. Ὁμοίως καὶ 
ὅλα τὰ ἄκρα τοῦ σώματος.

Ἐπίθεμα, λέγεται ἕνα ἰατρικὸν ἐξωτερικὸν ὑγρὸν μὲ 
τὸ ὁποῖον βρέχεται πανί ἤ σκουτὶ ἤ φλανέ|226λι καὶ οὕτως 
βάνεται ἐπάνω εἰς κανένα μέρος τοῦ σώματος ἀπ’ ἔξω. Τὰ 
ἐπιθέματα εἶναι ἄλλα ζεστὰ καὶ ἄλλα κρύα. 

Ἐπιφάνεια τοῦ σώματος, λέγεται ὅλον τὸ ἐξωτερικὸν 
μέρος τοῦ σώματος, ὁποῦ εἶναι σκεπασμένον μὲ τὸ δέρμα.

Ἐργασία, λέγεται τὸ ἔργον, ὁποῦ κάμνει ὁ φαρμακο-
ποιὸς, ἤγουν ὁ ἀπατηκάρος ἤ σπετζιάλης, ὅταν φτιάνῃ κανένα 
ἰατρικόν.

Ἐρεθίζει, ἤγουν παροξύνει, ἀναγριώνει, παρακινεῖ. 
Λόγου χάριν, ὁ καπνὸς ἐρεθίζει τὰ ὀμμάτια νὰ δακρύσουν.

32.	 Τὸ «πετιμέζι».
33.	 Ὁ Γεώργιος Ζαβίρας, Ἰατρικαὶ παραινέσεις, Πέστη 1787, σ. 218, σημει-

ώνει «ἐκχύλισμα, ἐκχύλωμα, ἐξτράκτουμ λατινιστί».



Τὸ Ἰατρικό «Λεξικάκι» τοῦ 1794

35

Ἐρεθιστικὴ ὕλη, ἤγουν ὕλη, ὁποῦ ἐρεθίζει καὶ ἀνάφτει 
καὶ παρακινεῖ καὶ ἀναγριώνει γαργαλίζωντας δυνατὰ καὶ 
καίωντας τὸ μέρος, ὁποῦ ἐγγίζει.

Ἐσωτερικὰ ἰατρικὰ, ὀνομάζονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ κατα-
πίνονται καὶ πηγαίνουν μέσα εἰς τὸν στόμαχον.

|227Ἐσωτερικῆ χρῆσις τῶν ἰατρικῶν, λέγεται, ὅταν τὰ 
ἰατρικὰ πέρνωνται ἀπὸ τὸν ἄρρωστον μέσα, τρώγωντάς τα 
ἤ πίνωντάς τα, καὶ οὕτως πηγαίνουν μέσα εἰς τὸν στόμαχον.

Ἐσωτερικὸν περιόστεον, ἰδὲ περιόστεον.
Εὐκολοερέθιστα νεῦρα, λέγονται τὰ νεῦρα, ὁποῦ εὔκολα 

ἐρεθίζονται καὶ παρακινοῦνται καὶ γαργαλίζονται.

Θ

Θεραπεία, λέγεται ὁ τρόπος καὶ ἡ μέθοδος, μὲ τὸν ὁποῖον 
πρέπει νὰ θεραπεύεται καὶ νὰ ἰατρεύεται ἡ ἀρρωστία.

Θεραπεία ἀλειπτικὴ, ἰδὲ ἀλειπτικὴ θεραπεία.
Θεραπεία ἀντιφλογιστικὴ γενικὴ, ἰδὲ γενικὴ ἀντιφλο-

γιστικὴ θεραπεία.
Θεραπεία δροσιστικὴ, ἰδὲ δροσιστικὴ θεραπεία.
Θεραπεία κακὴ, ἰδὲ κακὴ θεραπεία.
Θεραπεία μικτὴ, ἰδὲ μικτὴ θεραπεία.
|228Θερμά μεθυστικὰ πιοτὰ, λέγονται τὸ κρασί, ἠ ρακὴ, 

τὸ ροζόλι34, ἡ πίβα35, ὁ μποζᾶς36 καὶ ἄλλα τέτοια, ὁποῦ, πίνω-
ντάς τα τινὰς εἰς περισσοτέραν ποσότητα, μεθᾶ ἀπὸ αὐτὰ 
καὶ ἀνάφτει ὅλον τὸ κορμί του.

Θερμοὶ, πυροὶ καὶ πληθωρικοὶ νέοι, ὀνομάζονται ὅσοι 
εἶναι θερμῆς καὶ πυρᾶς κράσεως καὶ ἔχουν πολὺ αἷμα μέσα 
εἰς τὸ σῶμα τους.

34.	 Ροζόλι καὶ ροσόλι (ἰταλ.), ἡδύποτο ἀρωματισμένο δι’ ἀποστάγματος 
ρόδου.

35.	 Ἡ «πίβα» εἶναι ὁ ζύθος, ἡ μπύρα. «Περί ζύθου, ἤτοι πήβας» γράφει ὁ 
Κωνσταντῖνος Μιχαήλ, Διαιτητικὴ, Βιέννη 1794, σ. 250. 

36.	 «Μποζᾶς» (τουρκ.) ποτὸ ἐκ κέχρου γλυκο-υποξίνου γεύσεως.
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Ι

Ἰατρικὸν, λέγεται καὶ βότανον καὶ βοτάνι.
Ἰατρικὰ ἀντιγονορροϊκὰ, ἰδὲ ἀντιγονορροϊκὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ ἀντιφλογιστικὰ, ἰδὲ ἀντιφλογιστικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ βαλσαμικὰ, ἰδὲ βαλσαμικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ δροσιστικὰ, ἰδὲ δροσιστικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ ἐξωτερικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ ἀπέξω 

βάνονται ἤ ἀλείφονται εἰς τὸ σῶμα.
|229 Ἰατρικὰ ἐσωτερικὰ, ἰδὲ ἐσωτερικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ λεπτυντικὰ, ἰδὲ λεπτυντικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ μαλακτικὰ, ἰδὲ μαλακτικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ πνευματώδη, ἰδὲ πνευματώδη ἰατρικά.
Ἰατρικὰ στυπτικὰ, ἰδὲ στυπτικὰ ἰατρικά.
Ἰατρικὰ ὑδραργυρικὰ, ἰδὲ ὑδραργυρικὰ ἰατρικά. 
Ἰατρικῶν ἐσωτερικὴ χρῆσις, ἰδὲ ἐσωτερικὴ χρῆσις τῶν 

ἰατρικῶν.
Ἵδρωτας, ὀνομάζεται τὸ νερουλὸν ὑγρὸν, ὁποῦ εὐγαίνει 

ἀπὸ τοὺς πόρους τοῦ δέρματος, ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἤ κινῆται 
ἤ ζεσταίνεται πολλά.

Ἴνα, ἴνες εἰς τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου λέγονται αἱ μικραῖς 
καὶ λεπταῖς κλωσταῖς ἤ τὰ λεπτὰ νήματα ἀπὸ ταῖς ὁποίαις 
εἶναι ὑφαμέναις ὅλαις αἱ ἁπλαῖς μεμβράναις καὶ |230 τὰ ποντι-
κάκια37 τοῦ σώματος. Ἀπὸ ταῖς ἁπλαῖς μεμβράναις εἶναι συν-
θεμένα τὰ λεπτότατα ἀγγεῖα, ἀπὸ τὰ ὁποῖα εἶναι ὑφαμέναις 
ᾑ μεμβράναις τῶν μεγαλητέρων ἀγγείων καὶ καθεξῆς. Τὸ 
βραστὸν, ψαχνόν κρέας ξεφτύζεται εἰς ἴναις.

Ἴναις χαλαραῖς, ἤγουν, ὁποῦ δὲν εἶναι σφικταῖς καὶ δυνα-
ταῖς καὶ στιβακταῖς.

Ἰχῶρας, λέγεται ἡ κακὴ καὶ ἄσχημη ὕλη, ὁποῦ τρέχει ἀπὸ 
τὰ κακοήθη ἕλκη. Ὁ ἰχῶρας εἶναι ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον λεπτὸς, 
λαδερὸς καὶ δριμὺς, ἤγουν ἀψύς.

37.	 Τὰ «ποντικάκια» καὶ ὡς μυῶνες μνημονεύονται ἀπὸ τὸν Γεώργιο 
Βεντότη, Νουθεσίαι εἰς τὸν λαὸν, Βενετία, 1780, τόμ. Α΄, σ. 71, καὶ 
ἀπὸ τὸν Γεώργιο Ζαβίρα, Ἰατρικαί παραινέσεις,  ὅ.π., σ. 22.
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Κ

Κάγκροι ἰταλικὰ, λέγονται τὰ καρκινωματώδη ἕλκη καὶ 
οἱ ἀφροδισιακοί καρκῖνοι. Ἰδὲ καρκῖνος ἀφροδισιακός.

Καθαριστικὸν τοῦ αἵματος πιοτὸν, ἤγουν, ὁποῦ καθα-
ρίζει καὶ παστρεύει |231τὸ αἷμα ἀπὸ κάθε δριμύτητα καὶ ἀκα-
θαρσίαν.

Κακὴ θεραπεία, λέγεται ἡ θεραπεία, ὁποῦ δὲν γίνεται 
κατὰ τοὺς κανόνας τῆς ἰατρικῆς. Τέτοιαις εἶναι ᾑ ἀνάποδαις 
θεραπείαις, ὁποῦ κάθε ἡμέραν κάνουν οἱ ἄτιμοι ἀπατεῶνες 
καὶ ἀσυνείδητοι τζαρλατάνοι καὶ τὰ λωλὰ καὶ ἀνδιάντροπα 
γυναικάρια.

Κακοήθη ἕλκη, ὀνομάζονται τὰ κακὰ καὶ πεισματικὰ 
ἕλκη, ὁποῦ δὲν ὑπακούουν εἰς τὰ ἰατρικὰ καὶ δύσκολα 
ἰατρεύονται. 

Κακοήθης καὶ λεπιδωτὴ ψώρα, λέγεται ἡ κακὴ καὶ 
πεισματικὴ ψώρα, ὁποῦ ξεφλουδίζεται εἰς λέπια.

Κακὸν κατεπεῖγον, ἤγουν κακὸν βίαιον, ὁποῦ βιάζει.
Καλοήθης ὕλη, λέγεται ἡ ὕλη, ὁποῦ εἶναι καλὴ καὶ δὲν 

ἔχει καμμίαν ἀψάδαν.
Καλλιτεύρευσις σταθερὴ, ἰδὲ σταθερὴ καλλιτέρευσις.
|232 Καρκῖνος ἀφροδισιακὸς, λέγεται τὸ μικρὸν ἕλκος, 

ὁποῦ εὐγαίνει εἰς τὴν βάλανον τῆς ψωλῆς καὶ εἰς τὴν ἀκροβυ-
στίαν ἀπὸ μέσα, ἐξ αἰτίας τοῦ φαρμακίου τῆς μαλαφράντζας. 
Ἰταλικὰ λέγεται κάγκρο.

Καρκινωματώδη ἕλκη, λέγονται τὰ ἕλκη τὰ φαγαιδενικὰ, 
ὁποῦ τρώγουν ὁλόγυρά τους τὸ κρέας. Ἰταλικὰ λέγονται 
κάγκροι. Ἰδὲ κάγκροι.

Κατάπλασμα, λέγεται ἕνα ἰατρικὸν ἐξωτερικὸν, τοπικὸν, 
ἁπαλὸν ὡσὰν κουρκούτι χοντρόν.

Κατάποσις, ἤγουν κατάπιασμα ἤ κατάπιμα. Ὅταν τινὰς 
καταπίνῃ.

Κατεπεῖγον κακὸν, ἰδὲ κακὸν κατεπεῖγον.
Κατουρόφουσκας λαιμὸς, ἰδὲ λαιμὸς τῆς κατουρόφου-

σκας.
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Καῦσις ἀπεραστικὴ, ἰδὲ ἀπεραστικὴ καῦσις.
Καῦσις βρασματώδης, ἰδὲ βρασματώδης καῦσις.
|233Κεχρίτης, εἶναι ἐξανθήματα, ἤγουν σπειράκια μικρὰ, 

ὡσὰν τὸ κεχρί. Ὁ κεχρίτης εἶναι καὶ ἄσπρος καὶ κόκκινος. 
Ἰδὲ ἐξάνθημα.

Κένωσις, ἤγουν ἄδειασις. Ἡ κένωσις γίνεται ἤ μὲ τὸν 
ἵδρωτα ἤ μὲ τὸ κάτουρον ἤ μὲ τὴν ἄφοδον ἤ μὲ τὸ ξέρασμα 
ἤ μὲ τὸν σιαλισμὸν ἤ μὲ καμμίαν αἱμορραγίαν, ὡσὰν τῆς 
μύτης καὶ τῶν σωχάδων, ὁμοίως καὶ τῶν καταμηνίων εἰς 
ταῖς γυναίκαις. Κένωσις γίνεται καὶ μὲ τὴν φλεβοτομίαν.

Κεφαλαλγία, κεφαλόπονος, ἤγουν πόνος τῆς κεφαλῆς.
Κινητικὸν, λέγεται τὸ ἰατρικὸν, ὁποῦ κινᾶ τὴν κοιλίαν. 

Λέγεται καὶ καθαρτικόν.
Κινήματα ὑπερβολικὰ τοῦ σώματος καὶ τῆς ψυχῆς, ἰδὲ 

ὑπερβολικὰ κινήματα καὶ τὰ ἑξῆς.
Κλειδάκια, ὀνομάζονται τὰ δύο κοκκαλάκια, ὁποῦ εἶναι 

εἰς τὸ ἀνώτερον ἐμπροσθινόν μέρος τοῦ στήθους σιμά εἰς 
|234 τὸν λαιμὸν, τὸ ἕνα πρὸς τὸν δεξιὸν καὶ τὸ ἄλλο πρὸς τὸν 
ἀριστερὸν ὦμον.

Κλείδωσες38, ἤγουν ἁρμοὶ τῶν κοκκάλων.
Κλυστηριασμὸς, λέγεται, ὅταν μὲ τὸ κλυστηράκι χύνω-

μεν κανένα ἰατρικὸν μέσα εἰς καμμίαν κοιλότητα τοῦ σώμα-
τος, ὡσὰν μέσα εἰς τὸν λαιμὸν, εἰς τὴν μύτην, μέσα εἰς τὰ 
αὐτία, μέσα εἰς τὴν μήτραν, εἰς τὴν οὐρήθραν, μέσα εἰς ταῖς 
βαθυαῖς πληγιαῖς, εἰς τὰ βαθυὰ ἕλκη, εἰς τοὺς φίστουλας καὶ 
ἄλλα παρόμοια.

Κλυστηριασμοὶ στυπτικοὶ, ἰδὲ στυπτικοὶ κλυστηριασμοί.
Κοιλία φραγμένη, λέγεται, ὅταν ὁ ἄνθρωπος δὲν εἶναι 

εὐκοίλιος, ἤγουν δὲν χέζῃ εὔκολα, ἀμὴ ἔχῃ δέσιν καὶ ἔμφρα-
ξιν τῆς κοιλίας.

Κοιλώματα τῆς μύτης, ὀνομάζονται ᾑ τρύπαις τῆς μύτης 
τὸν ἀνήφορον.

38.	 Οἱ κλειδώσεις.
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|235 Κοινὸς συνεχὴς πυρετὸς, ἤγουν τῆς ἀράδας συνεχὴς 
θέρμη.

Κόκκαλα συριγγώδη, ἰδὲ συριγγώδη κόκκαλα.
Κολλητικὴ δριμύτης, ἤγουν ὁποῦ κολλᾶ καὶ μολεύει. 

Ἰδὲ δριμύτης κολλητική.
Κολλῶδες φλέγμα, ἤγουν κολλιτζιάρικον φλέγμα, ὁποῦ 

κολλᾶ ὡσὰν κόλλα.
Κόλπος, λέγεται τὸ ἕλκος, ὁποῦ ἀπ’ ἔξω ἔχει μικρὴν τρύ-

παν καὶ μέσα εἶναι κούφιον καὶ ἁπλόχωρον, λέγεται καὶ 
κουφοδρόμημα39.

Κομπιάρικοι βουβῶνες, ἤγουν ὁποῦ ἔχουν πολλοὺς 
κόμπους.

Κονδυλώματα ἀφροδισιακὰ, ἰδὲ ἀφροδισιακὰ κονδυ-
λώματα.

Κρᾶσις. Αἱ κράσεις τῶν ἀνθρωπίνων σωμάτων εἶναι 
τέσσαρες. Ἡ αἱματώδης, ἡ φλεγματικὴ, ἡ χολερικὴ καὶ ἡ 
μελαγχολική.

Κρᾶσις ὑγρὰ καὶ φλεγματώδης, ἤγουν ψυχρὴ καὶ φλεγ-
ματικὴ κρᾶσις.

|236 Κυκλοφορία τοῦ αἵματος. Τὸ αἷμα κυκλοφορεῖ μέσα 
εἰς τὸ σῶμα κατὰ συνέχειαν. Ἀπὸ τὴν καρδίαν κινεῖται πρὸς 
ὅλα τὰ ἄκρα τοῦ σώματος διὰ μέσου τῶν ἀρτηριῶν καὶ 
ἀπὸ ἐκεῖ πάλιν ξαναγυρίζει εἰς τὴν καρδίαν διὰ μέσου τῶν 
φλεβῶν, καὶ πάλιν ἀπὸ τὴν καρδίαν πηγαίνει εἰς τὰ ἄκρα διὰ 
τῶν ἀρτηριῶν καὶ στρέφεται εἰς αὐτὴν διὰ τῶν φλεβῶν. Καὶ 
οὕτως κυκλοφορεῖ τὸ αἷμα ἕως ὁποῦ ζεῖ ὁ ἄνθρωπος. 

Κυνάγχη ἀφροδισιακὴ, λέγεται ἡ φλόγωσις τοῦ λαιμοῦ 
ἀπὸ μέσα, ὁποῦ γίνεται ἐξ αἰτίας τοῦ φαρμακίου τῆς μαλα-
φράντζας.

39.	 Τὸ ρῆμα «κουφοδρομῶ» χρησιμοποίησε ὁ Καρκαβίτσας στὸ βιβλίο 
του Ὁ ζητιάνος, βλ. Δ. Δημητράκου, Μέγα λεξικὸ ὅλης τῆς ἑλληνικῆς 
γλώσσης, ἐκδόσεις ΔΟΜΗ, Ἀθήνα 1964, τόμ. Η΄, σελ. 4095, λῆμμα 
«κουφοδρομῶ».
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Λ 

Λαιμὸς βαλάνου, ἰδὲ βάλανος.
Λαιμὸς τῆς κατουρόφουσκας40, λέγεται τὸ κάτω μέρος, 

ἤγουν τὸ στενόν τῆς φούσκας, ὅθεν ἄρχεται ἡ οὐρήθρα. Ἰδὲ 
οὐρήθρα.

Λαιμὸς τῆς μήτρας, λέγεται τὸ στενὸν μέρος, ὁποῦ εἶναι 
ἀναμεταξὺ τοῦ |237πάτου καὶ τοῦ στόματος τῆς μήτρας, σιμὰ 
εἰς τὸ στόμα τῆς μήτρας. Ἰὲ μήτρα.

Λαρδοειδῆ ἕλκη, λέγονται τὰ ἕλκη, ὅταν μέσα εἰς αὐτὰ 
φαίνεται ὡσὰν παστὸς χοίρινος, ἤγουν λαρδί.

Λέπια πιτυρώδη, ἰδὲ πιτυρώδη λέπια.
Λεπιδωτὰ ἕλκη, ἤγουν ἕλκη, ὁποῦ ξεφλουδίζονται εἰς 

λέπια.
Λεπιδωτὴ ψώρα, ἤγουν ψώρα, ὁποῦ ξεφλουδίζεται εἰς 

λέπια.
Λέπρα, ἤγουν λώβη, λωβιά. Εὐγαίνει εἰς ὅλον τὸ σῶμα.
Λεπτυντικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ λεπτύ-

νουν τὸ αἷμα τὸ χοντρὸν καὶ τὸ κάνουν λεπτότερον.
Λευκόρροια, εἶναι ἕνα πάθος τῶν γυναικῶν, ὅταν τρέχῃ 

ἀπὸ τὰ αἰδοῖα τους μία ὕλη ἄσπρη, γλισχρὴ καὶ μυξώδης. 
Ὅταν ἡ λευκόρροια προέρχεται ἀπὸ μίασμα μαλαφράντζας 
λέγεται ἀφροδισιακὴ |238 λευκόρροια. Καὶ τότε ἡ ὕλη, ὁποῦ 
τρέχει εἶναι δριμεῖα, κίτρινη, μελανὴ, πράσινη καὶ βρομερή.

Λιγούρα, λιγουριὰ, λέγεται τὸ σύμπτωμα, ὅταν ἔρχεται 
τοῦ ἄνθρώπου ἀχαμνᾶ καὶ εἶναι ἀρχὴ ἤ ἀναγουλίας ἤ ὀλι-
γοθυμίας.

Λούζω τὴν ψωλὴν, ἤγουν τὴν μουσκεύω εἰς ζεστὸν νερὸν 
ἤ νερόγαλον ἤ ἄλλο κανένα δεκόκτον ἤ ἰατρικὸν.

Λουτρὸν. λέγεται ἤ ὅταν τινὰς ἐμβαίνῃ ὅλος μέσα εἰς τὸ 
νερὸν καὶ κάθεται διὰ μερικὸν καιρὸν ἤ ὅταν ἕνα του μέλος 
μόνον χώνῃ μέσα καὶ τὸ μουσκεύῃ.

Λυμφατικὰ ἀγγεῖα, ἰδὲ ἀγγεῖα λυμφατικά.

40.	 Ἡ «κατουρόφουσκα» εἶναι ἡ οὐροδόχος κύστη.
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Μ

Μαλακτικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ ἀπαλαί-
νουν καὶ μαλακαίνουν.

|239 Μαλακτικὰ καταπλάσματα, ἤγουν ὁποῦ ἀπαλαίνουν 
καὶ μαλακώνουν.

Μαλακτικὰ χόρτα, ἤγουν, ὁποῦ ἔχουν δύναμιν νά μαλα-
κώνουν.

Μεθυστικὰ πιοτὰ, ἰδὲ θερμὰ, μεθυστικὰ πιοτά.
Μεμβράνα41 πιμελώδης, λέγεται τὸ λεπτὸν πετζάκι, ὁποῦ 

εὑρίσκεται ἀναμεταξὺ τοῦ δέρματος καὶ τοῦ κρέατος. Αὐτὴ 
ἡ μεμβράνα σχηματίζει καὶ κάμνει πολλότατα κελλάκια 
ἤγουν τρυποπούλαις, μέσα εἰς ταῖς ὁποίαις συναθροίζεται 
τὸ πάχος, ὅθεν καὶ πιμελώδης, ἤγουν γεμάτη πάχος, λέγεται.

Μέρη ἐξωτερικὰ τοῦ σώματος, ἰδὲ ἐξωτερικὰ μέρη τοῦ 
σώματος.

Μέρη μερικὰ, λέγονται τὸ κάθε μέρος τοῦ σώματος ξεχω-
ριστᾶ καὶ μοναχὸν λαμβανόμενον. Λέγονται καὶ μοναδικὰ 
μέρη.

Μέρη στερεὰ τοῦ σώματος, ἰδὲ στερεὰ μέρη τοῦ σώμα-
τος.

|240 Μετάγγισε, ἤγουν ἄδειασε ἀπὸ ἕνα ἀγγεῖον εἰς ἄλλο.
Μετακύλισμα, λέγεται, ὅταν μία ἀρρωστία δὲν θεραπεύ-

εται μὲ τελειότητα, ἀμὴ ἀπομένει μέσα εἰς τὸ σῶμα καμμία 
αἰτία, ἡ ὁποία αὐξάνωντας πάλιν, ξαναπροξενεῖ τὴν πρώτην 
ἀρρωστίαν, ἀπὸ τὴν ὁποίαν εἶχε σηκωθῇ ὁ ἄρρωστος.

Μετάστασις, λέγεται, ὅταν ἡ ἀρρωστία φεύγῃ ἀπὸ ἕνα 
μέρος καὶ πηγαύνῃ εἰς ἄλλο. Λέγεται καὶ μετατόπισις τῆς 
ἀρρωστίας.

41.	 Ὁ λόγιος Γεώργιος Ζαβίρας, Ἰατρικαί παραινέσεις, Πέστη 1787, σ. 224, 
σημειώνει ὅτι ὁ ὅρος «μεμβρᾶνα» εἶναι λατινογενὴς  γιὰ τὸν ἀντίστοιχο 
ἑλληνικὸ ὅρο «ὑμύν».
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Μηρία, μηρί42 ὀνομάζεται τὸ ἀνώτερον μέρος τοῦ ποδὸς, 
ἤγουν ἀπὸ τὰ κωλόμηλα43 ἕως εἰς τὸ γόνα. Λέγεται καὶ 
μπούτι.

Μήτρα, λέγεται ἕνα μέρος τοῦ σώματος τῶν γυναικῶν, 
τὸ ὁποῖον στέκει μέσα εἰς τὸ ὑπογάστριον, ἤγουν εἰς τὸ 
ὑποκοίλι, ὁποῦ εἶναι τὸ κατώτερον μέρος τῆς κοιλίας. Ἡ 
μήτρα εἶναι διωρισμένη ἀπὸ τὸν Δημιουργὸν τῆς φύσεως 
πρὸς σύλληψιν, |241 αὔξησιν, και γέννησιν τοῦ βρέφους. Διαι-
ρεῖται ἀπὸ τοὺς ἀνατομικοὺς εἰς πάτον, λαιμὸν καὶ φηκάρι. 
Ἰδὲ φηκάρι τῆς μήτρας.

Μήτρας λαιμὸς, ἰδὲ λαιμὸς μήτρας.
Μήτρας φηκάρι, ἰδὲ φηκάρι τῆς μήτρας.
Μίασμα, λέγεται τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας ἤ καὶ 

ἄλλης μολευτικῆς ἀρρωστίας, ἤγουν ψώρας, πανούκλας, 
εὐλογίας, λώβης καὶ καθεξῆς.

Μικρὰ πρισματάκια, ἤγουν, ὡσὰν μικρὰ σπειράκια.
Μικτὴ θεραπεία, ἤγουν, ἀνακατεμένη θεραπεία λέγεται, 

ὅταν ὁ ἄρρωστος καὶ ἀλείφεται ἀπ’ ἔξω μὲ ταῖς ὑδραργυρι-
καῖς ἀλειφαῖς καὶ πέρνῃ καὶ ἀπὸ μέσα ἰατρικὰ ὑδραργυρικά.

Μόλευμα, λέγεται, ὅταν τὸ μίασμα, ἤγουν τὸ φαρμάκι 
τῆς μαλαφράντζας ἤ ἄλλης καμμιᾶς |242 ἀρρωστίας ἀπερνᾷ 
καὶ διαδίδεται ἀπὸ ἕναν ἄνθρωπον εἰς ἄλλον μὲ τὸν συνου-
σιασμὸν ἤ εἰς ἄλλον κανέναν τρόπον.

Μολυβοζάχαρη, εἶναι ἕνα ἰατρικὸν πολλὰ στυπτικὸν, 
ὁποῦ κατασκευάζεται ἀπὸ ψιμύθι καὶ ξύδι.

Μολυσμὸς, ἤγουν μόλευμα. Ἰδὲ μόλευμα.
Μόρια γεννητικὰ, ἰδὲ γεννητικὰ μόρια.
Μυελὸς, λέγεται ἡ λαδερὴ οὐσία, ὁποῦ εἶναι μέσα εἰς 

τὰ σπογγώδη κόκκαλα τοῦ σώματος. Ὁ μυελὸς, ὁποῦ εἶναι 
μέσα εἰς τὸ κεφάλι τοῦ ἀνθρώπου λέγεται ἐγκέφαλος. Ἰδὲ 
ἐγκέφαλος.

42.	 Ὁ «μηρός».
43.	 Τὰ «κωλόμηλα» ἀναφέρονται στὸ Γερασίμου Βλάχου, Θησαυρὸς τῆς 

ἐγκυκλοπαιδικῆς βάσεως τετράγλωττος, Βενετία 1784, σ. 335.
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Μυξώδης καὶ γλισχρὴ ὕλη, λέγεται ἡ ὕλη, ὁποῦ τραβιέ-
ται ὡσὰν μύξα καὶ εἶναι κολλιτζιάρικη ὡσὰν ἰξὸς, ἤγουν ὀξός.

Ν

Νεκρώδης βρόμος, ἰδὲ βρόμος νεκρώδης.
|243 Νέοι θερμοί, πυροὶ καὶ πληθωρικοὶ, ἰδὲ θερμοὶ. πυροὶ 

καὶ πληθωρικοὶ νέοι.
Νερουλὸν πρίσμα, ἰδὲ χαλαρὸν, νερουλὸν πρίσμα.
Νεῦρα εὐκολοερέθιστα, ἰδὲ εὐκολοερέθιστα νεῦρα.
Νεῦρα, τὰ νεῦρα εἶναι δεματάκια συνθεμένα ἀπὸ σωληνα-

ράκια μικρὰ, ἄσπρα, κυλινδρικὰ καὶ κοῖλα, ἤγουν μακρὰ καὶ 
στρογγυλὰ καὶ τρυπημένα τοῦ μάκρους. Τὰ νεῦρα ἔχουν τὴν 
ἀρχήν τους ἤ ἀπὸ τὸν ἐγκέφαλον ἤ ἀπὸ τὴν παραγκεφαλίδα ἤ 
ἀπὸ τὸν μυελὸν τῆς ράχης, ὁ ὁποῖος πέρνωντας τὴν ἀρχήν του 
ἀπὸ τὸν ἐγκέφαλον καὶ ἀπό τὴν παρεγκεφαλίδα, ἐξαπλώνεται 
ἀπὸ ἐκεῖ διὰ μέσου τῶν σφονδυλίων τοῦ τραχήλου καὶ τῆς 
ράχης ἕως εἰς τὸ ἱερὸν κόκκαλον44 καὶ οὐροπύγιον, ἤγουν 
οὐρίτζαν τοῦ ἀνθρώπου. Ἀπὸ τὰ νεῦρα προέρχεται κάθε 
αἴσθησις καὶ κίνημα |244 εἰς ὅλον τὸ σῶμα. Καταχρηστικῶς 
λέγονται νεῦρα καὶ οἱ τένοντες καὶ οἱ ἀπονεύρωσες.

Ξ

Ξαντὸν λινὸν, λέγεται τὸ ξέφτυσμα ἀπὸ πανὶ παλιὸν, 
πρέπει ὅμως νὰ εἶναι ἀπὸ πανὶ λιναρίσιον.

Ξεσχιστικὸς πόνος, λέγεται ὁ πόνος, ὁποῦ κάμνει συναί-
σθησιν εἰς τὸ μέρος, ὁποῦ εἶναι, ὡσὰν νὰ ξεσχίζωνται τὰ 
κόκκαλα.

Ξετυλίγεται ἀπὸ τὸ αἷμα ἡ δριμύτης, ἤγουν, ξεμπερ-
δεύεται καὶ ξεχωρίζεται ἀπὸ τὸ αἷμα καὶ εὐγαίνει ἔξω ἀπὸ 
τὸ σῶμα.

44.	 Ὡς «ἱερόν ὀστοῦν» ἀναφέρεται ἀπὸ τὸν Ἰωάννη Ἀδάμη, Σύντομος 
ἑρμηνεία…, ὅ.π., σ. 67.
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Ο

Ὁρισμοὶ ἀπαρασάλευτοι, ἤγουν, προσταγαὶ, ὁποῦ νὰ μὴ 
κοτᾷ τινὰς νὰ ταῖς καταπατήσῃ καὶ νὰ ταῖς παρέβῃ.

Ὀρχιδίων ἀφροδισιακὰ πρίσματα, ἰδὲ ἀφροδισιακὰ 
σκληρὰ καὶ φλογισμένα πρίσματα τῶν ὀρχιδίων.

|245 Οὐλὴ, λέγεται τὸ σημάδι, ὁποῦ φαίνεται εἰς τὸν τόπον 
μιᾶς πληγῆς ἤ ἑνὸς ἕλκους, ἀφ’οὗ ἰατρευθῇ καὶ κλείσῃ. Λέγε-
ται καὶ πληγωματιά.

Οὐρανίσκος, ὀνομάζεται τὸ ἀνωτερικὸν μέρος τοῦ στόμα-
τος, ἤγουν ὅλον τὸ διάστημα, ὁποῦ περικλείεται ἀναμεταξὺ 
τῶν ἀνωτερικῶν ὀδόντων καὶ τοῦ σταφυλίτου. Ὀνομάζεται 
καὶ θόλος τοῦ στόματος.

Οὐρήθρα, λέγεται ἡ κατουρήθρα, ἤγουν τὸ σωληνάρι 
τῆς ψωλῆς ἀπὸ τὸ ὁποῖον τρέχει ἔξω τὸ κάτουρον, ὅταν 
κατουροῦμεν. Ἡ οὐρήθρα ἀρχίζει ἀπὸ τὸν λαιμὸν τῆς κατου-
ρόφουσκας καὶ τελειώνει εἰς τὸ κεφάλι τῆς ψωλῆς εἰς τοὺς 
ἄνδρας. Εἰς ταῖς γυναίκαις τελειώνει ὀλίγον παραπάνω ἀπὸ 
τὸν πόρον τοῦ φηκαρίου τῆς μήτρας,

Οὐρήθρας ἕλκωσις, ἰδὲ ἕλκωσις τῆς οὐρήθρας.
Οὐρήθρας στόμα, ἰδὲ στόμα τῆς οὐρήθρας.
|246 Οὐρήθρας τέλος, ἰδὲ τέλος τῆς οὐρήθρας.
Οὖρος, ἤγουν κάτουρον, λέγεται τὸ περίττωμα τὸ 

νερουλὸν, ὁποῦ κατουροῦμεν. Τὸ οὖρος ξεχωρίζεται ἀπὸ 
τὸ αἷμα εἰς τὰ νεφρὰ, ἀπ’ ἐκεῖ ἔρχεται διὰ μέσου τῶν οὐρη-
τήρων εἰς τὴν κατουρόφουσκαν καὶ ἐκεῖ συναθροίζεται ἕως 
ὁποῦ εἰς ἁρμόδιον καιρὸν τὸ κατουροῦμεν.

Οὔρους παντοτινὸν στάξιμον, ἰδὲ παντοτινὸν στάξιμον 
τοῦ οὔρους. 

Ὀφθαλμία ἀφροδισιακὴ, ἤγουν, φλόγωσις τῶν ὀμμάτων, 
ὁποῦ προέρχεται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας.
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Π

Παντοτινὸν στάξιμον τοῦ οὔρους, τὸ οὖρος στάζει 
ἀκατάπαυστα ἡμέραν καὶ νύκτα χωρὶς κανέναν πόνον. Εἰς 
τέτοιους ἀρρώστους ποτὲ δὲν συναθροίζεται κάτουρον μέσα 
εἰς τὴν φούσκαν45, διότι τοὺς τρέχει πάντα στάζωντας χωρὶς 
τὸ θέλημά τους. ’Ελεεινὸν θέα|247μα! Πρὸ μερικῶν χρόνων 
ἐθεράπευσα ἕναν ἀπὸ τὴν μαλαφράντζαν, ὁποῦ εἶχε διά-
φορα συμπτώματα. Ἀπὸ ὅλα ἰατρεύθηκε μὲ τελειότητα, τὸ 
στάξιμον τοῦ οὔρους ὅμως τοῦ ἔμεινεν καὶ τὸ ἔχει καὶ τὴν 
σήμερον. Πρὸς παρηγορίαν καὶ ἀποφυγὴν περισσοτέρων 
ἐνοχλήσεων, βαστᾶ πάντα μίαν γαστέραν φτιασμένην ἀπὸ 
κομμίδι ἐλαστικὸν, κρεμασμένην ἀπὸ τὴν μέσην του μὲ ἕνα 
λουράκι μέσα εἰς τὸ βρακί του, ἔχωντας πάντα χωσμένην 
μέσα τὴν ψωλήν του, διὰ νὰ μαζώνεται τὸ κάτουρον μέσα 
εἰς τὴν γαστέραν καὶ προσέχει κάθε ὥραν νὰ τὸ χύσῃ, ξεπλέ-
νωντας συχνᾶ τὴν γαστέραν του μὲ νερὸν, διὰ νὰ μὴ βρομᾷ. 
Ἰδοὺ οἱ καρποὶ τῆς ὀλίγης ἡδονῆς του. Διὰ νὰ ἀπολαύσῃ εἰς 
μίαν στιγμὴν, πάσχει εἰς ὅλην τὴν ζωήν του.

Παρακινεῖται ἡ ἐμπύησις, ἤγουν, τὴν κάμνει τινὰς νὰ 
ὡριμάσῃ ὀγλίγωρα.

|248 Παρακμὴ τοῦ πυρετοῦ, λέγεται τὸ διάστημα τοῦ πυρε-
τοῦ εἰς τὸ ὁποῖον ὁ πυρετὸς τζακίζει καὶ ἀρχίζει νὰ μικραίνῃ 
καὶ νὰ πηγαίνῃ ὀλιγοστεύωντας. Κάθε ἀρρωστία ἔχει πέντε 
διαστήματα ἤ καιρούς. Τὸ πρῶτον διάστημα εἶναι ἡ ἀρχή. Τὸ 
δεύτερον εἶναι ἡ αὔξησις, ἤγουν, ὅταν ἡ ἀρρωστία πηγαίνῃ 
πάντα αὐξάνωντας. Τὸ τρίτον διάστημα εἶναι ἡ ἀκμὴ, ἤγουν, 
ὅταν ἡ ἀρρωστία φθάνῃ εἰς τὸν ἄκρον της βαθμόν. Εἰς τοῦτο 
τὸ διάστημα, ἤγουν εἰς τὴν ἀκμὴν, ἀποθνήσκουν ὡς ἐπὶ 
τὸ πλεῖστον οἱ ἄρρωστοι. Τὸ τέταρτον διάστημα εἶναι ἡ 
παρακμὴ, ἤγουν, ὅταν ἡ ἀρρωστία πηγαίνη πάντα ὀλιγο-
στεύωντας καὶ μικραίνωντας. Τὸ πέμπτον διάστημα εἶναι 

45.	 Ἡ οὐροδόχος κύστη.
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τὸ τέλος τῆς ἀρρωστίας, ἤγουν, ὅταν τελειώνῃ ἡ ἀρρωστία 
καὶ ὁ ἄρρωστος ἀρχίζη νὰ ἀναλάβῃ.

Παραφίμωσις, λέγεται, ὅταν ἡ ἀκροβυστία παρὰ φύσιν 
τραβιχθῇ καὶ σουρρωθῇ ὀπίσω ἀπὸ τὴν βάλανον |249 τῆς 
ψωλῆς καὶ πρισθῇ καὶ φλογισθῇ καὶ σφίγγῃ τὸν λαιμὸν τῆς 
ψωλῆς δυνατά, ὡσὰν κανένα σφικτὸν γκιουρδάνι. Εἰς τὴν 
παραφίμωσιν ἡ ἀκροβυστία δὲν ἠμπορεῖ κατ’ οὐδένα τρόπον 
νὰ τραβιχθῇ ὀμπρὸς, διὰ νὰ σκεπασθῇ ἡ βάλανος, ἡ ὁποία 
τότε στέκει ὅλη γυμνὴ καὶ δυνατά πρησμένη ἔξω ἀπὸ τὴν 
ἀκροβυστίαν. Ἡ παραφίμωσις λέγεται καὶ σπανιόλικη λαι-
μαριὰ46, ἤγουν γιακάς47.

Παροτίδες, λέγονται δύο βαλανίδια, ὁποῦ εἶναι ἔμπρο-
σθεν, ὑποκάτω καὶ ὀπίσω ἀπὸ τὰ αὐτία, ἤγουν μία εἰς τὸ 
δεξιὸν καὶ μία εἰς τὸ ἀριστερὸν μέρος. Αὐταὶ πρίσκονται 
πολλάκις καὶ κάμνουν πρισκάρια ὀπίσω εἰς τὰ αὐτία. Ὅμοίως 
καὶ εἰς τὴν πανούκλαν πρίσκεται ἤ ἡ μία παροτίδα μόνον ἤ 
καὶ αἱ δύο.

Πέγγαις ἤ βούλλαις, ἰδὲ βούλλαις.
Πεισματικὴ καὶ κακοήθης ἀρρωστία, λέγεται ἡ κακὴ 

ἀρρωστία, ὁποῦ εἶναι κακῆς διαθέσεως καὶ δὲν ὑπακούει 
εἰς τὰ ἰατρικά.

|250 Πεισματικὴ κακοήθης ἀφροδισιακὴ γονόρροισα, 
λέγεται ἡ γονόρροια τῆς μαλαφράντζας, ὁποῦ εἶναι κακῆς 
διαθέσεως καὶ δεν ὑπακούει εἰς τὰ ἰατρικά. Ἀπὸ τέτοιαν 
γονόρροιαν πάσχουν ἐκεῖνοι, ὁποῦ ἔπιασαν πολλαῖς φοραῖς 
τὸ σκολαμέντο καὶ ἐκεῖνοι, ὁποῦ εἰς τὴν ἀρχὴν ἀμέλησαν 
τὸ κακὸν καὶ δὲν τὸ ἐκυβέρνησαν μὲ καιρόν. Ὁμοίως καὶ 
ἐκεῖνοι, ὁποῦ ἔπεσαν εἰς χέρια τζαρλατάνων ἤ χειρουργῶν 
καὶ ἰατρῶν ὀλιγομαθῶν καὶ ἀπράκτων καὶ δὲν ἐθεραπεύ-
θησαν τακτικὰ, καθὼς τὸ ἀπαιτεῖ ἡ φύσις τῆς ἀρρωστίας 
καὶ τὰ συμπτώματα. Τέτοιους εἶχα εἰς τὴν θεραπείαν μου 
πολλότατους, ἀπὸ τοὺς ὁποίους καὶ περισσοὺς ἰάτρευσα μὲ 

46.	 Ἡ «λαιμαριά» εἶναι τὸ περιλαίμιο.
47.	 Ὁ «γιακάς» (τουρκ.) περιλαίμιο, κολάρο.
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τελειότητα. Πολλοί ὅμως ἔλαβαν ἀπὸ τὴν θεραπείαν μου 
μεγάλην ὠφέλειαν, μὰ μὲ ὅλον τοῦτο δὲν ἐστάθη τρόπος 
διὰ νὰ γλυτώσουν ἀπὸ τὸ κακὸν μὲ τὴν ὁλότητα. Ἄλλοι 
πάλιν, καὶ αὐτοὶ ὄχι ὀλί|251 γοι, (διότι πρέπει νὰ ὁμολογήσω 
τὴν ἀλήθειαν) δὲν ἠμπόρεσαν νὰ ἰδοῦν κανένα παραμικρὸν 
ὄφελος, ἐπειδὴ καὶ εἰς κανέναν τρόπον δὲν ἠμποροῦσε νὰ 
διορθωθῇ ἡ βλάβη, ὁποῦ εἶχε γένῃ μέσα εἰς τὴν οὐρήθραν, 
πρὶν τοὺς λάβω ἐγὼ εἰς τὴν θεραπείαν μου. Ὅθεν ἔμειναν 
ὅλοι ἔχοντες, ἐφ’ ὅρου ζωῆς των, τὸν σκώληκα τὸν ἀκοίμητον 
μέσα εἰς τὴν ψωλήν τους, διὰ ἀνταμοιβὴν τῶν ἀτάκτων καὶ 
βδελυρῶν ἡδονῶν τους. 

Πεισματικὸς βουβῶνας ἀφροδισιακὸς, ἰδὲ βουβῶνας 
πεισματικὸς.

Περίναιον, ὀνομάζεται ὁ τόπος ἀνάμεσα τοῦ κώλου καὶ 
τοῦ ὀσχέου, ἤγουν, τῆς σακκούλας τῶν ὀρχιδίων εἰς τοὺς 
ἄνδρας. Εἰς δὲ ταῖς γυναίκαις ἀνάμεσα τοῦ κώλου καὶ τοῦ 
μουνιοῦ. Λέγεται καὶ μεσοσκέλιον.

Περιόστεον, λέγεται ἡ λεπτὴ μεμβράνα,, ἤγουν τὸ λεπτὸν 
πετζάκι, ὁποῦ ἀμέσως περιτυλίγει καὶ σκεπάζει τὰ κόκκαλα 
τοῦ σώματος. |252 Μερικά κόκκαλα ἔχουν καὶ ἐξωτερικὸν καὶ 
ἐσωτερικὸν περιόστεον. Τέτοια εἶναι τὰ συριγγώδη κόκκαλα. 
Ἰδὲ συριγγώδη κόκκαλα.

Πετούμενον φαρμάκι, ἰδὲ φαρμάκι δριμύτερον καὶ πετού-
μενον.

Πιμελώδης μεμβράνα, ἰδὲ μεμβράνα πιμελώδης.
Πιοτὰ θερμὰ, ἰδὲ θερμὰ μεθυστικὰ πιοτά.
Πιοτὸν, ἤγουν ἀπόβρασμα ἤ δεκόκτον διὰ πιοτόν. Ἰδὲ 

ἀπόβρασμα.
Πιοτὸν καθαριστικὸν τοῦ αἵματος, ἰδὲ καθαριστικὸν 

τοῦ αἵματος πιοτόν.
Πιτυρώδη λέπια, ἤγουν, μικρά λέπια ὡσὰν πίτυρα. 

Καθὼς εἶναι καὶ ἡ πιτυρίδα τῆς κεφαλῆς.
Πληθωρικοὶ νέοι, ἤγουν, νέοι γεμάτοι αἷμα καὶ αἱμα-

τώδεις.
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Πνευματώδη ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ ἔχουν 
ρακαῖς καὶ σπίρτα.

Πόνος ἀμβλὺς, ἰδὲ ἀμβλὺς πόνος.
|253 Πόνος σφικτικὸς, ξεσχιστικὸς, ἰδὲ σφικτικὸς, ξεσχι-

στικὸς πόνος.
Πόνος σφοδρὸς, ἰδὲ σφοδρὸς πόνος.
Πρίσμα, λέγεται, ὅταν εἰς κανένα μέρος τοῦ σώματος 

ἐμποδίζεται ἡ κυκλοφορία τῶν ὑγρῶν εἰς τὰ μικρὰ ἀγγεῖα 
καὶ γεμίζουν καὶ τεντώνωνται καὶ ὑψώνωνται καὶ ἔτζι ὀλίγον 
κατ’ ὀλίγον ἀνασηκώνεται τὸ μέρος καὶ γίνεται ὡσὰν ὄχθος.

Πρίσματα ἀφροδισιακὰ, λέγονται τὰ πρίσματα, ὁποῦ 
προξενοῦνται ἀπὸ τὴν μαλαφράντζαν.

Πρίσματα ἀφροδισιακὰ τῶν ὀρχιδίων, ἰδὲ ἀφροδισιακὰ, 
σκληρὰ καὶ φλογισμένα πρίσματα τῶν ὀρχιδίων.

Πρισματάκια μικρὰ, ἰδὲ μικρὰ πρισματάκια.
Πρίσμα χαλαρὸν καὶ νερουλὸν, ἰδὲ χαλαρόν, νερουλόν 

πρίσμα.
Πρόγνωσις, ἤγουν προγνώρισις, λέγεται, ὅταν ἀπὸ τὰ 

σημεῖα καὶ συμπτώματα τῆς ἀρρωστίας προγνωρίζῃ ὁ πρα-
κτικὸς ἰατρὸς καὶ προλέγῃ ἐκεῖ|254να, ὁποῦ ἔχουν νὰ ἀκολου-
θήσουν εἰς τὸ ἑξῆς τοῦ ἀρρώστου.

Προφύλαξις, λέγεται, ὅταν εἰς τὴν ἀρρωστίαν, διὰ νὰ 
ἀποφεύγουν οἱ ἄρρωστοι καμμίαν μεγαλητέραν βλάβην ἤ 
διὰ νὰ μὴ γένῃ κανένα βαρὺ σφάλμα, διορίζῃ ὁ ἰατρὸς τὶ 
ἔχουν νὰ μεταχειρισθοῦν ἤ προστάζη ἀπὸ τὶ πρέπει νὰ ἀπέ-
χουν, προλέγωντάς τους πάντοτε τὰ κακὰ, ὁποῦ ἠμποροῦν 
νὰ ἀκολουθήσουν, ἄν δὲν φυλάξουν τὴν παραγγελίαν του. 

Πυρετοὶ φλεγμονώδεις, λέγονται οἱ πυρετοὶ, ὁποῦ προ-
έρχονται ἀπὸ φλεγμονὴν καὶ φλόγωσιν ἑνὸς ἤ περισσοτέ-
ρων μερῶν τοῦ σώματος. Λόγου χάριν, ἕνας ἄρρωστος ἔχει 
μεγάλον πυρετὸν καὶ θέρμην καὶ καῦσιν, ὁ σφυγμὸς του 
εἶναι ὀγλίγωρος, σκληρὸς, τεντωμένος καὶ γεμάτος, ἔχει 
δίψαν μεγάλην καὶ κεφαλόπονον καὶ τὸ ἕνα του τὸ ὀμμάτι 
εἶναι πολλά κόκκινον, πρισμένον καὶ φλογισμένον μὲ σφο-
δροὺς |255 πόνους. Εἰς τοῦτον τὸν ἄρρωστον ὁ πυρετὸς εἶναι 
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φλεγμονώδης, ἐπειδὴ καὶ προέρχεται ἀπὸ τὴν φλεγμονὴν 
καὶ φλόγωσιν τοῦ ὀμματίου.

Πυρετὸς, ἤγουν θέρμη ἤ θερμασία.
Πυρετὸς ἀφροδισιακὸς, ἰδὲ ἀφροδισιακὸς πυρετός.
Πυρετός βρασματώδης, ἰδὲ βρασματώδης πυρετός.
Πυρετὸς ἐνδίδει, ἰδὲ ἐνδίδει ὁ πυρετός.
Πυρετὸς συνεχὴς, ἰδὲ συνεχὴς πυρετός.
Πυρετὸς συνεχὴς κοινὸς, ἤγουν τῆς ἀράδας συνεχὴς 

θερμασία.
Πυρετώδεις βράσες, ἰδὲ βράσες πυρετώδεις.
Πυροὶ νέοι, ἰδὲ νέοι θερμοὶ, πυροί.

Ρ

Ραγάδαις, λέγονται αἱ σχισμάδαις, ὁποῦ γίνονται εἰς τὰ 
χέρια, εἰς τὰ ποδάρια, εἰς τὸν κῶλον, εἰς τὸ μουνί καὶ εἰς 
ἄλλα μέρη. Εἰς τὴν τρύπαν τοῦ κώλου ὁλόγυρα σκά|256ζει 
τὸ δέρμα καὶ κάμνει ραγάδαις. Αἱ ραγάδαις προέρχονται καὶ 
ἀπὸ ἀψάδαν ἤ ἁλμύραν τοῦ αἵματος. Εἰς τοὺς μαλαφραντζια-
σμένους ὅμως προξενοῦνται ᾑ ραγάδες ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς 
μαλαφράντζας.

Ρίζαν γιαλάππας πολλὰ ρετζινώδη, ἤγουν, ὁποῦ νὰ ἔχῃ 
πολλὴν ρετζίνην. Αἱ ρίζαις τῆς γιαλάππας, ὁποῦ εἶναι βαρυ-
αῖς, παχυαῖς, μαυροδεραῖς καὶ ἀνάφτουν εὐθὺς, ὁποῦ ταῖς 
ἐγγίξῃ τινὰς εἰς τὴν φλόγαν τοῦ ἀναμμένου κηριοῦ, ἔχουν 
πολλὴν ρετζίνην.

Ριζωμένη ἀφροδισιακὴ γονόρροια, λέγεται ἡ γονόρροια, 
ὁποῦ στερεώνεται καὶ ριζώνει μέσα εἰς τὴν οὐρήθραν καὶ 
προξενεῖ ἐκεῖ καμμίαν βλάβην ἤ κανένα σύμπτωμα, ὁποῦ 
δύσκολα διορθώνεται.

Ρόζοι, εἶναι πρίσματα, ὁποῦ γίνονται εἰς τὰ κόκκαλα καὶ 
παρομοιάζουν τοὺς ρόζους τῶν δένδρων εἰς τὸ πιάσιμον. Οἱ 
ρόζοι τῶν κοκκάλων |257 εἶναι σκληρότεροι ἀπὸ τοὺς τόφους 
καὶ ὄχι τόσον σκληροὶ, ὡσὰν αἱ ἐξόστωσες.
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Ρόζοι ἀφροδισιακοὶ, λέγονται οἱ ρόζοι τῶν κοκκάλων, 
ὁποῦ προέρχονται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας.

Σ 

Σιαλισμὸς, λέγεται ἡ κένωσις τοῦ σάλιου, ὁποῦ γίνε-
ται μὲ ἰατρικὰ, ὁποῦ παρακινοῦν τὰ σάλια, καθὼς εἶναι τὰ 
ὑδραργυρικὰ ἰατρικά.

Σκέλη, ὀνομάζονται τὰ ποδάρια ἀπὸ τὰ κωλόμηλα48 ἕως 
εἰς τὰ δάκτυλα.

Σκίρρος, ὀνομάζεται τὸ πρίσμα, ὁποῦ εἶναι σκληρὸν 
ὡσὰν πέτρα. Οἱ σκίρροι γίνονται ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον εἰς τοὺς 
ἀδένας, ἤγουν εἰς τὰ βαλανίδια, ὅταν δηλαδὴ κανένας ἀδένας 
πρισθῇ καὶ φλογισθῇ καὶ δὲν διαλυθῇ, ἤγουν δὲν σκορπίσῃ, 
μήτε ἐμπυάσῃ, ἀλλὰ παύῃ ἡ φλόγωσις, καὶ τὸ πρίσμα πετρώ-
νεται καὶ γίνεται σκληρὸν καὶ δυνατὸν ὡσὰν πέτρα.

|258 Σκίρροι ἀφροδισιακοὶ, λέγονται οἱ σκίρροι, ὁποῦ 
προέρχονται ἀπὸ τὸ φαρμάκι τῆς μαλαφράντζας.

Σκληρὰ καὶ φλογισμένα ἀφροδισιακὰ πρίσματα τῶν 
ὀρχιδίων, ἰδὲ πρίσματα ἀφροδισιακὰ τῶν ὀρχιδίων.

Σκληροὶ βουβῶνες, ἰδὲ βουβῶνες σκληροὶ καὶ τὰ ἑξῆς.
Σκληρόχειλα ἕλκη, λέγονται τὰ ἕλκη, τῶν ὁποίων τὰ 

χείλη ὁλόγυρα εἶναι πετζιασμένα καὶ σκληρόπετζα.
Σκλήρωμα, λέγεται, ὅταν ἕνα μέρος τοῦ σώματος γίνε-

ται σκληρὸν καὶ δυνατὸν. Ὁμοίως καὶ τὸ πέτζιασμα λέγεται 
σκλήρωμα.

Σκολαμέντο49, ἰδὲ ἀφροδισιακὴ γονόρροια.
Σπερματικὰ δοχεῖα50, λέγονται αἱ δύο φουσκοπούλλαις, 

ὁποῦ κρατοῦν τὸ σπέρμα τοῦ ἀνδρὸς καὶ εἶναι ἴσια εἰς τὸν 
λαιμὸν τῆς κατουρόφουσκας πρὸς τὸ ὀπισινὸν μέρος της. Τὸ 
σπέρμα |259 ἔρχεται εἰς τὰ σπερματικὰ δοχεῖα ἀπὸ τὰ ὀρχί-

48.	 Τὰ «κωλόμηλα» εἶναι οἱ γλουτοί.
49.	 Ἰταλ. «scolamento» εἶναι ἡ γονόρροια.
50.	 Εἶναι ἡ σπαρματοδόχος κύστη. Ὡς «φουσκοπούλα, vesicula, κυστίδιον» 

ἀναγράφεται στὸ Γερασίμου Βλάχου, Θησαυρὸς…, ὅ.π., σ. 599.
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δια, ὅπου ξεχωρίζεται ἀπὸ τὸ αἷμα. Τὸ κάθε ἕνα ἔχει πόρον 
μέσα εἰς τὴν οὐρήθραν καὶ ἀπὸ αὐτοὺς ἀπερνᾶ τὸ σπέρμα 
καὶ χύνεται ἔξω ἀπὸ τὴν οὐρήθραν εἰς τὸν συνουσιασμόν.

Σταθεραὶ διαταγαὶ, ἤγουν διάταξες στερεαῖς καὶ τάξες, 
ὁπου νὰ φυλάγωνται παντοῦ καὶ πάντοτε.

Σταθερὴ καλλιτέρευσις, λέγεται, ὅταν ἡ ἀρρωστία καλ-
λιτερεύῃ καὶ γίνεται καλλίτερα καὶ δὲν χειροτερεύῃ πλέον, 
ἀμὴ μένῃ στερεὰ ἡ καλλιτέρευσίς της. Ἐπειδὴ καὶ εἶναι καὶ 
προσωρινὴ καλλιτέρευσις, ὁποῦ δὲν βαστᾶ πολὺν καιρόν. 

Σταματημένη γονόρροια, ἤγουν, ὁποῦ τὴν σταμματᾶ 
τινὰς πρὸ καιροῦ μὲ ἰατρικὰ στυπτικὰ, ἤγουν ὁποῦ στύφουν 
καὶ σταματοῦν.

Στερεὰ μέρη τοῦ σώματος, εἶναι ὅσα συνίστανται ἀπὸ 
ἴναις, καθὼς εἶναι τὰ κόκκαλα, οἱ χόνδροι, τὰ πον|260τικάκια, 
οἱ ἀδένες αἱ μεμβράναις, τὸ δέρμα, αἱ ἀρτηρίαις, αἱ φλέβαις, 
τὰ νεῦρα, οἱ τένοντες ᾑ ἀπονεύρωσες καὶ οἱ σύνδεσμοι. Ἀπὸ 
τὰ ὁποῖα συνίσταται ὅλον τὸ σῶμα καὶ ὅλα τὰ ἐντόσθια 
τοῦ ἀνθρώπου. Μέσα εἰς τὰ στερεὰ κυκλοφοροῦν τὰ ὑγρὰ, 
ἤγουν τὰ τρεχούμενα, καθὼς εἶναι τὸ αἷμα καὶ τὰ πνεύματα 
καὶ ὅσα ἄλλα ξεχωρίζονται ἀπὸ τὸ αἷμα, ὡσὰν ὁ ὀρρὸς καὶ 
ἡ λύμφα καὶ τὰ λοιπά. 

Στηθοκόκκαλον51, ἤγουν, κόκκαλον τοῦ στήθους, λέγεται 
ὅλον τὸ ἐμπροσθινὸν κόκκαλον ἀπὸ τὸ χουλιαράκι52 τοῦ 
ἀνθρώπου ἕως εἰς τὸν λαιμὸν, ἀναμεταξὺ τῶν πλευρῶν τῆς 
μιᾶς καὶ τῆς ἄλλης μεριᾶς.

Στόμα τῆς οὐρήθρας, λέγεται ἡ ἔξω τρύπα τῆς ψωλῆς, 
ἀπὸ τὴν ὁποίαν χύνεται ἔξω τὸ κάτουρον, ὅταν κατουροῦμεν.

|261 Στόματος τέτανος, ἰδὲ τέτανος τοῦ στόματος.
Στραγγουρία, λέγεται, ὅταν ὁ ἄνθρωπος κατουρᾷ ἀπὸ 

σταλαγματίαν εἰς σταλαγματίαν μὲ πόνον πολλὰ σφοδρὸν 
καὶ μὲ συχνὴν παρακίνησιν διὰ νὰ κατουρήσῃ.

51.	 Τὸ στέρνον.
52.	 Ὡς «χουλιαράκι» ὀνομάζει τὸ μικρό κοίλωμα στὴν ξιφοειδὴ ἀπόφυση 

τοῦ στέρνου.
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Στραγγουρία ἀφροδισιακὴ, ἰδὲ ἀφροδισιακὴ στραγ-
γουρία.

Στυπτικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ στύφουν 
καὶ σφίγγουν.

Στυπτικοί κλυστηριασμοὶ, λέγονται οἱ κλυστηριασμοὶ, 
ὁποῦ στύφουν καὶ σφίγγουν. Ἰδὲ κλυστηριασμός.

Συγχωροῦν αἱ δυνάμεις τοῦ ἀρρώστου, ἤγουν, καθὼς 
ἠμπορεῖ ὁ ἄρρωστος νὰ ὑποφέρῃ τὰ κινητικά. Διότι εἶναι 
ἄρρωστοι, ὁποῦ ἠμποροῦν νὰ ὑποφέρουν κάθε τρίτην ἤ 
τετάρτην ἡμέραν ἕνα κινητικὸν χωρὶς νὰ ἀδυνατήσουν. Καὶ 
εἶναι πάλιν ἄλλοι, ὁποῦ ἀδυνατίζουν. Ὅθεν οἱ τοιοῦτοι πρέ-
πει νὰ παίρνουν τὰ κινητικὰ κάθε ἕκτην ἤ ὀγδόην ἡμέραν 
ἤ καὶ |262 μακρύτερα ἀκόμι. Τὸ ἴδιον ἐννοεῖται καὶ μὲ ταῖς 
φλεβοτομίαις.

Σύμπτωμα, λέγεται κάθε περίστασις, ὁποῦ παρὰ φύσιν 
συμβαίνει εἰς μίαν ἀρρωστίαν. Λόγου χάριν, εἰς τὸν πυρετὸν 
ἀκολουθοῦν συμπτώματα, ὁ κεφαλόπονος, ἡ δίψα, ἡ ἀϋπνία, 
ἡ ἀνορεξία καὶ ἄλλα παρόμοια. Τὸ κάθε ἕνα ἀπὸ αὐτὰ λέγεται 
σύμπτωμα τῆς ἀρρωστίας.

Σύμπτωμα αἰσθητὸν, ἰδὲ αἰσθητὸν σύμπτωμα.
Συνεχὴς βράσις, ἤγουν ἀνάβρασις τοῦ αἵματος, ὁποῦ 

ἐξακολουθεῖ νὰ κρατῇ διὰ πολὺν καιρὸν χωρὶς καμμίαν δια-
κοπὴν. Ἰδὲ αἵματος ἀνάβρασις.

Συνεχὴς πυρετὸς, λέγεται ἡ θέρμη, ὁποῦ χωρὶς νὰ δια-
λείψῃ, ἤγουν, χωρὶς νὰ κάμῃ διακοπὴν, κρατεῖ κατὰ συνέ-
χειαν ἀπὸ τὴν ἀρχὴν ἕως εἰς τὸ τέλος της διὰ περισσαῖς 
ἡμέραις εἰς τὴν ἀράδαν.

|263 Συνεχὴς πυρετὸς κοινὸς, ἤγουν τῆς ἀράδας συνεχὴς 
θέρμη.

Συνηθισμένη καθημερινὴ θεραπεία, λέγεται ἡ κοινὴ 
θεραπεία, ὁποῦ οἱ ἰατροὶ συνηθίζουν νὰ κάμνουν εἰς τὴν 
ἀφροδισιακὴν γονόρροιαν.

Συνουσιασμὸς, ἤγουν, συνεύρεμα καὶ σμίξις σαρκικὴ 
ἀνδρὸς καὶ γυναικός.
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Συνουσιασμὸς μολευτικὸς καὶ ἀκάθαρτος, λέγεται, ὅταν 
ἕνας γερὸς ἄνδρας συνουσιάζεται μὲ μίαν γυναῖκαν μαλα-
φραντζιασμένην καὶ ἄπαστρην ἤ μία γερὴ γυναῖκα σμίγεται 
μὲ ἄνδραν μαλαφραντζιασμένον.

Συντζάκισμα53 εἰς τοὺς βραχίονας καὶ εἰς τὰ σκέλη, 
λέγεται, ὅταν τινὰς αἰσθάνεται, ὡσὰν νὰ εἶναι καταδαρμένα 
καὶ πονεμένα τὰ σκέλη καὶ οἱ βραχίονές του.

Σύριγγες54, εἶναι ἕλκη βαθυὰ, στενὰ καὶ μακρουλὰ καὶ μὲ 
κόλπον πετζιασμένον ἀπὸ μέσα. Λέγονται καὶ φίστουλαις.

|264 Συριγγώδη κόκκαλα, λέγονται τὰ κόκκαλα, ὁποῦ εἶναι 
κούφια ἀπὸ μέσα καὶ ἔχουν μυελὸν, καθὼς εἶναι τὰ κόκκαλα 
τῶν χερίων καὶ τῶν ποδαρίων.

Σφικτικὸς, ξεσχιστικὸς πόνος, λέγεται ὁ πόνος, ὁ ὁποῖος 
εἰς τὸν τόπον, ὁποῦ εἶναι, κάμνει συναίσθησιν, ὡσὰν νὰ 
σφίγγωνται καὶ νὰ ξεσχίζωνται τὰ κόκκαλα.

Σφοδρὸς πόνος, ἤγουν μεγάλος καὶ δυνατὸς πόνος.
Σφυγμὸς, λέγεται τὸ κτύπημα τῶν ἀρτηριῶν. Ἐπειδὴ καὶ 

βάνωντας τινὰς τὸν δάκτυλόν του ἐπάνω εἰς καμμίαν ἀρτη-
ρίαν, τὴν αἰσθάνεται νὰ κτυπᾷ. Τὸ ὁποῖον κτύπημα γίνεται 
ἀπὸ τὴν διαστολὴν καὶ συστολὴν τῆς ἀρτηρίας, ἡ ὁποία χωρὶς 
διακοπὴν διαστέλλεται καὶ συστέλλεται, ἤγουν, ἐξαπλώνεται 
καὶ συμμαζώνεται ἐν ὅσῳ ζεῖ ὁ ἄνθρωπος. 

53.	 Ἐνδιαφέρουσα ἡ προσθήκη ἀπὸ τὸν ἰατρὸ Ἰωάννη Νικολίδη τῆς πρό-
θεσης «συν», ἐπιτείνοντας ἔτσι τὴν σημασία τῆς λέξεως «τζάκισμα», 
τὴν καταπόνηση τοῦ σώματος. Προσθέτουμε ὅτι τὴν ἴδια έποχὴ ὁ Ρήγας 
Βελεστινλῆς, ὅπως ἔχουμε παρατηρήσει, χρησιμοποιεῖ σὲ ἔργα του 
τῆς περιόδου 1790 καὶ 1797 λέξεις «πεποιημένες» ἀπό τὸν ἴδιο μὲ 
τὴν πρόθεση «σύν», ποὺ δὲν περιλαμβάνονται στὰ λεξικά. Βλ. Δημ. 
Καραμπερόπουλου, Ὁ Ρήγας μεταφραστὴς τῶν Ὀλυμπίων τοῦ Μετα-
στάσιο, Ἀθήνα 2001, σ. 36-37, καὶ «Οἱ “πεποιημένες” λέξεις τοῦ Ρήγα 
Βελεστινλῆ μὲ τὴν πρόθεση “συν”». Θεσσαλικὸ Ἡμερολόγιο, τόμ. 87, 
2025, σ. 321-324.

54.	 Ὁ ὅρος «σύριγξ» ἀναφέρεται ἀπὸ τὸν Γαληνὸ, Περὶ τῶν παρὰ φύσιν 
ὄγκων, κεφ. Ε΄, ἔκδ. Kühn, τόμ. VII, σ. 718. Ὁ Νικολίδης ἀναγράφει 
καὶ τὴν λαταινική λέξη «φίστουλα, fistula».
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|265Σῶμα, ἤγουν κορμί. Τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου συνί-
σταται ἀπὸ στερεὰ καὶ ὑγρά. Ἰδὲ στερεὰ μέρη τοῦ σώματος.

Σώματος ἐξωτερικὰ μέρη, ἰδὲ ἐξωτερικὰ μέρη τοῦ 
σώματος.

Σώματος ἐπιφάνεια, ἰδὲ ἐπιφάνεια τοῦ σώματος.
Σώματος στερεὰ μέρη, ἰδὲ στερεά μέρη τοῦ σώματος.

Τ

Τέλος τῆς οὐρήθρας, λέγεται τὸ μέρος τῆς οὐρήθρας, 
ὁποῦ τελειώνει εἰς τὴν βάλανον, ἤγουν, εἰς τὸ κεφάλι τῆς 
ψωλῆς. Ἐκεῖ εἶναι καὶ τὸ στόμα τῆς οὐρήθρας.

Τερηδόνα, λέγεται τὸ ἕλκος τῶν κοκκάλων. Κοινῶς λέγε-
ται σαράκι τῶν κοκκάλων. Ἐπειδὴ καὶ ἡ τερηδόνα κατατρώ-
γει τὰ κόκκαλα.

Τερηδόνα ἀφροδισιακὴ, ἰδὲ ἀφροδισιακὴ τερηδόνα.
Τέτανος τοῦ στόματος, λέγεται, ὅταν παρά φύσιν συσφίγ-

γεται σπα|266σμωδικὰ τὸ κατασάγουνον εἰς τὸ σαγόνι καὶ δὲν 
ἠμπορεῖ κατ’ οὐδένα τρόπον νὰ ἀνοιχθῇ τὸ στόμα.

Τοπικὴ ἀρρωστία, ἰδὲ ἀρρωστία τοπική.
Τόφοι, λέγονται τὰ πρίσματα τῶν κοκκάλων, ὁποῦ δὲν 

εἶναι ἀκόμι τόσον σκληρὰ, ὡσὰν τὰ κόκκαλα. Οἱ τόφοι εἶναι 
ὀλίγον ἁπαλώτεροι ἀπὸ τοὺς ρόζους. Ἰδὲ ρόζοι καὶ ἐξόστω-
σις.

Τόφοι ἀφροδισιακοὶ, λέγονται οἱ τόφοι, ὁποῦ γεννῶνται 
ἀπὸ τὴν μαλαφράντζαν.

Τρέξιμον συνεχὲς, λέγεται, ὅταν τρέχῃ ἀκατάπαυστα 
στάζωντας καμμία ὕλη ἀπὸ τὴν οὐρήθραν ἤ ἀπὸ ἄλλο μέρος.

Τρίψιμον, λέγεται, ὅταν τρίβῃ τινὰς κανένα μέρος τοῦ 
σώματος ἤ καὶ ὅλον τὸ σῶμα. Ξηρὸν τρίψιμον λέγεται, ὅταν 
τρίβῃ τινὰς με τὴν ἀπαλάμην ἤ μὲ κανένα πανὶ καπνισμένον. 
Ὑγρὸν τρίψιμον λέ|267γεται, ὅταν τρίβῃ τινὰς ἀλείφωντας τὸ 
μέρος μὲ λάδι ἤ μὲ ἀλειφὴν ἤ μὲ ἄλλο τίποτες ὑγρόν. 
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Υ 

Ὑγεία, λέγεται ἡ γερὴ καὶ φυσικὴ κατάστασις τοῦ ἀνθρω-
πίνου σώματος, ἤγουν, ὅταν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἔχῃ κανέναν 
πόνον καὶ ἠμπορῇ νὰ κάμῃ εὔκολα, ἐλεύθερα, σωστὰ καὶ 
σταθερὰ ὅλαις ταῖς ἐνέργειαις, ὁποῦ ἀνήκουν εἰς τὸν ἄνθρω-
πον.

Ὑγρὴ καὶ φλεγματώδης κράσις, ἰδὲ κράσις ὑγρὴ καὶ 
φλεγματώδης.

Ὑδραργυρικὰ ἰατρικὰ, λέγονται τὰ ἰατρικὰ, ὁποῦ ἔχουν 
ὑδράργυρον, ἤγουν διάργυρον.

Ὕλη γλισχρὴ καὶ κολλώδης, λέγεται ἡ ὕλη, ὁποῦ τρα-
βιέται καὶ σέρνεται ὡσὰν μύξα καὶ κολλᾶ ὡσὰν κόλλα.

Ὕλη γονορροϊκὴ, ἰδὲ γονορροϊκὴ ὕλη.
Ὕλη ἐμπυώδης καὶ μυξώδης, ἤγουν, ὁποῦ εἶναι ὡσὰν 

ἔμπυος καὶ ὡσὰν μύξα.
|268 Ὕλη δριμεῖα, ἤγουν, ἀψυὰ ὕλη.
Ὑπερβολικὰ κινήματα τοῦ σώματος καὶ τῆς ψυχῆς. 

Τοῦ σώματος κινήματα εἶναι τὸ περιπάτημα, τὸ πιλάλημα, 
τὸ πήδημα, ὁ χορὸς, ἡ καβάλλα καὶ ἄλλα τέτοια. Τῆς ψυχῆς 
κινήματα, τὰ ὁποῖα λέγονται καὶ πάθη τῆς ψυχῆς, εἶναι ἡ 
χαρὰ, ἡ λύπη, ὁ φόβος, ὁ θυμὸς, ἡ συλλογὴ, ὁ ἔρωτας καὶ 
ἄλλα παρόμοια.

Ὑπερσαρκώματα, λέγονται τὰ κονδυλώματα καὶ ᾑ μυρ-
μηγκιαῖς, ἤγουν οἱ ρίτζοι καὶ μπαστραβίτζαις55 καὶ ἄλλα 
παρόμοια. Ἰδὲ κονδυλώματα.

Φ

Φαγούρα56, ἤγουν ξυσμάρα, λέγεται, ὅταν μᾶς τρώγῃ 
πουθενᾶ τὸ δέρμα τόσον, ὁποῦ δὲν ἠμποροῦμεν νὰ κρατη-
θοῦμεν ἀπὸ τὸ ξύσιμον.

55.	 Εἶναι οἱ μυρμηγκιές.
56.	 Ὁ Γεώργιος Ζαβίρας, Ἰατρικαὶ παραινέσεις, ὅ.π., σ. 200, γιὰ τὸν ὅρο 

«φαγούρα» χρησιμοποιεῖ ἐπὶ πλέον καὶ τὸν ὅρο «κνισμός».
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Φαγεδαινικὰ ἕλκη, λέγονται ἐκεῖνα τὰ ἕλκη, ὁποῦ ὅσον 
πηγαίνουν, τρώγουν ὁλόγυρά τους τὸ κρέας καὶ ἐξαπλώνο-
νται καὶ παρέκει. Λέγονται |269 καὶ φάγουσαις καὶ πλάκαις.

Φαγητὰ ἀρωματισμένα, ἰδὲ ἀρωματισμένα φαγητά.
Φαρμάκι ἀφροδισιακὸν, ἰδὲ ἀφροδισιακὸν φαρμάκι.
Φαρμάκι δριμύτερον καὶ πετούμενον, ἤγουν, φαρμάκι 

πολλὰ ἀψὺ καὶ λεπτότατον καὶ ὁποῦ ἔχει φύσιν πολλὰ πετού-
μενην καὶ κινεῖται εὔκολα καὶ διαπερνᾶ πολλὰ ὀγλίγωρα καὶ 
ἐξαπλώνεται εἰς ὅλον τὸ σῶμα.

Φάρυγξ, ἤγουν φάρυγγας, λέγεται τὸ ὀπισινὸν μέρος τοῦ 
στόματος ὀπίσω ἀπὸ τὸν σταφυλίτην καὶ κάτω.

Φηκάρι τῆς μήτρας57, λέγεται ὁ πόρος τῆς γυναικὸς, 
μέσα εἰς τὸν ὁποῖον χώνεται ὅλη ἡ ψωλὴ τοῦ ἀνδρὸς εἰς τὸν 
συνουσιασμόν. Ἀπὸ τοὺς ἀνατομικοὺς ὀνομάζεται φηκάρι, 
διότι μέσα εἰς αὐτὸ ἐμβαίνει ἡ ψωλὴ, καθὼς ἐμβαίνει τὸ 
μαχαίρι μέσα εἰς τὸ φηκάρι. 

Φίμωσις, λέγται, ὅταν ἡ ἀκροβυστία φλογισθῇ καὶ πρισθῇ 
τόσον, ὁποῦ |270 σκεπάζει ὅλην τὴν βάλανον τῆς ψωλῆς, ὁποῦ 
μήτε ἡ τρύπα, ἤγουν, τὸ στόμα τῆς οὐρήθρας φαίνεται, μήτε 
ἠμπορεῖ νὰ τραβιχθῇ ὀπίσω ἡ ἀκροβυστία καὶ νὰ ξεσκεπασθῇ 
ἡ βάλανος, ἤγουν, τὸ κεφάλι τῆς ψωλῆς.

Φλεβοτομία, λέγεται τὸ κόψιμον τῆς φλέβας, διὰ νὰ εὐγά-
λωμεν αἷμα. Ἔρχεται ἀπὸ τὸ φλεβοτομῶ, ἤγουν, κόπτω 
φλέβαν ἤ παίρνω αἷμα.

Φλεβοτομῶ τὸν ἀρρωστον ἀναλόγως μὲ τὰς δυνάμεις 
του, ἤγουν, τοῦ εὐγάζω μὲ τὴν φλεβοτομίαν τόσον αἷμα, 
ὄσον ἠμπορεῖ νὰ ὑποφέρῃ χωρὶς νὰ ἀδυνατήσῃ πολύ.

Φλεγμονὴ, ἰδὲ φλόγωσις.
Φλεγμονὴ ἀφροδιασιακὴ, ἰδὲ ἀφροδισιακὴ φλεγμονή.
Φλεγμονώδης ἀφροδισιακὴ γονόρροια, ἰδὲ γονόρροια 

ἀφροδισιακὴ φλεγμονώδης.
Φλεγμονώδεις πυρετοὶ, ἰδὲ πυρετοὶ φλεγμονώδεις.

57.	 Οἱ ὅροι «φηκάρι, vagina, θήκη, ξιφοθήκη, κολεὸς» ἀναγράφονται στὸ 
Γερασίμου Βλάχου, Θησαυρός…, ὅ.π., Βενετία 1784, σ. 591.
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|271Φλόγωσις, ἤγουν φλεγμονὴ, εἶναι ἕνα πρίσμα κόκκι-
νον, καυτερὸν, πονητικὸν καὶ σφυγμῶδες, ἤγουν, ὁποῦ καίει 
καὶ κτυπᾶ καὶ πονεῖ δυνατά. Προέρχεται ἀπὸ ἔμποδον τῆς 
κυκλοφορίας τοῦ αἵματος εἰς ἐκεῖνο τὸ μέρος, ὁποῦ εἶναι 
τὸ πρίσμα.

Φραγμένη κοιλία, ἰδὲ κοιλία φραγμένη.
Φυσικαὶ δυνάμεις, ὀνομάζονται ἀπὸ τοὺς ἰατροὺς κάποιαι 

ἐσωτερικαὶ δυνάμεις τοῦ σώματος, μὲ ταῖς ὁποίαις ὁ Πλάστης 
τῆς Φύσεως ἐπροίκισε τὰ ζῶα καὶ ἐξαιρέτως τὸν ἄνθρωπον 
πρὸς ἀποφυγὴν καὶ θεραπείαν τῶν ἀρρωστιῶν, ἤγουν, διὰ νὰ 
ἠμπορῇ ὁ ἄνθρωπος ἔχωντας βοηθοὺς τὰς φυσικὰς δυνάμεις 
ἤ νὰ μὴν ἐγγιχθῆ μηδεποσῶς ἀπὸ ταῖς ἀρρωστίαις καὶ νὰ 
εἶναι πάντοτε ὑγιὴς καὶ γερὸς, ἤ ἄν λάχη καὶ ἀρρωστήσῃ νὰ 
εἶναι μὲ ὅλον τοῦτο εἰς κατάστασιν νὰ χωνεύσῃ, ἄν εἶναι 
δυνατὸν, τὴν ὕλην τῆς ἀρρω|272στίας καὶ νὰ τὴν ἀποδιώξῃ 
ἔξω ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ οὕτως νὰ ἰατρευθῇ καὶ νὰ γένῃ πάλιν 
γερὸς ὡσὰν καὶ πρῶτα. Αἱ φυσικαὶ δυνάμεις, ὅταν εἶναι εἰς 
καλὴν κατάστασιν, ἀντιστέκονται πάντοτε εἰς ὅλαις ταῖς 
αἰτίαις, ὁποῦ ἠμποροῦν νὰ προξενήσουν καμμίαν ἀρρωστίαν 
εἰς τὸ σῶμα. Ἀνίσως ὅμως ᾑ αἰτίαις τῶν ἀρρωστιῶν λάχουν 
δυνατώτεραις καὶ μεγαλήτεραις ἀπὸ ὅ,τι ἠμποροῦν νὰ ἀντι-
σταθοῦν εἰς αὐτὰς αἱ φυσικαὶ δυνάμεις, τότε ἀκολουθοῦν 
ἀναγκαίως αἱ ἀρρωστίαι κατὰ τὰς αἰτίας των. 

Ὡς τόσον αἱ φυσικαὶ δυνάμεις, ἄν καὶ δὲν ἠμποροῦν 
πάντοτε νὰ ἀντισταθοῦν εἰς ταῖς μεγάλαις αἰτίαις τῶν ἀρρω-
στιῶν καὶ διὰ τοῦτο παραχωροῦν ἐξ ἀνάγκης καὶ ἀφήνουν νὰ 
γένουν αἱ ἀρρωστίαι, μὲ ὅλον τοῦτο καὶ τότε δὲν παύουν καὶ 
δὲν παραδίδονται κατ’ οὐδένα τρόπον, ἀμὴ ἐξακολουθοῦν 
νὰ παλεύουν ἀκόμι καὶ νὰ πολεμοῦν μὲ ταῖς ἀρρωστίαις καὶ 
πάντα πασχίζουν νὰ ταῖς νικήσουν καὶ νὰ ταῖς ἰστρεύσουν, ἄν 
|273 εἶναι δυνατὸν. Τοῦτος ὁ πόλεμος τῶν φυσικῶν δυνάμεων 
μὲ τὴν ἀρρωστίαν ἐξακολουθεῖ κατὰ συνέχειαν ἕως ὁποῦ 
νὰ γένῃ κρίσις, ἤγουν, ἕως ὁποῦ ἤ νὰ νικήσουν αἱ φυσικαὶ 
δυνάμεις καὶ νὰ σηκωθῇ ὁ ἄνθρωπος καὶ νὰ ὑγιάνῃ, ἤ νὰ 
νικήσῃ ἡ ἀρρωστία καὶ νὰ ἀποθάνῃ ὁ ἄρρωστος. 
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Ὅταν ἡ ἀρρωστία ὑπερβαίνῃ πάρα πολὺ τὰς φυσικὰς 
δυνάμεις ἤ αἱ φυσικαὶ δυνάμεις εἶναι μὲ τὴν ὁλότητα κατα-
πονεμέναις καὶ καταπεσημέναις ἀπὸ ἀταξίαις ἤ ἀπὸ ἄλλαις 
ἀρρωστίαις, τότε ὁ ἄνθρωπος ἀποθνήσκει πολλὰ ὀγλίγωρα, 
χωρὶς νὰ κρατήσῃ πολὺν καιρὸν ἡ ἀρρωστία. Ἐπειδὴ καὶ αἱ 
φυσικαὶ δυνάμεις μὴν ὤντας εἰς κατάστασιν νὰ ἀντισταθοῦν 
εἰς τόσον μεγάλας αἰτίας καὶ ἀκολούθως νὰ ἐξακολουθήσουν 
διὰ πολὺν καιρὸν τὸν ἀγῶνα μὲ τόσον μεγάλαις ἀρρωστίαις, 
καταπονοῦντσι καὶ πέφτουν εὐθὺς καὶ ὁ ἄνθρωπος ἀπο-
θνήσκει εἰς πολλά ὀλιγούτζικον καιρόν. Πρὸς παράδειγμα 
τούτου ἔχομεν |274 τὴν κακὴν πανούκλαν, τὴν ἀποπληξίαν, 
ἤγουν, τὴν καταρροὴν καὶ τουρκικώτερα δαλμᾶν58 λεγομέ-
νην, τὰς σφοδρὰς καὶ μεγὰλας ἐσωτερικὰς φλεγμονὰς, ὁποῦ 
ὀγλίγωρα ἀπερνοῦν εἰς τὴν γάγγραιναν καὶ ἄλλαις ὀξύταταις 
ἀρρωστίαις, ὁποῦ ἤ εὐθὺς ἤ πολλὰ ὀγλίγορα σκοτώνουν τὸν 
ἄρρωστον. 

Καλότυχοι εἶναι οἱ ἄνθρωποι, ὁποῦ φυλάγονται καὶ δὲν 
πέφτουν εἰς ἀταξίαις μεγάλαις καὶ ἀκολούθως εἰς ἀρρωστί-
αις καὶ εἰς πάθη, ὁποῦ φθείρουν τὰς φυσικὰς δυνάμεις τους. 
Αἱ ὁποῖαι κατὰ τὸν μέγαν Ἱπποκράτην, ἐκεῖνον τὸν ἄκρον 
καὶ φρονιμώτατον ἰατρὸν, θεραπεύουν καὶ ἰατρεύουν ταῖς 
ἀρρωστίαις. «Φύσιες γάρ, λέγει αὐτὸς, νούσων ἰητροί» του-
τέστιν, αἱ φυσικαὶ δυνάμεις εἶναι οἱ ἰατροὶ τῶν ἀρρωστιῶν. 
Καὶ τὶ ἠμπορεῖ ὁ πλέον πρακτικώτερος ἰατρὸς νὰ κάμη μὲ 
ὅλην του τὴν ἐπιστήμην καὶ τέχνην, ἤ καὶ μὲ ὅλην του τὴν 
ἐμπειρίαν καὶ φρονιμάδαν, εἰς ἕναν ἄρρωστον, τοῦ ὁποίου αἱ 
|275 φυσικαί δυνάμεις εἶναι μὲ τὴν ὁλότητα ἀφανισμέναι; Κἀν 
τίτοπες ἄλλο πάρεξ παρηγορεῖ τὸν ἄρρωστον, ἕως ὁποῦ νὰ 
εὔγῃ ἡ ψυχή του. Διότι ὁ ἰατρὸς ἀπὸ λόγου του δὲν ἠμπορεῖ 
νὰ βοηθήσῃ ἀλλέως τοῦ ἀρρώστου, πάρεξ μόνον διὰ μέσου 
τῶν ἰατρικῶν, ὁποῦ τοῦ δίδει.

58.	 Ὡς «νταλμᾶς» ἀναφέρεται στὸ Δημ. Ἀλεξανδρίδη, Λεξικὸν πρόχειρον…, 
ὅ.π., σ. 50.
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 Τὰ ἰατρικά του ὅμως δὲν κάνουν ἄλλο τίποτες, πάρεξ 
βοηθοῦν τὰς φυσικὰς δυνάμεις. Μὰ ἀφ’οὗ αἱ φυσικαὶ δυνά-
μεις εἶναι καταπεσημέναι καὶ δὲν ἠμποροῦν κατ’ οὐδένα 
τρόπον νὰ ἐνεργήσουν, τότε μηδὲ δέχονται αὐταὶ καμμίαν 
βοήθειαν, καὶ τὰ ἰατρικὰ μένουν εἰς τὸ σῶμα τοῦ ἀρρώστου 
ἀνενέργητα. «Φύσιος γὰρ ἀντιπραττούσης κενεὰ πάντα» 
λέγει ὁ Ἱπποκράτης, ἤγουν, ὅταν ἡ φύσις ἤ αἱ φυσικαὶ δυνά-
μεις ἀντιμάχωνται καὶ δὲν ἐπιδέχωνται βοήθειαν τότε εἶναι 
ὅλα μάταια, ὅσα καὶ ἄν κάνῃ ὁ ἰατρός. Ὁ ἄρρωστος, ὁποῦ 
ἔχασε μὲ τὴν ὁλότητα τὰς φυσικὰς δυνάμεις του, εἶναι |276 
πλεὰ χαμένος καὶ πρέπει ἤ ὀγλίγωρα ἤ ἀργὰ νὰ ἀποθάνῃ, 
ἐπειδὴ καὶ διὰ νὰ ξαναφτιασθοῦν εἰς ἕναν ἄνθρωπον φυσικαὶ 
δυνάμεις, δὲν εἶναι μήτε ἰατρικὰ, μήτε τέχνη εἰς τὸν κόσμον. 
Κακὰ λοιπόν καὶ ἀνάποδα κάμνουν ἐκεῖνοι, ὁποῦ πέφτουν 
συχνὰ εἰς τέτοια σφάλματα, ὁποῦ φθείρουν ἤ τὸ ὀλιγώτερον 
ἀδυνατίζουν καὶ ὀλιγοστεύουν τὰς φυσικὰς δυνάμεις τους. 

Πλέον χειρότερα ὅμως κάμνουν ἐκεῖνοι, ὁποῦ συχνοπιά-
νουν τὴν ἀφροδισιακὴν γονόρροιαν, διότι ὅσον περισσότε-
ραις φοραῖς πιάνει ἕνας ἄνθρωπος τοῦτο τὸ κακὸν, τόσον 
περισσότερον νοθεύεται καὶ μπασταρδεύεται τὸ αἷμα του. 
Ἔπειτα καὶ αἱ συχναὶ θεραπείαι τούτου τοῦ φαρμακεροῦ 
πάθους δὲν προξενοῦν ὀλίγην μεταβολὴν τόσον εἰς τὰ ὑγρὰ, 
καθὼς καὶ εἰς τὰ στερεὰ μέρη τοῦ σώματος καὶ ἀκολούθως 
ἀλλάζει διὰ μέσου τους καὶ μεταβάλλεται σχεδὸν ὅλη ἡ 
φυσικὴ κράσις τοῦ σώματος. Καθότι ὅμως αἱ φυσικαὶ δυνά-
μεις στέκουν εἰς τὴν φυ|277σικὴν κράσιν καὶ καλὴν κατάστα-
σιν τῶν ὑγρῶν καὶ τῶν στερεῶν μερῶν τοῦ σώματος, εἶναι 
φανερώτατον ὅτι, ἀφ’οὗ κακοπάθῃ ἡ φυσικὴ κράσις ὅλου 
τοῦ σώματος, ἀνάγκη εἶναι νὰ κακοπάθουν καὶ αἱ φυσικαὶ 
δυνάμεις, ἀμὴ ἀφ’ οὗ κακοπάθουν αἱ φυσικαὶ δυνάμεις, ὁποῦ 
κυβερνοῦν ὅλην τὴν οἰκονομίαν τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος, 
τότε πρέπει ἐξ ἀνάγκης νὰ ἀκολουθήσῃ εἰς τὸ σῶμα μία 
παντελεία διαφθορὰ, ἡ ὁποία εἶναι ἀρχὴ νεκρώσεως καὶ 
πάντοτε προμηνύει τὸν ἀναπόφευκτον θάνατον τοῦ τόσον 
ἀθλίου ἀρρώστου, ὁποῦ ἔζησεν ἀστόχαστα, σαρδαναπαλεύ-
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ωντας ἀσώτως τὰς φυσικὰς δυνάμεις του, τὴν υγείαν του καὶ 
τὴν ζωήν του.

Χ

Χαλαραῖς ἴναις, ἰδὲ ἴναις χαλαραῖς.
Χαλαρὸν, νερουλὸν πρίσμα, λέγεται τὸ πρίσμα, ὁποῦ 

εἶναι ἁπλὸν, ἄσπρον καὶ χωρὶς πόνον ἤ καύσιν.
|278Χαλάρωσις τῶν μερῶν, ἰδὲ ἀδυναμία καὶ χαλάρωσις 

τῶν μερῶν.
Χόρτα μαλακτικὰ, ἰδὲ μαλακτικὰ χόρτα.
Χρονικοὶ ἀφροδισιακοὶ πόνοι τοῦ λαιμοῦ, ἰδὲ ἀφροδι-

σιακοὶ πόνοι τοῦ λαιμοῦ χρονικοί.
Χρονικοὶ ἀφροδισιακοὶ πόνοι τῶν ὀμμάτων, ἰδὲ ἀφρο-

δισιακοὶ πόνοι τῶν ὀμμάτων χρονικοί.
Χυμοὶ τοῦ σώματος, λέγονται τὰ ὑγρὰ, ὁποῦ κυκλοφο-

ροῦν μέσα εἰς τὸ σῶμα, ἤγουν, τὸ αἷμα ἁπλῶς παρμένον καὶ 
ὅλα ὅσα ξεχωρίζονται ἀπὸ αὐτό.

Χυμῶν διαφθορὰ, ἤγουν σαπισμὸς και χαλασμὸς τῶν 
χυμῶν τοῦ σώματος.

Χωνύει καὶ γλυκαίνει τὴν ἀφροδισιακὴν δριμύτητα, 
ἰδὲ δριμύτης ἀφροδισιακὴ χωνεύεται καὶ γλυκαίνεται.

Ψ

Ψώρα κακοήθης καὶ λεπιδωτὴ, ἰδὲ κακοήθης καὶ λεπι-
δωτὴ ψώρα.



Κυκλοφορούν επίσης στη σειρά
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