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∂¡∞ƒ∫∆Hƒπ∞ ¶ƒ√™ºø¡∏™∏ ™∆∏¡
2Ë ∏ª∂ƒI¢∞ π™∆√ƒIA™ 

∂§§∏¡π∫H™ ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫H™

™YNTOMH ¶APOY™IA™H 
TøN ¶PAKTIKøN TH™ 1Ë˜ HMEPI¢A™

™Â‚·ÛÙÔ› ∫·ıËÁËÙ¤˜ Î·È ÀÊËÁËÙ¤˜
∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ 
∫˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ,

ªÂ ·ÈÛı‹Ì·Ù· ¯·Ú¿˜ ·Ú¯›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙËÓ 2Ë ∏ÌÂÚ›‰· πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏË-
ÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ¤Ó· ̄ ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ∏ÌÂ-
Ú›‰·˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ù· ¶Ú·ÎÙÈÎ¿, Î·Ù·‚Ï‹ıËÎÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Ù˘ˆıÔ‡Ó Î·È
Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ 2Ë ∏ÌÂÚ›‰·, ÁÈ·Ù› ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÙˆÓ
ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔÓÙ·È fiÏ· fiÛ· Ï¤ÁÔÓÙ·È ÊÂ‡ÁÔ˘Ó, ¯¿ÓÔÓÙ·È. ∏ ¤Î-
‰ÔÛË ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ µ∏∆∞ ÙË˜ Î. A. µ·ÛÈÏ¿ÎÔ˘ ÛÙËÓ ÔÔ›·
ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÚÔÛÊÔÚ¿.

£¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙÈ˜ ∏ÌÂÚ›‰Â˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ı· Î·Ù·ÁÚ·ÊÔ‡Ó ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ fiÏ· Ù· ‚‹Ì·Ù· ÚÔfi‰Ô˘ ÛÙËÓ ·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÔÈ ÛÎÔÔ› ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·-
ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ ÚÔÛˆÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ÙˆÓ
¶·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È ∫ÏÈÓÈÎÒÓ ¢ËÌÔÛ›ˆÓ Î·È π‰ÈˆÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ È·-
ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ, ÙˆÓ ™˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ Î·È ÙfiÛˆÓ ¿ÏÏˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ.

º¤ÙÔ˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜, Â›¯·ÌÂ ÙËÓ È‰¤· fiˆ˜ ÙÈÌËıÔ‡Ó ·fi
ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ·È‰›·ÙÚÔÈ Ô˘ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó
ÛÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙ· ÙfiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜. ¶·Ú¿Ï-
ÏËÏ· ÛÙ· Ú·ÎÙÈÎ¿ Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ ÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÙÔ˘˜ Î·È Ë
Ï‹ÚË˜ ÂÚÁÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ·Ó Á›ÓÂÙ·È Ì›· ·Ó¿-
ÏÔÁË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó· corpus ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ¶·È‰È¿ÙÚˆÓ. 
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∂˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÛÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È Ê›ÏÔ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ È·-
ÙÚÈÎ‹˜ Î. ÃÚÔ‡ÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·¯ÒÚËÛË ÙÔ˘ ·ÌÊÈıÂ¿ÙÚÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÛËÌÂÚÈÓ‹

∏ÌÂÚ›‰·. ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡-
ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜
ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ∏ÌÂÚ›‰·
πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, Î·Ù¿
ÛÂÈÚ¿ ·Ó·ÁÚ·Ê‹˜ ÛÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔÓ Î. °È¿Ó-
ÓË ∆ÛÔ˘Î·Ï¿ Î·È ÙÔ˘˜
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘, ÙÔÓ Î.
°ÂÒÚÁÈÔ ¶··‰¿ÎË,
ÙÔÓ Î. ÃÚ‹ÛÙÔ ª·Ú-
ÙÛfiÎ· ÙÔÓ Î. ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ
∑Ô˘ÌÔ˘Ï¿ÎË Î·È ÙÔÓ
Î. £Âfi‰ˆÚÔ ¡ÙfiÏ·ÓÙ˙·. 

∂›ÛË˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜
ÛÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¡√µ√ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·Ê¤ ·Ó·„˘ÎÙÈÎÒÓ Î·È Â‰Â-
ÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ı· ÚÔÛÊÂÚıÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·.

¶ÚÈÓ ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ·˜ Á›ÓÂÈ ÌÈ· ÔÏ‡ Û‡-
ÓÙÔÌË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÙË˜ 1Ë˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÛÂ ·˘ÙfiÓ Â‰Ò ÙÔÓ ̄ ÒÚÔ ¤Ú˘ÛÈ Ù¤ÙÔÈÔ

Î·ÈÚfi.
™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÂÚÈ¤¯Â-

Ù·È Ô ¶ÚfiÏÔÁÔ˜ ÙÔ˘
ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ fiÔ˘
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·-
Ó·ÁÁ¤ÏÏÂÙ·È Ë Î˘ÎÏÔ-
ÊÔÚ›· ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÙÔ˘
Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘ °È¿ÓÓË
∆ÛÔ˘Î·Ï¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·-
ıËÁËÙ¤˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹˜ Î·È Ù· ÔÔ›· ı· ¤Ú-

14 ¢. K·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˘

√ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜  Î. π. ∞Ó‰ÚÔ˘Ï¿ÎË˜ ÂÈ‰›‰ÂÈ
ÙËÓ ÙÈÌËÙÈÎ‹ Ï·Î¤Ù· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜ 
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ ÔÌ. ∫·ıËÁËÙ‹ Î. ÃÚ. ª·ÚÙÛfiÎ·.

√ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î. ÃÚ. ∫·ÙÙ¿ÌË˜ ÂÈ‰›‰ÂÈ
ÙËÓ ÙÈÌËÙÈÎ‹ Ï·Î¤Ù· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜

ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ-ÁÏ‡ÙË Î. µ·Û. ∫¿ÚÏÔ.



ıÔ˘Ó ÛÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈfiÙËÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÙ·È Ë ÚfiÛÎÏËÛË
ÙË˜ 1Ë˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜, Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÌÂ Ù· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÙË˜ Â-
ÚÈfi‰Ô˘ 1837-1960, Ô˘ ÂÎÙ¤ıËÎ·Ó Â‰Ò Î·È ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Ó· ¤-
¯ÂÈ Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Ô Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÌÂ fiÏ· Ù· ‚È‚Ï›· Ô˘ ÂÎ‰fiıËÎ·Ó Ì¤-
¯ÚÈ ÙÔ 1960. ∂›ÛË˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ Ì›· ÛÂÏ›‰· Î·È ÔÈ ÛÎÔÔ› ÙË˜ ∂ÏÏË-
ÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

™ÙË ÛÓ¤¯ÂÈ· ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜
11-27 ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È Ë ÚÒÙË
ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï¿-
ÎË ª·Ú›· Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ
·fi ÙÔ °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
Ã·Ó›ˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó
ÙÔ ı¤Ì· «∞fi„ÂÈ˜ ÂÚ› ·È-
‰ÔÎÔÌ›·˜ ÚÈÓ ÙË Û‡ÏÏË„Ë
ÛÙÔ˘˜ ÚÔ˚ÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡˜
Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜», ÌÂ ÏÔ‡ÛÈ·
ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ·fi ÙËÓ ·Ú¯·›·
ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·.

∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ
¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜
ÛÂÏ›‰Â˜ 29-41 ÌÂ Ù›ÙÏÔ «∏
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·È
ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÔıˆÌ·ÓÈÎ‹˜ Î˘ÚÈ·Ú-
¯›·˜» ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓË˜ ÛÙËÓ ·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ˘Ô„‹ÊÈ· ‰È‰¿ÎÙÔÚÔ˜
ÛÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÛÔÈÓ›‰Ô˜ ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ √ÈÎÔÓÔÌÔÔ‡ÏÔ˘. ∆ÂÎ-
ÌËÚÈˆÌ¤Ó· ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Î·È ‚Ú¤ÊÔ˜ Ô˘ ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÔÓÙ·Ó ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ ·fi ÙË Ï·˚Î‹ È·ÙÚÈÎ‹, ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ Ô˘ ÛÙËÚ›-
˙ÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙËÓ Â›Ú·.

∏ ÙÚ›ÙË ÂÚÁ·Û›· ÛÙÈ˜ ÛÂÏ. 43-51 Â›Ó·È ÙÔ˘ ÔÌÈÏÔ‡ÓÙÔ˜ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶ÚÒ˚Ì·
ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·», fiÔ˘ ‰ÈÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·È ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÙÚ›· ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ 1780, ÙÔ˘ 1818 Î·È ÙÔ˘ 1837, ÌÂ ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·.

∏ Ù¤Ù·ÚÙË ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÙfiÌÔ˘ ÙˆÓ ¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ÛÂÏ 53-88 Â›Ó·È ÙË˜ Î·˜
∂ÊË˜ ¶Ô˘Ï¿ÎÔ˘-ƒÂÌÂÏ¿ÎÔ˘ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «πÛÙÔÚÈÎ¤˜ Î·È ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔ-
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∆ËÓ ÙÈÌËÙÈÎ‹ Ï·Î¤Ù· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ 
πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË
·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ô ·ÓÂ„Èfi˜ ÙË˜ ·fi ÙËÓ ˘ÊËÁ‹ÙÚÈ· 

¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î. ™ÔÊ›· ∞ÚÒÓË.



Ú¤˜ ÙÔ˘ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ». °›ÓÂÙ·È ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈ-
Î¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙÔ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÈÛÙÔÚÈ-
ÎÒÓ ËÁÒÓ.

ªÂÙ¿ ÙÈ˜ ÌÓËÌÔÓÂ˘-
ıÂ›ÛÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ·-
Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È Ì¤¯ÚÈ
ÙÔÓ 19Ô ·ÈÒÓ· ÂÚ¯fiÌ·-
ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÙÚÂÈ˜,
ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·-
ÊÔÚ¿ ÛÂ ÓÂÒÙÂÚË Úfi-
ÛÊ·ÙË ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Î.
∫. ¶Ú›ÊÙË Î·È °. ¶··-
‰fiÔ˘ÏÔ˘, Ô˘ ÂÎÙÂ›ÓÂ-
Ù·È ÛÙÈ˜ ÛÂÏ. 89-98, ÂÍÂ-
Ù¿˙ÔÓÙ·È ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÌÂÙ¿
ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·Ô‰ÂÏÙ›ˆÛË
Ù· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹-
Ì·Ù· Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·È ÛÙ· ∞Ú¯Â›· ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘
1947-1950. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
¿ÏÏˆÓ ÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ̄ ·-

Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ «°È· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹˜ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÏËıÔ‡Ó ·fi Ù· "∞Ú¯Â›· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜" ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ̂ ˜ ·-
ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¤˜, ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜, fiÛÔ Î·È ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚ›Ô‰Ô».

∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙË ÓÂÒÙÂÚË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÙË˜ Î. º. ∆˙ˆÚ-
Ù˙¿ÎÔ˘ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ «¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·-ÔÁÎÔÏÔÁ›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·» ÛÙÈ˜

16 ¢. K·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˘
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∂∆∞πƒ∂π∞ 

π™∆√ƒπ∞™ 

∆∏™ 

¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏™ 

∞ÌÊÈı¤·ÙÚÔ 

ÃˆÚÂÌÂ›Ô˘

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡

∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ

"∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·"

°Ô˘‰›, Aı‹Ó·

EK£E™H 
E§§HNIKøN BIB§IøN ¶AI¢IATPIKH™



ÛÂÏ. 99-108, ‰›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË Ì¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ·, ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜-Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ ÙË˜ ÈÛÙÔ-
Ú›·˜ ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·-ÔÁÎÔÏÔÁ›·˜.

∆¤ÏÔ˜ Ë ÙÚ›ÙË ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙË ÓÂÒÙÂÚË ·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÛÙÈ˜ ÛÂÏ. 109-126
ÙË˜ Î. ∞ÚÒÓË, Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi Ù›ÙÏÔ, Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÈ ÙËÓ ÈÛÙÔÚÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Afi ÙÔÓ ¿ÁÎÔ ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÛÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
DNA» ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ÔÚÂ›· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ªÔÓ¿‰·˜ ·È-
ÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ ‰È·ı¤ÛÂˆÓ.

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∫·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜

EÓ·ÚÎÙ‹ÚÈ· ÚÔÛÊÒÓËÛË ÛÙËÓ 2Ë HÌÂÚ›‰· IÛÙÔÚ›·˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ 17

ªÂÙ¿ ÙË Ï‹ÍË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙË˜ 2Ë˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ·Ó·-
ÌÓËÛÙÈÎ‹ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÙÈÌˆÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘ Î·È ÁÚ·ÌÌ·Ù¤· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜: ·fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ¢. ∫·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˜, Ô ·ÓÂ„Èfi˜ ÙË˜ Î.
Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË, Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜-ÁÏ‡ÙË˜ Î. µ·Û. ∫¿ÚÏÔ˜, Ô ÀÊËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î.
¢ËÌ. ∑Ô˘ÌÔ˘Ï¿ÎË˜, Ô ÔÌ. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î. ÃÚ. ª·ÚÙÛfiÎ·˜,  Î·È Ë Â. K·ıË-
Á‹ÙÚÈ· ∂. ¶Ô˘Ï¿ÎÔ˘-ƒÂÌÂÏ¿ÎÔ˘.
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¢π∞∫√ªπ¢∂™ ¡∂√°¡ø¡ 
∞¶√ ∆√À™ 

ªÀ£√§√°π∫√À™ Ãƒ√¡√À™
MEXPI ™∏ª∂ƒ∞ 

°. TÛÔ˘Î·Ï¿˜1, π. ∆ÛÔ˘Î·Ï¿˜1, ª.ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï¿ÎË1, 
∞. ∫fiÙÙ·1, ∂.•˘‰¿ÎË1, ™Ù.ª·ÚÌ‹1, ∂Ì.∫Ô˘ÚÌÔ‡ÏË˜3, 

∞. ∫·ÓÈÙÛ¿ÎË˜2, ∞.™Ù·Ì·Ù¿ÎË˜1. 

¶ƒ√§√°√™

K˘Ú›Â˜ Î·È K‡ÚÈÔÈ,
∂˘¯·ÚÈÛÙÒ ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ π∞∆ƒπ∫∏™ ∂∆∞πƒ∂π∞™

π™∆√ƒπ∞™ ∂§§∏¡π∫∏™ ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏™ ÁÈ· ÙËÓ ÙÈÌËÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË Ô˘
Ì·˜ ¤Î·ÓÂ ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ‰ËÏÒÓˆ fiÙÈ Ë ÔÌÈÏ›· ÌÔ˘ ·˘-
Ù‹ ·ÊÈÂÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÎfiÚË ÙÔ˘ ¢›·, ÙË ƒÂıÂÌÓÈÒÙÈÛ· Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË,
¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ª·›· ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ «ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë ¢ˆÚÂ¿ ŒÏÂÓ·˜ ∂. µÂ-
ÓÈ˙¤ÏÔ˘», Ë ÔÔ›· Â› ÂÓ‹ÓÙ· ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È ·‰È¿ÎÔË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›·, ÌÂ ¿‰ÔÏË ·Á¿Ë, ÌÂ ·ÏËıÈÓ‹ ÛÙÔÚÁ‹ Î·È ·ÊÔÛ›ˆÛË, ·Ó¿ÏˆÛÂ ÙÔÓ
Â·˘ÙfiÓ ÙË˜, ‰›Ï· ÛÙË ª¿Ó· Î·È ÙÔ ¡ÂÔÁ¤ÓÓËÙfi ÙË˜. ∞¡ ∂πÃ∂
∂π™∞∫√À™£∂π ∆√ 1947, ›Ûˆ˜ Ë Ù‡¯Ë ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ Ó· ‹Ù·Ó
ÙÒÚ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹. 

«∫fiÚË ÙÔ˘ ¢›·,
∫·Ú˘¿ÙÈ‰· ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘,
¶Ú¤Û‚˘Ú· ÙË˜ ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ·˜,

T›ÙÏÔ˜ 19

1. ªÔÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ 
2. ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì·
3. ™Ù·ıÌfi˜ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜-∆Ú¿Â˙· ∞›Ì·ÙÔ˜ 

°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ã·Ó›ˆÓ «√ ∞°π√™ °∂øƒ°π√™», ªÔ˘ÚÓÈ¤˜, Ã·ÓÈ¿,  ∫ƒ∏∆∏.



∑ËÙÔ‡ÛÂ˜ ÙËÓ ÙÂÏÂÈfiÙËÙ·.
∆Ô ÙÈ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ˜ ÙÔ Í¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÒÚ·,
Ã∞ƒ∞µ√°π∞∆∑∞∫∏,
ÃÚ˘Û‹ ÛÂÏ›‰· ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜,
ª›ÛÔ˜ Î·È ∞Á¿Ë,
™Â‚·ÛÌfi˜ Î·È ∞Ô‰Ô¯‹».
ª·›· ™Ù·˘ÚÔ˘Ï¿ÎË, ª¿˚Ô˜ 1991.

EI™H°H™H

∏ ·Ó·‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÂÓfi˜ ÎÏ¿‰Ô˘ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È ı¤Ì· Â˘ı‡ÓË˜ ÙˆÓ
·Ï·ÈÔÙ¤ÚˆÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÔÏ‡ÙÈÌÔ ‚Ô‹ıËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÂˆÙ¤ÚÔ˘˜ Ô˘ ÁÓˆ-
Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ô ÎÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÎ¿˙ÔÓÙ·È Ó· ÎÚ·ÙË-
ıÔ‡Ó ˙ˆÓÙ·Ó¿, ÈÔ ÎÔÓÙ¿, ÛÙËÓ ËıÈÎ‹ Î·È ÛÙÔ˘˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜.
™ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, fiˆ˜ Î·È Û‹ÌÂÚ·, ı· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ
ÙË˜ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜. ŸÌˆ˜ ¿ÓÙ· ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· fiˆ˜ Î·È ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ.

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÛÙË ª˘ıÔÏÔÁ›·

¢È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ Î·ÓÂ›˜ ÙË ª˘ıÔÏÔÁ›· Ì·˜ ‚Ï¤ÂÈ fiÙÈ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi ÙÔÓ ÙfiÔ ÙË˜ Á¤ÓÓËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ Î¿-
ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Ì¤ÚÔ˜ «ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ›· - ·Ó·ÙÚÔÊ‹» ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ı· ·Ú·-
ÌÂ›ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›, fiˆ˜ ·˘Ù‹ .¯. ÙÔ˘ ¢Èfi˜1. Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆ-
ÛÙfi ·fi ÙË ª˘ıÔÏÔÁ›·, Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ ¢Èfi˜, Ô ∫ÚfiÓÔ˜, Â›¯Â ·ÔÎfi„ÂÈ Ù·
ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ ‰ÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·, ÙÔ˘ √˘Ú·ÓÔ‡ Î·È ÙÔÓ Â›¯Â ÂÎıÚÔ-
Ó›ÛÂÈ. ∂ÂÈ‰‹ ÊÔ‚fiÙ·Ó Ì‹ˆ˜ ¿ıÂÈ Ù· ›‰È· ·fi Î¿ÔÈÔ ·fi Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘,
ÌfiÏÈ˜ ÁÈÓfiÙ·Ó ·Ù¤Ú·˜ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ Î·Ù¿ÈÓÂ2, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Î·È Ô ∏Û›Ô-
‰Ô˜3.

™˘ÓÂ¯Ò˜ Ë Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ƒ¤· ÙÔÓ ·Ú·Î·ÏÔ‡ÛÂ Ó· ÌË ‰›ÓÂÈ ›ÛÙË ÛÙÔÓ
¯ÚËÛÌfi Î·È, ·ÓÂÈÙ˘¯Ò˜, ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÙÔÓ Â›ÛÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÂÎÂ›-
ÓË ÙËÓ ÚˆÙfiÙ˘Ë ·È‰ÔÎÙÔÓ›·, ̄ ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. ŒÙÛÈ, fiÙ·Ó Ë ƒ¤·,
Ë Á˘Ó·›Î· Î·È ·‰ÂÏÊ‹ ÙÔ˘ ∫ÚfiÓÔ˘, ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ¢›·, Î·Ù¤-
Ê˘ÁÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Û‹Ï·ÈÔ ÙÔ˘ fiÚÔ˘˜ ¢›ÎÙË ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜4,5, Î·È ÂÎÂ›, ÎÚ˘Ê¿,

20 °. TÛÔ˘Î·Ï¿ Î·È Û˘Ó.



Á¤ÓÓËÛÂ ÙÔÓ Ì¤ÏÏÔÓÙ· ıÂfi ÙˆÓ ıÂÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ∆fiÙÂ Ë ƒ¤· ÁÈ· Ó·
ÂÍ··Ù‹ÛÂÈ ÙÔÓ ∫ÚfiÓÔ, Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÛÂ Ó· Î·Ù·ÈÂ› ÙÔ ÓÂÔÁÓfi, Û·ÚÁ¿Óˆ-
ÛÂ ¤Ó· ÏÈı¿ÚÈ ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔÓ ¢›· Î·È ÙÔ˘ ÙÔ ÚfiÛÊÂÚÂ. √ ∫ÚfiÓÔ˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘-
ÔÙÂ˘ıÂ› ÙÔ ·Ú·ÌÈÎÚfi, ¤Ê·ÁÂ ÙÔ ÏÈı¿ÚÈ ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘6. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· Ë ƒ¤· ÂÌÈÛÙÂ‡ıËÎÂ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi-¢›· ÛÙË £¤ÌÈ‰·7,8, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜)
ÙÔÓ «ÂÓÂ¯Â›ÚËÛÂ» ÛÙËÓ ÙÚÔÊfi ∞Ì¿ÏıÂÈ·9,10,11, ‹ ÛÙÔ˘˜ ∫Ô˘Ú‹ÙÂ˜12,13,14, ÔÈ ÔÔ›-
ÔÈ ¯Ù˘Ô‡Û·Ó ÙÈ˜ ·Û›‰Â˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·ÎÔ‡ÂÈ Ô ∫ÚfiÓÔ˜ ÙÈ˜ ÊˆÓ¤˜ ÙÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡-¢›·15. ∂ÎÂ› Ô ¢›·˜ ¤¯·ÈÚÂ ÙˆÓ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂˆÓ ·fi ÙÈ˜ ªÂÏ›Â˜ ‹ ªÂ-
ÏÈ¿‰Â˜ ¡‡ÌÊÂ˜16,17. ∆ÔÓ Ó·ÓÔ‡ÚÈ˙·Ó ÔÈ ¡‡ÌÊÂ˜ ∞‰Ú¿ÛÙÂÈ· Î·È ÿ‰Ë18 Î·È ÙÔÓ
Á·ÏÔ˘¯Ô‡ÛÂ Ë ·›Á· ∞Ì¿ÏıÂÈ·19-20, Ì¤¯ÚÈ Ô˘ Ô ¢›·˜ ·Ó‰ÚÒıËÎÂ.

™ÙË ª˘ıÔÏÔÁ›· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ Î·È ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ ÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ·
ÛÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ ÙˆÓ ‰›‰˘ÌˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÙË˜ §ËÙÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘ ¢Èfi˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ ∞fiÏÏˆÓÔ˜ Î·È ÙË˜ ∞ÚÙ¤ÌÈ-
‰Ô˜, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô ŸÌËÚÔ˜21. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì‡ıÔ˘ Â-
ÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ Ë ÂÙÔÈÌfiÁÂÓÓË §ËÙÒ Î·È ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË ˙ËÙËıÂ›Û· ‚Ô‹ıÂÈ· ÚÔ˜ ÙË ıÂ¿ ∂ÈÏÂÈı˘›·. «√Ïfi-
ÎÏËÚ· ÂÓÓÈ¿ ÌÂÚfiÓ˘¯Ù· ÙËÓ ÙÚÈ‚¤ÏÈ˙·Ó fiÓÔÈ ·‚¿ÛÙ·¯ÙÔÈ, Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡-
ÛÂ Ó· ÂÏÂ˘ıÂÚˆıÂ›. ™ÙË ¢‹ÏÔ Â›¯·Ó Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› ÁÈ· Ó· ÙË˜ ·Ú·ÛÙ·ıÔ‡Ó
ÔÈ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ıÂ¤˜ - fi¯È ‚¤‚·È· Ë ◊Ú·! -, Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ë ¢ÈÒÓË, Ë ƒ¤·, Ë
£¤ÌÈ˜, Ë ∞ÌÊÈÙÚ›ÙË, Ì· ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÔ˘Ó; ªfiÓÔ Ë ∂ÈÏÂÈı˘›·, Ë ıÂ¿ ÙË˜
Á¤ÓÓ·˜, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ. ∞ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ÏÔÈfiÓ Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÙËÓ ÿÚÈ-
‰· ÛÙÔÓ ŸÏ˘ÌÔ, Ó· ÌËÓ‡ÛÂÈ ÙË˜ ∂ÈÏÂÈı˘›·˜ Ó· ¤ÚıÂÈ, Ù¿˙ÔÓÙ¿˜ ÙË˜, ÁÈ· Ó·
ÙË ÁÏ˘Î¿ÓÔ˘Ó, ¤Ó· ÁÈÔÚÓÙ¿ÓÈ ÂÓÓÈ¿ ‹¯Â˜ Ì·ÎÚ‡, ÏÂÁÌ¤ÓÔ ÌÂ ¯Ú˘Û¿ Ó‹Ì·-
Ù·, ·ÚÎÂ› ÌfiÓÔ Ó· ‚È·ÛÙÂ›. ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÏ¿‚ÂÈ Î·Ï¿-Î·Ï¿ Ó· ·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ fi-
‰È ÙË˜ ÛÙÔ ÓËÛ› Î·È Ë ÒÚ· ÙË˜ Á¤ÓÓ·˜ ÊÙ¿ÓÂÈ»22.

√ ÚÒÙÔ˜ ¡·fi˜ ÚÔ˜ ÙÈÌ‹Ó ÙË˜ ıÂ¿˜ ‹Ù·Ó ÛÙÔ Û‹Ï·ÈÔ ÙË˜ ∞ÌÓÈÛÛÔ‡
ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË23. √È ∫Ú‹ÙÂ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¶·˘Û·Ó›·, ›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ Ë ıÂ¿
∂ÈÏÂÈı˘›·, ÎfiÚË ÙË˜ ◊Ú·˜, Â›¯Â ÁÂÓÓËıÂ› ÛÙËÓ ∞ÌÓÈÛÛfi24 Î·È ›Ûˆ˜ ¤ÙÛÈ Â-
ÍËÁÂ›Ù·È ÙÔ Â›ıÂÙÔ «∞ÌÓÈ¿˜»25. √ ™ÙÚ¿‚ˆÓ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ fiÙÈ «Ô ª›Óˆ˜ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ› ˆ˜ Â›ÓÂÈÔ ÙËÓ ∞ÌÓÈÛÛfi, fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÈÂÚfi ÙË˜ ∂ÈÏÂÈı˘›·˜»26. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÙË ÛÎ¤„Ë Ì·˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ¢ÈÔ-
Ó‡ÛÔ˘, ÙÔ˘ ÙÚÈÛ¯·ÚÈÙˆÌ¤ÓÔ˘ £ÂÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊÈÔ‡, ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜, ÙÔ˘ ̄ ÔÚÔ‡, ÙÔ˘
ıÂ¿ÙÚÔ˘, ÙÔ˘ ÎÚ·ÛÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ¯·Ú¿˜. ∏ Â˘ÁÔÓ›· ÙÔ˘ ‹Ù·Ó ‰Ô-
ÛÌ¤ÓË. ¶·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ Ô Ì¤ÁÈÛÙÔ˜ ÙˆÓ ıÂÒÓ, Ô ¢›·˜, ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ¤Ó· ·Ó¤-
ÌÔÚÊÔ ‰˘Ó·Ùfi ‚Ï·ÛÙ¿ÚÈ ÙË˜ ÁÂÓÈ¿˜ ÙÔ˘ ∫¿‰ÌÔ˘, Ë ™ÂÌ¤ÏË27,28. ∏ ÒÚ· ÙË˜
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Û‡ÏÏË„‹˜ ÙÔ˘ Â˘ÏÔÁËÌ¤ÓË ·fi Ù’ ¿ÛÙÚ· ÛÙËÓ ÈÔ ÙÚ˘ÊÂÚ‹ ÂÚˆÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂ-
ÛË ÙÔ˘ ¢Èfi˜ Î·È ÙË˜ ÎfiÚË˜ Ô˘ ÙË ÁÔÓÈÌÔÔÈÂ› ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ̄ Ú˘Û‹˜ ‚ÚÔ¯‹˜29.
∏ Î‡ËÛ‹ ÙÔ˘, ÔÌ·Ï‹ ÛÙ· ÚÒÙ· ÙË˜ ‚‹Ì·Ù·, Ù·Ú¿¯ıËÎÂ ·’ ÙËÓ ÂÚËÊ¿ÓÈ·
Î·È ÙËÓ ·Ï·˙ÔÓÂ›· ÌÈ·˜ ıÓËÙ‹˜ Ô˘ ı· ÁÂÓÓÔ‡ÛÂ ·fi ¤Ó·Ó ·ı¿Ó·ÙÔ, ¤Ó· ·-
ı¿Ó·ÙÔ ·È‰›. ∏ ˙ËÏfiÙ˘Ë ◊Ú· Î·ÙÔÚıÒÓÂÈ ¤ÌÌÂÛ· Ó· Â›ÛÂÈ ÙË ™ÂÌ¤ÏË,
Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ ¢›· ÌÂ fiÚÎÔ, Ó· ÙË˜ ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› Û’ fiÏË ÙÔ˘ ÙË ÌÂÁ·ÏÔ-
Ú¤ÂÈ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‡˜ Î·È ÛÙÈ˜ ·ÛÙÚ·¤˜ ÙÔ˘30. ∫·È Ë ÙÚ·Áˆ-
‰›· ¤ÁÈÓÂ!

∏ Ï¿Ì„Ë ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ Î·Ù¤Î·˘ÛÂ ÙËÓ Î˘ÔÊÔÚÔ‡Û· Á˘Ó·›Î·. ŒÙÛÈ Âı·›-
ÓÔÓÙ·˜ Ë ™ÂÌ¤ÏË ¿ÊËÛÂ Ó· ÍÂÊ‡ÁÂÈ Ì¤Û· ·fi Ù· ÛÏ¿¯Ó· ÙË˜ Ô Î·Úfi˜, Ô˘
ÂÚÈÂ›¯·Ó Î·È Ô˘ ÌfiÏÈ˜ Â›¯Â Û¯ËÌ·ÙÈÛıÂ›31. ∆Ô ¤Ì‚Ú˘Ô ÏÔÈfiÓ ı· ÎÈÓ‰‡ÓÂ˘Â
ÎÈ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ¤Û¯·ÙÔ Î›Ó‰˘ÓÔ, ·Ó Ë °Ë ÁÈ· Ó· ÙÔ ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ ‰ÂÓ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ
Ó· ÚÔÛÙÚ¤ÍÔ˘Ó Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ ÎÔÏfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·Ï·ÙÈÔ‡ ÙÔ˘ ∫¿‰ÌÔ˘ Ù· Ú¿-
ÛÈÓ· ÎÏ·‰È¿ ÂÓfi˜ ÎÈÛÛÔ‡32 ÎÈ ·Ó ÌÂ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· Ô ¢›·˜ ‰ÂÓ ¿Ú·˙Â ÙË Ì‹ÙÚ·
ÙË˜ Î·ÈÁfiÌÂÓË˜ ™ÂÌ¤ÏË˜, Î·È ‰È·ÓÔ›ÁÔÓÙ¿˜ ÙËÓ, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÒÙË Î·È-
Û·ÚÈÎ‹ ÙÔÌ‹33, ‰ÂÓ ¤·ÈÚÓÂ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Î·È ÌÂ ÌÈ· ÙÔÌ‹ ÛÙÔÓ ÌËÚfi ÙÔ˘34,35,36,37,38,
ÙÔ ¿ÊËÓÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÂÎÂ› (Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÂÌ‚Ú‡Ô˘) ÙËÓ
ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ÙÔ˘ ̇ ˆ‹ ÙÚÂÊfiÌÂÓÔ ·fi Ù· ÌËÚÈ·›· ·ÁÁÂ›·39. ∆· ÌËÚÈ·›· fiÌˆ˜ ·Á-
ÁÂ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ıÚ¤„Ô˘Ó ÛˆÛÙ¿ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô, fiˆ˜ Ù· ÌËÙÚÈ·›·, Ô ÌË-
Úfi˜ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÒÚÔ Î·È ¤ÙÛÈ ÌÂ Ó¤· Î·ÈÛ·ÚÈÎ‹40,41, Â›‰Â
ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿ ÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ô ÓÂÒÙÂÚÔ˜ ÙˆÓ √Ï˘Ì›ˆÓ £ÂÒÓ, Ô
¢ÈfiÓ˘ÛÔ˜. 

ŸÙ·Ó ÏÔÈfiÓ Ô ¢ÈfiÓ˘ÛÔ˜ Â›‰Â ÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ‹Ù·Ó ¤Ó· ÚfiˆÚÔ42 Ô-
ÎÙ·ÌËÓ›ÙÈÎÔ43,44, ÏÈÔ‚·Ú¤˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó ÁÈ’ ·˘Ùfi È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜
Î·È ÌÈ· ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·.  √ ∂ÚÌ‹˜45,46, Ô ÚÒÙÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, ‰È·ÎÔ-
Ì›˙ÂÈ ÙÔÓ ¢ÈfiÓ˘ÛÔ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÂÎÂ›ÓÔ "¡ÂÔÁÓÈÎfi ∆Ì‹Ì·", Ô˘ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ
‚Ô˘Ófi Ì¤ÛÔ˘ ‡„Ô˘˜, ÙË ¡‡ÛÛ·47,48, Î·È ÙÔÓ ·Ú·‰›‰ÂÈ ÛÙÈ˜ ¡‡ÌÊÂ˜ ÙË˜ ¢ˆ-
‰ÒÓË˜49, ÙÈ˜ À¿‰Â˜50,51, ¡‡ÌÊÂ˜ ÙË˜ ÁÏ˘ÎÈ¿˜, ıÂÚÌ‹˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ Ô˘ Â›¯·Ó
"¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË" ÙÔ˘˜ ÙËÓ πÓÒ52 -§Â˘ÎÔı¤·53,54, Ô˘ Î·È ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó ÎfiÚË ÙÔ˘ ‚·-
ÛÈÏÈ¿ ∫¿‰ÌÔ˘55. 

∏ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ÙÔ˘ ÊÙÈ¿¯ÙËÎÂ ÛÂ ÌÈ· ÛËÏÈ¿. ¢È¤ıÂÙÂ Ê›ÏÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ Â›-
ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ·¤Ú·, (Ù· Â‡Î· Ô˘ Ê‡ÙÂ„·Ó ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙË˜ ÛËÏÈ¿˜), ÚÔÛÙ·-
Û›· ·fi ÚÂ‡Ì·Ù· ·¤Ú·, (¤Ó· ˘ÎÓfi ·Ú·¤Ù·ÛÌ· ÎÈÛÛÔ‡ Ô˘ Î¿Ï˘ÙÂ ÙËÓ
Â›ÛÔ‰Ô ÙË˜ ÛËÏÈ¿˜), ÂÓÒ Ô ıfiÏÔ˜ ÙË˜ ‹Ù·ÓÂ ÛÎÂ·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ Ù· ÎÏ·‰È¿ Â-
Ófi˜ ·Úı¤ÓÔ˘ ·ÌÂÏÈÔ‡, (‰ÈÏfi ÙÔ›¯ˆÌ·), Ô˘ ‚ÔËıÔ‡ÛÂ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Â-
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Ófi˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÁÏ˘ÎÔ‡, ˙ÂÛÙÔ‡ Î·È ÂÏ·ÊÚ¿ ˘ÁÚÔ‡, ‰ËÏ·‰‹ ıÂÚÌÔÔ˘‰¤-
ÙÂÚÔ˘. ™’ ·˘Ù‹ ÙË ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·, ÌÂ ÙÔÓ ·˘Ïfi ÙÔ˘ ¶¿Ó·56 Ó· ÙÔÓ Ó·ÓÔ˘Ú›˙ÂÈ
Î·È ÌÂ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ "∆Ì‹Ì·ÙÔ˜", ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ ıÈ¿ÛÔ˘, ‰Ë-
Ï·‰‹ ÙˆÓ À¿‰ˆÓ,57 ÙˆÓ ª·ÈÓ¿‰ˆÓ58, ÙˆÓ ™·Ù‡ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ™ÂÈÏËÓÒÓ59, ¤-
ÌÂÈÓÂ Ô ÌÈÎÚfi˜ £Âfi˜ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙÔ Î·ÓÔÓÈÎfi ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˜ Î·È Ó· ÌÂ-
Á·ÏÒÛÂÈ. 

∫·Ù¿ fiÛÔ ‚¤‚·È· fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· Ì˘ıÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÙËÚ›¯ıËÎ·Ó ÛÂ Ú·-
ÎÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘ÏÏ‹„ÂÈ˜ Î¿ÔÈÔ˘ ÙÔÏÌËÚÔ‡ Ì˘·ÏÔ‡ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆıÂ›. ¶¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·ÍÈÔÂÚ›ÂÚÁÔ Ùfi-
ÛÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ó· ÌËÓ ÍÂÎÈ-
ÓÔ‡Ó ·fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜.

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú¯·›Ô˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜

™ÙÔ˘˜ ·Ú¯·›Ô˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ Èı·ÓfiÓ Ó· Á›ÓÔÓÙ·Ó ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È
ÚÔ˜ ÙÔ ÚÒÙÔ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ë ÈÛÙÔÚ›·, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ °˘ÌÓ¿-
ÛÈÔ ÙÔ˘ ∫˘ÓÔÛ¿ÚÁÔ˘˜, Ô˘ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó Â›ÙÂ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÈÂÚfi ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏ‹, fi-
ˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô ¶·˘Û·Ó›·˜60 Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ‹‰Ë ·fi ÙÔÓ ™∆ã ·È-
ÒÓ· .Ã. ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ƒÈ˙·ÚÂ›Ô˘ πÂÚ·ÙÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ Î·È ÙË˜ ªÔ-
Ó‹˜ ÙˆÓ ∞ÛˆÌ¿ÙˆÓ-¶ÂÙÚ¿ÎË, Â›ÙÂ61 ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ Î·È Û‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯ÂÈ Ë
Û˘ÓÔÈÎ›· ∫˘ÓÔÛ¿ÚÁÔ˘˜. ∆Ô «µÚÂÊÔÎÔÌÂ›ÔÓ» ·˘Ùfi ‹Ù·Ó ÚÔÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ó· ‰¤-
¯ÂÙ·È Ù· ÂÁÎ·Ù·ÏÂÏÂÈÌÌ¤Ó· ·È‰È¿ ‹ Ù· Ófiı·, Ù· ÔÔ›· ·Ó·ÙÚ¤ÊÔÓÙ·Ó Î·È
‹Ù·Ó ÚÔÔÚÈÛÌ¤Ó· Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜.
ŒÎÙÔÙÂ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·Ó¤Ó· ¿ÏÏÔ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô62, ÏËÓ ÙÔ˘ «ÎÚ·ÙÈÎÔ‡»
µÚÂÊÔÙÚÔÊÂ›Ô˘ ÙË˜ ™¿ÚÙË˜ Ô˘ Û’ ·˘Ùfi ·Ó·ÙÚ¤ÊÔÓÙ·Ó fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ
™·ÚÙÈ·ÙÒÓ. 

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë "ÌÂÙ·ÊÔÚ¿"- ·fiÚÚÈ„Ë, ÙˆÓ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ ™·ÚÙÈ¿ÙÂ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ∫·È¿‰·. ™ÙË ™¿ÚÙË ÏÔÈfiÓ fiÔ˘ Ë ÔÈ-
ÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ̇ ˆ‹ ·Ú·¯ˆÚÔ‡ÛÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙÔ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙË˜ fiÏÂˆ˜, Ô Ófi-
ÌÔ˜ ÙÔ˘ §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¶ÏÔ‡Ù·Ú¯Ô, ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎıÂÛË Î·È ÙË ı·-
Ó¿ÙˆÛË ÙˆÓ «·ÁÂÓÓÒÓ Î·È ·ÌfiÚÊˆÓ», Î·È ÙˆÓ «Î·ÎÒ˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ», ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ·63. 

ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ··Ú·Ù‹ÚËÙË Ë ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¶ÚfiÓÔÈ· ÛÙÈ˜
ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ fiÏÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ƒˆÌ·˚-
Î‹˜ ∞˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜, Ë ÔÔ›· ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙË Ì¤ÚÈÌÓ· Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Â›ÙÔ-

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ NÂÔÁÓÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ Ì˘ıÈÎÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· 23



ÎÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ù· ÓÂÔÁÓ¿, Ù· ¤ÎıÂÙ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÊÙˆ¯Ô‡˜64. ™ÙÔ πÔ-
ÎÚ·ÙÈÎfi Corpus ÙÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ·Ó¿ÁÎË ‡·ÚÍË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓË˜ «ÙÛ¿ÓÙ·˜
‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜» ÌÂ fiÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÂÊfi‰È·, fiˆ˜ ·˘Ù‹ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÛÙÈ˜ ¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ: «£· ¤¯ÂÙÂ ÁÈ· Ù· Ù·Í›‰È·
ÌÈ· ¿ÏÏË ı‹ÎË ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË Î·È ÊÔÚËÙ‹. ∏ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË Â›Ó·È
ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· ÌÂıÔ‰ÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ»65.

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÛÙÔ µ˘˙¿ÓÙÈÔ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ›Ûˆ˜ Ó· Û˘Ó¤‚·ÈÓ·Ó Î·È Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ µ˘˙·ÓÙÈÓÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ Â-
ÊfiÛÔÓ ‹‰Ë ·fi ÙÔÓ ¢ã ·ÈÒÓ· Ì.Ã. ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È µÚÂÊÔ-
ÎÔÌÂ›· ‹ µÚÂÊÔÙÚfiÊÂÈ·66,67,68,69,70,71,72,73,74,75,76, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¯›ÛıËÎÂ Î·È
ÛÙÔ˘˜ Î·ÙÔÈÓÔ‡˜ ·ÈÒÓÂ˜, Ì¤¯ÚÈ Ô˘ ÙÔ 1859, ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙËÓ
∞ı‹Ó· ÙÔ «¢ËÌÔÙÈÎfiÓ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›ÔÓ»77,78. 

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÙÔÓ 19Ô ·ÈÒÓ·

∆ÔÓ π£ã ·ÈÒÓ· Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ ÏÔ˘Û›ˆÓ ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ·È ·fi È‰ÈÒÙÂ˜ È·-
ÙÚÔ‡˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ·ÚÚˆÛÙ‹-
ÛÔ˘Ó. ŸÌˆ˜, ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÙËÓ ÂÈÙ‹ÚËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÊÙˆ¯ÒÓ, ÔÚ-
Ê·ÓÒÓ Î·È ÂÎı¤ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Â›¯Â Ô ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ¢ËÌÔÙÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ô˘ ˘‹Ú-
¯Â, ¤Ó·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ∞ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙË˜ fiÏÂˆ˜ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ, ‹‰Ë ·fi ÙÔ
1842 Î·È Èı·ÓfiÓ ÓˆÚ›ÙÂÚ·. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ¢ËÌÔÙÈÎÒÓ È·ÙÚÒÓ ‹Ù·Ó
Î·È Ô ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ÚÒÙÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ «ÙˆÓ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ» ∞ÓÙÒ-
ÓÈÔ˜ µÈÙÛ¿ÚË˜79 ·ÏÏ¿ Î·È Ô ÚÒÙÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ «ÙË˜ ÙˆÓ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
¶·›‰ˆÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜» ∞Ó·ÛÙ¿ÛÈÔ˜ ∑›ÓÓË˜80. ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ·˘Ùfi ÙË˜ ·ÓÔÈÎÙ‹˜ Â-
Ú›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ ÂÎı¤ÙˆÓ ˘‹ÚÍÂ ÔÏ¤ıÚÈÔ ÁÈ· Ù· ‰˘ÛÙ˘¯ÈÛÌ¤Ó· ·˘Ù¿ Ï¿ÛÌ·-
Ù· ·Ú’ fiÏÔ Ô˘ ÔÈ È·ÙÚÔ› Ù· ÊÚfiÓÙÈ˙·Ó ÌÂ ÔÏ‡ ˙‹ÏÔ Î·È ÂÍ·›ÚÂÙÔ ÊÈÏ·Ó-
ıÚˆ›·81.

ªÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙÔ 1859 Ë
ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ¿Ù˘¯ˆÓ £ÚÂÙÒÓ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ ‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ ·ÈÛıË-
Ù¿82. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È, Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÂÎÙÈı¤ÌÂÓ· ÓÂÔÁÓ¿ «Ê¤ÚÔ-
ÓÙ· ¤ÙÈ ÙÔÓ ÔÌÊ¿ÏÈÔÓ ÏÒÚÔÓ», ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ÛÎ·ÏÈ¿ ÙˆÓ ÂÎÎÏËÛÈÒÓ ‹
ÙˆÓ ÛÈÙÈÒÓ. ™¿ÓÈ· ÔÈ ÂÎı¤ÙÔÓÙÂ˜ Ù· ‹Á·ÈÓ·Ó ÛÙÔ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô Î·È Ù· ¤-
ÚÈ¯Ó·Ó ÛÙË ‚ÚÂÊÔ‰fi¯Ô. ÕÏÏ· Ù· ÈÔ ÔÏÏ¿ ‹Ù·Ó ·˘Ù¿ Ô˘ ‰È·ÎfiÌÈ˙·Ó ÔÈ
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‰È¿ÊÔÚÔÈ ÊÈÏ¿ÓıÚˆÔÈ, fiÙ·Ó Ù· ¤‚ÚÈÛÎ·Ó ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ÛÂ Î¿ÔÈ· ÁˆÓÈ¿ ÙË˜
fiÏÂˆ˜ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÙÔ˘ ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÏÏ¤˜ ‰ÂÎ¿‰Â˜ ÓÂ-
ÎÚÒÓ ÂÎı¤ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ «ÂÚÈÛ˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È» Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙËÓ ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·,
·fi ÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙË˜ fiÏÂˆ˜ Î·È ÙÈ˜ ¯·Ú¿‰ÚÂ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÏË-
ÛÈ¤ÛÙÂÚÔ˘˜ ·ÁÚÔ‡˜, ÛÙ· ªÂÛfiÁÂÈ·, Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ Â›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿ ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛıÂ›, ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ Î·È ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∞ı‹Ó·83.

∆ÚfiÊÈÌÔÈ ÏÔÈfiÓ ÙÔ˘ «µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜», Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Â›¯Â
·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë «¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ»
ÙÔ 187884,85,86,87,88 ‹Ù·Ó Â›ÛË˜ ÎÈ ¤Ó·˜ ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÎı¤ÙˆÓ Ô˘ ‰È·ÎÔÌ›-
˙ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» ÌÂ "ÂÈ‰ÈÎfiÓ ˘¿ÏÏËÏÔÓ" ‹ ·ÛÙ˘ÓÔ-
ÌÈÎfi, fiÙ·Ó ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘˜ ‰‹ÏˆÓ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Ù· ‹ıÂÏ·Ó, ·ÏÏ¿ Î·È ÓÂÔÁ¤ÓÓË-
Ù· ¤ÎıÂÙ· ‹ ÔÚÊ·Ó¿ ·’ fiÏ· Ù· Ì¤ÚË ÙË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ Î·È ˘fi‰Ô˘ÏË˜ ∂ÏÏ¿-
‰·˜.  ™Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ π£ã ·ÈÒÓ·, ÛÙÔ ÚÒÙÔ ·˘Ùfi «¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ»
Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· «¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ»89 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÙÔ
ÚÒÙÔ «ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ¡ÂÔÁÓÈÎfi ∆Ì‹Ì·» ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÂÏÈÎ¿, ÛÙÈ˜
·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ∫ã ·ÈÒÓ· ‰È¤ıÂÙÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 13 ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜90. 

¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÙÔÓ 20Ô ·ÈÒÓ·: ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ 1900-1946

ªÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ∫ã ·ÈÒÓ· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ‰È·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Î¿ÔÈ· È‰È·›ÙÂÚË
ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· Ù· ˘fi «‰È·ÎÔÌÈ‰‹» ¿ÚÚˆÛÙ· Ó‹È· Î·È ·È‰È¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·
Ù· ÙÚ˘ÊÂÚ¿ ŒÎıÂÙ· ‹ ÌË ÓÂÔÁÓ¿. ŒÙÛÈ, ÙÔ 1900, ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ
«∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·», Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∫. ™¿‚‚·˜, ÚÔ‰È·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
«ÀËÚÂÛ›·˜ ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¶·›‰ˆÓ», Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÏÔÈÌÒ‰Â˜ ÓfiÛËÌ· ·fi
Ù· Û›ÙÈ· ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ŸÌˆ˜ ÏfiÁˆ ÂÏÏÂ›„Âˆ˜ ¯ÚËÌ¿ÙˆÓ Î¿-
ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ÔÙ¤.

∏ ÚÒÙË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ «¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜
¡ÂÔÁÓÒÓ», Á›ÓÂÙ·È ÙÔ 1904 Î·È Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙÔ˘ «¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ª·È-
Â˘ÙËÚ›Ô˘»91,92, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÍÂÁÂÓÓÔ‡Û·Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Î·ÙÒÙÂÚÂ˜ Ï·˚Î¤˜
Ù¿ÍÂÈ˜, ÂÚÁ·Ù›‰Â˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ·Ó‡·Ó‰ÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌËÙ¤-
ÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‰‹ÏˆÓ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ‹ıÂÏ·Ó Ù· ÌˆÚ¿ ÙÔ˘˜. °È· ÙË ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÙˆÓ ÓÂ-
ÔÁÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ·fi ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ÛÙÔ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô Ô Ú¤ÎÙË˜ ¢‹Ì·Ú¯Ô˜
∞ıËÓ·›ˆÓ, È·ÙÚfi˜ ™˘Ú›‰ˆÓ ªÂÚÎÔ‡ÚË˜, Ô ·Ô‡˜ ÙË˜ ªÂÏ›Ó·˜, ÁÓˆÚ›-
˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ, Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ˘ÔıÂÚÌ›·, Î·ıfiÚÈÛÂ "ÂÈ‰ÈÎfiÓ
˘¿ÏÏËÏÔÓ" Î·È, ·Ú¿ÏÏËÏ·, ÙÔÔı¤ÙËÛÂ ÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ ª¿ÚÎÔ ∆˙Ô˘Ì¿Ú·,
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∂ÈÌÂÏËÙ‹ ÙË˜ «¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘», ˘Â‡-
ı˘ÓÔ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘, Î¿ÙÈ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÂ
ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜93, ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ «¤ıÔ˜» ÙË˜ ‚ÚÂÊÔÎÙÔ-
Ó›·˜94, ÁÂÁÔÓfi˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó¤‚·ÏÂ Î·È Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ˆ˜ ¿Óˆ
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹95.

πÛÙÔÚÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜
ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÎÏÔÁ‹ ÛÙËÓ ¤‰Ú· ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡
Ì·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘, ÙÔ˘ ∫·ıËÁËÙÔ‡ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ §Ô‡ÚÔ˘ ÙÔ 1908, Ô Ô-
Ô›Ô˜: 

- YÔ¯ÚÂÒÓÂÈ ÙËÓ ∫˘‚¤ÚÓËÛË Ó· ÙÔ˘ ·Ó·Î·ÈÓ›ÛÂÈ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· 
-  ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù· ÁÈ·

Ù· ÓÂÔÁÓ¿, fiÔ˘ ÂÎÂ› ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ª·›Â˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Î·È
Ú·ÎÙÈÎ¤˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ‰È‰¿ÎÙÔÚÂ˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ˘-
ÁÈÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â‡ÂÈ Î·È ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·, ¶·›-
‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·» Î·È «∞Ó‰Ú¤· ™˘ÁÁÚÔ‡», ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ·˙fiÌÂÓ· ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ‹Ù·Ó ·Ó¿-
ÁÎË Ó· ÎÏËıÂ› È·ÙÚfi˜96, Î·È Ù¤ÏÔ˜

- OÚ›˙ÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÙˆÓ ·ÓÂÈı˘Ì‹ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙÔ
«¢ËÌÔÙÈÎfiÓ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›ÔÓ». 

§›Á· ̄ ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ· Ë ÊÈÏÔÁÂÓ‹˜, ÂÚ›ÙÈÌÔ˜ ¢¤ÛÔÈÓ·, Ë ÂıÓÈÎ‹ Ì·˜ Â˘-
ÂÚÁ¤ÙÈ˜, ŒÏÂÓ· ∂ÏÂ˘ıÂÚ›Ô˘ µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ ÁÓÒÚÈ˙Â Î·Ï¿ fiÙÈ ‹Ù·Ó ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹
·Ó¿ÁÎË Ó· È‰Ú˘ıÂ› ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ¤Ó· ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ·ÓÙ¿ÍÈÔ ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡
Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÈÎ·ÓÔ‡ Ó· ıÂÚ·Â‡ÛÂÈ Î·È Ó· ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·fiÚˆÓ ÂÁÎ‡ˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÙÔ˘˜, ÙˆÓ ÂÏ›‰ˆÓ ÙÔ˘ ŒıÓÔ˘˜ Ì·˜. 

ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» ¿Ú-
¯ÈÛ·Ó Ó· ¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡Ô˘Ó. ¶ÚfiÛÎÔÌÌ· fiˆ˜ ¿ÓÙ· Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ· Î·È Ë ·Ó·ÏÁËÛ›· ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜. ∆· ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ËÌÂÚ‹ÛÈÔ˘ ∆‡-
Ô˘97,98,99,100,101,102,103,104, ·Ó·ÁÎ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÈÂÈÓ‹˜105 Ó· ‰Â¯ıÂ› ÙËÓ
ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ ∫·ıËÁËÙÔ‡ ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫ˆÓ. §Ô‡ÚÔ˘ Î·È Ó·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤ÙÛÈ ‰‡Ô "ÊÔÚËÙ¿ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¿ ™˘ÓÂÚÁÂ›·"106. 

∏ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ ¤ÁÈÓÂ «¯¿ÚÈ˜ ÂÈ˜ ÙËÓ ‰ˆÚÂ¿Ó ÙˆÓ ÌÂ-
Á¿ÏˆÓ ÊÈÏ·ÓıÚÒˆÓ Î·È Â˘ÂÚÁÂÙÒÓ ∞‰ÂÏÊÒÓ ¶··ÛÙÚ¿ÙÔ˘»107. ∆· Û˘ÓÂÚ-
ÁÂ›· ·˘Ù¿ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛ·Ó ÌÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ UNICEF, ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘
∫Ú¿ÙÔ˘˜, ÌÂ ÚˆÙÂÚÁ¿ÙË ÙËÓ "·ÔÛÙÔÏÈÎ‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙÔ˘ ·ÏÈÔ‡ ÌÔ˘ ∂È-
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ÌÂÏËÙÔ‡ ∆. ¡›ÎÔÁÏÔ˘", fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô ¡. §Ô‡ÚÔ˜ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ «ÃıÂ˜»,
«¿ÚÈÛÙ· Î·ÙËÚÙËÛÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÈÎ·ÓÔÙ¿ÙÔ˘ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÔ˜, ÁfiÓÔ˘ ÙË˜ ·Ú¯ÔÓÙÈÎ‹˜
ÂÓ µ¿Ìˆ ∞ÔÎÔÚÒÓÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂ›·˜ ÙˆÓ ∫·ÏÏÈÁÈ¿ÓÓË‰ˆÓ». 

π·ÙÚÔ›, fiˆ˜ ÔÈ ∫Ú‹ÙÂ˜, ∞Ú. ¶··‰¿ÎË˜ ·fi ÙÔ ƒ¤ı˘ÌÓÔ, π. µÔÁÈ·Ù˙¿-
ÎË˜ ·’ Ù’ ∞ÓÒÁÂÈ· Î·È Ô °ÈÒÚÁÔ˜ ¡·Í¿ÎË˜ ·fi Ù· Ã·ÓÈ¿108 Î·È ª·›Â˜, Ô˘
ÔÏÏ¤˜ ‹Ù·Ó ∫ÚËÙÈÎÔÔ‡ÏÂ˜, ÌÂ ÙÔÓ ··Ú·›ÙËÙÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›·
ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· Û›ÙÈ· ·fiÚˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ÂÎÂ› ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ÛÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ù· ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ı¤ÛÂÈ˜. À‹Ú¯Â Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ÂÎÙ¤ÏÂÛË ¤ÓÙÂ ÙÔÎÂÙÒÓ109. ∞Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÔ-
ÎÂÙÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ· Ë Â›ÙÔÎÔ˜ ‰È·ÎÔÌ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ª·È-
Â˘Ù‹ÚÈÔ «ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë». ŸÙ·Ó ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ¤¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ ‰È·ÎÔÌ›˙Ô˘Ó
ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·»110. 

ŒÙÛÈ ·fi ÙÔ 1937 «ÊÔÚËÙ¿ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¿ ™˘ÓÂÚÁÂ›·» ÔÚÁÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ ÙË˜ ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ Î·È ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÎÂÙÔ‡˜ ÛÙ· Û›ÙÈ·. ª·›Â˜ Î·È π·ÙÚÔ›,
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÏÂ¯ˆ˝‰Â˜ Î·È Ù· ÌˆÚ¿ ÙÔ˘˜. ∆Ô ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi ‰È·-
ÎfiÙÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ Î·ÙÔ¯‹˜ (1941 - 44). ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë
‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi ÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» ÚÔ˜ ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞°π∞ ™√ºπ∞»111. 

∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù· Ì·‡Ú· ̄ ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÍÂÓÈÎ‹˜ Î·ÙÔ¯‹˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ì·Ú-
Ù˘Ú›Â˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ «¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ·È‰ÈÒÓ
Î·È ÓÂÔÁÓÒÓ» ÂÎÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ‰‡Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ ÙË˜
∞ı‹Ó·˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ Úˆ˚Ó‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Ô˘ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¶·È‰ÈÎÒÓ EÍÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ «¶.π.∫.¶.∞.»
ÛÙËÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË, Ë È·ÙÚfi˜ ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ Ì·˜ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ª·Ú›· ∫ÔÏÔÎÔ‡ÚË112 Î·Ù¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔÓ ¶ÂÈÚ·È¿, ÛÙËÓ ÂÓÔÚ›· ÙË˜
«∞ÁÈ·-™ÔÊÈ¿˜» Î·È ÂÍ¤Ù·˙Â Ù· ¿ÚÚˆÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ¶ÂÈÚ·È¿. ∞’ ·˘Ù¿ ÍÂ-
¯ÒÚÈ˙Â fiÛ· ‹ıÂÏ·Ó ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÍÂÎÈÓÔ‡ÛÂ
ÁÈ· ÙËÓ ∞ı‹Ó·. 

∞Ó¤‚·ÈÓ·Ó ÌÂ ÙÔÓ "ËÏÂÎÙÚÈÎfi" (ÙÚ·›ÓÔ) ÛÙËÓ √ÌfiÓÔÈ· Î·È ·fi ÂÎÂ› ÌÂ Ù·
fi‰È· Î·È Ô‰ËÁfi ÙËÓ È·ÙÚfi ¤Êı·Ó·Ó Á‡Úˆ ÛÙÈ˜ 5 Ì.Ì. ÛÙËÓ «ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ™¯Ô-
Ï‹», ÛÙÔ Ù¤ÚÌ· ÙË˜ §ÂˆÊfiÚÔ˘ ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ÁÈÓfiÙ·Ó Ë Â-
ÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜. ªfiÏÈ˜ Ó‡¯ÙˆÓÂ, ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·, ÌÂ ÙÔ «ÁÎ·˙Ô˙¤Ó» ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÍÂÎÈÓÔ‡Û·Ó ÁÈ· ÙËÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË113.
ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ù· ¯ÈfiÓÈ· ‹Ù·Ó ÔÏÏ¿ Î·È ÙÔ «ÁÎ·˙Ô˙¤Ó» ÛÙ·Ì·ÙÔ‡ÛÂ ÛÙ· µÚÈ-
Ï‹ÛÛÈ·, ÛÙÔ Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙË §. ∫ËÊÈÛ›·˜, ÙfiÙÂ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ
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‰‡Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ Î·Ù¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ Â›¯Â ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ
ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, ¤·ÈÚÓÂ ÛÙË ˙ÂÛÙ‹ ÙÔ˘ ·ÁÎ·ÏÈ¿ Ù· ¿ÚÚˆÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ·-
ÓËÊfiÚÈ˙Â Î·ÚÙÂÚÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË114,115. 

¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ 1947 ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· - ¢ÂÎ·ÂÙ›· ã40 ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·

∫·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÔÏÂÌÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ã40, ÙÔ ˙‹ÙË-
Ì· ÙË˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙË Ï‡ÛË ÙÔ˘. ∏ ‰ÂÎ·-
ÂÙ›· ÙÔ˘ ’40 Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· «¢È·-
ÎÔÌÈ‰¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·». ∆Ô 1947 Î·È ÂÓÒ ÛÙÔ «∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ∫¤-
ÓÙÚÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜» ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ ∞ıËÓÒÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·» Ë
¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ∞‰ÂÏÊ‹ ™Ù¤ÏÏ· ∫ÔÚÈÙ¤ÏÏË-ªÂÁ¿ÏÔ˘116 ‰È‰¿ÛÎÂÈ Î·È ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÓÂÔÁÓÒÓ, Ë ¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ª·›· ÙÔ˘ «π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë»,
Ë ƒÂı˘ÌÓÒÙÈÛ· Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË Î¿ÓÂÈ ¤ÁÁÚ·ÊË ÚfiÙ·ÛË, ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔ-
Ú¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, «¶ÂÚ› ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ∞ÛıÂÓÒÓ», ‰ËÏ·‰‹ Â-
ÈÙfiÎˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÚÔÒÚˆÓ ‹ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ117, Î·È
ÙˆÓ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È.

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌfiÓÔ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÎÂ›ÓÔ ÙË˜ ÈÔ ¿-
Óˆ ÚÔÙ¿ÛÂˆ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÙÈ˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÎÈ ·˘Ùfi ÌfiÓÔ Ì¤Û·
ÛÙÔ §ÂÎ·ÓÔ¤‰ÈÔ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È ‚¤‚·È· ¿Óˆ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. √È
ª·›Â˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi ÙË˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ì¤-
Û· ÛÙ· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÂÙ· ·Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙfi ·fi ÙËÓ
¶ÔÏÈÙÂ›·118. 

ŒÙÛÈ ÔÈ ÛÂÌÓ¤˜ ª·›Â˜ (ÌÂ ÚÒÙË ÙË ªÈÛÈÚÏ‹-µ·Ù¿ÎÔÁÏÔ˘ ÃÚ˘ÛÔ‡Ï·)119

ÙÔ˘ «π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë» ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÚÒÙË ÙÈ˜ ÔÚÁ·-
ÓˆÌ¤ÓÂ˜ «¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ» ·fi ÙÈ˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÚÒ-
ÙÔ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ∆Ì‹Ì· ¡ÂÔÁÓÒÓ ÙË˜ ÃÒÚ·˜ Ì·˜ Ô˘ ‰È¤ıÂÙÂ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·.
™ÙÔ ∆Ì‹Ì· ·˘Ùfi ÙˆÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÎÈ ·˘Ùfi È‰Ú‡ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÀÔ‰ÈÂ˘ı‡-
ÓÔ˘Û· Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ‹Ù·Ó Ô ∂˘ı‡ÌÈÔ˜ ¶ÂÙÚ›‰Ë˜, ·ÏÈfi ÛÙ¤-
ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ ∞ã ¶.∫.¶.∞. ŸÌˆ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Ú¿ÍË ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÙËÓ Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛ·Ó120.
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ¤¯ÂÈ Î·ÙÔ¯˘ÚˆıÂ› ÛÙÈ˜ ∞ÌÂÚÈÎ·Ó›‰Â˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ª·›Â˜
ÙË˜ ¡¤·˜ ÀfiÚÎË˜ Ô˘ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙÔ 1948121. 

∆ËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô ÛÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» ∞ã ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹-°˘Ó·ÈÎÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ∞ã¶.∫. ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ÂÈÛ¿ÁÔ-
ÓÙ·È ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ›· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÚÔÛÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ˆ˜ ¿Óˆ π‰Ú‡Ì·Ù· ·fi
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ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÔÏ‡ Î·Î‹ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË122. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Ì·ÚÙ˘-
Ú›· ÙË˜ Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË, ̆ ‹Ú¯Â ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ¿ÓÙÔÙÂ ¤ÙÔÈÌË ÌÈ· Ï‹ÚË˜
«√Ì¿‰· ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜» ÁÈ· Ó· ‰È·ÎÔÌ›˙ÂÈ ÓÂÔÁÓ¿ ·fi ÙÈ˜ È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜
ÙÔ˘ ÏÂÎ·ÓÔÂ‰›Ô˘ ÚÔ˜ ÙÔ «ŒÏÂÓ·». 

¢ÂÎ·ÂÙ›· ã50

™ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ã50 ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ (Ô‰ÈÎ¤˜ Î·È ÂÓ·¤ÚÈÂ˜)123,124, ÂÎÙÂÏÔ‡Ó Ùfi-
ÛÔ π‰ÈˆÙÈÎ¿ "∂È‰ÈÎ¿ ™˘ÓÂÚÁÂ›·" fiÛÔ Î·È ÔÈ ª·›Â˜ ÙÔ˘ «ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ ∞ÏÂ-
Í¿Ó‰Ú·». ∆Ô «ÿ‰Ú˘Ì· ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë ¢ˆÚÂ¿ ŒÏÂÓ·˜ ∂. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘» Û˘ÓÂ-
¯›˙ÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÂ› ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ë ¢È-
Â˘ı‡ÓÔ˘Û· ª·›· Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ı˘Ì¿Ù·È Û¯ÂÙÈÎ¿: «∆Ô 1950 ·ÔÎÙ¿ÌÂ
ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÊÔÚËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ÌÂ Ì·Ù·Ú›·. ∏
Î·Ù¿ÛÙ·ÛÈ˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, Ô˘ Ù· Û˘Ófi‰Â˘·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, ‹ÙÔ ÔÈÎÙÚˆÙ¿ÙË
ÁÈ·Ù› ÔÈ ·ÚÌfi‰ÈÔÈ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. °ÂÓÈÎ¿ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÂÚ¯fiÓÙÔ˘Û·Ó ·Ó ÂÙ‡¯·ÈÓ·Ó Î·-
Ï‡ÙÂÚË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ Î·È ·Ó Â›¯Â ‰ÔıÂ›
Ë ‰¤Ô˘Û· ÚÔÛÔ¯‹ ›Ûˆ˜ Ó· Â›¯·Ó Î·Ï‡ÙÂÚË ¤Î‚·ÛË. ∏ ¶·ÙÚ›‰· Ì·˜ ‹Ù·Ó
ÊÙˆ¯‹, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› Î·È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ "¿-
ÌÂÛË ‰Ú¿ÛË" ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÛÂ ∂ıÓÈÎfi Â›Â‰Ô ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 40. ™‹ÌÂÚ·
fiÌˆ˜ ÁÈ·Ù› ÎˆÊÂ‡ÂÈ;»125. 

¶·Ú¿ÏÏËÏ·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÙÔ 1954 ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÈ˜ Î·È-
ÓÔ‡ÚÈÂ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ», ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ «ª·È-
Â˘Ù‹ÚÈÔÓ ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·», (¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¡ÈÎfiÏ·Ô˜. ∫. §Ô‡ÚÔ˜).
∫·ÈÚfi˜ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Ó· ‚ÚÂÈ ÙË ÌfiÓÈÌË ÛÙ¤ÁË ÙÔ˘, ÌÂÙ¿ ·fi 119 ̄ ÚfiÓÈ·, ·fi Ùfi-
ÙÂ Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ. ¢È¤ıÂÙÂ «µÚÂÊÔÏÔÁÈÎfiÓ ∆Ì‹Ì·» ÌÂ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ÙÔÓ
™‡ÚÔ ¢ÔÍÈ¿‰Ë126. 

™ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ˘‹Ú¯Â ÌÈ· ÔÌ¿‰· ¤ÍÈ ª·È-
ÒÓ, Ë ÚÒÙË ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ‹Ù·Ó ÎÔÂÏÈ¤˜ ·fi ÙËÓ
∫Ú‹ÙË Ô˘ ·fi ÔÏ‡ ÚÈÓ Â›¯·Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· ÙˆÓ
ÚÔÒÚˆÓ, ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ °È¿ÓÓË ¢·‚¿ÎË, Ô˘ ‹Ù·Ó ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙÔÓ ™‡ÚÔ ¢ÔÍÈ¿‰Ë Ô˘ ‹Ù·Ó ÙË˜ ∞ÁÁÏÔ-Û·ÍˆÓÈÎ‹˜
™¯ÔÏ‹˜. √È ª·›Â˜, ·˘Ù¤˜ ¤Î·Ó·Ó ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜, ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË, ÙfiÛÔ Ì¤-
Û· ÛÙÔ §ÂÎ·ÓÔ¤‰ÈÔ, fiÛÔ Î·È ·fi ÙËÓ Â·Ú¯›· ‹ Ù· ÓËÛÈ¿, ÂÓÒ ·ÚÎÂÙ¿ ·-
fi Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ÙÔ˘ «ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·» Ù· ÚÔÛÎfiÌÈ˙·Ó ÔÈ
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ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, Ì¤Û· ÛÂ ÎÔ˘‚¤ÚÙÂ˜, ÛÂ ‚·ÚÈ¿ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·’ fiÏË ÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·127. ∆ËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹ Á›ÓÔÓÙ·Ó Î·È ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜128.

¢ÂÎ·ÂÙ›· ã60

∆Ô 1960, ÛÙË §¿ÚÈÛ·, Û˘˙ËÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÂ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¶·È‰È¿-
ÙÚˆÓ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· «¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ»129,130, ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ∫. ÃˆÚ¤-
ÌË. ∑ËÙÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›· ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ. ∆Ô ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎfi fiÌˆ˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ã60 Â›Ó·È Ë «·ÏÏ·Á‹ ÊÚÔ˘Ú¿˜» fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ› ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ. ∆Ë ÛÎ˘Ù¿ÏË
ÙˆÓ ‰È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ª·›Â˜ ÙˆÓ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ «ª·Ú›-
Î· ∏ÏÈ¿‰Ë» Î·È «∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·», ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ï¤ÔÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ ‰È·-
ÎÔÌÈ‰¤˜ Î¿ÔÈˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÔÈ ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∏
∞Á›· ™ÔÊ›·» ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÈÊÔÚÙ›˙ÔÓÙ·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰È·ÎÔÌÈ-
‰ÒÓ. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÙÔ ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·» Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·. 

∆Ô 1962 Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1978 ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙËÓ È‰ÈfiÎÙËÙË «¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ πˆ¿ÓÓÔ˘ ¢·‚¿ÎË» ÛÙË §ÂˆÊfiÚÔ ™˘ÁÁÚÔ‡ È‰ÈˆÙÈÎ‹ ÀË-
ÚÂÛ›· Ô‰ÈÎÒÓ, ı·Ï·ÛÛ›ˆÓ Î·È ÂÓ·ÂÚ›ˆÓ ¢È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ131,132. §›ÁÔ
Î·ÈÚfi ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·ÔÊ·Û›˙ÂÙÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ Úˆ˝ ÙË˜ 12-4-1962,
ÛÙ· Ó¤· ÎÙ›ÚÈ· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·», Ë «¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹
ÙÔ˘ ∫ÏÈÓÈÎ‹» ÌÂ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔÓ ™‡ÚÔ ¢ÔÍÈ¿‰Ë133,134, Ë ÔÔ›· ‰È¤ıÂÙÂ ∆Ì‹Ì·
¶ÚÔÒÚˆÓ, ÙÔ ÁÓˆÛÙfi ̂ ˜ ¶ÚfiˆÚ· 3Ô˘, ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ∞¡∆ã, ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È
ÚÔ¤Ú¯ÔÌ·È. 

∏ ÚÒÙË ÙÔ˘ ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË, Ë ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ™ËÌˆÙ¿-ÃÚÈÛÙÔÔ‡ÏÔ˘. ‹-
Ù·Ó Ë "„˘¯‹" Î·È ÙÔ "ÛÒÌ·" ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜, ¢·ÛÎ¿Ï· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ
¶ÚÔÒÚˆÓ, ÙfiÛÔ ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ fiÛÔ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ π·ÙÚÒÓ, ÌÈ· ª·›·
Ô˘ ¤¯ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
Î‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜. ∏ Î. ∫. ™ËÌˆÙ¿ ÏÔÈfiÓ ı˘Ì¿Ù·È: «∞Ú¯ÈÎ¿ Ù·
ÓÂÔÁÓ¿ Ù· ¤ÊÂÚÓ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜, ÎÔ˘ÎÔ˘ÏˆÌ¤Ó· ÛÂ ÎÔ˘‚¤ÚÙÂ˜
¿ÏÏÔÙÂ ·ÁˆÌ¤Ó· Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ÌÏÂ ‹ Âı·Ì¤Ó·. Ÿ,ÙÈ ÎÈ ·Ó ·ı·›Ó·ÓÂ ÛÙÔ
‰ÚfiÌÔ, ‰ËÏ·‰‹ Â›ÙÂ ÌÂÏ·ÓÈ¿˙·ÓÂ Â›ÙÂ ÍÂÌÂÏ·ÓÈ¿˙·ÓÂ Ù· "·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜". ª·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ Â›¯·ÌÂ ¿ÚÂÈ
Î·È ÌÈ· ÊÔÚËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·, ÙÔ "ÎÔ˘Ù›", fiˆ˜ ÙË Ï¤Á·ÌÂ. ∂›¯Â ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘
"ÔÚÙ-ÌÂÌ¤", ‹Ù·Ó ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó· ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi "Î·Ï·ı¿ÎÈ" Ô˘ ÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜
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ÙÔ˘ ‹Ù·Ó ‰È·Ê·Ó¤˜. ∂›¯Â ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓË, ÛÂ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ı‹ÎË, ÌÈ· Ô‚›‰· ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘. ◊Ù·Ó ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ïfi Ì¤ÛÔ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘». 

∞fi ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ¯ÚÔÓÈ¿ ÔÈ ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ·˘Ù¤˜ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ·˘Í‹-
ıËÎ·Ó Î·È ÙÔÓ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1965 ÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÒÙË "ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË" ıÚ˘ÏÈÎ‹ ·ÂÚÔ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜. ∂ÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ Î¿ÔÈÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÙË˜ ˘„ËÏ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜135. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ¤ÍÔ-
‰· Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi Ì¤ÛÔ ÙÔ˘ ·Ù¤Ú· ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜ ÙˆÓ
ÚÔÒÚˆÓ "Ô‰ÈÎ¿" Î·È Ù· ‰È·ÎÔÌ›˙Ô˘Ó, ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ Î¿ÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ ª·›Â˜ ÙË˜ Â·Ú¯›·˜, ‰È·ÎÔÌ›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÓÂÔÁÓ¿, Ì¤Û· ÛÂ
Ï·ÛÙÈÎ¿ ÎÔ˘ÙÈ¿ ‹ ÛÂ ÎÔ˘ÙÈ¿ ·fi Á¿Ï·Ù·. ª· Î·È ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÔ ¯ÚfiÓÈ·,
(1994), ‰ÂÓ ‰È·ÎÔÌ›ÛıËÎÂ ÓÂÔÁÓfi ÛÂ ÎÔ˘Ù› ·fi Á¿Ï·Ù· Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ ÛÂ ÂÊË-
ÌÂÚ›‰Â˜;136.

§›ÁÔ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÏËı·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ·ÂÚÔ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙË˜
¯ÒÚ·˜. À‹Ú¯Â ÈÙ¿ÌÂÓË ÔÌ¿‰· ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ·fi ÂıÂÏÔÓÙ¤˜137,138,139. ªÈ· ·fi
ÙÈ˜ "ÈÙ¿ÌÂÓÂ˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜", Ë Î·ÙÔÈÓ‹ ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ Ã¿˚-
‰ˆ ÃÔ˘ÏÈ·Ú¿, ı˘Ì¿Ù·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ‰È‰‡ÌˆÓ ·fi ÙËÓ ∫·Ï·Ì¿-
Ù·: «∆ËÓ ÎÏ›ÛË ÁÈ· ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ Ë ıÂ›· ÙˆÓ ‰È‰‡ÌˆÓ Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ·-
fi ÙËÓ ∫·Ï·Ì¿Ù· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÁÈ· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘ÙfiÓ. ¶·Ú·Î·ÏÂ› ÙÔ˘˜ ÁÈ·-
ÙÚÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ fiÏ· Ù· ¤ÍÔ‰· ı· Â›Ó·È ÙÔ˘
·Ù¤Ú·»140.  ø˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi ¤¯Ô˘Ó ÙÔ "ÎÔ˘Ù›" Î·È ‰‡Ô ÊÈ¿ÏÂ˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.  «∂È-
ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ·ÓÂÌÔı‡ÂÏÏ· "ÔÏÏÒÓ ÌÔÊfiÚ". ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ‹Ù·Ó ÙÂÙÚ·ı¤ÛÈÔ
Ó·˘ÏˆÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú·. ¶·Ú’ fiÏÔ Ô˘ Â›¯·Ó ··ÁÔÚÂ˘ıÂ› ÔÈ Ù‹ÛÂÈ˜ Â-
ÌÂ›˜ Ê‡Á·ÌÂ. ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÙ¿ÍÂÈ ÛÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ‡„Ô˜.
ªÂ ÙÔ˘˜ ÎÏ˘‰ˆÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó·Ù·Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘ Ë ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›-
‰· Î·È ÔÈ ÊÈ¿ÏÂ˜ √2 "Î¿ÓÔ˘Ó ‚fiÏÙ·" Ì¤Û· ÛÙËÓ ¿ÙÚ·ÎÙÔ Î·È "¯ÔÚÔË‰Ô‡Ó".
∏ ıÂ›· Î¿ÓÂÈ ·Î·Ù¿Û¯ÂÙ· ÂÌÂÙÔ‡˜. √ ÁÈ·ÙÚfi˜ Â›Ó·È ·Ó·›ÛıËÙÔ˜. ∏ ˘Â‡ı˘-
ÓË ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÙÔÓ "ÎÏˆÙÛ¿ÂÈ", ÁÈ· Ó· ‰ÂÈ ·Ó Â›Ó·È ˙ˆÓÙ·Ófi˜, Î·È ‰È·‚Ï¤Ô-
ÓÙ·˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·fi ÙÔ ̄ ÔÚÔ‹‰ËÌ· ÙˆÓ ÊÈ·ÏÒÓ Ô˘ ̄ Ù˘Ô‡Û·Ó fiÙÂ ÛÙËÓ
ÔÚÔÊ‹, fiÙÂ ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô Î·È fiÙÂ ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ÙË˜ ·ÙÚ¿ÎÙÔ˘ ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿-
ÓÔ˘ ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È Ó· ÛËÎˆıÂ› ÁÈ· Ó· ÙÈ˜ Ì·˙¤„ÂÈ. ∆È˜ ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
·ÁÎ·ÏÈ¿. ∏ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· Â›¯Â Û¿ÛÂÈ, Â›¯Â ‰È·Ï˘ıÂ›. ºı¿Û·ÌÂ ÛÙËÓ ∫·Ï·-
Ì¿Ù·. √ ·Ù¤Ú·˜ Ì·˜ ·Ú·ı¤ÙÂÈ ÛÂ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ "ÏÔ‡ÛÈÔ ÁÂ‡Ì·", ÛÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· Î·Ê¤ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Â‹Á·ÌÂ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

∆· ‰›‰˘Ì· Â›Ó·È ÛÂ ‚·ÚÈ¿ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ Á‡Úˆ ÛÙ·
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1000 gr. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Û’ ¤Ó· ÎÔ˘Ù› ·fi Á¿Ï·Ù· Î·È Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡-
ÓÙ·È ıÂÚÌÔÊfiÚÂ˜ Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ·ÓÈ¿. ™ÎÂ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÎÔ˘Ù› ÌÂ ¤Ó· Ê‡ÏÏÔ
‰È·Ê·ÓÔ‡˜ Ï·ÛÙÈÎÔ‡, ·ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÙÚ‡· Î·È ·fi ÎÂÈ ÌÂ ÙÔ "ÛˆÏËÓ¿ÎÈ"
¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ √2. ŒÙÛÈ Ì·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ Ì·˜ ÛÙËÓ
∞ı‹Ó·. ∏ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›· ¤¯ÂÈ ‰˘Ó·ÌÒÛÂÈ. √ ·¤Ú·˜ Â›Ó·È ‰·ÈÌÔÓÈÛÌ¤ÓÔ˜, ‚Ú¤-
¯ÂÈ, ¯ÈÔÓ›˙ÂÈ, Ë ÔÌ›¯ÏË Â›Ó·È ÔÏ‡ ˘ÎÓ‹, ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÂÙ¿ÂÈ ÛÂ ÔÏ‡ ÌÂ-
Á¿ÏÔ ‡„Ô˜ Î·È Ô ÈÏfiÙÔ˜ ‰›ÓÂÈ ÂÓÙÔÏ‹ Ó· ÊÔÚ¤ÛÔ˘Ó fiÏÔÈ Ì¿ÛÎÂ˜. À‹Ú¯·Ó fi-
Ìˆ˜ ‰‡Ô. ∆Ë Ì›· ÊfiÚÂÛÂ Ë ıÂ›· Î·È ÙËÓ ¿ÏÏË ÊfiÚÂÛÂ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÛÂ
¿ıÏÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·‰‡Ó·ÌÔ˜ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·. √ ÈÏfiÙÔ˜ Î¿ıÂ ÙfiÛÔ
ÊˆÓ¿˙ÂÈ:

- ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ˙ÂÈ˜; ∑Ô˘Ó ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ; ¶ÚfiÛÂÍÂ ÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi, Â›Ó·È ÏÈÔ-
ı˘ÌÈÛÌ¤ÓÔ˜; 

™Â Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÊˆÓ¿˙ÂÈ:
- °È· fiÓÔÌ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡ ÈÏfiÙÂ. ∫¿ÓÂ ÌÈ· ÛÙ¿ÛË ÛÙËÓ ∫ÔÏÈ¿ÙÛÔ˘ Ó· Î·Ù¤-

‚ˆ, ‰ÂÓ ·ÓÙ¤¯ˆ ¿ÏÏÔ!!!»141. 
∏ Ã. ÃÔ˘ÏÈ·Ú¿ ÚÔÛ·ıÂ› ÌfiÓË ÙË˜ Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÛÙË ̇ ˆ‹ Ù· ‰›‰˘Ì·. ∫¿-

ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÙÔ ¤Ó· Î¿ÓÂÈ ·Ó·ÎÔ‹. √ ·Ù¤Ú·˜ ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÙÔ "ÎÔ˘Ù›" Î·È Ë ¡Ô-
ÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ·Ó¿ÓË„Ë. ∆Ô ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ Âı·›ÓÂÈ. «ŸÙ·Ó
Êı¿Û·ÌÂ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· Ô ∆. µ·Ï·‹˜, Ï¤ÂÈ fiÙÈ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‰›‰˘ÌÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ ·-
ÓÒÚÈÌÔ Î·È ‰ÂÓ ı· ˙‹ÛË. ∫È fiÌˆ˜ ¤˙ËÛÂ. ™‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Î·Ï¿, ¿Ó‰Ú·˜ È· Î·È
¤Ú¯ÂÙ·È Î·È Ì·˜ ‚Ï¤ÂÈ»142.

√È ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ
3Ô˘ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·» ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó Á‡Úˆ ÛÙ·
1971143, ÂÔ¯‹ Ô˘ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ·˘Ùfi ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÓÙ·ÙÈ-
Î‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi ÙÔÓ ·Â›ÌÓËÛÙÔ Î·ıËÁËÙ‹ ∫Ò-
ÛÙ· ¶·¿144. 

∂ÈÙ¤ÏÔ˘˜ ÛÙËÓ 1Ë ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1964, ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ∆Ì‹-
Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÙË˜ «∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÃˆÚ¤ÌË», ÙÔ ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ ¶ÚfiˆÚ· 5Ô˘. ∆Ô ∆Ì‹-
Ì· ·˘Ùfi ÓÔÛËÏÂ‡ÂÈ ÓÂÔÁÓ¿ ·fi fiÏË ÙË ÃÒÚ·, Ù· ÔÔ›· ‰È·ÎÔÌ›˙ÔÓÙ·Ó ·Ú-
Á¿, ÁÈ·Ù›: ÔÈ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÂ˜ «Ù· ÎÚ·ÙÔ‡Û·Ó ÁÈ· Ó· Âı¿ÓÔ˘Ó ÎÈ fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ‰ÂÓ
¤ı·ÈÓ·Ó Ù· ¤ÊÂÚÓ·Ó ÛÂ ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË»145.

¢ÂÎ·ÂÙ›· ã70

∏ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ã70 ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· ÁÈ·

32 °. TÛÔ˘Î·Ï¿ Î·È Û˘Ó.



ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Â›ÛËÌ· Ï¤ÔÓ ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ¢È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ
ÚÔÒÚˆÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. 

1973: °›ÓÂÙ·È Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ∞ÛıÂÓÒÓ146,
·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ ∆Ì‹Ì· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ¡ÂÔ-
ÁÓÒÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ÛÙËÓ «∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ», ÌÂ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ ÙÔÓ ∫·ıËÁËÙ‹ ¡ÈÎfiÏ·Ô ™. ª·ÙÛ·ÓÈÒ-
ÙË, Î·È ÙÔÓ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÒ˙ÂÙ·È ÙÔ ÚÒÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÌÂ-
Ù¿ ·fi ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ÓÂÔÁÓÈ-
Îfi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·, ÙÔÓ ıÚ˘ÏÈÎfi Marck-8, Ô˘ Â›¯Â ·ÁÔÚ·ÛıÂ› ÙÔ 1968
ÌÂ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ·Â›ÌÓËÛÙË˜ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·˜ ∫ÏÂÈÔ‡˜ ª·‡ÚÔ˘147-148. 

1975: ∏ µÔ˘Ï‹ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÌÂ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙÔ‡ ¡. ª·ÙÛ·ÓÈÒ-
ÙË Î·È ÙÔ˘ ‚Ô˘ÏÂ˘ÙÔ‡ π. ¢·‚¿ÎË ÓÔÌÔıÂÙÂ› - ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ
™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ Î·È ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡Â-
ÔÁÓÒÓ ÛÂ 24ˆÚË ‚¿ÛË. ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ Î·È „˘¯‹ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘, ÌÂ ÈÂÚ·Ô-
ÛÙÔÏÈÎ‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË, ‹Ù·Ó ¿ÏÈ ÌÈ· ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·, Ë ∂ÈÛÎ¤ÙÚÈ·
∞‰ÂÏÊ‹ µ¿Ûˆ º·ÚÌ¿ÎË149. 

1977: ∏ µÔ˘Ï‹ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ „ËÊ›˙ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ·‰‹ÚËÙÔ˜ ·Ó¿ÁÎË Ë ‡·ÚÍË
∂∫∞µ ¡∂√°¡ø¡. 

1978: °›ÓÂÙ·È ∂¡∞ƒ•∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ À¶∏ƒ∂™π∞™ ¢π∞∫√ªπ¢∏™
¡∂√°¡ø¡, ˆ˜ ÌÔÓ¿‰· ÈÏfiÙÔ˜, ÛÙÔ ¡√™√∫√ª∂π√ ¶∞π¢ø¡ «∏
∞°π∞ ™√ºπ∞». À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÔÏÏ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.
¶ƒø∆∂ƒ°∞∆∂™ Î·È ˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ √§ø¡ ∆ø¡ ∫π¡∏™∂ø¡: 
·. O ÀÔ˘ÚÁfi˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ™‡ÚÔ˜ ∞. ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ Î·È 
‚. O ∫·ıËÁËÙ‹˜-¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ∞ã ¶.∫.¶.∞., ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ™. ª·ÙÛ·-

ÓÈÒÙË˜. 

1979: ∞Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ¡ÂÔÁÓÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¶·Ó/Ì›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ.
∞fi ÙÈ˜ 3-10-1981 ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› Ë ÀËÚÂÛ›· ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ, Ë ÔÔ›·
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. ∞Ú¯ÈÎ¿ ÔÈ ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ Â›-
Ó·È ÔÏÏ¤˜. ∫·ÙÔÚıÒıËÎÂ fiÌˆ˜ Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÁÈ·Ù› ·˘Í‹ıËÎ·Ó ÔÈ ‰È·-
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ÎÔÌÈ‰¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ ÙËÓ È‰·ÓÈÎfiÙÂÚË ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ, ÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ Â›ÙÔÎÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È Ó· ÁÂÓÓ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ¿Ú· ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜. ∆· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ Â˘-
¿Ó‰ÚÔ˘ ∏Â›ÚÔ˘ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ·fi Ù· Ï¤ÔÓ Ù˘¯ÂÚ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ¯Ò-
Ú·˜ Ì·˜.

¢ÂÎ·ÂÙ›· ã80

1981: ∂›Ó·È ¤Ó·˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ÛÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÙË˜ «¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ»
Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË Î·È ÙË˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜. ŒÙÛÈ, ÛÙÈ˜ 28-1-1981 È-
‰Ú‡ÔÓÙ·È Â›ÛËÌ· ÔÈ ‰‡Ô «ªÔÓ¿‰Â˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ»
Î·È Ë «ÀËÚÂÛ›· ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜» ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞°π∞
™√ºπ∞», ÌÂ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÔ‡ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ™‡-
ÚÔ˘ ¢ÔÍÈ¿‰Ë, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÂÓÙ¤ÏÏÂÙ·È ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ·-
ÎÙ›Ó·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ «ÀËÚÂÛ›·˜ ¢È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ», ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
ÔÙ¤ ‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ¿ÁÓˆÛÙÔ ÁÈ·Ù› Î·È ˆ˜!!! ∆ÔÓ ›‰ÈÔ
Î·ÈÚfi -ÚÔÂÎÏÔÁÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜- Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜ ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ ·Ú·-
‰›‰ÂÈ ÛÙÔÓ ∂ÏÏËÓÈÎfi §·fi, Ì¤Ûˆ ÙËÏÂÔÚ¿ÛÂˆ˜, Ù· 4 ·ÛıÂÓÔÊfiÚ· ·˘-
ÙÔÎ›ÓËÙ· -∫ÈÓËÙ¤˜ ªÔÓ¿‰Â˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜-, Ô˘ Â›¯Â ˘ÔÛ¯Â-
ıÂ› ÙÔ 1974 Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜ ∞Ó‰Ú¤·˜ ∫ÔÎÎ¤‚Ë˜ Î·È Â›¯·Ó ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛıÂ›
·fi ÙËÓ "∂ÈÙÚÔ‹ ¢ÔÍÈ¿‰Ë" ˆ˜ Î¿ÙÈ ÙÔ Ù¤ÏÂÈÔ. ™ÙÔ›¯ËÛ·Ó ÂÚ›Ô˘
45.000.000 ‰Ú¯. ∫·Ù¤ÏËÍ·Ó fiÌˆ˜, ̂ ˜ ÎÈÓËÙ¤˜ ‚fiÌ‚Â˜, Ó· ¿ÓÂ ÁÈ· ·-
ÏÈÔÛ›‰ÂÚ·!!! ∫·ÌÈ¿ ÙÈÌˆÚ›·. ŸÌˆ˜ Êı¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ Ô˘
˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÙÔ 1960! 

1985: ∏ ¯ÚÔÓÈ¿ ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÛÙ·ıÌfi ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›-
·˜ ÛÙË ÃÒÚ· Ì·˜. ∂Ê·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÙÔ ∂.™.À. √ ·Â›ÌÓËÛÙÔ˜ °. °ÂÓÓËÌ·-
Ù¿˜ ÙÔ ÊıÈÓfiˆÚÔ ÙÔ˘ ã85, ÌÂÙ¿ ·fi ·Ó·ÊÔÚ¿- Î·Ù·¤ÏÙË ÂÚ› «ı·-
Ó¿ÙˆÓ», «ÊfiÓˆÓ» Î·È ÏÔÈÒÓ ‰ÂÈÓÒÓ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ·fi-
Ê·ÛË Î·È ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â›‰ËÛË: «π‰Ú‡ÂÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜
∂ ∫ ∞ µ ¡ÂÔÁÓÒÓ». º˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Ù›ÔÙ·. ¶Èı·ÓÒ˜ Î¿ÔÈ· ·fiÚ·-
Ù·, Ù· ÁÓˆÛÙ¿-¿ÁÓˆÛÙ· ¯¤ÚÈ·, ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó ÙËÓ ˘-
ÏÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÍ·ÁÁÂÏ›·˜. 
ªÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÂÚ› ∂™À, «ÀËÚÂÛ›· ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜» Î·È
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«ªÔÓ¿‰Â˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ» ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó. À¿Ú¯Ô˘Ó
ÌfiÓÔ ¡ÂÔÁÓÈÎ¿ ∆Ì‹Ì·Ù·. ∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÌÂÈÒÓÂÙ·È ‰Ú·ÛÙÈÎ¿, ·Ú¿
ÙÈ˜ ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ ‰È·‚Â‚·ÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙfiÙÂ ÀÔ˘ÚÁÔ‡.
∆ËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹ ÛÙÔ «°. ¡. §¿ÚÈÛ·˜» ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ¡ÂÔÁÓÈÎfi
∆Ì‹Ì· ÌÂ ¢/ÓÙÚÈ· ÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔÔ‡ÏÔ˘-∆ÛÈÎÚ›Î·. ∆Ô ∆Ì‹-
Ì· ·˘Ùfi ‰¤¯ÂÙ·È ÓÂÔÁÓ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ¡ÔÌÔ‡˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·Ï›·˜. ¶ÚÔÔ‰Â˘-
ÙÈÎ¿, ÛÙÔ ‰È·ÚÚÂ‡Û·Ó ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÓÔÛËÏÂ‡ÂÈ fiÏÔ Î·È ÈÔ ‰‡-
ÛÎÔÏ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ‰È·ÎÔÌ›˙ÂÈ fiÏÔ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚ· ÓÂÔÁÓ¿ ÁÈ· ÓÔ-
ÛËÏÂ›· ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, Î·Ù·‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ·
ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÚÈÓ ÙË ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÙÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
Â›¯Â Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÛÈÌfiÙË-
Ù·˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ·ÒÙÂÚˆÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ Î·È ‰È·ÓÔËÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ ÙˆÓ ‰È·ÎÔÌÈ˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi151. 

√ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙË˜ ¢˘ÙÈÎ‹˜ ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘ Î·È ¢˘ÙÈÎ‹˜
™ÙÂÚÂ¿˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ô˘ ‰È·ÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ª∂¡¡ ÙÔ˘ §ÂÎ·ÓÔÂ‰›Ô˘
¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ¶ÚÔÒ-
ÚˆÓ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «√ ∞°π√™
∞¡¢ƒ∂∞™». ŸÌˆ˜ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ∫ÔÚÈÓı›·˜, ÙË˜ ∞ÚÁÔÏ›‰Ô˜, ÙË˜
∞ÚÎ·‰›·˜, ÙË˜ §·ÎˆÓ›·˜ Î·È ªÂÛÛËÓ›·˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·ÎfiÌË ÛÙËÓ ∞ı‹-
Ó·, ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¿ ·’ ·˘Ù¿ ·ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ· Âı·›ÓÔ˘Ó ·‚Ô‹ıËÙ· ÛÙÔ
‰ÚfiÌÔ fiˆ˜ Î·È Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ™ÙÂÚÂ¿˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜.
∆· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ‰È·ÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙË ª·ÎÂ‰ÔÓ›· Î·È ÙË £Ú¿ÎË ÛÙÔ
§ÂÎ·ÓÔ¤‰ÈÔ ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ› ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Û˘ÓˆıÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·», fiˆ˜ Î·È fiÏ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜, Ô˘
Â›¯·Ó ÙËÓ ·Ù˘¯›· Ó· ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÁÂÓ‹ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ‰È·ÛÒÛÙÂ˜ ÙÔ˘ ∂∫∞µ, ·ÎfiÌË
Î·È Û‹ÌÂÚ·. 
∂›ÛË˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜ Ô˘ ¿ÏÏÔÙÂ Î¿Ï˘ÙÂ ÙÔ
25% - 40% ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙ· ¡ÂÔÁÓÈÎ¿ ∆Ì‹Ì·Ù·
ÙÔ˘ §ÂÎ·ÓÔÂ‰›Ô˘ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ∆Ì‹-
Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ ÛÙÔ «µÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô» ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹-
ÙË˜ ÙÔ 1986 Î·È ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÛÙ·
1991152. ŸÌˆ˜ ·fi Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ¢˘ÙÈÎ‹˜
∫Ú‹ÙË˜ ÌÂÚÈÎ¿ Âı·›ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ· Î·ıã Ô‰fiÓ ÚÔ˜ ∏Ú¿-
ÎÏÂÈÔ, Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ÏËÚÒÓÔ˘Ó ‚·ÚÈ¿ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘
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ÙÔ˘˜ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡, Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ËÚˆ˚Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ-
ÓÙ·˜ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙË ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ
ª∂¡¡ ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ·ÏÏ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÙË˜
∂§.∂.¶.∞.∞.¶. Ã·Ó›ˆÓ. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÔÏÏ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ı· «¿-
ÚÔ˘Ó» ÙÔÓ ™Ù·˘Úfi ÙÔ˘ ª·ÚÙ˘Ú›Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÊfiÚÔ˘ ̇ ˆ‹˜. ∞Ï‹ıÂÈ· Ì‹ˆ˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ·È‰È¿ ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô¯ÒÚ· ÙË˜
∫Ú‹ÙË˜ Ô˘ ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ Ù· Í¤ÚÂÈ; 
∆· ÓÂÔÁÓ¿ ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ Ì·˜, Â›Ó·È ÈÔ ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯· (!). ‰È·ÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÈÙ¿ÌÂÓË ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ∂∫∞µ ÛÙËÓ ÔÔ›· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È È·ÙÚfi˜ fi¯È
fiÌˆ˜ ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˜. 
¶ÚÔ˜ Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 1986, ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ À.À.¶.∫.∞., ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡-
ÙÔ˘ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ¶.√.À. ¤ÁÈÓÂ «∂£¡π∫∏
™À¡∞¡∆∏™∏ ∂ƒ°∞™π∞™» ÌÂ ı¤Ì·: «¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏
ºƒ√¡∆π¢∞ ™∆∏¡ ∂§§∞¢∞»153. √È Í¤ÓÔÈ ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔÈ ÙfiÓÈÛ·Ó
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ fiÙÈ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜
Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ·ˆÙ¤ÚˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È: «™ø™∆∏
∞¡∞¡∏æ∏ ™∆∏¡ ∞π£√À™∞ ∆√∫∂∆ø¡ ∫∞π ™ø™∆∏ À¶∏ƒ∂™π∞
¢π∞∫√ªπ¢ø¡». ∞Ï‹ıÂÈ· ∂¶ƒ∂¶∂ ¡∞ ∂ƒ£√À¡ ÔÈ •∂¡√π ÁÈ· Ó·
Ì¿ıÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ!

∞fi ÙË˜ 6Ë˜ πÔ˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ 1988 Î·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·

∆ËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙÈ˜ ¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ÙˆÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ ÙËÓ ¤¯ÂÈ ÙÔ «∂∫∞µ», ‰Ë-
Ï·‰‹ «ÔÈ ÙËÏÂÊˆÓËÙ¤˜ ÙÔ˘». 

∞∫√À™∆∏∫∞¡ ¶√§§∞ £∞… £∞ …£∞ … 
∂™∂π™ ∞∫√À™∞∆∂ ¡∞ °π¡∂π ∫∞∆π; 

¢ÂÎ·ÂÙ›· ã90

™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 1990 ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ «∂∫∞µ» Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ¶ÚfiÂ‰Úfi˜ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
Û˘ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÁÓˆÛÙfi-¿ÁÓˆÛÙÔ ı¤Ì· «∆∏™ ¢π∞∫√ªπ¢∏™
¡∂√°¡ø¡»154. ∂ÎÂ› Î·Ù·Ù›ıÂÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜155,156, ·ÏÏ¿ ·Ú·Ì¤-
ÓÔ˘Ó ÛÙ· ¯·ÚÙÈ¿.

∆ËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ «∫∂™À» "ÀÔ-∂ÈÙÚÔ‹ ÁÈ· ÙËÓ √ÚÁ¿-
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ÓˆÛË ÙˆÓ ª∂¡¡ Î·È ÙˆÓ ¢È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡ÂÔÁÂÓÓ‹ÙˆÓ". ∞Ô-
Ê·Û›˙ÂÙÂ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ∂∫∞µ ¡∂√°¡ø¡. ŸÌˆ˜ Ë ∂ÈÙÚÔ‹ «∂Â›ÁÔ˘Û·˜
π·ÙÚÈÎ‹˜ - ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜» ÙÔ˘ «∫∂™À» ÙËÓ ·¤ÚÚÈ„Â ÁÈ·Ù› ‹Ù·Ó «· -
Î Ú È ‚ ‹ »!, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÂ›ÛËÌË ÏËÚÔÊfiÚËÛË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ, ÂÓÒ Î·Ù¿
ÙËÓ Â›ÛËÌË: «ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ·, ÂÂÈ‰‹ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ·Ú-
ÎÂÙ¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Û˘ÛÙ‹Û·ÌÂ ÌÈ· ˘ÔÂÈÙÚÔ‹, Ë ÔÔ›· ı· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙÔ
ı¤Ì· Î·È ı· ˘Ô‚¿ÏÂÈ ÙÔ ˘fiÌÓËÌ¿ ÙË˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿!!!»157. 

ŸÌˆ˜ ·ÁÔÚ¿ÛıËÎÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÌÏÔÎ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹˜ Î·È Ô ™‡ÏÏÔÁÔ˜
«Ã∞ª√°∂§√ ∆√À ¶∞π¢π√À» ÌÂÙ¿ ·fi ÔÌËÚÈÎÔ‡˜ Î·˘Á¿‰Â˜ ‰ÒÚÈÛÂ ÛÙÔ
∂∫∞µ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ. ∂∫∆√∆∂ ∂°π¡∞¡ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜
Î·È ¿ÏÏÂ˜ ∂¶π∆ƒ√¶∂™ ∫∞π °π¡√¡∆∞π ∞∫√ª∏ ∂¶π∆ƒ√¶∂™ ∫∞π ™∆∏¡
¶ƒø∆∏ ¢∂∫∞∂∆π∞ ∆√À 21Ô˘ ∞πø¡∞ Î·È ·ÎfiÌË Û˘˙ËÙÂ›Ù·È ÙÔ fiÏÔ ı¤Ì·. 

2006: ªÂÙ¿ ·fi ‰¤Î· ÔÎÙÒ Ì‹ÓÂ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÌ·È ÛÙ· Ã·ÓÈ¿ ‰ÂÓ ¤¯ˆ Î·-
ÙÔÚıÒÛÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ûˆ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹
ÙˆÓ ¿Ù˘¯ˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi Ù· Ã·ÓÈ¿ ÚÔ˜ ÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ. ø˜ fiÙÂ fiÌˆ˜
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÌ¤Óˆ; ∆· fiÚÈ· ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·ÓÙÏËıÂ›. ∏ Û˘ÓÂ›‰ËÛ‹ ÌÔ˘
ÊˆÓ¿˙ÂÈ! ª·Î¿ÚÈ Ó· ÂÈÎÚ·Ù‹ÛÂÈ  Ó Â ‡ Ì ·  Î · Ù · Ó fi Ë Û Ë ˜  Ù Ô ˘
∞§À∆√À, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘, Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜
«¢π∞∫√ªπ¢∏™ ¡∂√°¡ø¡ ™∂ ∂£¡π∫√ ∂¶π¶∂¢√» ÒÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ
·Ó·ÙÔÏ‹ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜ Ó· Ù‡¯Ô˘Ó ÙË˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ÂÎÂ›ÓË˜ Ô˘ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÔÏÏÒÓ ¿ÏÏˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó Â‰Ò Î·È
55 ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ·. 

∏ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ «∫∞µ-¡ÂÔÁÓÒÓ» ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ «¶-∂∫∞µ», ÌÂ ¢È-
Â˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘˜ ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁÔ. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ‰È·ÎÔÌÈÛÙÈÎ¿ Ì¤Û· ÚÔÙÂ›Óˆ
Ó· ÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÔÈ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Ô˘ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ ÚÈÓ 21 ÔÏfiÎÏËÚ· ¯ÚfiÓÈ· Ô
∞Î·‰ËÌ·˚Îfi˜ Î·È √ÌfiÙÈÌÔ˜ È· ∫·ıËÁËÙ‹˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î. ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ª·ÙÛ·ÓÈÒÙË˜ ‰ËÏ·‰‹ Ù· ·ÛıÂÓÔÊfiÚ· Ó· Â›-
Ó·È Û·Ó ·˘Ù¿ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜, ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙË˜ √˘ÁÎ¿ÓÙ·, ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· ÌÈÎÚÔÁÚ·Ê›· ª∂¡N. 

£· ÙÂÏÂÈÒÛˆ ÌÂ Ù· ÏfiÁÈ· ÙË˜ ∫˘Ú›·˜ Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ÙË˜ ÚÒÙË˜ ‰È-
‰·Í¿ÛË˜ ÙÈ˜ ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ: «∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› Ô-
Ï‡ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ‰È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ. ∆Ô ı¤Ì· ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ··-
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Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ ¿Ú· ÔÏ‡ ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜. ∏ ÌÂÁ¿ÏË ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘,
Ë ™˘ÓÂ›‰ËÛË, Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÈ Ù· ¿ÓÙ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ì·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡-
ÌÂ ÂÈÛÙ·Ì¤Óˆ˜ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÂÛ¿˜ ÙÔ˘˜ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜. ∂›Ó·È ÎÚ›Ì· Ó·
¯¿ÓÔÓÙ·È ÓÂÔÁÓ¿ ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÔ ·ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ· fiÙ·Ó ·fi ÙÔ 1947 Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ¿ ÂÏÈÎfiÙÂÚ· ÌÔ›Ú·˙·Ó Û’ fiÏ· Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ª¤Ú-
ÌÈÁ¯·Ì ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï· ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÂÙÔ›Ì·˙Â Ë
∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ∫Ú·ÙÈÎ‹ ∆Ú¿Â˙· ªËÙÚÈÎÔ‡ °¿Ï·ÙÔ˜»158. 
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44 ™˘ÁÁÚ·Ê¤·˜



H ¢IA ™IKYøN £EPA¶EIA,
¶A§AIA KAI

™Y°XPONA ¢E¢OMENA 

°ÂÒÚÁÈÔ˜ N. ¶··‰¿ÎË˜
¶·È‰›·ÙÚÔ˜

A. -EI™A°ø°H

√È ·Ú¯·›ÔÈ ÔÓfiÌ·˙·Ó "ÛÈÎ‡·˜" ÙÈ˜ ·Û›ÁÓˆÛÙÂ˜ ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜, ‰ËÏ·‰‹ Ù· fiÚ-
Á·Ó·, ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È Û˘ÓÂÎ‰Ô¯ÈÎÒ˜ ÙËÓ ÂÈÙ˘Á¯·ÓfiÌÂÓË ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙÔ˘˜ ¤·ÚÛË ÙÔ˘ ÂÈÔÏ‹˜ Ì˘Ô‰ÂÚÌ·ÙÈÎÔ‡ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ (ÏÔÁˆ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ È¤-
ÛÂˆ˜), ÙÔÓ ÙÔÈÎfi ÂÚÂıÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ˘ÂÚ·ÈÌ›·9, 10, 3. ™ÈÎ‡· Â›Ó·È ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÎÔ-
ÏÔÎ‡ÓıË˜ (cucurbita) ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· ÎÔÏÔÎ‡ÓıË Ë Ï·Á˘(Ë)ÓÔÊfiÚÔ˜4, 9 (C.
Lagenaria ‹ Lagenaria vulgaris) ‹ πÓ‰ÈÎ‹* ‹ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓÔ˘˜, ÎÔÈÓÒ˜ ÓÂÚÔ-
ÎÔÏÔÎ˘ıÈ¿4 ‹ ·ÁÚÈÔÎÔÏÔÎ˘ıÈ¿10. ªÈ¿ ÔÈÎÈÏ›· ÙË˜ (Ë Ì·ÎÚfiÎ·ÚÔ˜2 ‹ Ì·ÎÚ¿
ÎÔÏÔÎ‡ÓıË ‹ ÓÙÔÏÌ¿˜5) ·Ú¿ÁÂÈ ÛˆÏËÓÔÂÈ‰Â›˜ Î·ÚÔ‡˜. ∆· ¿ÎÚ· ÙˆÓ ̂ Ú›ÌˆÓ
·˘ÙÒÓ Î·ÚÒÓ, ÌÂÙ¿ Î¤ÓˆÛË Î·È Í‹Ú·ÓÛË, "Â¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙÔ ÙÔ ¿Ï·È ̂ ˜ È·-
ÙÚÈÎ‹ ÛÈÎ‡· (‚ÂÓÙÔ˘˙ÔfiÙËÚ·)... ‰È’ Ô Î·È Î·ıÈÂÚÒıË ‰È¿ ÙÔ È·ÙÚÈÎfiÓ ÙÔ‡ÙÔ fiÚ-
Á·ÓÔÓ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡"2. ∏ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·-
ÚÔÌÔ›ˆÛË ÙˆÓ ¯·ÏÎ›ÓˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ ÙË˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜ ÌÂ Û‡ÎÔ, ¿Û¯ÂÈ... ÔÚıÔ-
ÁÚ·ÊÈÎÒ˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË29·. ∏ ÂÈÎ.1 ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ
ÔÌÔÈfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Ê˘ÙÈÎ‹˜ ÛÈÎ‡·˜ Î·È ÙË˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÂÎ‰Ô¯‹˜ ÙË˜. 

∆Ô fiÓÔÌ· "‚ÂÓÙÔ‡˙·" Â›Ó·È Ï·ÙÈÓÔÁÂÓ¤˜ Î·È Î·ıfiÏÔ˘ ¿Û¯ÂÙÔ ÌÂ ÙÔ ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÔ. Ventosa** cucurbita (fiˆ˜ Â›Ó·È Ï‹ÚÂ˜) ÛËÌ·›ÓÂÈ, Î·Ù¿ Ï¤ÍË, "·-
ÂÚÈ˙fiÌÂÓË ÎÔÏÔÎ‡ÓıË" ‰ËÏ. Î·Úfi˜ ÙË˜ ÎÔÏÔÎ‡ÓıË˜ ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi
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* "∂˘ı‡‰ËÌÔ˜ Ô ∞ıËÓ·›Ô˜ ÂÓ Ùˆ ÂÚ› Ï·¯¿ÓˆÓ ÛÈÎ‡·Ó πÓ‰ÈÎ‹Ó Î·ÏÂ› ÙËÓ ÎÔÏÔÎ‡ÓÙËÓ ‰È¿ ÙÔ ÎÂ-
ÎÔÌ›Ûı·È ÙÔ Û¤ÚÌ· ÂÎ ÙË˜ πÓ‰ÈÎ‹˜" (∞ıËÓ·›Ô˘ ÛÔÊ., ¢ÂÈÓÔÛÔÊÈÛÙ·›, 2,53,2).

** "ventosa" ·fi ÙÔ ventus = ¿ÓÂÌÔ˜, "ÓÂ‡Ì·".



ÙÔ˘, ÁÂÌ¿ÙÔ˜ ·¤Ú·10·, 1. ÕÏÏ· Ï·ïÎ¿ ÔÓfiÌ·Ù· Â›Ó·È Ù·, "ÔÙ‹ÚÈ·" Î·È "ÎÔ‡-
Â˜"*, ·fi Ù· ÔÈÎÈ·Î¿ ÛÎÂ‡Ë Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
ÌÂıfi‰Ô˘, fiÙ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ· Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ Ô˘ Ê·›ÓÔÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ ÂÈÎ. 2.

√È ÛÈÎ‡Â˜, ÔÈ ÂÓÙÚÈ‚¤˜, Ù· Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù·, Ù· ¤ÌÏ·ÛÙÚ·, Ù· ÂÎ‰fiÚÈ·
(vesicantia, ‚È˙ÈÎ¿ÓÙÈ·), Ù· ÂÈı¤Ì·-
Ù· (compresses), Ù· ¯Ú›ÛÌ·Ù·
(liniments), ÔÈ ÛÈÓ·ÈÛÌÔ›, ÔÈ ·Ê·È-
Ì¿ÍÂÈ˜, ÔÈ Â·ÏÂ›„ÂÈ˜ Î.·., Û˘Ó·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÏÂÁÔÌ¤ÓˆÓ "Â-
ÈÛ·ÛÙÈÎÒÓ" (repulsae) ‹ "·ÚÔ¯Â-
ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ" (derivandae) ıÂÚ·ÂÈÒÓ6·

ÌÂ Î‡ÚÈÂ˜, ¿ÏÏÔÙÂ, ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÈ˜ ·-
ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜, ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÂÈ˜ ÂÍÈ‰ÚˆÌ¿ÙˆÓ,

Ì˘·ÏÁ›Â˜, ÓÂ˘Ú·ÏÁ›Â˜, Û˘ÁÎÔÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Ú·Ï‡ÛÂÈ˜ Î.·. ª¤ıÔ‰ÔÈ
·ÁÎfiÛÌÈÂ˜ Î·È ·Ó¿Ú¯·ÈÂ˜, ÌÂ Ï·ÌÚ‹ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙfiÛÔ
ÙË˜ Â›ÛËÌË˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜, ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË ÛÙËÓ πÔ-
ÎÚ·ÙÈÎ‹ ¯˘ÌÔ·ıÔÏÔÁ›· Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÌÂ ÙËÓ "Â˘ÎÚ·Û›·", ‰ËÏ·‰‹
ÙËÓ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó‡·ÚÍË Î·È Û˘ÏÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ̄ ˘ÌÒÓ (·›Ì·ÙÔ˜,
ÊÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜, ÎÈÙÚ›ÓË˜ Î·È ÌÂÏ·›ÓË˜ ¯ÔÏ‹˜) Î·È ÙË ÓfiÛÔ ÌÂ ÙË "‰˘ÛÎÚ·Û›·" ‰Ë-
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* ∫·È ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿, Î·È ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙ· ÛÎÂ‡Ë
ÁÈ· Ó· "ÛÈÎ˘¿ÛÔ˘Ó" Î¿ÔÈÔÓ. √ ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔÓ fiÚÔ "Î‡·ıÔ˜"= ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ,
ÎÔ‡·. (...ÓË ÙËÓ ºˆÛÊfiÚÔÓ ÙËÓ ¯Â›Ú’ ¿ÎÚ·Ó Ù·‡ÙË ÚÔÛÔ›ÛË˜ Î‡·ıÔÓ ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ù¿¯· = ª·
ÙË ºˆÛÊfiÚÔ, ·Ó ÙËÓ ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ «ÙË §˘ÛÈÛÙÚ¿ÙË» ı· ÛÔ˘ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÁÚ‹ÁÔÚ· ‚ÂÓÙÔ‡˙· «ÁÈ· ÙÔ
Í‡ÏÔ Ô˘ ı· Ê¿˜» (§˘ÛÈÛÙÚ¿ÙË, 444). µÏ. Î·È "∞ÓıÔÏfiÁÈÔ" 6).

EÈÎ.1: º˘ÙÈÎ‹ Î·È Û‡Á¯ÚÔÓË ÛÈÎ‡· (¶ÚÔÛˆÈÎfi ·Ú¯Â›Ô).

EÈÎ.2: ∆˘ÈÎfi "Û‡ÓÔÏÔ" ÁÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÛÈÎ˘ÒÓ. (¶ÚÔÛˆÈÎfi ·Ú¯Â›Ô)



Ï·‰‹ ÙË ‰˘Û·Ó·ÏÔÁ›· ÛÙË Ì›ÍË (ÎÚ¿ÛË) ‹ ÙËÓ ¤ÎÙÔË ‹ ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·26. ªÂ ÙËÓ "Â›Û·ÛË"* Â-
ÈÛÙÂ‡ÂÙÔ fiÙÈ ·Ó·‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ¯˘ÌÔ› (Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ·›Ì·) ‹ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È
Ë ÂÚ›ÛÛÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÓÔÛÔ‡ÓÙ· fiÚÁ·Ó· (.¯. ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜)
ÚÔ˜ Ù· ÂÈÔÏ‹˜ (‰¤ÚÌ·), ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ3·. 

∏ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·ÊÒÓ
ÌÂıfi‰ˆÓ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·˘ÙÔ˚ÒÌÂÓÂ˜, Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ·,
ÓfiÛÔ˘˜ fiˆ˜ ÔÈ ÈÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤ÚˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ ("ÁÚÈÒ‰Ë"
Û‡Ó‰ÚÔÌ·, ÎÚ˘ÔÏÔÁ‹Ì·Ù·), ÓÂ˘Ú·ÏÁ›Â˜, Ì˘·ÏÁ›Â˜ ÎÏ, ·ÔÎÏÂ›ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÙËÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÚÔÛ·˘Í¿ÓÂÈ ÂÎ ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÙÔ Î‡-
ÚÔ˜ ÙÔ˘˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ‰ÚÔ‡Ó Ì¿ÏÏÔÓ ˆ˜ ¯Ú‹ÛÈÌ· Ê·ÚÌ·ÎÂ›ÎÂÏ·**
Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÌÊ˘ÙË Ù¿ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ ÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿-
‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ó· ̆ Ô‚·ıÌ›˙ÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ó· ·˘ÙÔ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È Ù· ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÌÂ "ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿" Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ıÂÚ·Â›Â˜38. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ÀÁÂ›·˜, ÙÔ 80% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ °‹˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ› Î·È Û‹ÌÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Ê¿Ú-
Ì·Î·53. √ ∂. Torres Ì¿ÏÈÛÙ·, Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯·›· È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔ ªÂÍÈÎfi, È-
Û¯˘Ú›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ù· Ï·˚Î¿, ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ÔÈ Ì·Ï¿ÍÂÈ˜ (massages)
ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÂÏ¿ÛÛÔÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó
Ù· ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÙÚ¤¯Ô˘Û· È·ÙÚÈÎ‹11. 

™Â ¿ÏÏÂ˜ ÂÔ¯¤˜ ‚¤‚·È· Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÈÎ˘ÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ, fiˆ˜ ı· ‰Ô‡-
ÌÂ, Â›ÛËÌË È·ÙÚÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· Ì¤Á· Ï‹ıÔ˜ ÛÔ‚·ÚÒÓ, Û˘¯Ó¿ ÌË ·˘ÙÔ˚ˆ-
Ì¤ÓˆÓ, ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ (ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Ô›‰ËÌ·, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›Â˜ Î.·.). ∞ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÈ ÌÈ¿ ·Ù˘¯‹˜ ¤Î‚·ÛË ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Î·Ù·ÁÚ·-
ÊÂ› Â›˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÊÔ‡ Î·È Ù· ¿ÏÏ·, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ "ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿", Ì¤Û·
(‚‰¤ÏÏÂ˜, ·Ê·ÈÌ¿ÍÂÈ˜, ˘ÔÎÏ˘ÛÌÔ›, Î·ı·ÚÙÈÎ¿, ·Ó·ÏËÙÈÎ¿, ÔÚÚÔ›, ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‹ ÔÚıÔ·È‰ÈÎ¤˜, Î·ÊÔ˘Ú¿, Ô˘·Ì·˚ÓË Î.·.) Â›¯·Ó Û˘-
¯ÓfiÙ·Ù· ÙËÓ ›‰È· Î·Ù¿ÏËÍË. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ¿ÏÏˆÛÙÂ Ô‡ÙÂ ÔÈ Â›ÛËÌÂ˜
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* ∂ÈÛÒ (- ·ˆ) = Û˘Ó¤ÏÎˆ, ÙÚ·‚Ò. ∆· ÂÈÛ·ÛÙÈÎ¿ Ì¤Û· ÏÂÁfiÙ·Ó Î·È ÊÔÈÓ›ÛÛÔÓÙ· (Ú. ÊÔÈ-
Ó›ÛÛˆ = ÎÔÎÎÈÓ›˙ˆ). 

** º·ÚÌ·ÎÂ›ÎÂÏÔÓ = ÂÈÎÔÓÈÎfi Ê¿ÚÌ·ÎÔ, placebo. (º¿ÚÌ·ÎÔÓ+¤ÔÈÎ· - Â›ÎÂÏÔ˜ = fiÌÔÈÔ˜Ø
Î·Ù¿ ÙÔ "·Ó‰ÚÂ›ÎÂÏÔÓ"). ∏ Ï¤ÍË ‰ÂÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙ· ÏÂÍÈÎ¿. ∆ËÓ Û˘Ó‹ÓÙËÛ· ÁÈ· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÚıÚÔ, Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿, ÙË˜ Î. §›Ó·˜ °È¿ÓÓ·ÚÔ˘ ÛÙËÓ "∫·ıËÌÂ-
ÚÈÓ‹" ÙË˜ 24/8/2005 Î·È ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ, ¤ÛÙˆ Î·È ˆ˜ ·Ú¯·ÈÔÚÂ‹˜ ÓÂÔÏÔÁÈÛÌfi˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â-
È˙‹ÛÂÈ.



Ô‡ÙÂ ÔÈ ·ÓÂ›ÛËÌÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ‹ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Â›¯·Ó ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ ˆ˜ ÙÈ˜
·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ·28. ∆fiÙÂ Ë ÓÔÛÔÏÔÁ›· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ‚·ıÌÈ·›-
ˆ˜ ·fi Ù· "˘ÁÚ¿", ÙÔ˘˜ "¯˘ÌÔ‡˜" Î·È Ù· "ÓÂ‡Ì·Ù·" ÛÙËÓ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈ-
Î‹ Î·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÎ ÙˆÓ Î·ı' fiÏÔ˘ Â› Ù· Î·-
ı¤Î·ÛÙ·* ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙÔ ¿Û¯ÔÓ ÚfiÛˆÔ ‹ fiÚÁ·ÓÔ ÛÙÔ ¿Û¯ÔÓ Î‡ÙÙ·ÚÔ
(∆. Schwan 1839, R. Virchof 1858) Î·È ·fi ÙÔ "˘Â‡ı˘ÓÔ" Ì›·ÛÌ· ‹ ÙËÓ ·˘-
ÙfiÌ·ÙË Á¤ÓÂÛË ÛÙÔ ̆ Â‡ı˘ÓÔ ÌÈÎÚfi‚ÈÔ Î·È ÙËÓ ÙÔÍ›ÓË ÙÔ˘ (L.Pasteur 1878)33.
¶·Ú¿ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ Î·È ÔÈ Û˘Ó·ÊÂ›˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó ÂÓÙfi˜
Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ˆ˜ Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 20Ô˘ ·È., ÂÓÒ Û‹ÌÂÚ· ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È
Î·Ù’ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ·fi ÙË Ï·˚Î‹ Î·È ÙË ÏÂÁfiÌÂÓË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹
(alternative) ‹ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ (complementary) ‹ ÌË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹
(unconventional) È·ÙÚÈÎ‹. ∆Ô ÂÚ›ÂÚÁÔ Â›Ó·È fiÙÈ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ·ÎfiÌË ÙË ÁÔË-
ÙÂ›· ÙÔ˘˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· fi¯È ÌfiÓÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÒÚÈÌÔ˘˜ ÚÔÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜. ∆Ô 1998
- ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ ÌÔ˘ ˆ˜ Û¯ÔÏÈ¿ÙÚÔ˘ - Â›¯· ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ ÚÔ-
¯Â›Úˆ˜ ÂÚÒÙËÌ· Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙÈ˜ ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ ÛÂ 200 ÂÚ›Ô˘ Ì·ıËÙ¤˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘.
∂Ù¿ ÛÙÔ˘˜ 10 "Â›¯·Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ" ÁÈ·˘Ù¤˜, ÔÈ 5 ‹Û·Ó ÛˆÛÙ¿ ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ (fiÚ-
Á·Ó·, ÙÂ¯ÓÈÎ‹, ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜) Î·È ÂÚ› ÙÔ˘˜ 30 Â›¯·Ó ‹‰Ë ˘ÔÛÙÂ› ÙË ıÂÚ·Â›·! 

B. -∆· fiÚÁ·Ó· Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘

∆· ÁÓˆÛÙ¿ Â˘Ú‡ÛÙÔÌ· Á˘¿ÏÈÓ· ÔÙ‹ÚÈ· ÌÂ ÙÔ ÛÊ·ÈÚfiÌÔÚÊÔ ÛÒÌ· (Îˆ-
‰ˆÓ›ÛÎÔÈ23) ÙËÓ Â›Â‰Ë ‚¿ÛË, ÙÔ ÛÙÂÓfiÙÂÚÔ Ï·ÈÌfi Î·È ÙÔ ·Ì‚Ï‡ ¯Â›ÏÔ˜ (ÂÈÎ.
1, 2), Ô˘ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ‚ÚÂ› ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Ï·˚Îfi ˘·ÏÔˆÏÂ›Ô ‰ÂÓ ‹-
Û·Ó ¿ÓÙÔÙÂ Ù· fiÚÁ·Ó· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ Ê˘ÙÈÎ¤˜, ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ù· ÈÔ ÂÙÂÚfiÎÏËÙ· ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜,
¯ÔÓ‰Ú¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÎÂÚ¿ÙˆÓ ‚Ô‰ÈÒÓ (cupping horns), Î·Ï¿ÌÈ Ì·ÌÔ‡, ËÏfi˜
Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ·, Û›‰ËÚÔ˜, ̄ ·ÏÎfi˜, ÌÚÔ‡Ù˙Ô˜, ·Û‹ÌÈ, Í‡ÏÔ, ÂÏÂÊ·ÓÙÔÛÙÔ‡Ó Î·È
Á˘·Ï›. √È Á˘¿ÏÈÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÂÈÎÚ¿ÙËÛ·Ó ÙÂÏÈÎÒ˜ ÁÈ·Ù› Î·È Â‡ÎÔÏ· ÌÔÚÔ‡-
Û·Ó Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÔ‡Ó Î·È ·ÓıÂÎÙÈÎÒÙÂÚÂ˜ ‹Û·Ó ·fi ÙÈ˜ ‹ÏÈÓÂ˜ ‹ ·fi Â-
ÎÂ›ÓÂ˜ ÌÂ Î·Ï¿ÌÈ Ì·ÌÔ‡ (ÂÈÎ.3).
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* ∏ Û‡Á¯ÚÔÓË È·ÙÚÈÎ‹ ¤¯ÂÈ ‰ÈÂ˘Ú˘ÓıÂ› ·ÌÊÈ‰ÚfiÌˆ˜: ·fi ÙÔ "ÚfiÛˆÔ" ÚÔ˜ ÙËÓ "ÔÌ¿‰·" Î·È
·fi ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ, ÙÔ ÌfiÚÈÔ ‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. ∏ ÁÔÓÈ‰È·Î‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È
ˆ˜ "˘fi Ì›·Ó ¤Ô„Ë, ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÛÙÔ ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚÔ ÌÂÚÈÎfi Â›Â‰fi ÙË˜"47. 



√ ÕÓÙ˘ÏÏÔ˜, ÁÈ·ÙÚfi˜
ÙÔ˘ 2Ô˘ Ì.Ã. ·È., ÂÚÈÁÚ¿-
ÊÂÈ ÌÚÔ‡Ù˙ÈÓÂ˜ Î·È ÎÂ-
Ú¿ÙÈÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ıÂˆÚÂ› fi-
Ìˆ˜ Î·ÏÏ›ÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ Á˘¿ÏÈ-
ÓÂ˜ ÁÈ·Ù› ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ·-
Ê·ÈÚÔ˘Ì¤ÓÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È
ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ˘Ì¤ÓÔ˘ ÂÚÂ-
ıÈÛÌÔ‡. ∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË Â›-
Ó·È Ë ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙ·ıÂ-
ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜
(ÌÔÚÊ‹˜) ÙÔ˘˜, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Èı·ÓfiÙ·Ù· ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÔÌ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘
·Ú¯·›Ô˘ Ê˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÙ‡Ô˘. ™Ù· ÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ï·-
ÙÂÈ¤˜ ÛÙË ‚¿ÛË, ÛÙÂÓfiÙÂÚÂ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ï·ÈÌfi Î·È ¤ÙÛÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÒÛÙÂ Ó·
¤ÏÎÔ˘Ó ÙÔ ·›Ì· ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘: "...·È ÛÈÎ‡·È ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂÓ·È ÂÍ
Â˘Ú¤Ô˜ Â˜ ÛÙÂÓÒÙÂÚÔÓ ÂÛÙÂÓˆÌ¤Ó·È ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ ÙÂÙÂ¯Ó¤·Ù·È, ÚÔ˜ ÙÔ ¤ÏÎÂÈÓ ·-
fi ÙË˜ Û·ÚÎfi˜ Î·È ÂÈÛ¿Ûı·È...", (¶ÂÚ› ∞Ú¯·›Ë˜ πËÙÚÈÎ‹˜, 22, 17). ∞Ó·ÊÔÚ¿
˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙÔ Ì¤-
ÚÔ˜ Ô˘ ı· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ›: "ª¤ÁÂıÔ˜ ‰Â ÛÈÎ‡Ë˜ ÙÈ ¯Ú‹ÛÈÌÔÓ ÛÙÔ¯¿˙ÂÛı·È ¯Ú‹
ÚÔ˜ Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ô›˜ ·Ó ‰¤Ë ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈÓ", (¶ÂÚ› πËÙÚÔ‡ 7, 17). 

ªÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ÚÔÌÔÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÏÏ¤˜ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·. √ πÔÎÚ¿ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ˆ˜
ÂÚÁ·ÏÂ›· "ÙÔÈÔ˘ÙfiÙÚÔ·" ‰ËÏ·‰‹ fiÌÔÈ· Î·Ù¿ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÌÂ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ·ÏÏ¿
Î·È ÙË Ì‹ÙÚ· Î·È ÙËÓ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË, fiÚÁ·Ó· Ô˘ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿-
ÏË ÚÔÛÚÔÊËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ·˘Ùfi Î·È Â›Ó·È ÁÂÌ¿Ù· ˘ÁÚ¿. ªÂ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹
‚Ï¤ÂÈ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜. ™Â ÌÈ· ÂÎÏËÎÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË, ·Ô-
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ: "∫·È Î·ıfiÏÔ˘ ÌÂÓ ÂÛÙÈ Î·È Ú›˙· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Ë
ÎÂÊ·Ï‹, Î·È Ù· ·ÚÚˆÛÙ‹Ì·Ù· Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÂÎ Ù·‡ÙË˜ ·Ú·Á›ÓÂÙ·ÈØ ÂÈÎÂÈÌ¤-
ÓËÓ Á·Ú ·˘Ù‹Ó ÂÓ Ùˆ ÛÒÌ·ÙÈ, ÒÛÂÚ ÛÈÎ‡·Ó ÙˆÓ ÂÈÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ·¿ÓÙˆÓ Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ ·˘Ù‹Ó ¤ÏÎÂÈÓ...", (∂ÈÛÙÔÏ·›, 24, 17-21)*. ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÂÍ ¿ÏÏÔ˘ ÙÔÓ
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* ™ÙÔÓ ·fiË¯Ô ÙˆÓ ÈÔÎÚ·ÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎÂ Èı·ÓÒÙ·Ù· Î·È Ë ÛÔ-
Ê›· ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ ·ÚÔÈÌ›·˜: "fi,ÙÈ ·ı·›ÓÂÈ ÙÔ ÎÔÚÌ›, Ù· ÊÙ·›ÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ" (Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÚÔ-
ÌÔ›ˆÓ) Ô˘ ˘·ÈÓ›ÛÛÂÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÂÚÈÛÎÂ„ÈÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ
ÓÔÛÔÁfiÓˆÓ. 

EÈÎ.3: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÛÈÎ˘ÒÓ:  Á˘·Ï› - Î·Ï¿ÌÈ
bamboo - ÎÂÚ·ÌÈÎ‹. (™Î›ÙÛÔ ·fi ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô).



ÙÚfiÔ Û˘ÏÏ‹„Âˆ˜ Ô ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜ Ô °Ú·ÌÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È Ô πˆ¿ÓÓË˜ Ô ºÈÏfiÔ-
ÓÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ë Ì‹ÙÚ· ·Ó·ÚÚÔÊ¿ ÙÔ Û¤ÚÌ· fiˆ˜ Ë ‚ÂÓÙÔ‡˙· ÙÔ ·›Ì·:
"‹‰Ë ÌÂÓ Á·Ú ˘ÂÚ¤¯Ô˘Û·È ÙË ıÂÚÌ·Û›· ·È ˘ÛÙ¤Ú·È ÂÈ˜ Â·˘Ù¿˜ ÂÓÙfi˜ ÂÈÛÒ-
ÓÙ·È ÙÔ ÂÛfiÓ ÂÎÙfi˜ «Û¤ÚÌ·», Î·ı¿ÂÚ ·È ÛÈÎ‡·È ·›˜ «ÔÈ» È·ÙÚÔ› ¯ÚÒÓÙ·È
ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙÂ˜Ø", ( ∞ÚÈÛÙÔÊ. °Ú·ÌÌ·Ù., ¶ÂÚ› ÙË˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ πÛÙÔÚ›·˜ ÎÏ,
1,73,7). ∏ ÂÏÏËÓÔÚˆÌ·˚Î‹ Î·È ‚˘˙·ÓÙÈÓ‹ Ì˘ıÔÏÔÁ›· ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·
Î·È ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊÂ› ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË Ì‹ÙÚ· ÛÂ ÔÏ‡ÙÈÌÔ˘˜
Ï›ıÔ˘˜ ÚÔÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙÂÏÂÙ¤˜ Ì·ÁÂ›·˜ ¿ÏÏÔÙÂ Û·Ó ÛÈÎ‡· Î·È ¿ÏÏÔÙÂ Û·Ó
¯Ù·fi‰È ‹ ÛÎ·Ú·‚·›Ô. √ ∫¤ÏÛÔ˜ (ππ1) Î¿ÓÂÈ ÏfiÁÔ ÁÈ· ¯¿ÏÎÈÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÌÂ
Îˆ‰ˆÓfiÛ¯ËÌÔ ÛÒÌ· Î·È ÛÙÂÓfi Ï·ÈÌfi ÂÓÒ Ô §Ô˘ÎÈ·Ófi˜ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ÌÂÚÈÎÔ›
ÁÈ·ÙÚÔ› Û˘ÁÎ·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÏ˘Ù¤ÏÂÈ· ÙˆÓ
ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÙÔ˘˜, fiˆ˜ .¯. ÌÂ ·ÛËÌ¤ÓÈÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÛÂ ÎÔ˘Ù› ·fi ÂÏÂÊ·ÓÙÔ-
ÛÙÔ‡Ó: "...Î·È ÔÈ ·Ì·ı¤ÛÙ·ÙÔÈ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ ÙÔ ·˘Ùfi ÛÔÈ ÔÈÔ‡ÛÈÓ, ÂÏÂÊ·ÓÙ›ÓÔ˘˜
Ó¿ÚıËÎ·˜ (ÎÈ‚ˆÙ›‰È·) Î·È ÛÈÎ‡·˜ ·ÚÁ˘Ú¿˜ ÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ Î·È ÛÌ›Ï·˜ ¯Ú˘ÛÔ-
ÎÔÏÏ‹ÙÔ˘˜Ø ÔfiÙ·Ó ‰Â Î·È ¯Ú‹Û·Ûı·È ÙÔ‡ÙÔÈ˜ ‰¤Ë, ÔÈ ÌÂÓ Ô˘‰¤ fiˆ˜ ¯Ú‹ ÌÂ-
Ù·¯ÂÈÚ›Û·Ûı·È ·˘Ù¿ ›Û·ÛÈÓ", (¶ÚÔ˜ ··›‰Â˘ÙÔÓ, 29, 4-8)

∞˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ ÛÈÎ‡Â˜ Î·È
·ÚÎÂÙ¤˜ ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜ ‰È·ÛÒıËÎ·Ó ·fi
ÙËÓ ÚÒ˚ÌË ÂÔ¯‹ ÙË˜ ÂÏ-
ÏËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜Ø ¤¯ÂÈ
‚ÚÂıÂ› Ì¿ÏÈÛÙ· Î·È Û·-
ıÔÌ‹ÏË, ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÔ ÁÈ· ÎÔÊÙ¤˜ ‚ÂÓÙÔ‡-
˙Â˜27, 36. ŒÓ· ÌÈÎÚfi ·Ó·-
ıËÌ·ÙÈÎfi ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ·fi
ÙÔ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô ÙˆÓ ∞ıË-
ÓÒÓ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÈ ÌÈ· ÂÚ-
Á·ÏÂÈÔı‹ÎË ÁÈ· Ó˘ÛÙ¤ÚÈ·
Ï·ÈÛÈˆÌ¤ÓË ·fi ‰‡Ô ‚Â-

ÓÙÔ‡˙Â˜ (ÂÈÎ. 4). √ ∂. Berger ·Ó¤ÛÎ·„Â Ù¿ÊÔ ÛÙË π·Ï˘ÛÛfi ÙË˜ ƒfi‰Ô˘ fiÔ˘
‚Ú‹ÎÂ ¤ÍÈ ¯¿ÏÎÈÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜, ÙÔ˘ 5Ô˘ - 4Ô˘ .Ã. ·È., ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙË
£‹‚·, ÙËÓ ∫fiÚÈÓıÔ Î·È ÙËÓ ∆·Ó¿ÁÚ·29. ◊Û·Ó ÙfiÛÔ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È·-
ÙÚÈÎÔ‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÙÂÎÌ·›ÚÂÙ·È fiÙÈ ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÛÂ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ·-
Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÁÈ·ÙÚfi ·fi ÌfiÓË ÙËÓ ·Ú¿ÏÏËÏË ·ÚÔ˘Û›· ÌÈ¿˜ Ú¿‚‰Ô˘ ÌÂ Ê›‰È ‹

50 °. ¶··‰¿ÎË

EÈÎ.4: ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ‰‡Ô ‚ÂÓÙÔ‡-
˙Â˜ (1Ô˜ ·È.Ì.Ã). √È ÎÚ›ÎÔÈ -·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ô ¤Ó·˜
ÂÛÌ¤ÓÔ˜- ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙË ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜.
(∞fi ¿ÚıÚÔ ÙË˜ ∂. ∞. µ·Ú¤ÏÏ· ÛÙÔ ¤ÓıÂÙÔ "∂Ù¿ ∏Ì¤ÚÂ˜"
ÙË˜ "∫·ıËÌÂÚÈÓ‹˜" 12/10/1997).



ÌÈ¿˜ ‚ÂÓÙÔ‡˙·˜! ™Â ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Â›ÛË˜ Î·È Ù·ÊÈÎ¿ ‹ ·Ó·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ·Ó¿ÁÏ˘Ê·
Î·È ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙ›Â˜, ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ·ÂÈÎÔÓ›˙Ô˘Ó ‹ Ï·ÈÛÈÒÓÔ˘Ó È·ÙÚÈ-
Î¤˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ .¯. ÛÙÔ ÂÈÙ‡Ì‚ÈÔ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÛÙË µ·ÛÈ-
ÏÂ›· (480 .Ã.), ÛÙÔÓ ·Ú‡‚·ÏÏÔ ÙÔ˘ "˙ˆÁÚ¿ÊÔ˘ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜" (›‰È· ÂÚ›Ô˘
ÂÔ¯‹), ÛÙË Û·ÚÎÔÊ¿ÁÔ ÙÔ˘ ™ˆÛ›Ô˘ πÔ˘ÏÈ·ÓÔ‡ Î.·.29·. ∆ÔÓ 16Ô ·ÈÒÓ· Ô ‰È¿-
ÛËÌÔ˜ °¿ÏÏÔ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ Ambroise Paré ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÛÈÎ‡Â˜ ·fi Î¤Ú·Ù·
˙ÒÔ˘36 ÂÓÒ ÙÔÓ 18Ô ÛÈÎ‡Â˜, ·fi Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˘ÚfiÏÈıÔ ‹ Á˘·Ï›, ˆÏÔ‡-
ÓÙ·È Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ó¿ ÙÚÂ›˜ ÛÂ Î·ÛÛÂÙ›Ó· ·fi Í‡ÏÔ ÙÚÈ·ÓÙ·Ê˘ÏÏÈ¿˜ Â-
ÂÓ‰˘Ì¤ÓÔ ÌÂ ‚ÂÏÔ‡‰Ô Ì·˙› ÌÂ ÌÚÔ‡Ù˙ÈÓÔ ÛÎ·ÚÈÊÈÛÙ‹Ú·. √ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙË˜ Â-
Ô¯‹˜ Â›¯Â Ì·˙› ÙÔ˘ ÙËÓ Î·ÛÛÂÙ›Ó· ‹ ÌÂÚÈÎ¿ ÛÎfiÚÈ· ÔÙ‹ÚÈ·. ∏ ‰È¿ÌÂÙÚfi˜
ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó 3,75 ¤ˆ˜ 5 ÂÎ. Î·È ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘˜ 6.25 ÂÎ*. ◊Û·Ó ¯ÂÈÚÔÔ›ËÙÂ˜ (ÌÂ
ÂÌÊ‡ÛËÛË) Î·È ÛÙË ‚¿ÛË ¤ÊÂÚ·Ó ÙÔ Û‹Ì· ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÔ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ· ‰Â
(Ì¤Û· 19Ô˘ ·È.) Î·È ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜36. ∫·È Ù· ÎÔÈÓ¿ ÔÙ‹ÚÈ· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÂÍ ›ÛÔ˘ Î·Ï¿ ·ÚÎÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÙÚ›Ô˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, fi-
¯È ÔÏ‡ ÏÂÙ¿, Â˘Ú‡ÛÙÔÌ· Î·È ÌÂ ·Ì‚Ï‡ ¯Â›ÏÔ˜23. 

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎÒ˜ ·Ï‹, ··ÈÙÂ› fiÌˆ˜ ¿ÛÎËÛË Î·È
Î¿ÔÈ· ‰ÂÍÈfiÙËÙ·. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜ ›ÂÛË
·ÚÓËÙÈÎ‹ (ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜) ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÛÚÔÊËıÂ› ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ‰ÂÚÌ·ÙÔÌ˘˚Îfi ÛÙÚÒÌ· (·Ó Î·È Ë ¤ÏÍË Û·Ó›ˆ˜ Êı¿ÓÂÈ ˆ˜ ÙÔ Ì˘˚Îfi40) ÌÂ
ÙË Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıË ‰È¿Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÈÔÏ‹˜ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ, ÂÚÂıÈÛÌfi, Î·È ˘ÂÚ·È-
Ì›·. ∆Ô ÎÂÓfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÌÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È Î·‡ÛË
ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ·fi ÂÈÛ·ÁfiÌÂÓË Î·È ÂÍ·ÁfiÌÂÓË Ù·¯¤ˆ˜ ÊÏfiÁ· (flash-fire
cupping). °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÂÚÈÙ˘Ï›ÛÛÂÙ·È ÛÊÈ¯Ù¿ ‹ Î·È ‰¤ÓÂÙ·È ÛÙÂÚÂ¿ ÙÂ-
Ì¿¯ÈÔ ‚¿Ì‚·ÎÔ˜ ÛÂ ÎÔÈÓfi ÈÚÔ‡ÓÈ (ÂÈÎ. 2) ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ‰Â ·Ó¿ÙÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÙÂ-
ÁÓfi Â›ÙÂ ‚ÚÂÁÌ¤ÓÔ ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· ·ÏÏ¿ ÛÙÚ·ÁÁÈÛÌ¤ÓÔ Î·Ï¿ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ·-
ÔÛ·ÛıÂ› ÊÏÂÁfiÌÂÓË ÛÙ·ÁfiÓ· Î·È ÚÔÎÏËıÂ› ¤ÁÎ·˘Ì·. ªÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô
ÙË˜ ÊÏfiÁ·˜ Ë ÛÈÎ‡· "ÂÈÙ›ıÂÙ·È" Ù¿¯ÈÛÙ· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È È¤˙ÂÙ·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ Ô-
fiÙÂ Ô ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ˜ ·¤Ú·˜ „‡¯ÂÙ·È, Û˘ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·Ú-
ÓËÙÈÎ‹ ›ÂÛË (ÂÈÎ. 5 Î·È 6). √ ÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ ™ÈÌÏ›ÎÈÔ˜ (6Ô˜ ·È.Ì.Ã.) ÂÚÈÁÚ¿-
ÊÂÈ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi: "Ô‡Ùˆ ‰Â Î·È ·È ÛÈÎ‡·È ÙÔ ·›Ì· ¤ÏÎÔ˘ÛÈ ÙÔ˘ ÂÓ ·˘Ù·›˜ ·¤-
ÚÔ˜ ÚÔÎÂ¯˘Ì¤ÓÔ˘ (·Ú·ÈÔ˘Ì¤ÓÔ˘) ˘fi ÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙÔ˜, ¤ÂÈÙ· Û˘ÛÙÂÏÏÔÌ¤-
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* √È Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ Â›Ó·È Ï›ÁÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÛÂ ÂÎ.): ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜
ÛÙÔÌ›Ô˘ 6, ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ‚¿ÛÂˆ˜ 4, Â‡ÚÔ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ 7, ‡„Ô˜ 7,5. ∆Ô ¿¯Ô˜ ÙÔ˘ ¯Â›ÏÔ˘˜ Â›Ó·È Â-
Ú›Ô˘ 5 ¯ÈÏ.



ÓÔ˘ Î·È ÂÈÛˆÌ¤ÓÔ˘, ‰È¿ ÙËÓ ¤ÓˆÛÈÓ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ·˘ÙÔ‡ ÙÂ Î·È ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜
ÚÔ˜ ·˘Ùfi ÙÔ ·›Ì·", (™¯fiÏÈ· ÛÙÔÓ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË, 7, 724, 17).

∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ fiÏÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·fi ÙË ıÔÏÔÙ‹ ˘¤-
ÁÂÚÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙË ÛÈÎ‡· Î·È ·fi ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙÔÈÎ‹˜ Ù¿ÛÂˆ˜ Ô˘
¤¯ÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜. ∆Ô ÔÙ‹ÚÈ ·Ê‹ÓÂÙ·È ÁÈ· Ï›Á· ÏÂÙ¿ (5-10) ‹ Î·È ÂÓ·ÏÏ¿Û-
ÛÂÙ·È ÌÂ ¿ÏÏ· (4-6) Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ‰È·‰Ô¯ÈÎÒ˜ Â› 10 - 15 ÏÂÙ¿. ∞ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› ÁÂÓÓ·›· ÂÓÙÚÈ‚‹ ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· Ô˘ ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÌÂ ‰È·‰Ô-
¯ÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›ÛÂ˜ Î·È ıÂÚÌ¤˜ ‹‰Ë ÛÈÎ‡Â˜. ∞fi ÙÈ˜
·ÏÏÂ¿ÏÏËÏÂ˜ "ÂÈı¤ÛÂÈ˜" Î·È ÙËÓ ÂÓÙÚÈ‚‹ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÙÔÈÎ‹ ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È
ÂÚÂıÈÛÌfi˜.

ÕÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ÚÔÎÏ‹ÛÂˆ˜ ÎÂÓÔ‡ ‹Û·Ó ÙÔ ¿Ó·ÌÌÌ· ÌÈÎÚÔ‡ ÙÂÌ·¯›Ô˘ ‚¿Ì-
‚·ÎÔ˜ Ô˘ ÎÔÏÏÔ‡Û·Ó ÌÂ Û¿ÏÈÔ ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÙÚÔÊ‹
ÙË˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·6, Ë Â¿ÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡ ÌÂ Ï›ÁÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·
Î·È Ë ·Ó¿ÊÏÂÍ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÎÂÚÈÔ‡ (alcohol-fire cupping)3 ‹ Ë ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛË Â› ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÈÎÚÔ‡ ÓÔÌ›ÛÌ·ÙÔ˜ (‹ "ÎÔÌ‚›Ô˘")6 Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ
ÏÂÙfi ‡Ê·ÛÌ· Î·È "ÂÚÈ‰ÂÓÔÌ¤ÓÔ˘" ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÊÈÙÈÏÈ-
Ô‡ Ô˘ ‰È·fiÙÈ˙·Ó ÌÂ Ï¿‰È, ¿Ó·‚·Ó Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ÂÎ¿Ï˘Ù·Ó ÌÂ ÙË ÛÈÎ‡·.
∏ Â¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ¯ÂÈÏÈÒÓ ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡ ÌÂ Ï›Ô˜ ‹ ‚·˙ÂÏ›ÓË ¤Î·ÓÂ ÙËÓ Úfi-
ÛÊ˘ÛË ÛÙÂÁ·ÓÒÙÂÚË. √È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·˘Ù¤˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÊıËÎ·Ó ÁÈ·Ù› ÚÔÎ·ÏÔ‡-
Û·Ó Û˘¯Ó¿ ÂÁÎ·‡Ì·Ù· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ÈÛ¯˘Úfi ÎÂÓfi ÌÂ È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÂÒ-
‰˘ÓË ¤ÏÍË ÂÓÒ ‰˘ÛÎfiÏÂ˘·Ó Î·È ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË Ô˘ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂ-
Ù·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ¤ÏÍË, ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔ ¤Ó· Ï¿ÁÈÔ ÂÓÒ ÛÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ÙÔ
‰¤ÚÌ· È¤˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ‰¿ÎÙ˘ÏÔ6, 23. À‹Ú¯·Ó Î·È ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ÎÂÓfi
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EÈÎ.5: Flash-fire cupping.  ∏ Ù·¯Â›· Â›ÛÔ‰Ô˜ Î·È
¤ÍÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÊÏfiÁ·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÎÂÓfi ¯ˆÚ›˜ Ó·
˘ÂÚıÂÚÌ·›ÓÂÈ ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ. (ÚÔÛˆÈÎfi ·Ú¯Â›Ô).

EÈÎ.6: Flash-fire cupping:
™Î›ÙÛÔ ·fi ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô



‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË ÌÂ ¤Ì‚ÔÏÔ ‹ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÊ·›Ú·23, 35 (poire) ‹, ÌÂ-
Ù·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚ·, ·ÂÚ·ÓÙÏ›·. ∞˘Ù¤˜ Â›¯·Ó ÔÓÔÌ·ÛıÂ›, ·fi ·Ú·ÓfiËÛË, ÛÈÎ‡Â˜
ÙÔ˘ Fireless6 (ÚÔÊ·ÓÒ˜ ·fi ÙÔ ·ÁÁÏÈÎfi fireless ‰ËÏ·‰‹ ̄ ˆÚ›˜ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÊÏfi-
Á·˜!).

∫·Ù¿ÏÏËÏË ÂÚÈÔ¯‹ ÁÈ· ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÈÎ˘ÒÓ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë Ú¿¯È˜ (ÙÔ "ÌÂ-
Ù¿ÊÚÂÓÔÓ" ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ, ‰ËÏ. Ù· ÓÒÙ· È‰›ˆ˜ Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ̂ ÌÔÏ·ÙÒÓ ̄ ÒÚ·)
ˆ˜ ÔÌ·Ï‹, ̄ ˆÚ›˜ Ù˘¯¤˜ ‹
·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ·fi ˘ÔÎÂ›-
ÌÂÓ· ÔÛÙ¿ ‹ Ù¤ÓÔÓÙÂ˜23

Î·È ÌÂ ÌÂÙÚ›ˆ˜ ÂÏ·ÛÙÈÎfi
‰ÂÚÌ·ÙÔÌ˘˚Îfi ˘fiÛÙÚˆ-
Ì·, Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ¿ÓÂÙË
ÚfiÛÊ˘ÛË Î·È Â‡ÎÔÏË ·-
Ê·›ÚÂÛË (ÂÈÎ.7). ÕÏÏÂ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤-
¯Ô˘Ó Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ÂÊ·Ú-
ÌÔÛıÂ› Â›Ó·È Ë ÎÔÈÏÈ¿, Ë
ÔÛÊ‡˜, Ù· fi‰È· (ÈÁÓ˘·-
Î‹ ÂÚÈÔ¯‹), Ô ·˘¯¤Ó·˜, ÙÔ ËÁÔ‡ÓÈ, Ë Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ Ô‰fi˜
(ÚÔ˜ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï·)37, Ô ÎÚfiÙ·ÊÔ˜ (ÛÈÎ‡· ÙÔ˘ Heurteloup ÁÈ· ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰Â˜,
ÈÚ›ÙÈ‰Â˜, ÎÂÚ·Ù›ÙÈ‰Â˜6) Î·È Ô Ì·ÛÙfi˜.

∏ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÛÈÎ‡Â˜ Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÈ‰ÒÓ: ÂÎÂ›ÓË ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë Â›Û·ÛË ·-
Ê‹ÓÂÈ ÙÔ ‰¤ÚÌ· ·Î¤Ú·ÈÔ, ·ÏÏ¿ ÂÍ¤Ú˘ıÚÔ Î·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ ˘ÂÁÂÚÌ¤ÓÔ Î·Ù¿ ÙÔ
Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ›Ô˘ ÙË˜ ‚ÂÓÙÔ‡˙·˜, ÎÔ‡ÊÂ˜* ‹ ÍËÚ¤˜, dry cupping) Î·È ÂÎÂ›-
ÓË ÛÙËÓ ÔÔ›·, ·ÊÔ‡ ÚÔËÁËıÔ‡Ó ÎÔ‡ÊÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜, ÛÎ·ÚÈÊ›˙ÂÙ·È ÙÔ ˘ÂÚ·È-
ÌÈÎfi ‰¤ÚÌ· Î·È ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È Î¿ÔÈ· ÔÛfiÙËÙ· ·›Ì·ÙÔ˜ (15-20 Î.ÂÎ.) - ‹ ¿Ï-
ÏÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ - ·fi ÙË Û˘ÌÂÊÔÚËÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ Ó¤Ô˘ Â›ıÂÛË ÙË˜ ÛÈ-
Î‡·˜ (·ÈÌ·ÙËÚ¤˜ ‹ ¯·Ú·ÎÙ¤˜ ‹ Û¯ÈÛÙ¤˜ ‹ ÛÎ·ÚÈÊÈÛÙ¤˜ ‹, ÎÔÈÓfiÙÂÚ·, ÎÔÊÙ¤˜,
wet cupping). ∆Ô ‰¤ÚÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÍËÚfi Î·È ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ÛÂ ‰·-
Û‡ÙÚÈ¯Ô˘˜ Ó· Í˘Ú›˙ÂÙ·È. ™ÙÈ˜ ÎÔÊÙ¤˜ ÚÔËÁÂ›Ù·È Î·Ï‹ ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË Î·È ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› Â›‰ÂÛË ÌÂ ·ÂÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Á¿˙· ‹ Î·È ÂÓÙÚÈ‚‹ ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, È‰È·È-
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* ∫Ô‡ÊË (ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ ‰ËÏ. ̄ ˆÚ›˜ ·›Ì·) - ÎÔ˘Ê‹ - ÎÚÔ˘Ê‹ - ÎÚ˘Ê‹. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙ· ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË fiˆ˜ Î·È ÙÔ Ï·ÙÈÓÔ˚Ù·ÏÈÎfi "‚ÂÓÙfi˙·" ·ÓÙ› ÙÔ˘ Á·ÏÏÔÚÂÔ‡˜ "‚Â-
ÓÙÔ‡˙·", (ÊÚ·ÛÂÔÏ."ÙÔ˘ ‹Ú·ÓÂ ÎÚÔ˘Ê¤˜ ‚ÂÓÙfi˙Â˜ ÁÈ·Ù› ‚‹¯ÂÈ").

EÈÎ.7: ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙË Ú¿¯Ë.
(∂ÈÎfiÓ· ·fi ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô)



Ù¤Úˆ˜ ÂÒ‰˘ÓË. °È· ÙÔÓ ÛÎ·-
ÚÈÊÈÛÌfi Â¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÔ ·-
Ï·ÈfiÙÂÚ· ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÛÎ·ÚÈÊÈ-
ÛÙ‹Ú·˜ (Î·Ù·Û¯·ÛÙ‹Ú, ÛÈ-
Î˘ÔÛ¯¿ÛÙË˜) ‹ ÎÔÈÓfi ·ÔÏ˘-
Ì·ÛÌ¤ÓÔ Ó˘ÛÙ¤ÚÈ Î·È ÚÔ˜ ÙË
‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960 Í˘Ú¿ÊÈ
ÌÈ¿˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜. ™Â ·ÓÒÌ·ÏÂ˜
ÂÚÈfi‰Ô˘˜ (fiÏÂÌÔÈ, ÌÂÙ·ÎÈ-

Ó‹ÛÂÈ˜, ÂÈ‰ËÌ›Â˜) ¤¯Ô˘Ó ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·ÎfiÌË Î·È ıÚ·‡-
ÛÌ·Ù· Á˘·ÏÈÔ‡. 

ŸÙ·Ó Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È ÛˆÛÙ‹ Î·È ÔÈ ÎÈ-
Ó‹ÛÂÈ˜ ÁÚ‹ÁÔÚÂ˜ Î·È ÂÈ‰¤ÍÈÂ˜, ·ÍÈfiÏÔ-
ÁÂ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È Ú·ÎÙÈÎÒ˜ ·Ó‡-
·ÚÎÙÂ˜. ™ÙÈ˜ "ÎÔ‡ÊÂ˜" ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·-
ÙËÚËıÔ‡Ó ÌÈÎÚ¤˜, ÛÙÈÎÙ¤˜, ÂÓ‰Ô‰ÂÚÌÈÎ¤˜
ÂÍ·ÁÁÂÈÒÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÓ›ÔÙÂ ÌÂ Ô›‰ËÌ· ‹
Î·È ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È 1-2 Â-
‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÁÈ· Ó· ·Ú¤ÏıÔ˘Ó. ™ÙÈ˜ "·ÈÌ·-
ÙËÚ¤˜" Ë ÂÔ‡ÏˆÛË ÙˆÓ ÙÔÌÒÓ Á›ÓÂÙ·È
ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ¯ˆÚ›˜ Ô˘Ï¤˜Ø ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ -
·Ó Ô ÛÎ·ÚÈÊÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ‚¿Ú‚·ÚÔ˜ - ‰ÂÓ
·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó Î·Ù¿ÏÔÈ·,
Ô˘ ÌÂ Ù· ¯ÚfiÓÈ· Û˘ÌÙ‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ‰˘Û-
‰È¿ÎÚÈÙ·, ˘fiÏÂ˘Î· ÁÚ·ÌÌÔÂÈ‰‹ ‹ ˘Ô-
ÛÙÚfiÁÁ˘Ï· "ÛËÌ¿‰È·" (ÂÈÎ. 8). ÃËÏÔÂÈ‰‹
·fi ÎÔÊÙ¤˜ ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎÒ˜
Û¿ÓÈ·. ™ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
‹Û·Ó, Ê·›ÓÂÙ·È, Ì¿ÏÏÔÓ ¿ÎÔÌ„Â˜ ÁÂÁÔÓfi˜

Ô˘ ·Ó¿ÁÎ·ÛÂ ÙÔÓ πÔÎÚ¿ÙË - ÛÙÔ "¶ÂÚ› ÂÏÎÒÓ", ‰ËÏ. ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ, Ó· ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› ÂÎÙÂÓÒ˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ "Û¯·ÛÌ¿ÙˆÓ". ™˘ÓÈÛÙ¿ Ï‡ÛÂÈ˜ ÌÂ Í›‰È, Â-
·ÏÂ›„ÂÈ˜ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜: "...ÌË‰¤
Î·Ù·Î¤ÂÛı·È (Ó· ÌË Î·Ù·ÎÏ›ÓÂÙ·È [Ô ·ÛıÂÓ‹˜]) Â› Ù· Û¯¿ÛÌ·Ù·". ™Ô‚·Úfi-
ÙÂÚ· Û˘Ì‚¿Ì·Ù· Â›Ó·È Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· Î·È ÔÈ ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ - ÌÒÏˆÂ˜ Ô˘, Î·-
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EÈÎ.8: √˘ÏÒ‰Ë Î·Ù¿ÏÔÈ·, "ÛËÌ¿‰È·" (‚¤ÏË), ·fi
"ÎÔÊÙ¤˜ ‚ÂÓÙfi˙Â˜" Úfi 60 Î·È Ï¤ÔÓ ÂÙÒÓ ÛÂ ∫ÚËÙÈÎfi
ËÏÈÎ›·˜ Û‹ÌÂÚ· 75 ÂÙÒÓ, (ÚÔÛˆÈÎfi ·Ú¯Â›Ô).

EÈÎ.9: ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙË
Ú¿¯Ë Á˘Ó·›Î·˜  33 ÂÙÒÓ ·fi ÙËÓ ∫ÔÚ¤·
– (ÂÈÎfiÓ· ·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô)



ÌÈ¿ ÊÔÚ¿, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰‡ÛÎÔ-
Ï· ·fi Î·ÎÔÔ›ËÛË, È‰›ˆ˜ ÛÂ
·È‰È¿43. √È ÂÈÎfiÓÂ˜ 9 Î·È 10 ·-
Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎ¿. 

°. -™ÈÎ‡Â˜: ·Ï·È¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·

√È ÂÈÛ·ÛÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ·Ú-
¯·›Ô˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Ó· Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· fiÚÁ·Ó· ·ÚÔ-
Û¤Ï·ÛÙ· ÛÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË Î·È ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ÛÏ¿Á¯Ó·, ‹
Î·È ÚÔÛÂÏ¿ÛÈÌ· fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. √È ¿ÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ,
Ô˘ Â›¯Â ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ (ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÍÔÚÎÈÛÌÔ‡˜, ÙÈ˜ ÚÔÛÂ˘¯¤˜ Î·È
ÙÈ˜ ı˘Û›Â˜), ‹Û·Ó Ë ‰›·ÈÙ·, Ù· ‚fiÙ·Ó· Î·È ÔÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ
ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙfi¯ÔÈ ‹Û·Ó: ·). ∏ ‡ÊÂÛË ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘ÓÔ‰Ô‡ ÏËıÒÚ·˜ ·›Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›ÔÓ (ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·Ê·›Ì·ÍË)
"‹ÏÎÂÙÔ" Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ·ıÔÁfiÓÔ ·›ÙÈÔ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ‚). ∏ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙË ıÚ¤„Ë Î¿ÔÈÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙÔÈÎÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ Î·È ˘ÂÚ·ÈÌ›·˜ ÛÙËÓ ·Ì¤Ûˆ˜ ÁÂÈ-
ÙÔÓÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È Á). ∏ ÂÎÎ¤ÓˆÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ̆ ÁÚÔ‡ (˘Ò-
‰Ô˘˜ Ú‡ÛÂˆ˜)3. ∏ Ë˘ÍËÌ¤ÓË ÙÔÈÎÒ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, Ë ¤ÏÍË Î·È Ë ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹
˘ÂÚ·ÈÌ›· Ê·ÈÓfiÙ·Ó Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó Â˘ÓÔ˚Î¿ ÓÂ˘Ú·ÏÁÈÎ¤˜ ‹ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È Û·ÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ Ú·-
¯È·›ˆÓ Ì˘ÒÓ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÛÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· Î·È ÌÂÙ·-
‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÚÔ˜ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘23, 40. ∏ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÌÔÚÂ› Ó·
·Ô‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ·ÁÁÂÈÔ‰È·ÛÙÔÏ‹ ‹ Î·È ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ·›ÙÈ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜
ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘40.

√È ÚÒÙÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÂÈÛ·ÛÙÈÎÒÓ ıÂÚ·ÂÈÒÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·ÓfiÓ fiÙÈ
¤ÁÈÓ·Ó ÛÙË ÓÔÙÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ∞Û›· Î·È È‰›ˆ˜ ÛÙËÓ ∫›Ó·, fiÔ˘ Î·È Û‹ÌÂÚ· ·Î-
Ì¿˙Ô˘Ó ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÂ Â›Â‰Ô Î·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ Î·È
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EÈÎ.10: EÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙË
Ú¿¯Ë ·Ó‰Úfi˜ 30 ÂÙÒÓ ·fi ÙËÓ ∆Ô˘Ú-
Î›·. ∏ ıÂÚ·Â›· ¤ÁÈÓÂ ÁÈ· fiÓÔ ÛÙË
Ú¿¯Ë. – (ÂÈÎfiÓ· ·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô).



Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ, ¿ÏÏˆÛÙÂ, Ù· fiÚÈ· Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ‰˘Û‰È¿ÎÚÈ-
Ù·. √È ÛÈÎ‡Â˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ˆ˜ "·Ú¯·›· ÎÈÓÂ˙ÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹"35, Ú›Ó ·fi ÙÔÓ
5Ô .Ã. ·È., Ô ‰Â ∫ÈÓ¤˙Ô˜ Ko Hung, ÙÔÓ 1Ô Ì.Ã. ·ÈÒÓ·, Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙËÓ ‰È¿ "ÎÂ-
Ú¿ÙˆÓ Ì¤ıÔ‰Ô" (horn method) ÁÈ· Ù·¯Â›· ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi Ì˘˚ÎÔ‡˜ Û·-
ÛÌÔ‡˜, ÈÛ¯È·ÏÁ›·, ·ÚıÚÈÙÈÎ¿ Î·È ÚÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. √ ˘ÚÔ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi˜
(ignipuncture), ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ Î¿„ÈÌÔ ¿Óˆ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÌÈÎÚÔ‡ ı˘Û¿ÓÔ˘ ·fi Â‡-
ÊÏÂÎÙÔ ˘ÏÈÎfi (Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÍËÚ¿ Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡ Artemisia moxa,
moxibustion therapy37) ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi, ‹Ù·Ó Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·-
Ú·Ï‹ÛÈ· ÌÂ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜, fi¯È ¿ÁÓˆÛÙË Î·È ÛÙ‹ ‰ÈÎ‹ Ì·˜ Ï·˚Î‹ È·ÙÚÈÎ‹*. ∏ Â-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙËÓ ∫›Ó· ÁÈÓfiÙ·Ó ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ‚ÂÏÔÓÈÛÙ¤˜ Î·È ÛÂ Â-
ÈÏÂÁÌ¤Ó· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆Ô ÔÙ‹ÚÈ, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘, ÂÛ‡-
ÚÂÙÔ Â› ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÏÂÈ·ÓÙÈÎÔ‡ ÂÏ·›Ô˘ (·ÓÙ› ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜
ÔÙËÚÈÒÓ) ÒÛÙÂ Ë Â›Û·ÛË Ó· ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (gliding
cupping). ◊Ù·Ó ÌÈ· ÈÔ ‹È· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ "guasha" ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ ÙÚÈ„›Ì·ÙÔ˜
ÙË˜ Ú¿¯Ë˜ ÌÂ ¿ÌÌÔ ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÓfiÌÈÛÌ·35. √ ‰È¿ÛËÌÔ˜ ∆·Ô˚ÛÙ‹˜** ·Ï¯ËÌÈ-
ÛÙ‹˜ Î·È ‚ÔÙ·ÓÔÏfiÁÔ˜ Ge Hong (281 - 341 Ì.Ã.) ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ ·fi
Î¤Ú·Ù· ̇ ÒÔ˘, Ô˘ Â¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙÔ ÁÈ· ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÊÏ˘ÎÙ·ÈÓÒÓ, ÂÓÒ ÛÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ‰˘Ó·ÛÙÂ›·˜ ÙˆÓ Tang ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ıÂÚ·Â›·
ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Ê˘Ì·ÙÈÒÛÂˆ˜35. ªÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚ·, ÛÙË ‰˘Ó·ÛÙÂ›· ÙˆÓ Qing,
Ô Zhao Xuemin ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ·fi Î·Ï¿ÌÈ Ì·ÌÔ‡ ‹ ‹ÏÈÓÂ˜, ÁÈ·
ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜, ÙË˜ ˙¿ÏË˜, ÙÔ˘ ÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘
ÎÚ˘ÔÏÔÁ‹Ì·ÙÔ˜35. ∏ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ "ÎÚ‡Ô˘" Ì¤Ûˆ ÛÈÎ˘ÒÓ ·fi Î·Ï¿ÌÈ ÁÈ-
ÓfiÙ·Ó Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË ·Ó ·˘Ù¤˜ Â›¯·Ó ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ‚Ú¿ÛÂÈ ÛÂ ·Ê¤„ËÌ· ‚Ô-
Ù¿ÓˆÓ (liquid cupping)35.

™ÙÔ ·Ú¯·›Ô µÈÂÙÓ¿Ì Ô ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÙˆÓ
ÛÈÎ˘ÒÓ, ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ coiningØ ¿ÏÂÈÊ·Ó ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ Î·È ÙË
Ú¿¯Ë ÌÂ ˙ÂÛÙfi Ï¿‰È Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â ÌÈÓıfiÏË Î·È ¤ÂÈÙ·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌÂ-
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* ªfiÍ· ÏÂÁfiÙ·Ó Ë Î·‡ÛË, Â¿Óˆ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÛÎfiÓË˜ ·fi ÍËÚ¿ Ê‡ÏÏ· ·„ÈıÈ¿˜, ·Ó·Î·ÙˆÌ¤-
ÓË˜ ÌÂ Ï›ÁÔ ÏÈ‚¿ÓÈ26·. ™˘Ó‹ÓÙËÛ· ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË ·Ó¿ÏÔÁË Ì¤ıÔ‰Ô ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· - ·Ó Ë ÌÓ‹ÌË ÌÔ˘
Â›Ó·È ÛˆÛÙ‹ -"ÊÔ˘Ì¤ÓÙÔ" (ÚÔÊ·ÓÒ˜ ·fi ÙÔ Ï·ÙÈÓ. fomentum = ˘Ú›·Ì·, ‰ËÏ. ıÂÚÌfi Â›-
ıÂÌ· ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜1). ™ÙË Ú¿¯Ë ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÔ ‚‹¯· Â›¯·Ó Î¿„ÂÈ Ê‡ÏÏ·
·fi ÍËÚ¿ ¿ÓıË ∂ÈÙ·Ê›Ô˘ ("Î·ÏÔÚ›˙ÈÎ·") ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈÎÚ¿˜ ÂÎÙ¿ÛÂˆ˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈÔ
¤ÁÎ·˘Ì·. ÀÔÎ·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ "Î·ÏÔÚ›˙ÈÎ·" Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ï·˚Î‹ ıÂÚ·Â›·.

** ∆·Ô˚ÛÌfi˜: ·fi ÙÔ ÎÈÓÂ˙ÈÎfi tao = ÙÔ ÏÔÁÈÎfi, Ô ÓÔ‡˜, Ë ·ÁÎfiÛÌÈ· ‰‡Ó·ÌË - ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜ ÙË˜
·ÚÌÔÓ›·˜ ÛÙË º‡ÛË. π‰Ú˘Ù‹˜ ÙÔ˘ Ù·Ô˚ÛÌÔ‡ Â›Ó·È Ô Lao-tse (6Ô˜ .Ã. ·È.). (Reader's Digest,
Great Dictionary).



Ù·ÏÏÈÎfi ÓfiÌÈÛÌ·, ¤ÙÚÈ‚·Ó ¤ÓÙÔÓ· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹40. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ˆ˜
Û‹ÌÂÚ·! 

√È ÕÚ·‚Â˜ ÁÈ·ÙÚÔ› (6Ô˜-12Ô˜ ·È.) Â›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ Ë ÓfiÛÔ˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡-
ÂÈ ÙË ‰˘Û·ÚÌÔÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÙÔ ÓÂ‡Ì· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó
ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· 72 ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÙ·Ó Ë Ï¤Ú·,
Ô ÔÓfi‰ÔÓÙÔ˜, ÔÈ ‰ÔıÈ‹ÓÂ˜, Ë Ô‰¿ÁÚ·, ÔÈ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰Â˜ Î·È Ë ÂÏÂÊ·ÓÙ›·ÛË37.
√ ·ÓÙÈÂÚÂıÈÛÌfi˜*, ‰ËÏ·‰‹ Ô ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÛÏ¿Á¯ÓÔ˘,
ÂıÂˆÚÂ›ÙÔ fiÙÈ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· ·fi ÙË ÏÔ›ÌˆÍË Î·È ÙÔ ¿ÏÁÔ˜ ÂÓÒ
ÔÈ ÛÎ·ÚÈÊÈÛÌÔ› ÛÎÔfi Â›¯·Ó ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰ËÏËÙËÚÈ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ËÁÌ¿ÙˆÓ fiÊÂˆ˜. ∆È˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÂÁÓÒÚÈ˙·Ó Î·È ÔÈ ∂‚Ú·›ÔÈ
ÁÈ·ÙÚÔ›. ∞Ó Î·È, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË µ›‚ÏÔ Î·È ÙÔ ∆·ÏÌÔ‡‰**, Ë ·ÚÚÒÛÙÈ· Î·È Ë
ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‹Ù·Ó ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ £ÂÔ‡34· ÛÙËÓ ÂÚÁ·ÏÂÈÔı‹ÎË ÙÔ˘˜
(instrumentarium) ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÙ·Ó ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ Î·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ Ì·˙› ÌÂ ¤Ó·
ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ¤Ó· ÌÈÎÚfi Ì·¯·ÈÚ›‰ÈÔ, ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÙÚ˘¿ÓÈ, Ó˘ÛÙ¤ÚÈ· Î·È ¤Ó· Ó‡-
¯È ÁÈ· ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›·34‚. ∂›Ó·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi fiÙÈ ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÒ˜ ¿-
Û¯ÂÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ ÙˆÓ Ï·ÒÓ ÙË˜ ¡ÔÙ›Ô˘ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ ÔÈ ÂÈ-
Û·ÛÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Î·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ‹Û·Ó ÁÓˆÛÙ¤˜40. 

™ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi Ù· Ì˘ıÔÏÔÁÈÎ¿
¯ÚfiÓÈ· fiÔ˘ Ô ∆ÂÏÂÛÊfiÚÔ˜***, ıÂfi˜ ÙˆÓ ·Ó·ÚÚˆÓ˘fiÓÙˆÓ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ
∞ÛÎÏËÈfi, ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÂ ‚ÂÓÙÔ‡˙·27. √È ÛÈÎ‡Â˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ, Ì·˙› ÌÂ ÙË ÁÓˆÛÙ‹
Ú¿‚‰Ô ÌÂ ÙÔ Ê›‰È, ÙÔ ÛÎ‡ÏÔ, ÙÔÓ ÎfiÎÔÚ· Î.·., ‹Û·Ó ‰È·ÎÚÈÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘
∞ÛÎÏËÈÔ‡34Á. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Á‡Úˆ ÛÙÔÓ 5Ô .Ã. ·ÈÒÓ·, Â-
ÓÙ¿¯ıËÎÂ ÛÙËÓ πÔÎÚ·ÙÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÂÍËÁ‹ıËÎÂ - fiˆ˜ ·Ó¤ÊÂÚ· ÂÈÛ·-
ÁˆÁÈÎÒ˜ - ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ¯˘ÌÒÓ Î·È ÙË ÛÎÔÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ó·‰È·Ù¿ÍÂˆ˜,
ÌÂÈÒÛÂˆ˜ ‹ ÌÂÙ·ı¤ÛÂÒ˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÎÚ·ÙÔ‡Û· ·ÓÙ›ÏË„Ë ‹Ù·Ó fiÙÈ ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ·-
ÔÌ¿ÎÚ˘Ó·Ó ÙÔ˘˜ ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÏÂÔÓ·ÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜) ¯˘ÌÔ‡˜ Ì·˙›
ÌÂ Ù· ·ıÔÁfiÓ· ·›ÙÈ· ·fi Ù· ¿Û¯ÔÓÙ· fiÚÁ·Ó· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù¿ Ó· Â-
·Ó¤ÏıÔ˘Ó ÛÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ÙÂÙÚ·‰ÈÎ‹˜ ıÂˆ-
Ú›·˜ ÙˆÓ ¯˘ÌÒÓ**** ÛÙ· ÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Ë ‰È·Ù‡ˆÛË ·Ó·ÏfiÁˆÓ
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* ∞ÓÙÈÂÚÂıÈÛÌfi˜ (counterirritation): ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi˜ ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÌÈ¿˜
¿ÏÏË˜ ÂÚÂıÈÛÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. (Dorland's Electronic Medical Dictionary).

** ∆·ÏÌÔ‡‰ (Â‚Ú.Ï.): ÂÈı·Ú¯›·, ÔÏÈÙÈÎfi˜ Î·È ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜.
*** ∆ÂÏÂÛÊfiÚÔ˜: √ Ê¤ÚˆÓ ÂÈ˜ Ù¤ÏÔ˜ (ÙËÓ ÓfiÛÔ ‰È¿ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜).
**** ∏ ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ¯˘ÌÒÓ Â›Ó·È ¿ÏÏË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙË˜ ÙÂÙÚ·‰ÈÎ‹˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ÛÙÔÈ-

¯Â›ˆÓ ("ÚÈ˙ˆÌ¿ÙˆÓ") ÙÔ˘ ∂ÌÂ‰ÔÎÏ‹ (5Ô˜ ·È. .Ã.). ∏ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· Â›Ó·È: ·) °Ë - „˘¯Úfi,



·fi„ÂˆÓ ·fi ÙÔÓ ¶Ï¿ÙˆÓ·, ÙÔÓ ∂ÌÂ‰ÔÎÏ‹ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·˘ıÂÓÙ›Â˜ ¤‰ˆÛÂ ÛÙË
Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ Î‡ÚÔ˜, Ô˘ ÙË˜ Â¤ÙÚÂ„Â Ó· ‰ÂÛfiÛÂÈ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
Ú·ÎÙÈÎ‹ fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ÌÂÛ·›ˆÓ· Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ 18Ô
·ÈÒÓ·.

ŒÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ¤‰ˆÛÂ ÏËıÒÚ· ·Ó·ÊÔÚÒÓ ÛÙË ıÂÚ·-
Â›· ÌÂ ÛÈÎ‡Â˜ ·fi ÙÔÓ 5Ô .Ã. ·ÈÒÓ· ˆ˜ ÙÔÓ 14Ô Ì.Ã. Î·È ·fi Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜
Ô˘, ÂÚÈÏËÙÈÎ¿, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1. √ ›Ó·Î·˜ ·˘Ùfi˜ Î·Ù·-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÁÈ· 2000 Î·È Ï¤ÔÓ ¯ÚfiÓÈ·
·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜, ·ÊÔ‡ ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È fi¯È
ÌfiÓÔ ·fi ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¿ ‰˘Ó·ÙfiÓ
Ó· ·Ú·ÙÂıÔ‡Ó Â‰Ò fiÏ· fiÛ· ¤¯Ô˘Ó ÁÚ·ÊÂ› ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì·. ∞Ì¤Ûˆ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ
·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È, ÂÓ Â›‰ÂÈ ·ÓıÔÏÔÁ›Ô˘, 26 Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ÛÂ ·Ú¯·›Ô ÎÂ›-
ÌÂÓÔ ‹/Î·È ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË, ÂÓÒ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2 Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎÒ˜ Ù· ‚È‚Ï›·
ÙË˜ πÔÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ™˘ÏÏÔÁ‹˜ ÛÙ· ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÏfiÁÔ˜ ÂÚ› ÛÈÎ˘ÒÓ Î·È ÔÈ ·È-
Ù›Â˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜. 

¶ÂÚ› ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·
(∞ÓıÔÏfiÁÈÔ)

1. £ÂÚ·Â›· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÚÂÎÙÔ›ÛÂˆ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ:
"∂›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Ï¿ÓË Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ˆ˜ ÌÔÚÂ› ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‚ÂÓÙÔ‡-

˙Â˜ Ó· ÙÚ·‚‹ÍÂÈ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·ÙÔÈÛıÂ› ÚÔ˜ Ù·
Ì¤Û·", (πÔÎÚ¿ÙÔ˘˜, ¶ÂÚ› ¿ÚıÚˆÓ, 48).
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ÍËÚfi - Ì¤Ï·ÈÓ· ¯ÔÏ‹. ‚) ⁄‰ˆÚ - „˘¯Úfi, ˘ÁÚfi - ÊÏ¤ÁÌ·. Á) ∞‹Ú - ıÂÚÌfi, ˘ÁÚfi - ·›Ì·
Î·È ‰) ¶‡Ú - ıÂÚÌfi, ÍËÚfi - ÎÈÙÚ›ÓË ¯ÔÏ‹. √ ¶Ï¿ÙˆÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÂ› Î·Ù¿ ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÙÔÓ
πÔÎÚ¿ÙË ÙÚfiÔ ÙËÓ ÓfiÛÔ: "∆Ô ‰Â ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ fiıÂÓ Í˘Ó›ÛÙ·Ù·È, ‰‹ÏfiÓ Ô˘ Î·È ·ÓÙ› (Â›-
Ó·È Ê·ÓÂÚfi ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó·). ∆ÂÙÙ¿ÚˆÓ Á·Ú fiÓÙˆÓ ÁÂÓÒÓ ÂÍ’ ˆÓ Û˘Ì¤ËÁÂ ÙÔ ÛÒÌ·, Á‹˜,
˘Úfi˜, ‡‰·Ùfi˜ ÙÂ Î·È ·¤ÚÔ˜, ÙÔ‡ÙˆÓ Ë ·Ú¿ Ê‡ÛÈÓ ÏÂÔÓÂÍ›· (ÂÚ›ÛÛÂÈ·) Î·È ¤Ó‰ÂÈ·
Î·È ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛÈ˜ ÂÍ ÔÈÎÂ›·˜ Â’ ·ÏÏÔÙÚ›·Ó ÁÈÁÓÔÌ¤ÓË…ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÓfiÛÔ˘˜ ·-
Ú¤¯ÂÈ". (∆›Ì·ÈÔ˜, 39∞). ∏ ¿Ô„Ë ÙˆÓ 4 ¯˘ÌÒÓ ¤¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯fi ÙË˜ ÛÙÔ ÎÈÓÂ˙ÈÎfi Yin
Î·È Yang ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›ÛË˜ Ë ·ÚÌÔÓ›· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ·Ó¿ÁÂÙ·È Èı·ÓÒ˜
ÛÙÔÓ 4Ô .Ã. ·È.26·. ™ÙË ‰˘·‰ÈÎ‹ ÎÈÓÂ˙ÈÎ‹ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ Yang (◊ÏÈÔ˜) ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡-
ÂÈ ÙÔ ÊÒ˜, ÙË ıÂÚÌfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÍËÚfiÙËÙ· Î·È Â›Ó·È ÙÔ ·ÚÛÂÓÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘,
Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ Yin (™ÂÏ‹ÓË˜) Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ıËÏ˘Îfi Î·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙÔ ÛÎfi-
ÙÔ˜, ÙÔ „˘¯Úfi Î·È ÙÔ ˘ÁÚfi7,8.



2. ∂›Û¯ÂÛË ÂÌÌ‹ÓÔ˘ ÚÔ‹˜:
"°˘Ó·ÈÎ› Ù· Î·Ù·Ì‹ÓÈ· ‹Ó ‚Ô‡ÏË ÂÈÛ¯Â›Ó, ÛÈÎ‡·Ó ˆ˜ ÌÂÁ›ÛÙËÓ Úfi˜ ÙÔ˘˜

ÙÈÙıÔ‡˜ (Ì·ÛÙÔ‡˜) ÚfiÛ‚·ÏÏÂ (ÙÔÔı¤ÙËÛÂ)". (π., ∞ÊÔÚÈÛÌÔ›, TÌ‹Ì· ¶¤-
ÌÙÔÓ 50). 

™¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÊÔÚÈÛÌfi Ô £ÂfiÊÈÏÔ˜ ¶ÚˆÙÔÛ·ı¿ÚÈÔ˜, ‰Ò‰ÂÎ· ·È-
ÒÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÁÚ¿ÊÂÈ " ∂ÓÙ·‡ı· ‰È‰¿ÛÎÂÈ ıÂÚ·Â›·Ó ÙˆÓ ·Ì¤ÙÚˆ˜ ÁÂÓÔ-
Ì¤ÓˆÓ Î·Ù·ÌËÓ›ˆÓ. ·‡ÙË ‰Â ÂÛÙÈ ÛÈÎ‡·, ‹Ó Î·È ̆ fi ÙÔ˘˜ ÙÈÙıÔ‡˜ ÎÂÏÂ‡ÂÈ ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÛı·È, ÌÂÁ¿ÏËÓ ‰Â, ›Ó· ÛÊÔ‰ÚÔÙ¤Ú·Ó ·fi ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÂÚÁ¿ÛËÙ·È ÙËÓ ·-
ÓÙ›Û·ÛÈÓ". (£ÂÔÊ›ÏÔ˘ ¶ÚˆÙÔÛ·ı·Ú›Ô˘ Î·È ¢·Ì·ÛÎ›Ô˘ Î·È ™ÙÂÊ¿ÓÔ˘
∞ıËÓ·›ˆÓ, ™¯fiÏÈ· Â›˜ ÙÔ˘˜ πÔÎÚ¿ÙÔ˘˜ ∞ÊÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ù.µ, 471,13). 

(™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÔ: "Úfi˜ ÙÔ˘˜ ÙÈÙıÔ‡˜" ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙË ÂÓ Û¯¤ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ: "˘fi
ÙÔ˘˜ ÙÈÙıÔ‡˜" ÙÔ˘ £ÂÔÊ›ÏÔ˘).

3. £ÂÚ·Â›· ÂÈÁÏˆÙÙ›ÙÈ‰Ô˜ (;) - ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰Ô˜ (;):
"∞Ó ÌÂ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ‰ÂÓ Â¤ÏıÂÈ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ "Á·ÚÁ·ÚÂÒ-

Ó·" (ÛÙ·Ê˘Ï‹ ‹ ÂÈÁÏˆÙÙ›‰·) Ú¤ÂÈ Ó· Í˘Ú›˙ÂÙ·È Ô ·˘¯¤Ó·˜, Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡-
ÓÙ·È ‰‡Ô ÛÈÎ‡Â˜ ÎÔÊÙ¤˜ Î·È Ó· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·›-
Ì·". (...ÛÈÎ‡·˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈÓ ‰‡Ô Î·È ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·Ê·ÈÚ¤ÂÈÓ ˆ˜ ÏÂ›ÛÙÔÓ).
(π., ¶ÂÚ› ·ıÒÓ 4). 

ŒÓÙÂÎ· ·ÈÒÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ô ∞¤ÙÈÔ˜, ÛÙÔ "¶ÂÚ› ÙˆÓ ÂÓ ·ÚÈÛıÌ›ÔÈ˜ ÂÛ¯·-
Úˆ‰ÒÓ Î·È ÏÔÈÌÈÎÒÓ ÂÏÎÒÓ", Û˘ÓÈÛÙ¿: "Â› Â› ÙÔÈ˜ ¿ÏÏÔÈ˜ ÌË ÂÓ‰›‰ˆÛÈ, (·Ó ‰ÂÓ
˘Ô¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó ·ÏÏÔÈÒ˜) ÛÈÎ‡·˜ ‰Â› ÎÔÏÏ‹Û·È ¿ÓÙË (·ÓÙÔ‡) ÙÔ˘ ıÒÚ·ÎÔ˜Ø
·Ú¯‹ ‰Â ÁÈÓ¤Ûıˆ Î¿ÙˆıÂÓ ÙÔ˘ ÔÌÊ·ÏÔ‡..." (π·ÙÚÈÎ¿, 8, 50, 38).

4. £ÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ˘ÚÂÙÔ‡ ("¿ÏÏÔ˘ Ù‡ÊÔ˘"):
"∞ÈÙ›· Â›Ó·È Ë Û·Ú‹ ("Û·Â›Û·") ¯ÔÏ‹ Ô˘ ·Ó·Î·ÙÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ·›Ì· Ì¤-

Û· ÛÙÈ˜ ÊÏ¤‚Â˜ Î·È ÛÙ·Ì·Ù¿ ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÍÔ›‰ËÛ‹
ÙÔ˘˜. ∞Ó ÙÔ Ô›‰ËÌ· ÂÈÌ¤ÓÂÈ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÈÁÓ‡ ‚ÂÓÙÔ‡˙· Î·È ·Ú·ÎÂ-
ÓÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË. ∏ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙ· ÁfiÓ·Ù·" (...ÛÈÎ‡ËÓ
ÚÔÛ‚·ÏÒÓ ·Ê·ÈÚ¤ÂÈÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, Î·Ù·ÎÂÓÙÒÓ ·Î›‰È ÙÚÈÁÒÓˆ Â˜ Ù· ÁfiÓ·-
Ù·... ÙˆÓ ‰Â ¿ÏÏˆÓ ¿ÚıÚˆÓ ÌË‰¤Ó ÎÂÓÙÈÚÈÒÛË˜). (π., ¶ÂÚ› ÙˆÓ ÂÓÙfi˜ ·-
ıÒÓ 41).

5. £ÂÚ·Â›· ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜:
"∫ÂÊ·Ï‹Ó ÂÚÈˆ‰˘Ó¤ÔÓÙÈ ÛÈÎ‡ËÓ ÚfiÛ‚·ÏÏÂ..." (π., ¶ÂÚ› ÎÚÈÛ›ˆÓ 59).
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"...Â› ‰’ ‡ÛÙÂÚÔÓ ÌÂı' Â‚‰fiÌËÓ «ËÌ¤Ú·Ó» ÂÈÛ‚¿ÏÏÔÈ Ë ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·, ÛÈÎ˘·-
ÛÙ¤ÔÓ ·’ ÈÓ›Ô˘ ‹ ·˘¯¤ÓÔ˜, ‹ ‚‰¤ÏÏ·˜ ÚÔÛıÂÙ¤ÔÓ Î·Ù¿ ÌËÓ›ÁÁˆÓ (ÎÚÔÙ¿-
ÊˆÓ)". (OÚÂÈ‚·Û›Ô˘ È·ÙÚÔ‡: ∂ÎÏÔÁ·› Ê·ÚÌ·ÎˆÓ1, 1, 5-6). 

6. √È ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙË Û¿ÙÈÚ·:
∂ƒª∏™. °È· ÎÔ›Ù· ÙÒÚ· ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÌÊÈÏÈÒıËÎ·Ó ÌÂ ÙÈ ¯·Ú¿ Û˘-

ÓÔÌÈÏÔ‡ÓÂ Î·È ÁÂÏÔ‡ÓÂ.
∆ƒÀ°∞π√™. ∫È ·˜ ¤¯Ô˘Ó fiÏÂ˜ ÙÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÌÂÏ·ÓÈ·ÛÌ¤Ó· Ì¿ÙÈ· Î·È ÛÙÔ

ÎÔÚÌ› ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ ("...Î·È Î˘¿ıÔ˘˜ ÚÔÛÎÂ›ÌÂÓ·È"). (∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓÔ˘˜, ∂ÈÚ‹ÓË,
538 - 542, ÌÙÊ. °È¿ÓÓË˜ √ÈÎÔÓÔÌ›‰Ë˜).

7. ∏ ÛÈÎ‡· ˆ˜ ..·›ÓÈÁÌ·:
"·Ó‰Ú’ Â›‰ÔÓ ˘Ú› ¯·ÏÎfiÓ Â' ·Ó¤ÚÈ ÎÔÏÏ‹Û·ÓÙ·" (¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÎÔÏÏ¿-

ÂÈ ÙÔ Ì·Î›ÚÈ ÌÂ ÊˆÙÈ¿ ¿Óˆ Û’ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, ÌÙÊ. ∏Ï›· ∏ÏÈÔ‡). ∆È
Â›Ó·È; "ÎfiÏÏËÛÈÓ ÙÔ›Ó˘Ó Â›Â ÙËÓ ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹Ó". O HÏÈÔ‡ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ:
"√È ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ‹Û·Ó ·fi ¯·ÏÎfi". (∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÔ˘˜, ƒË-
ÙÔÚÈÎ‹ °ã, 1405b, 3) 

" ªË ˆ˜ ·›ÓÈÁÌ· Ô ÏfiÁÔ˜ ËÌ›Ó Á¤ÓËÙ·È, Ô›ÔÓ ÙÔ Â› ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜Ø
¿Ó‰Ú· Â›‰ÔÓ ˘Ú› ¯·ÏÎfiÓ Â’ ·Ó¤ÚÈ ÎÔÏÏ‹Û·ÓÙ·." (¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ƒ‹ÙˆÚÔ˜, ¶Â-
Ú› ÂÎÊÚ¿ÛÂˆ˜, 102, 2)

"...ÔÏÏÔ› ‰Â «ÙˆÓ» ÁÚ›ÊˆÓ Î·È ÙÔÈÔ‡ÙÔÈ ÙÈÓÂ˜ ÂÈÛ›Ó Ô›ÔÓ ¿Ó‰Ú’ Â›‰ÔÓ ˘Ú›
˙[ÙˆÓ] ̄ ·ÏÎfiÓ Â’ ·Ó¤ÚÈ ÎÔÏÏ‹Û·ÓÙ·, Ô‡Ùˆ Û˘ÁÎfiÏÏˆ˜ ÒÛÙÂ Û‡Ó·ÈÌ· ÔÈÂ›Ó..
(ÙfiÛÔ Ù·ÈÚÈ·ÛÙ¿, ÛÊÈ¯Ù¿, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ¤Ó·)." (∫ÏÂ¿Ú¯Ô˘ ÊÈÏÔÛfiÊÔ˘,
™·Ú¿ÁÌ·Ù·, 94, 1)

8. ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÛÈÎ‡·˜:
"...Ô ·¤Ú·˜ Ì¤Û· ÛÙË ÛÈÎ‡· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÌÂ ÙË ÊÏfiÁ·, ·Ú·ÈÒÓÂÈ Î·È

ÍÂÊÂ‡ÁÂÈ ·fi ÙÔ ¯¿ÛÌ· (·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÔÙ‹ÚÈ Î·È ÙÔ ‰¤ÚÌ·)Ø ¤ÙÛÈ Ô ¯ÒÚÔ˜
Ì¤ÓÂÈ ¿‰ÂÈÔ˜ Î·È "ÂÈÛ¿Ù·È ÙËÓ ·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓËÓ ‡ÏËÓ, Ô›· ÙÈ˜ Â¿Ó Ù˘Á¯¿ÓË.
"...ÚÔÛÙÈı¤ÌÂÓ·È Á¿Ú ·‡Ù·È Ùˆ ÛÒÌ·ÙÈ Ô‡ ÌfiÓÔÓ Ô‡Î ·Ô›ÙÔ˘ÛÈÓ ÈÎ·ÓfiÓ
¤¯Ô˘Û·È ‚¿ÚÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔÛÂÈÛÒÓÙ·È ÙËÓ ·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓËÓ ‡ÏËÓ ‰È¿ ÙˆÓ
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·Ú·ÈˆÌ¿ÙˆÓ..." (◊ÚˆÓÔ˜ ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú¤ˆ˜, ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‚È-
‚Ï›ÔÓ ·ã, ÚÔÔ›ÌÈÔÓ, 190 Î·È 104).
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9. £ÂÚ·Â›· "ÏÂÈÂÓÙÂÚ›·˜"*:
"∂› ‰Â ÙˆÓ ÌË Î·ÙÂ¯fiÓÙˆÓ (Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡ÓÙˆÓ) ÙËÓ ÙÚÔÊ‹Ó, ÛÈÎ‡·Ó ˆ˜ ÌÂ-

Á›ÛÙËÓ ÎÔ‡ÊËÓ Ùˆ ÛÙÔÌ¿¯ˆ ‹ Ùˆ ÔÌÊ·ÏÒ ¯ÚËÛÙ¤ÔÓ Î·È ÎÔÏÏËÙ¤ÔÓ «ÌË ·Ú»
ÎÔ˘Ì¤ÓË˜ ‰Â Ù·‡ÙË˜ ıÚÂÙ¤ÔÓ ·˘ÙÔ‡˜ ÙˆÓ ÂÈÚËÌ¤ÓˆÓ ÙÈÓ› ÙÚÔÊÒÓ ¤¯ÔÓÙÈ Î·È
ÎÔÏ›·ÓÙÚÔÓ (ÎfiÏÈ·ÓÙÚÔ, ·ÚˆÌ·Ù. Ê˘Ùfi, ‚fiÙ·ÓÔ) Î·È Ô›ÓÔÓ". (∞Ú¯ÈÁ¤ÓÔ˘˜ È·-
ÙÚÔ‡, ™·Ú¿ÁÌ·Ù·, 24, 18)

10. £ÂÚ·Â›· ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜:
"¶ÔÏ‡ ̂ Ê¤ÏÈÌÂ˜ Â›Ó·È ÎÔ‡ÊÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙË Ú¿¯Ë Î·È Ù· ̆ Ô¯fiÓ‰ÚÈ· Î·È Ì¿-

ÏÈÛÙ· ·Ó Ô ıÒÚ·Î·˜ Â›Ó·È "Â‡Û·ÚÎÔ˜" ÒÛÙÂ Ë ÛÈÎ‡· Ó· ÌËÓ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ıÏ¿-
ÛÂÈ˜ ·Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÔÛÙ¿... ∞Ó fiÏ· Ù· "˘ÁÚ¿" ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ "ÓÂ‡-
Ì·" ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· ÔÔ›· Ô ÓÂ‡ÌÔÓ·˜ Ó›ÁÂÙ·È ÙÚ·‚Ë¯ıÔ‡Ó (ÌÂ ÙÈ˜ ÛÈ-
Î‡Â˜) ¤Íˆ, ÔÏÏ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙÔ Î·Îfi ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ". (∞ÚÂÙ·›Ô˘ ∫·-
·‰fiÎÔ˘, √Í¤ˆÓ ÓÔ‡ÛˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfiÓ, ∞ã, 1, 3, 1)

11. £ÂÚ·Â›· "ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜" ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ:
"∂È ‰Â ÌË Î·Ù·Ï·ÛÛÔÌ¤Óˆ Ú·¸ÓÔÈÙÔ Ë Ô‰‡ÓË, (·Ó ÌÂ Ù· Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù·

‰ÂÓ ÂÚ¿ÛÂÈ Ô fiÓÔ˜) ÛÈÎ‡·˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈÓ ÙË ÙÂ ¿ÏÏË ÔÛÊ‡, Î·È ̆ fi ÙÔ˘˜ ÎÂ-
ÓÂÒÓ·˜ (Ï·ÁfiÓÂ˜), ·ÔÛ¯¿˙ÂÈÓ ÙÂ Î·È ·Ê¤ÏÎÂÈÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜". (ƒÔ‡ÊÔ˘ ÙÔ˘
∂ÊÂÛ›Ô˘, ¶ÂÚ› ÙˆÓ ÂÓ ÓÂÊÚÔ›˜ Î·È Î‡ÛÙÂÈ ·ıÒÓ, 1, 12, 1)

12. ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ·ÚÔÌÔ›ˆÛË ÛÈÎ˘ÒÓ:
"ø˜ Á¿Ú ·È ÛÈÎ‡·È ÙÔ ¯Â›ÚÈÛÙÔÓ ÂÎ ÙË˜ Û·ÚÎfi˜ ¤ÏÎÔ˘ÛÈÓ, Ô‡Ùˆ˜ Ù· ÙˆÓ Ô-

Ï˘Ú·ÁÌfiÓˆÓ ÒÙ· ÙÔ˘˜ Ê·˘ÏÔÙ¿ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÂÈÛ¿Ù·È". (¶ÏÔ˘Ù¿Ú¯Ô˘, ¶Â-
Ú› ÔÏ˘Ú·ÁÌÔÛ‡ÓË˜, 515b - 523, Stephanus 518 µ, 2)

13. ™ÈÎ‡·˜ ÂÁÎÒÌÈÔÓ:
"...ÛÈÎ‡· ‰‡Ó·Ù·È ÙËÓ ‡ÏËÓ ÎÂÓÒÛ·È, Ô‰‡ÓËÓ Ï‡Û·È, ÊÏÂÁÌÔÓ‹Ó ÌÂÈÒÛ·È, Â-

ÌÓÂ˘Ì¿ÙˆÛÈÓ (ÊÔ‡ÛÎˆÌ·) ‰È·ÊÔÚ‹Û·È (ÌÂÙÚÈ¿ÛÂÈ ‹ ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ), ÔÚ¤ÍÂÈ˜ ·-
Ó·ÎÙ‹Û·Ûı·È, ¿ÙÔÓÔÓ ÛÙfiÌ·¯ÔÓ ÙÔÓÒ‰Ë ÔÈ‹Û·Ûı·È, ÏÈÔı˘Ì›·˜ ··ÏÏ¿Í·È,
Ù· ÂÎ ÙˆÓ ‚·ı¤ˆÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈÓ ÚÂ‡Ì·Ù· Î·È ÍËÚ¿Ó·È Î·È ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ÂÈ-
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* §ÂÈÂÓÙÂÚ›· (ÏÂ›Ô˜+¤ÓÙÂÚÔÓ): ÚfiÎÂÈÙ·È Ì¿ÏÏÔÓ ÁÈ· Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‰˘Û·ÔÚÚÔÊ‹ÛÂˆ˜ ÌÂ ÂÈ-
¤‰ˆÛË ÙˆÓ ÂÓÙÂÚÈÎÒÓ Ï·¯ÓÒÓ Î·È ·‰˘Ó·Ì›· Û˘ÁÎÚ·Ù‹ÛÂˆ˜ ıÚÂÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ. ™ÙË Ï·˚Î‹
ÁÏÒÛÛ· ÛÒ˙ÂÙ·È Ô fiÚÔ˜ "Ï˘ÛÂÓÙÂÚ›·" (ÌÂÛÓ.) Ô˘ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ ÌÂ ÙË ‰˘ÛÂÓÙÂÚ›·.



Û¯Â›Ó, Î·È ÂÌÌ‹ÓˆÓ ÊıÚÔÔÈÔ‡˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÂÏÎ‡Û·È Î·È ¤ÌÌËÓ· ÎÔ˘Ê›Û·È".
(°·ÏËÓÔ‡, ¶ÂÚ› ‚‰ÂÏÏÒÓ, ÂÈÛ¿ÛÂˆ˜, ÛÈÎ‡·˜ Î·È ÂÁ¯·Ú¿ÍÂˆ˜ Î·È Î·Ù·-
Û¯·ÛÌÔ‡, Ù.11, 320, 9)

14. £ÂÚ·Â›· ÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ ÌÂ ÛÎÏËÚ¿ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î¿ ÌÔÚÊÒÌ·Ù·.
"...Î·È ÛÈÎ‡· ‰Â ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÙ¿ ÊÏÔÁfi˜ ‰·„ÈÏÔ‡˜ (¿ÊıÔÓË˜, ÌÂÁ¿ÏË˜) ¿ÓÂ˘

ÙÔ˘ Û¯¿Û·È ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÔÏÏ¿ÎÈ˜ ·Óˆ‰‡ÓÔ˘˜ ‰È¿ Ù·¯¤ˆÓ (ÁÚ‹ÁÔÚ·) ÂÈÚÁ¿Û·-
ÙÔ. ¯Ú‹ ‰Â ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈÓ ·˘Ù‹Ó ÙÔÓ ÔÌÊ·ÏfiÓ". (°·ÏËÓÔ‡, ∆ˆÓ ÚÔ˜ °Ï·‡-
ÎˆÓ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ, ‚È‚Ï›ÔÓ ππ. Ù. 11, 114,1).

15. £ÂÚ·Â›· ÂÌ¤ÙˆÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜.
"µ¿ÏÂ Â˘Ú‡ÛÙÔÌË ÛÈÎ‡· ÛÙÔ ÂÈÁ¿ÛÙÚÈÔ Î·È ÊÚfiÓÙÈÛÂ Ó· ÚÔÛÎÔÏÏËıÂ›

‰˘Ó·Ù¿Ø ÂÈ‰ÂÌ‹ ‚¿ÏÂ Î·È ‰Â‡ÙÂÚË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ˆÌÔÏ¿ÙÂ˜ (ÌÂÙ¿ÊÚÂÓÔÓ)".
(™ˆÚ·ÓÔ‡, °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ¢ã, 50, 3).

16. £ÂÚ·Â›· Ï˘ÛÛÔ‰‹ÎÙÔ˘:
"¶ÔÏ‡ ‰’ ·Ó Î·È Ë ÛÈÎ‡· ÎÔÏÏËıÂ›Û· ÌÂÙ¿ ÔÏÏ‹˜ ÊÏÔÁfi˜ ·Ú¿Û¯ÔÈ fiÊÂ-

ÏÔ˜, ÒÛÙÂ Ù·È˜ ‡Ï·È˜ ÔÌÔ‡ Î·È ÙËÓ ÊıÔÚÔÔÈfiÓ ÂÏÎ‡Û·È ‰‡Ó·ÌÈÓ" (Ì·˙› ÌÂ Ù·
ÂÈ‚Ï·‚‹ ˘ÁÚ¿ Ó· ÙÚ·‚‹ÍÂÈ Î·È ÙËÓ ‰‡Ó·ÌË ÙÔ˘ Î·ÎÔ‡). (ºÈÏÔ˘Ì¤ÓÔ˘ È·-
ÙÚÔ‡, ¶ÂÚ› ÈÔ‚fiÏˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÓ ·˘ÙÔ›˜ ‚ÔËıËÌ¿ÙˆÓ 2.7.5 ∞Ó¿ÏÔÁË ·-
Ó·ÊÔÚ¿ Î·È ÛÙÔ: æÂ˘‰Ô-¢ÈÔÛÎÔÚ›‰Ô˘, ÂÚ› ÈÔ‚fiÏˆÓ, 2.38).

17. £ÂÚ·Â›· ‰‹ÁÌ·ÙÔ˜ ·fi ¿ÁÚÈÔ ˙ÒÔ (ıËÚ›ÔÓ):
"£· ÍÂÊ‡ÁÂÈ ‰Â Î·È ı· ıÂÚ·Â˘ıÂ› ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ‰·ÁÎˆıÂ› ·fi ıËÚ›Ô

·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ¯¿ÏÎÈÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ ÌÂ ÙÔ
·›Ì· «Ô˘ ı· ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ» ÙÔ Î·Îfi". (∂˘ÙÂÎÓ›Ô˘ ÛÔÊÈÛÙÔ‡, [¶·Ú¿ÊÚ·ÛÈ˜ ÂÎ
ÙˆÓ ¡ÈÎ¿Ó‰ÚÔ˘ ıËÚÈ·ÎÒÓ], 69,5).

18. ¢˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙÔ Ì·ÛÙfi*:
"...Ê˘Ï¿ÙÙÂÛı·È ‰Â ‰Â› ÛÈÎ‡·Ó ÚÔÛ¿ÁÂÈÓ ÏËÛ›ÔÓ Ì·ÛÙÒÓ. ÂÌ›ÙÔÓÙÂ˜
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* ∏ "Â›ıÂÛÈ˜" ÛÈÎ‡·˜ ÛÙÔ Ì·ÛÙfi ‹Ù·Ó Ï·˚Î‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ˆ˜ ÙÔ µ' ·ÁÎfiÛÌÈÔ fiÏÂÌÔ. √È ÂÓ‰Â›-
ÍÂÈ˜ ‹Û·Ó ÔÈÎ›ÏÂ˜ (ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜, „ËÏ·ÊËÙ¿ ÌÔÚÊÒÌ·Ù·, Ì·ÛÙÔ‰˘Ó›·, ˘ÔÁ·Ï·ÎÙ›· Î.·.). ∏
ÚfiÛÊ˘ÛË ‹Ù·Ó ÂÓ›ÔÙÂ ÙfiÛÔ ÈÛ¯˘Ú‹ Î·È ÂÒ‰˘ÓË ÒÛÙÂ Ë ·ÔÎfiÏÏËÛ‹ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ìfi-
ÓÔ ÌÂ ıÚ·‡ÛË ÙÔ˘ "ÂÈÙÂı¤ÓÙÔ˜" ·ÁÁÂ›Ô˘. ªË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÛÈÎ‡·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÁÈ·
·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ56.



Á¿Ú Â›˜ ·˘Ù¿˜ ÂÓ›ÔÙÂ Î·È ÂÓÔÈ‰Ô‡ÓÙÂ˜ ÛÊfi‰Ú· ‰˘Û¯ÂÚ‹ ÙËÓ ¿ÚÛÈÓ ÔÈÔ‡ÓÙ·È,
Î·È ÙfiÙÂ ¯Ú‹ ÛfiÁÁÔÈ˜ ÂÎ ıÂÚÌÔ‡ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈÓ Ù·˜ ÛÈÎ‡·˜Ø ·Ó›ÂÓÙ·È Á¿ÚØ ÂÈ
‰Â ÌË Ô‡Ùˆ˜ ·ÓÂıÂ›ÂÓ, ÙÚ˘¿Ó ·˘Ù¿˜ ‰Â›". (™‡ÓÔ„È˜ ÙˆÓ √ÚÂÈ‚·Û›Ô˘ ÂÓÓ¤· Ïfi-
ÁˆÓ ÚÔ˜ ÙÔÓ ˘ÈfiÓ ·˘ÙÔ‡ ∂˘ÛÙ¿ıÈÔÓ, ∞ã, 14t,1)

19. AÓ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÏÎÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ:
"...Î·È Ê·ÛÎ›·˜ ÌÂÓ ··Ï‹˜ ÙËÓ ¯Ú‹ÛÈÓ ·ËÚÓ‹Ûˆ, ¤Ó‰ÔıÂÓ ‰Â Ù·˜ Ï·¿-

Ú·˜ (ÎÔÈÏÈ¤˜) ÛÈÎ‡·˜ ‰›ÎËÓ ˘ÊÂÏÎ‡Û·˜ ÙÔÈ˜ ÓÂÊÚÈÙÈÎÔ›˜ ¯ˆÚ›ÔÈ˜ ÚÔÛÎÔÏÏ¿-
Ûı·È Â‚È¿˙Ô˘". (µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ £ÂÔÏfiÁÔ˘, ∂ÈÛÙÔÏ·›, 44, 2, 36, ¶ÚÔ˜ ÌÔÓ¿˙ÔÓÙ·
ÂÎÂÛÒÓÙ·).

20. ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Î·ı·ÚÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ:
"∫·ı¿ÂÚ Á·Ú Ë ÛÈÎ‡· ÂÈÙÈıÂÌ¤ÓË ¿Û·Ó Î·Î›·Ó ¤ÏÎÂÈ ÚÔ˜ Â·˘Ù‹ÓØ Ô‡-

Ùˆ Î·È ÙÔ ‡Ú ¿Û·Ó Î·Î›·Ó ÙËÓ ÂÎ ÙˆÓ ·Î·ÓıÒÓ ·ÓÈÌ¿Ù·È (·Ó·ÈÚÂ›) Î·È Î·-
ı·Ú¿Ó ·˘Ù‹Ó ÔÈÂ›". (πˆ¿ÓÓÔ˘ ÃÚ˘ÛÔÛÙfiÌÔ˘, ˘fiÌÓËÌ· ÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔ˜ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓÈÎÂ›˜ ‰Â˘Ù¤Ú·Ó ÂÈÛÙÔÏ‹Ó, Patrologia Graeca, Ù. 62, 483, 53. ¶Ú‚Ï: "ÙÔ
¯Â›ÚÈÛÙÔÓ ÂÎ ÙË˜ Û·ÚÎfi˜ ¤ÏÎÔ˘ÛÈ" ÙÔ˘ ¶ÏÔ˘Ù¿Ú¯Ô˘)

21. £ÂÚ·Â›· ˘ÛÙÂÚÈÎÒÓ* Û·ÛÌÒÓ:
∞) "...ÙÔ ›‰ÈÔ [ÌÂ ¿ÏÏ· Ê¿ÚÌ·Î·] ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¤¯Ô˘Ó Î·È ÛÈÎ‡Â˜ Ô˘ ÙÔ-

ÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‚Ô˘‚ˆÓÈÎ‹ ¯ÒÚ· Î·È ¤ÏÎÔ˘Ó ÙÔÓ "¯˘ÌfiÓ" ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ›‰È·
Ù· [ÁÂÓÓËÙÈÎ¿] ÌfiÚÈ·. ∞ÏÏˆÛÙÂ, Î·ıÒ˜ ¤¯ÂÈ ÏÂ¯ıÂ›, ÙË ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ¯˘ÌÒÓ ·-
ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Ë Ì‹ÙÚ·". (™ÙÂÊ¿ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÊÈÏÔÛfiÊÔ˘ Î·È È·ÙÚÔ‡, "∂ÍËÁ‹ÛÂÈ˜
ÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔ˜ °Ï·‡ÎˆÓ· °·ÏËÓÔ‡ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹Ó, Ù.∞, 327, 28. ¶·ÚfiÌÔÈ· Û‡-
ÛÙ·ÛË Î·È ÛÂ: ¶·‡ÏÔ˘ È·ÙÚÔ‡, "∂ÈÙÔÌ‹", ‚È‚Ï›Ô 3.71.2.8.)

µ) "...Î·È ÛÈÎ‡·È ·Ú·Ï·Ì‚·Ó¤ÛıˆÛ·Ó ÎÔ‡Ê·È ÌÂÓ ÌÂÙ¿ ÊÏÔÁfi˜ ‰Â ÏÂ›Ô-
ÓÔ˜ Î·È ‚È·›ˆ˜ ·ÔÛÒÌÂÓ·È ÂÓ›ÔÙÂ ‰Â Î·È ÌÂÙ¿ ·Ì˘¯ÒÓ ›Ó· ÙÔÈ˜ ·ÏÛ› ‰Ôı‹
ÙfiÔ˜..."ÙË ‰Â ÙÚ›ÙË «ËÌ¤Ú·» ÛÈÎ‡·Ó Ùˆ ‹ÙÚˆ (˘ÔÁ¿ÛÙÚÈÔÓ) ÏÂÁˆ ÛÔÈ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈÓ Î·È ÙË ÔÛÊ‡ Î·È ·Ì˘¯·›˜ Î·Ù·ÎÓ›˙ÔÓÙ· (Î·Ù·ÎfiÙÔÓÙ·) ÙÔ˘˜ ÙfiÔ˘˜
Î·È ·ÏÛ›Ó ÂÈ„‡¯ÂÈÓ Ù·˜ ·Ì˘¯¿˜…". (∞¤ÙÈÔ˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ "¶ÂÚ› ˘ÛÙÂÚÈÎ‹˜
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* ÀÛÙÂÚ›· (hysteria): Ë Ï¤ÍË Ì·ÚÙ˘ÚÂ›Ù·È ·fi ÙÔ 1891 Î·È ÂÙ˘ÌÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯·›· "˘-
ÛÙ¤Ú·" ‰ËÏ. Ì‹ÙÚ· (Ú. ˘ÛÙÂÚ›˙ˆ = Ì¤Óˆ, ÎÂ›Ì·È Ô›Ûˆ, ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙË˜ ÏÂÎ¿ÓË˜, fiˆ˜ Ë Ì‹-
ÙÚ·). ø˜ Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÈÒÓ· ÂÈÛÙÂ‡ÂÙÔ fiÙÈ Ì·Ï¿ÍÂÈ˜ ‹ ›ÂÛË ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ̄ Ò-
Ú· ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘ÛÙÂÚÈÎ¤˜ Â·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜, ÚÔÊ·ÓÒ˜, ÙË Ì‹ÙÚ· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÙË˜ ı¤ÛË.



ÓÈÁfi˜**", "π·ÙÚÈÎ¿" ‚È‚Ï. XVI, 67, 121 Î·È 154)

22. £ÂÚ·Â›· ¯ÔÏˆ‰ÒÓ ÂÌ¤ÙˆÓ:
"™ÙÔ˘˜ ·ÚÔÍ˘ÛÌÔ‡˜ ‰Â Î·È ÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË Ë ÛÈÎ‡· ¿Ú· ÔÏ‡ ˆÊÂÏÂ›

·Ó ÙËÓ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏÏ‹ ÊÏfiÁ· (ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓË Ë ÂÈÛÔÏÎ‹)
ÛÙÔ ÂÈÁ¿ÛÙÚÈÔ, ÙËÓ ·ÔÛ¿ ·fiÙÔÌ· ("Â˘ÙfiÓˆ˜") Î·È ÙËÓ Â›ÎÔÏÏ¿ ÁÈ· ‰Â‡-
ÙÂÚË Î·È ÙÚ›ÙË ÊÔÚ¿". (∞ÂÙ›Ô˘ È·ÙÚÔ‡, π·ÙÚÈÎ¿, 9.3.22)

23. £ÂÚ·Â›· "Ï˘ÁÌÔ‡" (ÏfiÍ˘ÁÎ·):
"£ÂÚ·Â›· ÁÈ·˘Ùfi «ÙÔ Î·Îfi» Â›Ó·È Ô ¤ÌÂÙÔ˜, Ë ÂÚ›‰ÂÛË ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ, ÙÔ

ÎÚ¿ÙËÌ· ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÚ·ÁÔ‡‰È, Ô Ì·ÎÚ˘Ófi˜ Î·È ˙ˆËÚfi˜ ÂÚ›-
·ÙÔ˜, ÔÈ ·ÈˆÚ‹ÛÂÈ˜ (Ù·Ï·ÓÙÂ‡ÛÂÈ˜) ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È - ·ÎfiÌ· Î·Ï‡ÙÂÚ· - Ë
È·Û›· Î·È ÔÈ ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ ÌÂ ÔÏÏ‹ ÊÏfiÁ· Î·È ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ Î·È ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È
Î·È ÛÙË Ú¿¯Ë, Î·È ÙÔ ÊÙ¤ÚÓÈÛÌ· ÙÔ ÚÔÛÔÈËÙfi". (∞ÂÙ›Ô˘ È·ÙÚÔ‡, π·ÙÚÈÎ¿,
9.5.25. ∆È˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Ï. Û˘ÓÈÛÙ¿ Î·È Ô √ÚÂÈ‚¿ÛÈÔ˜, EÎÏÔ-
Á·› ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ, 38, 4, 7).

24. ∞ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ "˘fi ¯ÔÏÒ‰Ô˘˜ Î·È
‰ÚÈÌ˘Ù¤ÚÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈÓÔÌ¤ÓË˜ ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›·˜":

"...Â› ÙÔ‡ÙˆÓ ÔÈ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔÈ ÛÈÎ‡·È˜ Â¯Ú‹Û·ÓÙÔ Î·Ù¿ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ·-
Ó·ÙÚ›ÌÌ·ÛÈ (ÂÓÙÚÈ‚¤˜) ‰Â ‰ÚÈÌ˘Ù¤ÚÔÈ˜ ·Ì‡ÙÙÂÈÓ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹Ó ‚Ô˘ÏfiÌÂÓÔÈ (ı¤-
ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·Ì˘¯¤˜ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹), ¿ÏÏÔÈ ‰Â Î·È ‚‰¤ÏÏ·È˜. ∏ÌÂ›˜
‰Â ÊÂ‡ÁˆÌÂÓ Â› ÙˆÓ ÙÔÈÔ‡ÙˆÓ ·¿ÓÙˆÓ Ù· ÙÔÈ·‡Ù·Ø". (∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ∆Ú·Ï-
ÏÈ·Ófi˜, £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿, 1, 603, 16)

25. £ÂÚ·Â›· ˘ÔÁ·Ï·ÎÙ›·˜:
"«∞Ó ÙÔ Á¿Ï· ÌÈ¿˜ Á˘Ó·›Î·˜» Â›Ó·È Ï›ÁÔ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔÌÂ ÚÔÊ‹Ì·-

Ù· Î·È ·ÊıÔÓfiÙÂÚË ÙÚÔÊ‹ Î·È Ó· ‰ÒÛÔÌÂ Ó· ÈÂ› ÁÏ˘Îfi ÎÚ·Û› Î·È Ó· Î¿ÓÔ-
ÌÂ ÂÓÙÚÈ‚¤˜ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì·ÛÙÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Î·È ÌÈ· ‚Â-
ÓÙÔ‡˙· ı· ¤Î·ÓÂ Î·Ïfi". (¶·‡ÏÔ˘ È·ÙÚÔ‡, "∂ÈÙÔÌ‹", ‚È‚Ï›Ô 1.4.21)
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** ¶Ó›Í - ÈÁfi˜ (Ë) = Ô ÓÈÁÌfi˜, ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÛÊÈÍ›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ Ï·ÈÌfi Î·È ‰˘ÛÎ·Ù·ÔÛ›·˜, Ô ˘-
ÛÙÂÚÈÎfi˜ ÎfiÌ‚Ô˜ (globus hystericus).



26. £ÂÚ·Â›· ÛÎÔÙÔ‰›ÓË˜, ˙¿ÏË˜:
¢È‰ÔÌÂ Ó· Ì˘Ú›ÛÔ˘Ó "ÔÛÊÚ·ÓÙ¿", Î¿ÓÔÌÂ ÂÓÙÚÈ‚¤˜, ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›Â˜, ÎÏ‡-

ÛÌ·Ù· Î·È ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜,"·Ì˘ÎÙ¤ÔÓ ÙÔÈÎÒ˜ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹Ó ÛÈÎ‡·È˜ Î·Ù¿
ÙÔ˘ ÈÓ›Ô˘ ÌÂÙ’ ÂÁ¯·Ú¿ÍÂˆ˜...". (¶·‡ÏÔ˘ È·ÙÚÔ‡, "∂ÈÙÔÌ‹", ‚È‚Ï›Ô 3. 1. 12)

Ÿˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ·ÓıÔÏfiÁËÛË, ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹˜ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ ‹Û·Ó Ú·ÎÙÈÎÒ˜ ·ÂÚÈfiÚÈÛÙÂ˜. ∆Ô ›‰ÈÔ Î·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·-
Ù·Í›ˆÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. ∂ÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÌÈ· ÌË ÂÈ‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô, fi-
ˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ Ï›ÁÔ-ÔÏ‡ ‹Û·Ó Î·È ÔÈ ÏÔÈ¤˜ (ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›Â˜, ÎÏ‡ÛÌ·Ù·, ‚‰¤Ï-
ÏÂ˜, Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù· Î.·.), ÁÂÁÔÓfi˜ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ ·ÊÔ‡ Î·È Ë ·ÈÙ›· Î·È Ë ·-
ıÔÁ¤ÓÂÛË ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ ·Ú¤ÌÂÓ·Ó ·ÎfiÌË ÛÎÔÙÂÈÓ¤˜. ªfiÓÔ ÂÚ› Ù·˜ ‰˘ÛÌ¿˜
ÙÔ˘ ÂÓ‰fiÍÔ˘ ‚›Ô˘ ÙÔ˘˜ (18Ô˜ Î·È 19Ô˜ ·È.) ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ "ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÙËÎ·Ó" Î¿ˆ˜
ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. 

ÕÍÈÔ ÚÔÛÔ¯‹˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô πÔÎÚ¿ÙË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ÂÓ‰Â›-
ÍÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ fiˆ˜ .¯. ÛÙËÓ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ·Ó·Ù¿ÍÂˆ˜ ·ÚÂÎÙÔÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ (·ÓıÔÏ. 1) Î·È ÛÙÔ ÚÂ˘-
Ì·ÙÈÎfi ˘ÚÂÙfi (·ÓıÔÏ. 4). ŒÓÙÂÎ· ·ÈÒÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ô ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ∆Ú·Ï-
ÏÈ·Ófi˜ ·Ô‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ Â›ÛË˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÌÂÏ·Á¯Ô-
Ï›·˜ (·ÓıÔÏ. 24). ∂ÓÙ‡ˆÛË Â›ÛË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ¿Ô„Ë ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙË - Ô˘
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚÔ˘˜ - fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·Îfi-
„ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ¤ÌÌËÓË Ú‡ÛË Á˘Ó·›Î·˜ ·Ó ÙÔÔıÂÙ‹ÛË ÌÂÁ¿ÏË ÛÈÎ‡· ÛÙÔ Ì·-
ÛÙfi ÙË˜ (·ÓıÔÏ. 2). ªÔÚÂ› Ë ÂÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ (Ë ÛÈÎ‡· "·ÓÙÈÛ¿"
‰ËÏ.¤ÏÎÂÈ ÙÔ ·›Ì· ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· ÚÔ˜ ÙÔ Ì·ÛÙfi) Ó· Â›Ó·È ·ÏÔ˚Î‹ ¿ÓÙˆ˜ Ë
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰˘fi fiÚÁ·Ó· Â›¯Â ‹‰Ë ÂÈÛËÌ·ÓıÂ›. °ÂÓÈ-
ÎÒÙÂÚ· ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÂ Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fi-
ˆ˜ Ë ÚfiÙˆÛË Ì‹ÙÚ·˜, Ë ÌËÙÚÔÚÚ·Á›· Î·È Ë Ì‡ÏË Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· (ÈÓ. 2) ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ¤¯·ÈÚÂ ÙË˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ∫ÒÔ˘. ∆Ô ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ·
ÙËÓ ÈÛ¯È·ÏÁ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· Ì¿ÏÈÛÙ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·Ú·‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎÒ˜ ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ÙÔ˘ §‡ÎˆÓ· ·fi ÙÔ˘˜ √ÈÓÈ¿‰Â˜ (fiÏË ÙË˜ ∞Î·ÚÓ·Ó›·˜), Ô‡ ¤ÁÈÓÂ
Î·Ï¿ ÌÂ Î·ı·ÚÙÈÎ¿, ·Ê·ÈÌ¿ÍÂÈ˜ Î·È ÛÈÎ‡Â˜: "..Ê¿ÚÌ·Î· ¤ÈÓÂ..Î·È ÛÈÎ‡·˜
ÚÔÛÂ‚¿ÏÏÂÙÔ Î·È ÂÊÏÂ‚ÔÙÔÌÂ›ÙÔ". ™ÙÔ "¶ÂÚ› ÙfiˆÓ ÙˆÓ Î·Ù¿ ¿ÓıÚˆÔÓ 12"
(Î¿ÙÈ Û·Ó ÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚¿ÛË) Ô πÔÎÚ¿ÙË˜ ·Ó·Ê¤-
ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ "Ú‡ÛÂÈ˜" ·fi Ù· ·˘ÙÈ¿, ÙË Ì‡ÙË Î·È Ù· Ì¿ÙÈ· Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ı·˘-
Ì¿ÛÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· Î·È ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ˆÙ›ÙÈ‰·˜. £ÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÔÈ ÂÁ-
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¯‡ÛÂÈ˜ - Ú·ÎÙÈÎ‹ Ô˘ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÈÒÓ· ÁÈ·
Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛıÂ› ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓÛÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ - ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ›Ûˆ
·fi Ù· ·˘ÙÈ¿Ø ‰ÂÍÈ¿, ·Ó ¿Û¯ÂÈ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ·˘Ù› Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ·Ó ¿Û¯ÂÈ ÙÔ
‰ÂÍÈfi: "...Î·È fiÈÛıÂÓ ÛÈÎ‡·Ó ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈÓ, ‹Ó ·ÚÈÛÙÂÚfiÓ ·ÏÁ¤Ë, Â˜ ÙÔ ‰ÂÍÈfiÓ
Î·È ‹Ó ÙÔ ‰ÂÍÈfiÓ, Â˜ ÙÔ ÛÎ·ÈfiÓ (·ÚÈÛÙÂÚfi)".

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î·È ı·˘Ì·ÛÙ‹˜ ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙË, Ô ¶Ï¿ÙˆÓ, Û˘Û¯ÂÙ›-
˙ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Î·È Ù· ·›ÙÈ· Ô˘ ÙË Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÌÂ "Ù· ÙˆÓ Â-
Ú› Ù·˜ È·ÙÚÈÎ¿˜ ÛÈÎ‡·˜ ·ıËÌ¿ÙˆÓ (Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ) ·›ÙÈ·" Î·È ÙËÓ ·Ô‰›‰ÂÈ
ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ˘ ·¤Ú· (∆›Ì·ÈÔ˜, 37∞). ∫·Ù¿ ÙÔÓ ∂Ú·-
Û›ÛÙÚ·ÙÔ (4Ô˜ ·È. .Ã.), ÂÍ ¿ÏÏÔ˘, Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ Â›Ó·È Ë "ÏË-
ıÒÚ·" (ÔÏ˘·ÈÌ›·), Ô˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ "ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜" (·¤Ú·)
·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ·ÂÎfiÌÈÛÂ ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜ Ù· Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚ· Ì¤Û· ‹-
Û·Ó Ë ‰›·ÈÙ·, Ù· ÂÌÂÙÈÎ¿, Ù· Î·ı·ÚÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜34‰. ∞ÎfiÌË Î·È Ô ·Ó·-
ıÂˆÚËÙ‹˜ ÙË˜ πÔÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙˆÓ ¯˘ÌÒÓ26· ∞ÛÎÏËÈ¿‰Ë˜ Ô
¶ÚÔ˘Û·Â‡˜, ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ ¶ÔÌË›Ô˘ (1Ô˜ ·È. .Ã.), ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÛÙÈ˜ ıÂÚ·-
Â›Â˜ ÙÔ˘ ÙËÓ "ÙÚ›„ÈÓ" ( ÂÓÙÚÈ‚¤˜), Ù· ¤ÌÏ·ÛÙÚ· Î·È ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜, ÌÂ Ù· ÔÔ›·
ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÛÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ "ÚˆÙ·Ú¯ÈÎÒÓ" ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ, Ë ÔÔ›· - Î·Ù¿
ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘ - ‰È·ÙËÚÔ‡ÛÂ ÙË ˙ˆ‹34. ÕÏÏÔ˜ ıÈ·ÛÒÙË˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‹Ù·Ó Ô
∞ÚÂÙ·›Ô˜ Ô ∫··‰fiÎË˜ (1Ô˜ ·È. Ì.Ã.), Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡ÛÂ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÛÂ 48
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÓÔÛËÚ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜27 Î·È ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ÁÈ· ·Ê·›Ì·ÍË
Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‚‰¤ÏÏÂ˜. 

√ °·ÏËÓfi˜ (2Ô˜ ·È. Ì.Ã.) Â›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ Ë ÈÛÔÚÚÔ-
›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· Û˘Ì·Á‹ Î·È Ù· ÚÂ˘ÛÙ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. √ ÏÂÔ-
Ó¿˙ˆÓ ¯˘Ìfi˜ ÌÂ ÙË ‚Ï·‚ÂÚ‹ ‡ÏË ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›·, ÙÈ˜ ÛÈ-
Î‡Â˜ "ÌÂÙ’ ÂÁ¯·Ú¿ÍÂˆ˜", Ù· ÂÌÂÙÈÎ¿, Ù· ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿ Î·È ÙË ‰›·ÈÙ·. °ÂÓÈÎÒ˜ fi-
Ìˆ˜ Ô °·ÏËÓfi˜ ‹Ù·Ó ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ ·›Ì·ÙÔ˜34Â. ™ÙËÓ
ÂÚÁ·ÏÂÈÔı‹ÎË ÙˆÓ ƒˆÌ·›ˆÓ ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÙ·Ó Î·È ÛÈ-
Î‡Â˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂÁÂıÒÓ ÂÓÒ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ı¤ÛË Â›¯·Ó Î·È
¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛ·ÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ, fiˆ˜ ÔÈ ÂÓÙÚÈ‚¤˜ Î·È ÔÈ Ì·Ï¿ÍÂÈ˜. √ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
Áfi˜ ÕÓÙ˘ÏÏÔ˜ (2Ô˜ ·È. Ì.Ã.) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ˆ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·Ê·ÈÌ¿ÍÂˆ˜ ÙËÓ ·Ú-
ÙËÚÈÔÙÔÌ›·, ÙÈ˜ ‚‰¤ÏÏÂ˜ Î·È Á˘¿ÏÈÓÂ˜, ÌÚÔ‡Ù˙ÈÓÂ˜ ‹ ÎÂÚ¿ÙÈÓÂ˜ ÛÈÎ‡Â˜, ÂÓÒ
Ô ‰È¿ÛËÌÔ˜ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ ™ˆÚ·Ófi˜ Ô ∂Ê¤ÛÈÔ˜ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô˘ ÂÔ¯‹34 ıÂÚ·-
Â‡ÂÈ ÙË Ì·Ó›· (ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜) ÌÂ ÓËÛÙÂ›·, ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›·, ÛÈ-
Î‡Â˜ Î·È ‚‰¤ÏÏÂ˜.
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™Ùfi ÌÂÛ·›ˆÓ·, ÔÈ ÕÁÈÔÈ ‰È·‰¤¯ÔÓÙ·È ÙÔÓ ∞ÛÎÏËÈfi Î·È ÙÔ˘˜ ‚ÔËıÔ‡˜ ÙÔ˘,
Ë ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ̄ ˘ÌÒÓ (ÌÂÙ·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓˆÓ ÛÂ "‚Ï·‚ÂÚ¿Ó ‹ ÓÔÛËÚ¿Ó ‡ÏËÓ"), ·-
Ú·Ì¤ÓÂÈ ÂÓ ÈÛ¯‡È Î·È Ë ıÚÈ·Ì‚Â˘ÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È. √
√ÚÂÈ‚¿ÛÈÔ˜ (4Ô˜ ·È.), ÚÔÛˆÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ πÔ˘ÏÈ·ÓÔ‡ ÙÔ˘ ¶·Ú·‚¿ÙË, Ô
∞¤ÙÈÔ˜ (6Ô˜ ·È.), Ô ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ∆Ú·ÏÏÈ·Ófi˜ (·‰ÂÏÊfi˜ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ· ÙË˜
∞Á. ™ÔÊ›·˜, ∞Óı¤ÌÈÔ˘) (6Ô˜), Ô ¶·‡ÏÔ˜ Ô ∞ÈÁËÓ‹ÙË˜ (7Ô˜) Î.·., ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ ∞ÓıÔ-
ÏfiÁÈÔ. ∞Ó Î·È ·fi Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 7Ô˘ ˆ˜ Î·È ÙÔÓ 9Ô ·ÈÒÓ· ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÎÂ-
Ófi ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ µ˘˙·ÓÙ›Ô˘ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌÔ˙fi-
Ù·Ó Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Â˘Ú¤ˆ˜. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô ¡.Gordon, ÙÔÓ 11Ô ·È. Ë ıÂÚ·-
Â›· ÌÂ ÛÈÎ‡Â˜ ‹Ù·Ó ı¤Ì· Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ ÛÂ È·ÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÓÙÚÔÊÈ¤˜ ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ
ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÍ¿ÏˆÛË Î·È ÛÙËÓ ∞Ó·ÙÔÏ‹32. √ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ‰È·ÚÂ‹˜
‚˘˙·ÓÙÈÓfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ πˆ¿ÓÓË˜ ∞ÎÙÔ˘¿ÚÈÔ˜ (‰ËÏ.ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙË˜ ∞˘Ï‹˜, 14Ô˜ ·È.),
Â›¯Â ÙË ÁÓÒÌË fiÙÈ Ë "ÏÂÔÓÂÎÙÔ‡Û· ıÂÚÌfiÙË˜" ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ (fiˆ˜ Î·È ÙË˜
ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜) ÚÔÛÂÏÎ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ¯˘ÌÔ‡˜: "∫·È Á·Ú ÙÔÈ Î·ÎÂ›Ó·È [·È ÛÈÎ‡·È] ÌÂ-
Ù¿ ÌÂÙÚ›·˜ ÊÏÔÁfi˜ ÂÈÙÂıÂ›Û·È ÔÈˆ‰‹ÙÈÓÈ (ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ) Ì¤ÚÂÈ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ ÂÈÛÒÓÙ·È Ù· ÙÂ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Ù· ÔÚÚˆÙ¤Úˆ..." (¶ÂÚ› ‰È·ÊÔÚ¿˜ Ô‡-
ÚˆÓ, ‚È‚Ï›ÔÓ 5, 6, 11). 

∆ÔÓ 15Ô ·È. Ë ·Ê·›Ì·ÍË Â›Ó·È Î‡ÚÈÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Ì¤ÙÚÔ Î·È fiÚÁ·Ó¿ ÙË˜
Ë ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›·, ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ Î·È ÔÈ ‚‰¤ÏÏÂ˜26. ∞ÚÁfiÙÂÚ·, Ô Thomas Sydenham
(1624 - 1689), ÁÓˆÛÙfi˜ Î·È ˆ˜ ÕÁÁÏÔ˜ πÔÎÚ¿ÙË˜, ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë
fiÙÈ Ë ·ÚÚÒÛÙÈ· ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙË˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Ó· ÂÚÈÛÒÛÂÈ
ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ "ÙËÓ ÓÔÛËÚ¿Ó ‡ÏËÓ"18. ∞˘Ùfi ÙÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÌÂ
ÙÔÓ ˘ÚÂÙfi, ÙÔÓ ¤ÌÂÙÔ, ÙË ‰È¿ÚÚÔÈ· Î·È ÙÔ ‚‹¯·, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÌÂÓ Ê·ÈÓfi-
ÌÂÓ· ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· ·ÏÏ¿ "Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡ÛÈ ÂÚ› ÙË˜ ·˘ÙÔıÂÚ·Â›-
·˜ ÙË˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ‰È’ fi ÔÙ¤ ÌÂÓ ‰¤ÔÓ Ó· Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏˆÌÂÓ, ÔÙ¤ ‰Â Ó· Â˘Ï·‚ÒÌÂ-
ı·"18. ∆ËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ‚¤‚·È· Î·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜. ∆ÔÓ 18Ô
Î·È 19Ô ·ÈÒÓ· Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂÛÔ˘Ú·ÓÂ› ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙË ¢‡ÛË ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔ-
Ì¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ∏¶∞39. π·ÙÚÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘Ó ÂÎÙÂÓÂ›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ·
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È Ô Gillespie W.A. ÁÚ¿ÊÂÈ, ÙÔ 1834, fiÙÈ "‰ÂÓ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÙ·È ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ó· ·ÁÓÔÂ› ÙË ¯Ú‹ÛË Î·È ÙË ÛÔ˘-
‰·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ"54. ∆ËÓ ›‰È· ÂÔ¯‹, ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂˆÓ
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿·˘ÛË, ‰›·ÈÙ·, Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, ¤ÌÏ·ÛÙÚ·
Î·È ‚fiÙ·Ó·, Î·È Ë "ÏÂÏÔÁÈÛÌ¤ÓË" ·Ê·›Ì·ÍË (judicious bleeding) ÌÂ ÊÏÂ‚ÔÙÔ-
Ì‹, ‚‰¤ÏÏÂ˜ Î·È ÛÈÎ‡Â˜41. ™Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 19Ô˘ ·È. Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔ-
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ÌÂ›Ô Lund ÙË˜ ™Ô˘Ë‰›·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‚‰¤ÏÏÂ˜, ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜, ÙÈ˜ ·Ê·ÈÌ¿-
ÍÂÈ˜, Ù· Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù·, Ù· ÎÏ‡ÛÌ·Ù· Î·È Ù· Î·ı·ÚÙÈÎ¿42. √È ÛÈÎ‡Â˜ Û˘ÓÈ-
ÛÙÒÓÙ·È ·ÎfiÌË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÈÛ¯È¿‰Ô˜ Ì·˙› ÌÂ "·ÎÂÛÒ‰˘Ó·"* Ê¿ÚÌ·Î·
fiˆ˜ Ë ·ÓÙÈ˘Ú›ÓË Î·È Â·ÏÂ›„ÂÈ˜ ÌÂ ÈÙÂ¸ÏÈÎfi ÌÂı‡ÏÈÔ Î·È, ÁÂÓÈÎÒÙÂÚ·, ¤-
¯Ô˘Ó ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· Î¿ıÂ ÓÂ˘Ú·ÏÁ›·˜15, 20. ™Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 19Ô˘ ·È.,
Ë ·Ê·›Ì·ÍË ˆ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·‡ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ˘ Û˘ÚÌÔ‡, ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜
fiÌˆ˜ Î·È ÔÈ ‚‰¤ÏÏÂ˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÂÓ ¯Ú‹ÛÂÈ ˆ˜ Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 20Ô˘44. ∆Ô 1901
ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ A. Manquet ÌÂ ÂÎÙÂÓ‹ ·-
Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜17 ÂÓÒ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ¤ÁÎ˘ÚÔ˘ ∆extbook Osler**, ÙÔ 1931,
·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó‰ÂÈÍË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓ›·˜
Î·È ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ì˘ÂÏ›ÙÈ‰Ô˜55. ∫Ô‡ÊÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜, ÌfiÓÂ˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÛÈ-
Ó·ÈÛÌÔ‡˜ Î·È Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÙÚ·-
¯ÂÈ›ÙÈ‰·˜ Î·È ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰·˜ ·fi ÁÚ›Ë Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ Â-
ÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi
ÙˆÓ ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÍ·ÓıËÌ·ÙÈÎ¿21. ™ÙÔÓ Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ ˘-
ÚÂÙfi Ï.¯. ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È, ˆ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛÈ˜ Î·È Ë
‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓ›· Î·È Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ̄ ÏÈ·Ú¿ ÏÔ˘ÙÚ¿, "ÎÔ‡Ê·È ÛÈ-
Î‡·È ÂÓ ·ÊıÔÓ›· Î·È Î·Ù' Â·Ó¿ÏË„ÈÓ"18. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜ ÛÙËÓ Â˘ÏÔÁÈ¿ Î·È Ù· ¿Ï-
Ï· ÂÍ·ÓıËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· "Â›Û·ÛÈ˜ Î·È ÎÔ‡Ê·È ÛÈÎ‡·È ··ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È
ˆ˜ ÂÚÂı›˙Ô˘Û·È ÙÔ ‰¤ÚÌ·"18, 20. °ÂÓÈÎÒ˜ ÛÂ ÌË ‰È·˘ËÌ¤ÓÂ˜ ÔÍÂ›Â˜ ÓÂ˘ÌÔÓÔ-
¿ıÂÈÂ˜, È‰›ˆ˜ ·Ó Û˘Ó˘‹Ú¯Â Î˘¿ÓˆÛË, Ì¤ÙÚÔ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ ‹Ù·Ó ‹ ·Ê·›-
Ì·ÍË (300- 500 cc) ÌÂ ÊÏÂ‚ÔÙÔÌ›· Î˘Ú›ˆ˜ ‹, ¤ÛÙˆ, ÌÂ ·ÈÌ·ÙËÚ¤˜ ÛÈÎ‡Â˜24.
™ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÂ ÔÈ‰‹Ì·Ù· ("·Û˘ÛÙÔÏ‹") Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ Â-
ÎÏ·Ì„›· Â›¯Â ¤Ó‰ÂÈÍË Ë ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ "‚Ï·ÙÈÎÒÓ ¯˘ÌÒÓ" ÌÂ ÎÔ‡ÊÂ˜ ‹ ·È-
Ì·ÙËÚ¤˜ ÛÈÎ‡Â˜ ·ÏÏ¿ "Ë ÂÚ›Û·ÛÈ˜" ‰ÂÓ Â›¯Â ı¤ÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ·È‰ÈÒÓ ÌÂ
ÚÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÂÚÈÎ·Ú‰›ÙÈ‰·16. 

∏ Û¯¤ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ‹Ù·Ó ÛÙÂÓÒÙ·ÙË ˆ˜ ÙÔ µã ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ
¶fiÏÂÌÔ. ¶·È‰È¿ È‰›ˆ˜ ÌÂ ‚‹¯· Î·È ˘ÚÂÙfi ‹ "‚Ú¿ÛÈÌÔ" ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÏÈfiÛ·ÚÎ·, ¯ÏˆÌ¿ ‹ ·ÓfiÚÂÎÙ· ‹Û·Ó ˘Ô„‹ÊÈ· ÁÈ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‚ÂÓÙÔ˘-
˙ÔıÂÚ·Â›·˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Óˆ˜! √ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ P. Nobecourt ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ, ÙÔ 1922, ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ "ÔÍÂ›·˜
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÊÔÚ‹ÛÂˆ˜" (Congestion aiguë du poumon) ÌÂ Ì¿ÓÈ·, Î·-
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* ·ÎÂÛÒ‰˘ÓÔÓ = ·˘Û›ÔÓÔ. ∞Î¤ÔÌ·È (-Ô‡Ì·È), ·Î‹ = ıÂÚ·Â‡ˆ, ıÂÚ·Â›·.
** Sir William Osler: BÚÂÙÙ·Ófi˜ ·ıÔÏfiÁÔ˜, 1849 - 1919.



Ù·Ï¿ÛÌ·Ù·, ÛÈÓ·ÈÛÌÔ‡˜, Î·ı·ÚÙÈÎ¿, ÂÌÂÙÈÎ¿, ÎÈÓ›ÓË Î·È ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜ ÍËÚ¤˜
(sèches) ‹ ÌÂ ÛÎ·ÚÈÊÈÛÌÔ‡˜ (scarifiées)19. ÕÏÏ· Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙÔ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi
Ô›‰ËÌ· Â›Ó·È Ë Î·ÊÂ˚ÓË, Ë Î·ÊÔ˘Ú¿, Ë ÌÔÚÊ›ÓË Î·È Ë ·Ê·›Ì·ÍË. °È¿ ÙË ıÂ-
Ú·Â›· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ Û˘ÓÈÛÙ¿, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ‰ÚÔÛÂÚ¤˜ ÂÚÈÙ˘Ï›ÍÂÈ˜, Ù·
¯ÏÈ·Ú¿ ÏÔ˘ÙÚ¿ Î·È Ù· Î·ı·ÚÙÈÎ¿, ÍËÚ¤˜ Î·È, ÂÓ ·Ó¿ÁÎË, ·ÈÌ·ÙËÚ¤˜ ÛÈÎ‡Â˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Î·È ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ-
ÛÂˆ˜ ·Ó Û˘Ó‰˘·ÛıÔ‡Ó ÌÂ ÛÈÓ·ÈÛÌÔ‡˜, Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù·, Î·Ï‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹, ÌÔ˘-
ÚÔ˘Ó¤Ï·ÈÔ Î·È ‰È·ÌÔÓ‹ ÛÙËÓ ÂÍÔ¯‹19. 

™Ùfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÔÏ¤ÌÔ˘ Ó¤Â˜ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÈÛ·-
ÛÙÈÎÒÓ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÊÒ˜. ∏ Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Ù· ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ fiÚÁ·Ó·
ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ "·Ó·ÁfiÌÂÓÔ fiÓÔ" (reffered pain) ÙˆÓ ˙ˆÓÒÓ ÙÔ˘
Head* ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ fiÓÔ Ô˘ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ fi¯È ÛÙÔ ·Û¯ÔÓ Ú¿ÁÌ·ÙÈ
ÛÏ¿Á¯ÓÔ ·ÏÏ¿ ÛÙË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÎÔÈÓfi ÌÂ ÙÔ ÛÏ¿Á¯ÓÔ Ì˘Â-
ÏÔÙfiÌÈÔ - ÚÈ˙ÔÙfiÌÈÔ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÎÔÈÓ¤˜ ‹ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÂ˜ ÚÔÛ·ÁˆÁ¤˜ (·È-
ÛıËÙÈÎ¤˜) Ô‰Ô‡˜22. ∆· ÂÚÂıÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ê¿ÚÌ·Î· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó, ÂÎÙfi˜
ÙÔ˘ ÙÔÈÎÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡, ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒ˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡-
Û·Ó Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛıÔ‡Ó ÛÙ· ÂÍ‹˜:

1. ∞ÁÁÂÈÔ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÛÂ fiÚÁ·Ó· Ì·ÎÚ¿Ó ÎÂ›ÌÂÓ· Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓ· fiÌˆ˜ ÌÂ ÙÔ Â-
ÚÂıÈ˙fiÌÂÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‰È¿ ÓÂ‡ÚˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ - Î·È ·ÓÙÈı¤-
Ùˆ˜ ÚÔ˜ fi,ÙÈ Â› ·ÈÒÓÂ˜ ÂÈÛÙÂ‡ÂÙÔ- ‰ÂÓ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ·ÏÏ¿ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ. 

2. ™‡Û·ÛË ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ ÛÏ¿Á¯ÓˆÓ ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙ. È¤-
ÛÂˆ˜.

3. ŸÙ·Ó Ô ÂÚÂıÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Ì¤ÙÚÈÔ˜, Ù·¯˘Î·Ú‰›· ÂÓÒ, fiÙ·Ó Â›Ó·È ÈÛ¯˘Úfi˜
‚Ú·‰˘Î·Ú‰›· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÔÁ·ÛÙÚÈÎÔ‡.

4. ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Ú˘ıÌfi (Ù·¯‡ÓÔÈ· - ·Ú·›ˆÛË ·Ó·ÓÔ-
ÒÓ - ¿ÚÚ˘ıÌË ·Ó·ÓÔ‹ - ‚Ú·¯Â›· ¿ÓÔÈ·).

5. ∂›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi (·‡ÍËÛË ÚÔÛÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ √2, Î·È ·-
Ô‚·ÏÏÔÌ¤ÓÔ˘ CO2)26. 

™Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1940, ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Î·È
ÙË ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÙÚfiˆÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜, ·Ú¯›˙ÂÈ Ô ÂÍÔÛÙÚ·ÎÈ-
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* Sir Henry Head, ÕÁÁÏÔ˜ ÓÂ˘ÚÔÏfiÁÔ˜, 1861 - 1940. ∑ÒÓÂ˜ Head ‹ ˙ÒÓÂ˜ ˘ÂÚ·ÏÁËÛ›·˜
(zones of hyperalgesia): ÂÚÈÔ¯¤˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ Û˘Ó‰˘·˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ÛÏ·Á¯ÓÈÎ¤˜
ÓfiÛÔ˘˜. (Dorland's Electronic Med. Dictionary).



ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ ·fi ÙËÓ Â›ÛËÌË È·ÙÚÈÎ‹ Ê·Ú¤ÙÚ·. √È ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜ ÚfiÔ-
‰ÔÈ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Â‰›· (Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ‡‰·ÙÔ˜ - Ë-
ÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÒÓ, Ó¤· ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, Ó¤Â˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ
·Ú·ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂˆ˜, ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ÂÌ‚fiÏÈ· Î.Ï.) ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÂÚÈıÒÚÈ· ÁÈ· ıÂÚ·Â›Â˜
ÌÂ ÂÓÈ¯Ú‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‚¿ÛË Î·È ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÈÌË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÈÎ˘ÒÓ ˆ˜ ÂÈÛ‹ÌÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ Ì¤ÛÔ˘ Â›Ó·È È¿ ·Û˘Ó‹ıË˜.
¶·Ú¿ Ù·‡Ù· ÙÔ 1949 ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
(ÂÓÙÚÈ‚¤˜, ÛÈÓ·ÈÛÌÔ‡˜, Â·ÏÂ›„ÂÈ˜ ÌÂ ‚¿ÌÌ· ˆ‰›Ô˘, Î·Ù·Ï¿ÛÌ·Ù· Î·È
‚‰¤ÏÏÂ˜) ·fi ÙÔÓ ¢. ™ÙÂÊ¿ÓÔ˘ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙfiÙÂ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ̆ ÁÈÂÈÓ‹˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜21. ∆Ô 1960 ÛÙÔ˘˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÊˆÚÈ·ÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡
™ÙÚ·ÙÔ‡ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÙ‹ÚÈ· ÁÈ¿ ÛÈÎ‡Â˜ Î·È ‚·ı‡¯ÚˆÌ· ÌÂÁ¿Ï· ÌÔ˘Î¿ÏÈ·
ÌÂ ÈÙÂ¸ÏÈÎfi (Û·ÏÈÎ˘ÏÈÎfi) ÌÂı‡ÏÈÔ ÁÈ· Â·ÏÂ›„ÂÈ˜*. ™ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960
Ù· "‚ÂÓÙÔ˘˙ÔfiÙËÚ·" ˆÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· Ê·ÚÌ·ÎÂ›·. ∆Ô 1965 ÂÍÂÙ¿˙ˆ ÛÙÔ È·-
ÙÚÂ›Ô ÌÔ˘ ·ÚÎÂÙ¿ ·È‰È¿, ·ÎfiÌË Î·È ‚Ú¤ÊË, ·fi ÔÚÂÈÓ¿ È‰›ˆ˜ ¯ˆÚÈ¿ ÙË˜
∫Ú‹ÙË˜, ÌÂ ÂÌÊ·Ó‹ ÛÙË Ú¿¯Ë Ù· ÛËÌ¿‰È· ·fi ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜. ∆¤ÙÔÈ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
fiÌˆ˜ ·Ú·ÈÒÓÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜. °È· ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜, Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÙˆÓ "·Ï·ÈÒÓ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ" Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ·Ú¤ÏıÂÈ.

¢. -™ÈÎ‡Â˜: Û‡Á¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·

£· ÂÂÚ›ÌÂÓÂ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë ·ÏÌ·ÙÒ‰Ë˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ µã
¶·ÁÎ. ¶fiÏÂÌÔ, ÌÂ ÙÔÓ ·‰È·ÓfiËÙÔ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÏÔ‡ÙÔ Ô˘
Â¤ÊÂÚÂ, ı· ¤ıÂÙÂ Î·Ù¿ Ì¤ÚÔ˜ ·ÌÊ›‚ÔÏ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Î·Ù¿ÏÔÈ· ÙÔ˘ ·-
ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ fiˆ˜ Â›Ó·È, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜. √È ÏfiÁÔÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›-
Ô˘˜ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ó¤‚Ë Â›Ó·È ¤ÓÙÂ:

1. ∏ ÚÔ˚Ô‡Û· ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë, ·fi ÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹, ÙË˜ ÔÏÈÛÙÈÎ‹˜
(holistic)** ıÂˆÚ‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜ ¶ÚÔÛÒÔ˘, ‰ËÏ·‰‹, Ô ·Ú¿ Ê‡ÛÈÓ
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* ¶ÚÔÛˆÈÎ‹ Ì·ÚÙ˘Ú›· ÙÔ˘ ÁÚ¿ÊÔÓÙÔ˜.
** ™ÙfiÓ ¶Ï¿ÙˆÓ·, ÔÈ ÔÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÊËÌË ÊÚ¿ÛË: "ª›· ‰Â Ûˆ-

ÙËÚ›· ÚÔ˜ ¿ÌÊˆ, Ì‹ÙÂ „˘¯‹Ó ¿ÓÂ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÎÈÓÂ›Ó Ì‹ÙÂ ÛÒÌ· ¿ÓÂ˘ „˘¯‹˜, ›Ó· ·Ì˘ÓÔÌ¤-
Óˆ (˘ÂÚ·ÛÈ˙fiÌÂÓÔ Î·ı’ ¤Ó· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘) Á›ÁÓËÛıÔÓ ÈÛÔÚÚfiˆ Î·È ˘ÁÈ‹". (∆›Ì·ÈÔ˜,
42µ). √ ¶Ï¿ÙˆÓ - fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë ¡utton - ·¤‰È‰Â ÛÙÔÓ πÔÎÚ¿ÙË ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë Ófi-
ÛÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ıÂ› ¯ˆÚ›˜ ÁÓÒÛË ÙÔ˘ "fiÏÔ˘," ‰ÂÓ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÈ fiÌˆ˜ ·Ó ÌÂ ÙÔÓ
fiÚÔ ÂÓÓÔÂ› ÙÔ fiÏÔÓ ÙÔ˘ "ÚÔÛÒÔ˘" ‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜



‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ "·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ" ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ (disease), ÙÔ "˘ÔÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ" ÙË˜ ·ÛıÂÓÂ›·˜ (illness) Î·È Ù· ÚÔÎ‡ÙÔÓÙ· (ÂÎ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‹/Î·È ÙË˜ ·-
ÛıÂÓÂ›·˜) ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· Î·È ·‰È¤ÍÔ‰· (predicaments)48. ∏ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË ·-
Ú·›ÙËÛË ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ·fi ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘, Î·Ù¿ ·Ú¿‰ÔÛË, ÙÔ˘ ·Ó‹Î·Ó Â›¯Â ˆ˜
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÎ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙË˜ ·˘ıÂÓÙ›·˜ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙË˜
·fi ÙËÓ ÂÚ›ÏÔÎË, ·ÚfiÛˆË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·, ÙÔ ‰¤Ô˜, ÙÈ˜ ÂÏ›‰Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË
‰˘ÛÈÛÙ›· ‹ ÙÔ Êfi‚Ô Ô˘ ·˘Ù‹ ÚÔÎ·ÏÂ›. 

2. ∏ ÏËıˆÚÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ‹ Â‡ÎÔÏË ÚfiÛ‚·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Î·È
ÔÈÎ›ÏË˜ ÚÔÂÏÂ‡ÛÂˆ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙË ÓfiÛÔ. √
ÁÈ·ÙÚfi˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È¿ Ô ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ÚÔÌËıÂ˘Ù‹˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ "ÂÌÔÚÂ‡Ì·-
ÙÔ˜". ªfiÓÔ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 10 ̄ ÚfiÓÈ· Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÛÂÏ›‰ˆÓ, ÛÂ ÌË È·ÙÚÈÎ¿ Â-
ÚÈÔ‰ÈÎ¿, Ô˘ Â›Ó·È ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÙÂÙÚ·Ï·ÛÈ¿ÛÙËÎÂ49! ∆Ô
›‰ÈÔ Û˘Ó¤‚Ë Î·È ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌË Û˘Ì‚·-
ÙÈÎ¤˜ "ÚÔÛÊÔÚ¤˜" Â›Ó·È ıÂÏÎÙÈÎÒÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ Û˘Ì‚·ÙÈÎÒÓ, ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ
Î·È ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ÙÔ˘ Î·È, ÙÔ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ, ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÙÂ Â˘ÓÔ˚Îfi ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ·!

3. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤ıÚÂ„Â ÂÏ›‰Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·‰˘-
Ó·ÙÂ›, Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜, Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ. ª¤Á·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÏÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÂÓ-
ıÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÍ·ÁÁÂÏfiÌÂÓÂ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓÒ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ ÁÈ· Ó· ·Ô-
ÁÔËÙÂ˘ıÂ› Î·ÙfiÈÓ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ‰˘Û›·Ù· ‹ Î·È ·Ó›·Ù· ·ÎfiÌË ÓÔÛ‹Ì·Ù·.

4. ∏ Î·Î‹ ‹ Î·È ·Ó‡·ÚÎÙË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜,
ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜, ÛÂ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ È‰›ˆ˜ ÙË˜
∞ÊÚÈÎ‹˜38.

5. ∏ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿˜ ÙˆÓ Ï·ÒÓ Î·È Â›Ó·È, Î·Ù¿ Î·Ófi-
Ó·, ÚÔÛÈÙ¤˜, Â‡ÎÔÏÂ˜ Î·È ÊıËÓ¤˜38.

Ÿˆ˜ Î·È ·Ó ¤¯ÂÈ ÙÔ ˙‹ÙËÌ·, Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÙË˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜ (conventional) ‹ ÔÚıfi‰ÔÍË˜ (orthodox) È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÙËÓ
ÚÔÛ‰ÔÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÎÂÓfi. ∞˘Ùfi ·Ó¤Ï·‚·Ó Ó· Î·Ï‡-
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ÙÔ˘31. ∏ È‰¤· ÙÔ˘ ÔÏÈÛÌÔ‡ (holism) Î·È Ô Û¯ÂÙÈÎfi˜ fiÚÔ˜ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜ ·fi
ÙÔÓ ¡ÔÙÈÔ·ÊÚÈÎ·Ófi ‚ÈÔÏfiÁÔ Ian Christian Smuts ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Holism and Evolution ÙÔ
1926. °È· ÙÔÓ Smuts Ô ÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· ‚Ï¤ÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ˜ ˙ˆÓÙ·Ó¿
fiÓÙ· (ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘) ˆ˜ fiÓÙ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi
ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ÌÂÚÒÓ ÙˆÓ30. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ÔÏÈÛÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ë ‰È¤ÁÂÚÛË ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ
·˘ÙÔ˚¿ÛÂˆ˜ Î·È ·˘ÙÔÚÚ˘ıÌ›ÛÂˆ˜ Ô˘ ÂÓ˘¿Ú¯Ô˘Ó "Ê‡ÛÂÈ" ÛÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜37.



„Ô˘Ó ÔÈ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‹ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ Î˘ÚÈÒÙÂÚÂ˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 3. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÂÓÈÎÒ˜ ÁÈ·
ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ "ÔÏÈÛÙÈÎ¤˜", ÌÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜, Ï·˚Î¤˜, ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜
‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·ÊÂÙËÚ›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÈÎ·Ó¤˜, ÂÓ›ÔÙÂ, ÚÔÛÌ›ÍÂÈ˜ ·Á˘ÚÙÂ›-
·˜37. ™ÙÔÓ ÔÌÈ¯ÏÒ‰Ë ÎfiÛÌÔ ÙÔ˘˜ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È ‹‰Ë - Ì¿ÏÏÔÓ ˆ˜ Ùˆ¯Ô› Û˘Á-
ÁÂÓÂ›˜ - Î·È ÔÈ ÁËÚ·È¤˜ ÛÈÎ‡Â˜. 

¢ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· Ê·ÓÙ¿˙ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ (Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔ‡ÓÙÔ˜) ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Û˘Á-
¯ÚfiÓÔ˘ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜. √È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È Ê˘ÛÈÔ-
ıÂÚ·Â›·˜ .¯. Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ·fi ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘
Harvard, ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó Î·È ÛÙ· ·Ú¯·›· ∞ÛÎÏËÈÂ›·25, ÂÓÒ Ô ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ
·Ú¯·›ˆÓ ∫ÈÓ¤˙ˆÓ ÌÂÏÂÙ¿Ù·È ‹‰Ë ·fi ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
Maryland ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÔÛÙÂÔ·ÚıÚÔ·ıÂÈÒÓ12, 13. ∏ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Í›·
ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜, Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Â˘ÓÔ˚Î¿ Î·È Ï‹ıÔ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ
ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ‹Ù·Ó ÁÓˆÛÙ‹ ÛÙÔ˘˜ ¶˘ı·ÁÔÚÂ›Ô˘˜ ÙÔ˘ 6Ô˘ .Ã. ·ÈÒÓ·14. °ÂÓÈ-
ÎÒ˜ ÔÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Ì¿ÏÏÔÓ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ ·ÊÔ‡
ÙÔ 75% ÙˆÓ °¿ÏÏˆÓ Î·È °ÂÚÌ·ÓÒÓ Î·È ÙÔ 10% ÙˆÓ ÕÁÁÏˆÓ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘˜52. ∆Ô ÂıÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ̆ ÁÂ›·˜ ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜ Â-
È¯ÔÚËÁÂ› Û‹ÌÂÚ· ¤ÓÙÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÌÔÈÔ·ıËÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·-
Â›Â˜ Î·È ÂÎ·È‰Â‡Ô˘Ó ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÛÙËÓ ÔÚıfi‰ÔÍË ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË Û˘ÌÏËÚˆÌ·-
ÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹52 ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ∏¶∞ ‰··Ó‹ıËÎ·Ó ÛÂ "ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜" ıÂÚ·Â›Â˜14 ‰È-
ÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ‰ÔÏ. ÙÔ 1990, Î·È 30 ÙÔ 199737! √ÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û˘-
˙ËÙÂ›Ù·È Â›ÛË˜ Î·Ù¿ fiÛÔÓ ÔÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË È·ÙÚÈÎ‹Ø ·ÎfiÌË Î·È ÔÈ¤˜ ı· ‹Û·Ó ÔÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜14.
º˘ÛÈÎ¿ ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ - ÌÂ ÔÏÔÛ¯ÂÚÒ˜ ·ÔÚÚÈÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ - ‰ÂÓ ÏÂ›Ô˘Ó.
∏ "ÎÚ·ÙÔ‡Û· È·ÙÚÈÎ‹" (mainstream medicine52) ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ "ÎÚ·ÙÔ‡Û·"
ıÚËÛÎÂ›·. Ÿ,ÙÈ ‰ÂÓ "Û˘Ó¿‰ÂÈ" ÚÔ˜ fiÛ· ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó, Â›Ó·È ·›ÚÂÛË ÁÈ· ÙË ıÚË-
ÛÎÂ›· Î·È ÎÔÌÔÁÈ·ÓÓÈÙÈÛÌfi˜* ‹ Ê·ÚÌ·ÎÂ›ÎÂÏÔ ÁÈ· ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹Ø fiˆ˜ Â›Ó·È
.¯. Ë ÔÌÔÈÔ·ıËÙÈÎ‹ ÁÈ¿ ÙÔ Lancet Î·È ÙË °·ÏÏÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ∞Î·‰ËÌ›·52.

∏ ‰È¿ ÛÈÎ˘ÒÓ ıÂÚ·Â›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ - ÓÔÙÈÔ·Ó·-
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* ∏ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ fiÚÔ˘ "ÎÔÌÔÁÈ·ÓÓ›ÙË˜" Â›Ó·È ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡ÌÂÓË Î·È ¤¯ÂÈ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Û˘-
˙ËÙ‹ÛÂÈ˜. ∆Ô Èı·ÓÒÙÂÚÔ Â›Ó·È Ù· ‰˘fi Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ Ó· ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó: ÎÔÌÒÓˆ (ÎfiÌÔ˜)= Â-
ÚÈ‰¤Óˆ, ÍÂÁÂÏÒ + °È·ÓÓ›ÙË˜ ‰ËÏ. ÂÌÂÈÚÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ·fi Ù· °È¿ÓÓÈÓ·.



ÙÔÏÈÎ‹ ∞Û›· (∫›Ó·, ∫ÔÚ¤·, πÚ¿Ó Î.·.) ·ÎÔ‡ÂÈ ÂÈ˜ ÙÔ fiÓÔÌ· baguanfa35 (ıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ ÔÙ‹ÚÈ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜) Î·È Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÎÏ·ÛÛÈÎfi ÙÚfi-
Ô Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ Â›ÙÂ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜, Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÙË Ì¤-
ıÔ‰Ô ÌÂ ÙÔ ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi, ÙÈ˜ Ì·Ï¿ÍÂÈ˜, ÙÈ˜ ÂÓÙÚÈ‚¤˜ Î.·. ™˘¯Ó¿ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ‡-
ÛÙÂÚ· ·fi ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi, ·Ê·›Ì·ÍË ‹ ·ÚˆÌ·ÙÔıÂÚ·Â›· ‹ Î·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÔÙ‹ÚÈ· ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·-
Ó·ÚÚfiÊËÛË Î·È ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÒ‰˘Ó· Û‡Ó‰ÚÔÌ· (Ë-
ÌÈÎÚ·Ó›Â˜, Ú·¯È·ÏÁ›Â˜, ÈÛ¯È·ÏÁ›Â˜), Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ·Ú·Ï‡-
ÛÂÈ˜, ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ (È‰›ˆ˜ Ô ¯ÚfiÓÈÔ˜ ‚‹¯·˜ Î·È ÙÔ ¿ÛıÌ·),
ÂÌ‡ÚÂÙ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ·ÎÌ‹, ·¯˘Û·ÚÎ›· Î.·. (ÈÓ. 4). ø˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÈÎ˘ÒÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÊÏÂÁÌ·›ÓÔ˘ÛÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, Ô Ô-
Ï‡ ̆ „ËÏfi˜ ˘ÚÂÙfi˜, ÔÈ Û·ÛÌÔ›, Ë ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË Î·È Ë ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË35.
∆Ô ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ‚Ú›ıÂÈ ·fi ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Î·È ¿ÚıÚ· ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜
È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ¿ÏÏ·, ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ ÎÈÓÂ˙ÈÎ‹
ÁÏÒÛÛ· Î·È fi¯È ÌfiÓÔ. ªÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ 2002 ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ ∆·˚‚¿Ó Â› 500
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‹·ÙÔ˜ - Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¤‰ÂÈÍÂ
fiÙÈ ÙÔ 40% ÂÚ›Ô˘ ·fi ·˘ÙÔ‡˜, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ Ê‡ÏÔ˘, ÌÔÚÊˆÙÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘,
Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ‹ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Î¿ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÚÒÙÂ˜ ÙË ‚ÔÙ·ÓÔıÂÚ·Â›· (96%) Î·È ÙÔ ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi (18%).
∆Ô 7% Â›¯Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÈÎ‡Â˜57. ™ÙËÓ ¶ÂÚÛ›· Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ˆ˜ Ì¤Û· Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜
πÚ·ÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ™Â ·Ï·ÈfiÙÂÚË ÚˆÛÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (1955) ·Ó·Ê¤ÚÂ-
Ù·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎ‹˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›·˜59. ∆Ô 1974
‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ¿ÚıÚÔ ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÈÛÎ¤„Âˆ˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ›·˜ ·-
fi ÙË ¡¤· ∑ËÏ·Ó‰›· ÛÙËÓ ∫›Ó·. ™ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ÂÈ‰Â›-
¯ıËÎ·Ó ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÙ·Ó, Ô ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi˜, Ù· ‚fiÙ·Ó· Î·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜.

¢ÂÓ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÌfiÓÔ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏ‹˜, fiÔ˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ Î·ÓÂ›˜ Â-
Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È ·ÎfiÌË ˙ÒÛ· Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË ÛÂ
ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÏÂÁÔÌ¤ÓÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·È Ë
∂ÏÏ¿‰·. ∞Ó¤ÊÂÚ· ‹‰Ë Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Úfi¯ÂÈÚË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ ÌÔ˘ ÙÔ 1998.
¶ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ (1989) Â›¯Â ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÌÂÏ¤ÙË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ∫ÔÚÂ¿ÙÂ˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜
(hanui) Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·
(hangbang) ÛÂ ÔÌÔÂıÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ Ô‡ ˙Ô‡Ó ÛÙËÓ √˘¿ÛÈÁÎÙˆÓ46. √È
ÛÈÎ‡Â˜ ‹Û·Ó ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÛÙ· Ì¤Û· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,
ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÊ˘ÁÌÔ‡, ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÓÔ¯ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÙËÓ
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·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÔÚ¤ÍÂˆ˜, ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË, ÙË ÊˆÓ‹, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ·ÛıÂÓÒÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·ÚÌÔÓÈÎ¤˜. ∆Ô 2000 ‰Ë-
ÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ Pediatrics ÌÂÏ¤ÙË ·fi ÙÔ Harvard Û¯ÂÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÌÂıfi‰ˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· Âˆ‰‡ÓˆÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ ÛÂ
·È‰È¿. ∏ ÛÂÈÚ¿ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ 50 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 16 ÂÙÒÓ ÌÂ ËÌÈ-
ÎÚ·Ó›·, ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË Î.·. ™ÙÔ 26% ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ÛÈÎ‡Â˜ ÂÓÒ ÙÔ 60% Â-
Ú›Ô˘ ‚Ú‹ÎÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ·fi ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÁÂÓÈÎÒ˜ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹, È-
Î·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿58. ™Â ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, ÙÔ 2005, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
26 Ï·˚Î¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ∞ÊÚÈÎ‹ ÛÂ
107 ·È‰È¿ Ì·‡ÚˆÓ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ˘ÚÂÙÔ‡, ÎÔÏÈÎÒÓ Î·È ÂÓÔ¯ÏËÌ¿ÙˆÓ ·-
fi Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˚·38. ¶ÂÚÈ¤ÚÁˆ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ Ô˘ ı· ¤ÏÂÁ·
fiÙÈ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÛÈ·ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜. ∂ÈÛÙÔÏ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜
Î·Ù·¯ÒÚÈÛÂ ÙÔ 1988 Î·È ÙÔ Lancet, ·’ fiÔ˘ Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ, ˆ˜ ÙÔ 1940, Ë
‰È¿ ÛÈÎ˘ÒÓ ıÂÚ·Â›· Â‰È‰¿ÛÎÂÙÔ ÛÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜ ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜ Î·È Â-
Ê·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜, È‰›ˆ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ45. ∆ËÓ ›‰È· ÂÔ¯‹ ÌÂ-
ÚÈÎÔ› ÎÔ˘ÚÂ›˜ ÛÙË ¡. ÀfiÚÎË ÂÊ¿ÚÌÔ˙·Ó ‚ÂÓÙÔ˘˙ÔıÂÚ·Â›· Ë ÔÔ›· ·ÚÁfi-
ÙÂÚ· (1979) ˆÊ¤ÏËÛÂ ¿Û¯ÔÓÙ· ·fi ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÎÓËÛÌfi ÏfiÁˆ ‰‹ÁÌ·ÙÔ˜
ÛÊ‹Î·˜. ÕÏÏÔ˜ ÂÈÛÙÔÏÔÁÚ¿ÊÔ˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ÙÔ 1982 ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎÂ ÙËÓ ∫›-
Ó·, fiÔ˘ ÙÔ˘ ÂÂ‰Â›¯ıË Ë ‰È¿ ÛÈÎ˘ÒÓ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙËÓ ÔÔ›· Ì¿ÏÈÛÙ· ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÂÈ "fi¯È ‰˘Û¿ÚÂÛÙË" Î·È ÌÂÙÚ›ˆ˜ ·ÓÙÈÂÚÂıÈÛÙÈÎ‹45.

∏ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÌÂ ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÈÛÙÔÚÈ-
ÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‹, Û·Ó›ˆ˜, ÁÈ¿ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÈ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡-
Ô˘Ó (Î˘Ú›ˆ˜ ÂÁÎ·‡Ì·Ù·) ·Ó Î·È ·˘Ù¿ - fiˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ ÁÂÓÈÎÒÙÂÚ· Ù· ·Ù˘¯‹-
Ì·Ù· ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ - Û˘¯Ó¿ ̆ Ô‚·ıÌ›˙ÔÓÙ·È ‹ Î·È ·Ú·ÛÈˆÔ‡ÓÙ·È. ∏
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ¿ÏÈ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÙËÓ fiÔÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÂˆ˜ ÈÛÙ·ÌÈÓÔÂÈ‰ÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÈÂÁÂ›-
ÚÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÓÂ˘ÚÔÔÚÌÔÓÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·
Î·È ÂÈÙ·¯‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ‹48. ∏ ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· Èı·Ó‹ fi¯È ÌfiÓÔ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜
(.¯. ÂÈÛ‚ÔÏ‹ ·ıÔÁfiÓÔ˘) ·ÏÏ¿ Î·È ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÂÏ¿ÛÛÔÓ· Û˘Ì‚¿Ì·Ù· fiˆ˜
ÌÈ· ·Ï‹ ÛÎ¤„Ë ‹ Â·Ê‹51.

¶ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÂÚÌËÓÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ›‰›ˆ˜ ÙÔ˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÓÙÔ˜ ‚ÂÏÔÓÈÛÌÔ‡ (ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘ÁÁÂÓÂ‡-
Ô˘Ó ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜) ÌÂ ·˘ÛÙËÚ¿ Î·È ÔÚıfi‰ÔÍ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· - fi¯È ÌfiÓÔ
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"„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿" - ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜. √È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È Ù· ÎÂÓ¿
(Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÙË ‰˘ÛÈÛÙ›·) ÔÏÏ¿. ™Â ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÙÔ 1995
·fi ÙÔ ÙÌ‹Ì· º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ™Ô˘Ë‰ÈÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙÔ˘ Göteborg50 ·-
Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ‚ÂÏÔÓÈÛÌÔ‡ "Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÔÚ-
ÊÒÓ ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡" ÛÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹. ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ‰È¤-
ÁÂÚÛË ‰È¿ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ·˘ÙÒÓ, ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ‹ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ·ÔÏ‹-
ÍÂˆÓ ¤¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂ ÙËÓ ÈÛ¯˘Ú‹ Ì˘˚Î‹ Û˘ÛÙÔÏ‹ Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÂ› Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ¿ÛÎËÛË. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰˘fi ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È
ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ ÔÈÔÂÈ‰‹ Î·È ÔÍ˘ÙÔÎ›ÓË, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ¤-
‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· Â›Â‰· ‚- ÂÓ‰ÔÚÊÈÓÒÓ (ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ¿Ï-
ÁÔ˘˜, ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ È¤ÛÂˆ˜ Î·È ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜) ‹Û·Ó ̆ „ËÏfiÙÂÚ· ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·Ïfi ÙÔ˘˜ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‚ÂÏÔÓÈÛÌÔ‡ ‹ ¤ÓÙÔÓË Ì˘˚Î‹ ¿ÛÎËÛË.
ÕÏÏË Ô‰fi˜ ÂËÚÂ·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘Ô-
ı·Ï·ÌÈÎÔ‡ ‚- ÂÓ‰ÔÚÊÈÓÂÚÁÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (hypothalamic beta-
endorphinergic system) Î·È ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈÔÎÈÓËÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘.

∫·ıÒ˜ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÚÔ¯ˆÚÂ›, ·Ó·‰‡ÂÙ·È ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ ¤Ó· Ó¤Ô "ÙÂÙÚ·‰ÈÎfi" Û‡-
ÛÙËÌ·. √È Ó¤ÔÈ "¯˘ÌÔ›" ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi, ÙÔÓ
˘Ôı¿Ï·ÌÔ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ˘Ú‹ÓÂ˜, ÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÂ›˜ ·‰¤ÓÂ˜ Î·È ÙÔ
·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∏ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÏÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ
"Â˘ÎÚ·Û›·" ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ˘ÁÂ›·Ø ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ, Ô‰ËÁÂ› ÛÙË "‰˘ÛÎÚ·Û›·" ‰ËÏ·‰‹
ÙË ÓfiÛÔ. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙÔ ·ÙÂÏÂ›ˆÙÔ Î·È ¿ÓÙÔÙÂ ·ÙÂÏ¤˜ È·ÙÚÈÎfi ¤Ô˜, ÁÈ·
fiÏÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÚfiÏÔ˜. ∞ÎfiÌË Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ Ù·ÂÈÓ¤˜ ÛÈÎ‡Â˜...

E. -¶ÂÚ›ÏË„Ë - Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

1. ªÈ¿ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜, fiˆ˜ ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜, ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ô ‚›Ô˜ ·ÚÈıÌÂ›
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 2500 ¯ÚfiÓÈ·, ¤¯ÂÈ ‹‰Ë Î·Ù·Á¿ÁÂÈ ¤Ó·Ó ·ÍÈÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÙÔ ¿-
ıÏÔ. ∞Ó ÏËÊıÂ› ˘’ fi„ÈÓ fiÙÈ ÙÔ 98% ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ‰È·Ó‡ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ¯Ò-
ÚÔ˘˜ ÙË˜ Â›ÛËÌË˜ - Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ - È·ÙÚÈÎ‹˜, Ô ¿ıÏÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜.
¢Â‰ÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ÂÓ›·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, Ë Ì·-
ÎÚÔËÌ¤ÚÂ˘ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ·Ô˘Û›· - ˆ˜ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·È-
ÒÓ· - ÛÔ‚·ÚÒÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ.

2. ∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË Â›Ó·È Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÙ· fiÚÁ·Ó· Î·È ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÚÔ-
ÎÏ‹ÛÂˆ˜ ÎÂÓÔ‡ Ì¤Û· ÛÙË ÛÈÎ‡·. ªÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó
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ÛÙ·ıÂÚ¿ Â› 2.000 ¯ÚfiÓÈ·!
3. ∆· ‰È·ÛËÌfiÙÂÚ· ÔÓfiÌ·Ù· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Â¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÙË

Ì¤ıÔ‰Ô Î·È ¤ÁÚ·„·Ó ÁÈ' ·˘Ù‹Ó. ∞ÚÎÔ‡Ó ÔÈ ÂÚ› ÛÈÎ˘ÒÓ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· IÔ-
ÎÚ·ÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·. ªÂÚÈÎÔ› Â›ÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈÊ·Ó¤ÛÙÂÚÔ˘˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜
¿ÏÏˆÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ Â‰›ˆÓ (¶Ï¿ÙˆÓ, ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜, ÃÚ˘ÛfiÛÙÔÌÔ˜ Î.·.)
ÌÓËÌÔÓÂ‡Ô˘Ó ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÛÂ ¤ÚÁ· ÙÔ˘˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ Â˘Ú‡-
Ù·ÙË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜.

4. ∏ ‰È¿ ÛÈÎ˘ÒÓ ıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ ÌÂÓ, Î·Ù¿ ¿Û·Ó Èı·ÓfiÙËÙ·, ÙËÓ ·ÊÂÙË-
Ú›· ÙË˜ ÛÙÈ˜ Ï·˚Î¤˜ ÎÈÓÂ˙ÈÎ¤˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ fiÌˆ˜ Î·È ÙÔ-
ÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ Â›ÛËÌË È·ÙÚÈÎ‹ Ê·Ú¤ÙÚ· (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ ÁÈ· Ù· "‰˘ÙÈÎ¿" Úfi-
Ù˘·) ·fi ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÙËÎ·Ó Â› ÛÂÈÚ¿ ·È-
ÒÓˆÓ ÌÂ ÙËÓ Â›Û·ÛË, ‰ËÏ·‰‹ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ‹ ·Ó·‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÈÔÎÚ·ÙÈ-
ÎÒÓ "¯˘ÌÒÓ" Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙË˜ "‚Ï·‚ÂÚ¿˜ ‡ÏË˜". ¶Èfi ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜
Â›Ó·È ÔÈ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ì¤Ûˆ ÎÔÈÓÒÓ Ì˘ÂÏÔÙÔ-
Ì›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÏ¿Á¯ÓˆÓ. 

5. √È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ ‹Û·Ó Â˘Ú‡Ù·ÙÂ˜. ∞fi ÙËÓ ·Ï‹ ÎÂ-
Ê·Ï·ÏÁ›· Î·È ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ ÙÈ˜ ÌËÙÚÔÚ-
Ú·Á›Â˜, ÙËÓ ·¯˘Û·ÚÎ›· Î·È ÙÔ ÏfiÍ˘ÁÁ·! ∞ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ Â˘·›ÛıËÙË ·È‰È-
Î‹ ËÏÈÎ›· ÂıÂˆÚÔ‡ÓÙÔ ̄ Ú‹ÛÈÌÂ˜. ¶·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›-
Ó·È Û¯ÂÙÈÎÒ˜ ‚¿Ó·˘ÛË, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰ÂÓ
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È.

6. ªÂÙ¿ ÙÔ µã ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ, ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ (¿ÓÙÔÙÂ ·ÚÔ‡ÛÂ˜ ˆ˜ Ï·˚-
Î‹ ıÂÚ·Â›·) ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛ·Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÏÂÁfiÌÂÓË˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜,
fiÔ˘ Û˘ÌÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ‚ÂÏÔÓÈÛÌfi. √È
Î·ÈÚÔ› ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ·˘Ùfi ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È ¯·ÏÂÔ›. ∂Î·ÙÔÌ-
Ì‡ÚÈ· ·ÓıÚÒˆÓ (Î·È ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ‰ÔÏÏ·Ú›ˆÓ)52 ÚÔÛÙÚ¤¯Ô˘Ó Î·ıÒ˜ Ë
"ÔÚıfi‰ÔÍË" È·ÙÚÈÎ‹ Â›ÙÂ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Â›ÙÂ Î·Ù·Ù¤ÌÓÂÈ, Û˘¯Ó¿ ·ÓÂ-
ÈÙÚ¤Ùˆ˜, ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ∫·È ÛÙË Ó¤· ÙÔ˘˜ Î·-
ÙÔÈÎ›· ÔÈ ÛÈÎ‡Â˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÌË ÂÈ‰ÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂ ‰ÂÎ¿‰Â˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ Î·È ·-
fiÚÈÛÙÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜. 

7. °›ÓÂÙ·È ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û˘ÁÎÂÚ·ÛÌÔ‡ Û˘Ì‚·ÙÈÎÒÓ Î·È ÂÓ·Ï-
Ï·ÎÙÈÎÒÓ ·fi„ÂˆÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· "ÔÚıÔ‰fiÍˆÓ" ÌÂıfi‰ˆÓ Î·È ÂÚÌËÓÂÈÒÓ Â-
› ÙˆÓ "·ÈÚÂÙÈÎÒÓ" ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ. ∂ÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÂ›˜ ·‰¤-
ÓÂ˜ Î·È ÙÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ¢˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÎÂÓ¿ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Ë ‰Â
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Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒ˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·fi ̄ ·Ò‰Ë˜ ¤ˆ˜ ÚÂ˘-
ÛÙ‹. ÿÛˆ˜ ̄ ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ‰Â¯ıÔ‡ÌÂ Î¿ÔÙÂ fiÙÈ È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔÓ Ë ı·˘-
Ì·ÛÙ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· (‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹) Î·È Ë Ì¤¯ÚÈ˜ ÂÛ¯¿ÙˆÓ ·Ó·-
ÙÔÌ‹ Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÎÙÚÔÒÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜Ø Â›-
Ó·È, ·Ú·ÏÏ‹Ïˆ˜, ÙfiÔ˜ Î·È ÙÚfiÔ˜ "ÔÏÈÛÙÈÎfi˜" Î·È ·ÓıÚÒÈÓÔ˜, ÊÈÏfiÍÂÓÔ˜
ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ, ıÂˆÚÈÒÓ, Ì¤ÛˆÓ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ Ô˘ Î·Ù¿ Î·È-
ÚÔ‡˜ ›Û¯˘Û·Ó, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ‹ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ‹ ·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘,
ÙÔ˘ Á‹Ú·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘.

¶›Ó·Î·˜ 1.
ŒÏÏËÓÂ˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜, ·Ú¯·›ÔÈ Î·È ÌÂÛ·ÈˆÓÈÎÔ›, ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜.

ŸÓÔÌ· π‰ÈfiÙËÙ· ∞ÈÒÓ·˜ ÁÂÓÓ.
1. πÔÎÚ¿ÙË˜ π·ÙÚfi˜ 5Ô˜ .Ã.
2. ¶Ï¿ÙˆÓ ºÈÏfiÛÔÊÔ˜ 5Ô˜ .Ã.
3. ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜ ∫ˆÌˆ‰ÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ 5Ô˜ .Ã.
4. ∫Ú¿ÙË˜ Ô £Ë‚·›Ô˜ ºÈÏfiÛÔÊÔ˜ 4Ô˜ .Ã.
5. ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ ºÈÏfiÛÔÊÔ˜ 4Ô˜ .Ã.
6. ∫Ï¤·Ú¯Ô˜ ºÈÏfiÛÔÊÔ˜ 4Ô˜ .Ã.
7. ∂Ú·Û›ÛÙÚ·ÙÔ˜ π·ÙÚfi˜ ·Ó·ÙfiÌÔ˜ 4Ô˜ .Ã.
8. ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜ Ô µ˘˙¿ÓÙÈÔ˜ °Ú·ÌÌ·ÙÈÎfi˜ 3Ô˜ .Ã.
9. ◊ÚˆÓ Ô ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÂ‡˜ ª·ıËÌ·ÙÈÎfi˜, 1Ô˜ .Ã.
10. ∞ÛÎÏËÈ¿‰Ë˜ Ô ¶ÚÔ˘Û·Â‡˜ π·ÙÚÔÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ 1Ô˜ .Ã.
11. ∫¤ÏÛÔ˜ ∂ÁÎ˘ÎÏÔ·È‰ÈÛÙ‹˜ 1Ô˜ Ì.Ã.
12. ∞ÚÂÙ·›Ô˜ Ô ∫··‰fiÎË˜ π·ÙÚfi˜ 1Ô˜ Ì.Ã.
13. ¶ÏÔ‡Ù·Ú¯Ô˜ ™˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ 1Ô˜ Ì.Ã.
14. ∞Ú¯ÈÁ¤ÓË˜ π·ÙÚfi˜ 1Ô˜ Ì.Ã.
15. ƒÔ‡ÊÔ˜ Ô ∂Ê¤ÛÈÔ˜ π·ÙÚfi˜ 2Ô˜ Ì.Ã.
16. §Ô˘ÎÈ·Ófi˜ Ô ™·ÌÔÛ·ÙÂ‡˜ ™ÔÊÈÛÙ‹˜ 2Ô˜ Ì.Ã.
17. °·ÏËÓfi˜ π·ÙÚfi˜ 2Ô˜ Ì.Ã.
18. ∞ÚÈÛÙÂ›‰Ë˜ ∞›ÏÈÔ˜ ƒ‹ÙˆÚ, ÛÔÊÈÛÙ‹˜ 2Ô˜ Ì.Ã.
19. ÕÓÙ˘ÏÏÔ˜ π·ÙÚfi˜ 2Ô˜ Ì.Ã.
20. ™ˆÚ·Ófi˜ Ô ∂Ê¤ÛÈÔ˜ π·ÙÚfi˜ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ 2Ô˜ Ì.Ã.
21. ºÈÏÔ‡ÌÂÓÔ˜ π·ÙÚfi˜ 3Ô˜ Ì.Ã.
22. ∂˘Ù¤ÎÓÈÔ˜ π·ÙÚfi˜, ÛÔÊÈÛÙ‹˜ 3Ô˜ Ì.Ã.

H ‰È· ÛÈÎ˘ÒÓ ıÂÚ·Â›·, ·Ï·È¿ Î·È Û‡Á¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· 77



23. √ÚÂÈ‚¿ÛÈÔ˜ π·ÙÚfi˜ 4Ô˜ Ì.Ã.
24. °ÚËÁfiÚÈÔ˜ Ô ¡‡ÛÛË˜ £ÂÔÏfiÁÔ˜ 4Ô˜ Ì.Ã.
25. µ·Û›ÏÂÈÔ˜ Ô ª¤Á·˜ £ÂÔÏfiÁÔ˜ 4Ô˜ Ì.Ã.
26. πˆ¿ÓÓË˜ Ô ÃÚ˘ÛfiÛÙÔÌÔ˜ £ÂÔÏfiÁÔ˜ 4Ô˜ Ì.Ã.
27. £ÂÔ‰ÒÚËÙÔ˜ Ô ∫‡ÚÚÔ˘ ∂ÎÎÏ. Û˘ÁÁÚ·ÊÂ‡˜ 5Ô˜ Ì.Ã.
28. ∞¤ÙÈÔ˜ Ô ∞ÌÈ‰ËÓfi˜ π·ÙÚfi˜ 6Ô˜ Ì.Ã.
29. ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ Ô ∆Ú·ÏÏÈ·Ófi˜ π·ÙÚfi˜ 6Ô˜ Ì.Ã.
30. ™ÈÌÏ›ÎÈÔ˜ ºÈÏfiÛÔÊÔ˜ 6Ô˜ Ì.Ã.
31. πˆ¿ÓÓË˜ Ô ÊÈÏfiÔÓÔ˜ ºÈÏfiÛÔÊÔ˜ 6Ô˜ Ì.Ã.
32. ™Ù¤Ê·ÓÔ˜ Ô ∞ıËÓ·›Ô˜ π·ÙÚÔÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ 7Ô˜ Ì.Ã.
33. ¶·‡ÏÔ˜ Ô ∞ÈÁÈÓ›ÙË˜ π·ÙÚfi˜ 7Ô˜ Ì.Ã.
34. £ÂfiÊÈÏÔ˜ Ô ¶ÚˆÙÔÛ·ı¿ÚÈÔ˜ π·ÙÚfi˜ 7Ô˜ Ì.Ã.
35. πˆ¿ÓÓË˜ Ô ∞ÎÙÔ˘¿ÚÈÔ˜ π·ÙÚfi˜ 14Ô˜ Ì.Ã.

¶›Ó·Î·˜ 2. √È ÛÈÎ‡Â˜ ÛÙ· πÔÎÚ·ÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·.
(§fiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÈÎ‡Â˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ 21 (·fi Ù· 71) ¤ÚÁ· ÙË˜ πÔ-
ÎÚ·ÙÂ›Ô˘ Û˘ÏÏÔÁ‹˜, ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ‹ ·Ó·ÊÔÚ¤˜)

1. ¶ÂÚ› ∞Ú¯·›Ë˜ πËÙÚÈÎ‹˜ ªÔÚÊ‹ ÙˆÓ ÛÈÎ˘ÒÓ.
2. ¶ÂÚ› ¿ÚıÚˆÓ ¶·ÚÂÎÙfiÈÛË ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ.
3. ªÔ¯ÏÈÎfi˜ À‚ÒÌ·Ù· ™.™.
4. ∞ÊÔÚÈÛÌÔ› (·Ú.50) ∂›Û¯ÂÛË Î·Ù·ÌËÓ›ˆÓ ÌÂ ÛÈÎ‡Â˜

ÛÙÔ˘˜ Ì·ÛÙÔ‡˜.
5. ∂È‰ËÌÈÒÓ ÙÔ ¢Â‡ÙÂÚÔÓ ∂·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË

¤Ó‰ÂÈÍË.
6. ∂È‰ËÌÈÒÓ ÙÔ ∆¤Ù·ÚÙÔÓ ∂Ì‡ÚÂÙË ¯ÔÏÔÎ˘ÛÙÔ¿ıÂÈ·.
7. ∂È‰ËÌÈÒÓ ÙÔ ¤ÌÙÔÓ. πÛ¯È·ÏÁ›·.
8. ¶ÂÚ› ·ıÒÓ (·ı‹ÛÂˆÓ). ∂ÈÁÏˆÙÙ›ÙÈ‰·.
9. ¶ÂÚ› ÙfiˆÓ ÙˆÓ Î·Ù¿ ¿ÓıÚˆÔÓ. √ÍÂ›· ˆÙ›ÙÈ˜, ÚÈÓ›ÙÈ˜, ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ˜, È-

Û¯È·ÏÁ›·.
10. ¶ÂÚ› ÂÏÎÒÓ (ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ). £ÂÚ·Â›· ÙÔÌÒÓ ·fi "ÎÔÊÙ¤˜" ÛÈ-

Î‡Â˜.
11. ¶ÂÚ› ÓÔ‡ÛˆÓ, ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔÓ. ∫˘Ó¿Á¯Ë.
12. ¶ÂÚ› ÙˆÓ ÂÓÙfi˜ ·ıÒÓ ƒÂ˘Ì·ÙÈÎfi˜ ˘ÚÂÙfi˜, ÈÛ¯È·ÏÁ›·.
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(ÂÛˆÙÂÚÈÎˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ).
13. ¶ÂÚ› Á˘Ó·ÈÎÂ›Ë˜ Ê‡ÛÈÔ˜. ¶ÚfiÙˆÛË Ì‹ÙÚ·˜.
14. ¶ÂÚ› ÓÔ‡ÛˆÓ, ÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔÓ. ¶·ÚÔÌÔ›ˆÛË ÎÂÊ·Ï‹˜ ÌÂ ÛÈÎ‡· .
15. °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ÚÒÙÔÓ. ª‡ÏË.
16. °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ‰Â‡ÙÂÚÔÓ. ªËÙÚÔÚÚ·Á›·, ÚfiÙˆÛË Ì‹ÙÚ·˜.
17. ¶ÂÚ› ∞ÊfiÚˆÓ (ÛÙÂ›ÚˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ). ª‡ÏË.
18. ¶ÂÚ› fi„ÈÔ˜ (ÔÚ¿ÛÂˆ˜). ∂È‰ËÌÈÎ‹ ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ˜.
19. ¶ÂÚ› πËÙÚÔ‡. ª¤ÁÂıÔ˜ ÛÈÎ‡·˜.
20. ¶ÂÚ› ÎÚ›ÛÈˆÓ. ∫ÂÊ·Ï·ÏÁ›·.
21. ∂ÈÛÙÔÏ·› (ÚÔ˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔÓ) ¶·ÚÔÌÔ›ˆÛË ÛÈÎ‡·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹.

(¶ËÁ‹: "πÔÎÚ¿ÙË˜, Õ·ÓÙ· Ù· ¤ÚÁ·", ÂÈÌ. °. ¶Ô˘ÚÓ·ÚÔÔ‡ÏÔ˘ ÂÎ‰. ∞. ª·ÚÙ›ÓÔ˜)

¶›Ó·Î·˜ 3.
OÈ Î˘ÚÈÒÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜. 

(Alternative medicine)

i. √ÌÔÈÔ·ıËÙÈÎ‹ (homeopathy)
ii. ÃÂÈÚÔÚ·ÎÙÈÎ‹ (chiropractice)
iii. OÛÙÂfi·ıËÙÈÎ‹ (Osteopathy).
iv. µÂÏÔÓÈÛÌfi˜ (acupuncture)
v. ™ÈÎ˘·ÛÌfi˜ (cupping).
vi. §Ô˘ÙÚÔıÂÚ·Â›· (balneology*)
vii. ∫ÏÈÌ·ÙÔıÂÚ·Â›· (climatotherapy)
viii. ∫ÈÓËÛÈÔÏÔÁ›· (Kinesiology) 
ix. ƒÂÊÏÂÍÔÏÔÁ›· (Reflexology)
x. ª¤Á·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·Ù‡ˆÓ „˘¯ÔıÂÚ·ÂÈÒÓ (meditation, yoga Î.·.)
xi. ª·Ï·ÍÈÔıÂÚ·Â›Â˜ (massages).
xii. £ÂÚ·Â›Â˜ ¯·Ï·ÚÒÛÂˆ˜ (touch therapy, ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î.·.)
xiii. ∞ÚˆÌ·ÙÔıÂÚ·Â›· (aromatherapy)
xiv. ™˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ (Dietary supplements)

(*∞fi ÙËÓ ÂÏÏ. Ï¤ÍË "‚·Ï·ÓÂ›ÔÓ" (Ï·Ù . balneum) = Ô ÏÔ˘ÙÚÒÓ). 
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¶›Ó·Î·˜ 4.

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÈÎ˘ÒÓ ÛÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹:

∫ÔÈÓfi ÎÚ˘ÔÏfiÁËÌ·
ÃÚÔÓ›· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ˜
ÕÛıÌ·
√ÍÂ›· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ˜ ÛÙ· ·È‰È¿
¢˘ÛÂÓÙÂÚ›·
¶Úˆ˚Ó‹ ‰È¿ÚÚÔÈ·
√ÍÂ›· Î·È ¯ÚÔÓ›· Á·ÛÙÚ›ÙÈ˜
¶fiÓÔÈ ÛÙËÓ ˆÌÔÏ¿ÙË
√ÛÊ˘·ÏÁ›·
∫ÂÊ·Ï·ÏÁ›· - ËÌÈÎÚ·Ó›·
¡Â˘Ú·ÏÁ›· ÙÚÈ‰‡ÌÔ˘
∂Ò‰˘Ó· Û‡Ó‰ÚÔÌ· ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ
™ÙÂÈÚfiÙËÙ·
∞ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÂÚÈfi‰Ô˘
§Â˘ÎfiÚÚÔÈ·
∫Ú¿ÌÂ˜ Ì‹ÙÚ·˜
∞¸Ó›·
¶·Ú¿Ï˘ÛÈ˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡
¢˘ÛÎÔÈÏÈfiÙË˜
∞ÁÎ˘ÏÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ˜
¶·¯˘Û·ÚÎ›·
∞ÎÌ‹Ó Î.¿.
(¶ËÁ‹: ¢È·‰›ÎÙ˘Ô)
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ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ™. ª·ÚÙÛfiÎ·˜
OÌ. K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ

∆Ô 1963 ·¤¯ÂÈ 44 ¯ÚfiÓÈ· ·fi ÙÔ 2007. ¶ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÁÂÌ¿Ù· ÏÔ‡ÛÈÂ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÁÓÒÛÂÈ˜, ¯·Ú¤˜, ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È ·-
ÔÁÔËÙÂ‡ÛÂÈ˜. ∏ ˙ˆ‹ Ì·˜ fiÌˆ˜ ÂÚÓ¿ ÁÚ‹ÁÔÚ·, Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Ì·˜ ÁÎÚÈ˙¿ÚÔ˘Ó
Î·È ÙÂÏÈÎÒ˜ ·ÛÚ›˙Ô˘Ó ‰›¯ˆ˜ Ó· ÙÔ ÔÏ˘Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ. ∞ÈÊÓÈ‰›ˆ˜ ·ÈÛı·Ófi-
Ì·ÛÙÂ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ·, Ó· Ú›ÍÔ˘ÌÂ Ì·ÙÈ¤˜ ÛÙÈ˜ fi-
ÌÔÚÊÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜, Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÔÏÔÁÈÛÌfi Î·È ÁÈ·Ù› fi¯È, Î¿-
ÔÈ· Ì¤Ú· Ó· Í·ÔÛÙ¿ÛÔ˘ÌÂ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Oliver Wendell Holmes, Jr., ÙÔÓ ÌÂÁ¿ÏÔ ∞ÌÂÚÈÎ·Ófi ÁÈ·-
ÙÚfi, ÔÈËÙ‹ Î·È ‰ÈÎ·ÛÙ‹, ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘ÌÂ Î¿Ô˘ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜ Ú¤ÂÈ «Ó·
·ÚÌÂÓ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓÂÌÔ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÓ¿ÓÙÈ·, ·ÏÏ¿ Ó·
Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘ÌÂ, Ó· ÌËÓ Û˘Ì·Ú·Û˘ÚÒÌÂı·, Ô‡ÙÂ Ó· ·ÁÎ˘ÚÔ‚ÔÏÔ‡ÌÂ». «™˘-
ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÒ fiÙÈ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ì·˜, fi¯È ÙfiÛÔ ÙÔ Ô˘
ÛÙÂÎfiÌ·ÛÙÂ, fiÛÔ ÚÔ˜ ÔÈ· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÎÈÓÔ‡ÌÂı·».

∂‰Ò Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë ·fi Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ ∞ÈÁ‡ÙÈÔ˘ ÓÔÌÂÏ›ÛÙ·
Naguib Mahfouz fiÙÈ «Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È, ·Ó Î·È ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ·›ÚÓÔ˘Ó ·Ú-
ÎÂÙfi ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· ‚ÁÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·».

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Carl Jung Î·È ÙÔÓ Erik Erikson Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·Ù·-
Ó¤ÌÂÙ·È ÛÂ ÙÚ›· ÛÙ¿‰È·: ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ (21-35 Â-
ÙÒÓ), ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ (35-55 ÂÙÒÓ) Î·È ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÛÙ·-
ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ (ÌÂÙ¿ Ù· 55).

∞ÙÂÓ›˙ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ Ù· 44 ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ı· ‹Ù·Ó
¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· Ù· ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÔ¯¤˜, ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË, ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, ÙÔ
ÊıÈÓfiˆÚÔ Î·È ÙÔÓ ¯ÂÈÌÒÓ· ÙË˜ Î·ÚÈ¤Ú·˜.
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ÕÓÔÈÍË (1963-1968)

∏ Â›ÛÔ‰Ô˜ ÛÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÎÏËÛË. Ÿ¯È ÌfiÓÔ ÁÈ·Ù›
ÂÓÒÈÔÓ ÙÔ˘ È·ÙÚÔ‡ Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÓÂfiÙ·Ù· ¿ÙÔÌ·, ÓÂÔÁÓ¿, ‚Ú¤ÊË Î·È ·È‰È¿,
ÌÂ ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ Î·È ÙË ÊÚÂÛÎ¿‰·, ÙËÓ ·Ê¤ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· Ô˘ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË, ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ˆÚ›-
Ì·ÓÛ‹ ÙÔ˘˜.

∆Ô ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· Ù· Ó¤· ˙Â˘Á¿ÚÈ· Ô˘ ÂÌÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜
ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi, ÙÔÓ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·È, ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈ-
Ú›Â˜ ÙÔ˘ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ ·ÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛˆÙ‹Ú· ÌÂ ÂÚ›ÛÛÂÈ· ı·˘Ì·ÛÌÔ‡
Î·È ÂÎÙÈÌ‹ÛÂˆ˜.

√ ·È‰›·ÙÚÔ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÁÂÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ıÔÏfiÁÔ
Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÓfiÛÔ. √ ·È‰›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ
ÁÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ fi¯È ÌfiÓÔ ¿ÙÔÓÙ·È ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÈ-
‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ÂÏ·ÙÒÓ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘˜ (ÁÔÓÂ›˜, Ê›ÏÔÈ, Û¯ÔÏÂ›Ô). √ ·È‰›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ‰¿-

ÛÎ·ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ∆· ÓÂ·Ú¿ ̇ Â˘Á¿ÚÈ·
ÁÂÓÈÎÒ˜ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ ‚ÚÂÊÔÎÔÌ›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ‰È··È‰·ÁÒ-
ÁËÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. √ ·È‰›·ÙÚÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ›
Î·È ÙÔÓ ‰ÈÎËÁfiÚÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·ıÔ‰ËÁÒ-
ÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ·ÏÏ¿
Î·È ÚÔ·Û›˙ÔÓÙ·˜ Î·È ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜ Ù·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ¤Ó·ÓÙÈ ·ÓÙfi˜ ÙÚ›ÙÔ˘.

∞ÌÊÈ‚¿Ïˆ ·Ó ÛÙË Ï‹„Ë ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·È‰›·ÙÚÔÈ ÙÈ˜ ·-
·Ú·›ÙËÙÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ù· ·Ú·¿Óˆ,
ÁÈ·Ù› Ë ·fiÎÙËÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎÔ‡ ·È‰ÈÔ‡, ÌÈ· Î·È ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙË ·ıÔ-
ÏÔÁ›· Î·È Ù· ÓÔÛ‹Ì·Ù¿ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. 

∆‡¯Ë ·Á·ı‹ ˘‹ÚÍ·Ó ÙÚÂÈ˜ Û˘ÁÎ˘Ú›Â˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙË-
Ù·. ø˜ ÚÒÙË Û˘ÁÎ˘Ú›· ÔÊÂ›Ïˆ Ó· ·Ó·Ê¤Úˆ ÙËÓ Â˘Ú˘Ì¿ıÂÈ·, ÙË ÛÔÊ›· Î·È
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ÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆÛË ÛÙÔ ·È‰› Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘, Ô˘ ÌÔ˘ ÂÓ¤ÓÂ˘ÛÂ ÂÍ ·-
·ÏÒÓ ÔÓ‡¯ˆÓ Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ ™‡ÚÔ˜ ª·ÚÙÛfiÎ·˜ (1900-1997).
√È ÛÔÊ¤˜ Î·È ÏÔ‡ÛÈÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÛÙË ‚ÚÂÊÔÎÔÌ›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Â-
Í¿ÛÎËÛË˜ ÙË˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Ô˘ Ô ›‰ÈÔ˜ Û˘Ó¤¯ÈÛÂ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ‚·ı‡
Á‹Ú·˜ ÙÔ˘, ·Ô‰Â›¯ıËÛ·Ó ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ Î·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. ¢ÂÓ Â›-
Ó·È ·Ú¿‰ÔÍÔ fiÙÈ Î·È ÛÙËÓ 9Ë ‰ÂÎ·ÂÙËÚ›‰· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÔÏÏ¤˜ ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜
ÙÔÓ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙÔ ·ÎfiÌË.

¢Â‡ÙÂÚË Û˘ÁÎ˘Ú›· ˘‹ÚÍÂ Ë ÚfiÛÏË„‹ ÌÔ˘ ÁÈ· ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÛÙË ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·» ˘fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘Ó-
ÛË ÙÔ˘ ™‡ÚÔ˘ ¢ÔÍÈ¿‰Ë. ∏ ÓÂfiÙ·ÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤ÓË ·-
fi ÂÍ ›ÛÔ˘ Ó¤Ô˘˜ Â-
ÈÌÂÏËÙ¤˜, «¿ÚÙÈ Â-
·Ó·Î¿Ì„·ÓÙÂ˜»
ÂÎ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡,
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÛÂ
ÎÏ›Ì· ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ
ÁÈ· Ù· ÂÓ ∂ÏÏ¿‰È Ùfi-
ÙÂ ÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·.

Œ¯Ô˘Ó ·Ú¤ÏıÂÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 40
¯ÚfiÓÈ· Î·È Ú¤ÂÈ
Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛıÂ› Î·-
ÓÂ›˜ fiÙÈ Î·È ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ‘60 ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·‚ÏËıÂ›,
·ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÍ¿ÛÎËÛË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔÔ‰Â‡ÛÂÈ Î·È ‰È·ÊÔ-
ÚÔÔÈËıÂ›. ™Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¿ ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ‚Ï¤·ÌÂ ÙfiÙÂ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰ÂÈ˜ ÌËÓÈÁ-
Á›ÙÈ‰Â˜, ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ·ıÂÈÒÓ ÌÂ Û˘¯Ó¤˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜,
ÏÂ˚ÛÌ·ÓÈ¿ÛÂÈ˜, ÚÂ˘Ì·ÙÈÎfi ˘ÚÂÙfi Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓÒ˜ ¤ÚÂÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ 2-3
·Ê·ÈÌ·ÍÔÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÓÂÔÁÓÈÎfi ›ÎÙÂÚÔ. √È ‚ÂÏfiÓÂ˜ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ‰ÂÓ ˘-
‹Ú¯·Ó Î·È ÛÙÈ˜ ÔÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·›Â˜ ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÊÔÚÔ‡Û·ÌÂ Á¿ÓÙÈ· (·-
ÎÚÈ‚¿ ÁÈ· ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙfiÙÂ), ·ÏÏ¿ Î·ı·Ú›˙·ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÌÂ ‚¿ÌÌ· Èˆ‰›Ô˘
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·.

∏ ÔÌ¿‰· ¢ÔÍÈ¿‰Ë Ì·˜ ÂÈÛ‹Á·ÁÂ ÛÙËÓ Â›Î·ÈÚË ·È‰È·ÙÚÈÎ‹, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ-
Ù·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÓÂÔÁÓÈÎÔ‡˜ ÈÎÙ¤ÚÔ˘˜, ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÏÂ˘¯·ÈÌÈÒÓ, ·Ï-
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√ ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ ÂÓ Ì¤Ûˆ ™‡ÚÔ˘ ª·ÚÎ¤ÙÔ˘ Î·È ¡›ÎÔ˘ √ÈÎÔÓfiÌÔ˘.



Ï¿ Î·È ÛÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÊË‚È·ÙÚÈÎ‹.
™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÙËÓ ··Û¯fiÏËÛË

ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹, ·ÂÙ¤ÏÂÛÂ Ë ÂÎÌ¿ıËÛË ÙÔ˘ ˘ÁÈÔ‡˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜/·È‰ÈÔ‡. √ ™‡-
ÚÔ˜ ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ ‰ÂÓ Â¤ÙÚÂÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÂÚÁ·ÛıÂ› ÙÚÂÈ˜ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ µÚÂÊÒÓ «∏ ªËÙ¤Ú·».
∂ÎÂ›, ˘fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ·È‰È¿ÙÚÔ˘ ∞ÓÙÈÁfiÓË˜ ∫·Ú·ÁÁ¤ÏË, Â›¯·ÌÂ ÙËÓ
Â˘Î·ÈÚ›· «Ó· ˙‹ÛÔ˘ÌÂ» Î·È «Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ» ÌÂ ‚Ú¤ÊË Î·È Ó‹È·, Ó· Ù· ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙÔ˘˜, ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜, Ó· Ù· ÂÌ‚ÔÏÈ¿-
ÛÔ˘ÌÂ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙÔ˘˜.

√ ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ Ì·˜ ¤Ì·ıÂ Ò˜ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÔÊÔÚÈÎ¤˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜. ¢ÂÓ Â¤ÙÚÂÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ·ÏÏ¿ ıÂˆÚÔ‡ÛÂ ̄ Ú‹-
ÛÈÌË ÙËÓ ‡·ÚÍË ÈÓ¿ÎˆÓ Î·È ‰È·ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÚÔ˘Û›·ÛË.

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi «‰ÔÍÈ·‰ÈÎfi» ÛÙÔÈ¯Â›Ô ‹Ù·Ó Ë ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È Ë Û˘Ó¤ÂÈ·
ÛÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ. ¢ÂÓ Â¤ÙÚÂÂ Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚÂ›˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, fiÔ˘ ÛÂ ¯·-
Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙Â ˆ˜ ÎÏ¤ÙË ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ‹Ù·Ó Û˘ÓÂÂ›˜, ÌÈ· Î·È «Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Â›Ó·È

¯Ú‹Ì·».
∆¤ÏÔ˜, Ô ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜

·Âı¿ÚÚ˘ÓÂ ÙÔÓ Û˘ÓÔ-
ÌÈÏËÙ‹ Ó· ·Ú·ÔÓÂ›-
Ù·È, ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÈ-
ÁÚ·Ê‹ ¿Óˆ ·fi ÙÔ
ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘: «∂ÚÁ¿˙Â-
Û·È Î·È Û˘ ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ·-
ÔÙÂÏÂ›˜ Î·È Û˘ Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜;»

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆ-
ıÂ› fiÙÈ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜

‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’60, ÔÈ ÚÔÏËÙÈÎÔ› ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ› Û˘Ó›ÛÙ·ÓÙÔ ÛÙÔ ÙÚÈÏÔ‡Ó (‹
‰ÈÏÔ‡Ó ÂÌ‚fiÏÈÔ ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ·È‰È¿ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ÂÊÔ‚Ô‡ÓÙÔ ÙÔ ÙÚÈÏÔ‡Ó), ÙË˜
ÔÏÈÔÌÂÏ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÙÔ˘ ‰·Ì·ÏÈÛÌÔ‡. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ
ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›· ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ¶·›‰ˆÓ ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË Î·È ÛÙË ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· Ó· ÌÂÈˆıÂ› Ë ·ÈÌÔÛÈ‰‹ÚˆÛË, ÔÈ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ ÂÁ›ÓÔÓÙÔ fiÙ·Ó Ë ·ÈÌÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ÓË ¤ÂÊÙÂ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 6g/dl. √È Û‡ÚÈÁÁÂ˜ Ì›·˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜ ‹Ù·Ó ¿ÁÓˆÛÙÂ˜
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ÃÂÈÚ·„›· ÌÂ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÂ›ÛÎÔÔ ∫‡ÚÔ˘ ª·Î¿ÚÈÔ
Ì·˙› ÌÂ ÙË §‹‰· ∑¿ÓÓÔ˘ Î·È ÙËÓ ∫·›ÙË ªÂÙ·ÍˆÙÔ‡.



Î·È ÔÈ ˘¿ÏÈÓÂ˜ ¤ÚÂÂ Ó· ‚Ú¿˙ÔÓÙ·È. 
À‹Ú¯·Ó Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜, Ô˘ ·ÓÙÈ-

ÌÂÙˆ›˙ÔÓÙÔ ÌÂ ÂÓ‰ÔÚÚ·¯È·›Â˜ ÂÁ¯‡ÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.
√ ¯ÚfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ‚ÔËıÔ‡ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™Ô-

Ê›·» (¯ÚfiÓÔ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Ï‹ÚÔ˘˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÌÈ· Î·È ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÌÂı· ÙÚÂÈ˜
ÒÚÂ˜ ÂÍfi‰Ô˘, ‰È˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜) ÂÚ·ÙÒıËÎÂ ÛÙÈ˜ 16 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 1964 Î·È

·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·fi ÙË 1Ë ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 1964 Ë Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÙÚ›ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Yale, ÛÙÔ New
Haven, ÙˆÓ ∏¶∞.

∏ ÙÚ›ÙË ·˘Ù‹ Û˘ÁÎ˘Ú›· ÌÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË. °ÓÒÚÈ˙· Î·Ï‹ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢ÔÍÈ¿‰Ë, ÙfiÛÔ Î·Ï‹ Ô˘ ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ· ÂÈ‚Ï‹ıË-
Î· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Î¤Ú‰ÈÛ· ÙËÓ Â‡ÓÔÈ· ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤ÚˆÓ. 

™ÙÈ˜ ∏¶∞ ‰È·›ÛÙˆÛ· Î·È ·Û¿ÛıËÎ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ŸÚÎÔ˘ ÙÔ˘ πÔ-
ÎÚ¿ÙË. ™¿ÓÈ· ¤‚ÏÂÂ Î·ÓÂ›˜ Ù· Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù·, ÙÈ˜ ·ÓÙÈ˙ËÏ›Â˜, ÙËÓ ·˘ÛÙËÚfi-
ÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÓÈÛfiÙËÙ· ÙË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜. ¶ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÂ Û˘-
Ó·Ó·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·Ó, ÛÂ ¤Î·Ó·Ó Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ¿ÓÂÙ·, ÛÂ ÚÔÛÎ·ÏÔ‡Û·Ó Û›ÙÈ
ÙÔ˘˜. ŒÓÔÈˆıÂ˜ ¿ÓÂÙ· Î·È ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. µÔËıÔ‡Û·Ó
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∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈÔ˘ Yale (1965).



Î·È Û˘ÓÂ‚Ô‡ÏÂ˘·Ó, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÈ‰Â›ÍÔ˘Ó, ˘ÂÚÔ¯‹! ÃˆÚ›˜ Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÏËÊıÒ,
¤Î·Ó· ÔÏÏ¤˜ ·ÍÈfiÏÔÁÂ˜ ÁÓˆÚÈÌ›Â˜, Ô˘ Ù· ÂfiÌÂÓ· 40 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ıÂˆÚÔ‡-
Û·Ó ÂÈÛÙ‹ıÈÔ Ê›ÏÔ, ÔÏ‡ÙÈÌÔ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË Î·È ÌÔ˘ ¿ÓÔÈÍ·Ó Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Óˆ˜
Î·È ÙÈ˜ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ fiÚÙÂ˜.

¢È¿Ó˘Û· ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔ Yale ˆ˜ ÂÈÌÂÏËÙ‹˜ (chief resident) Î·È
instructor. ∞Ó Î·È ÌÂ ÂÓ‰È¤ÊÂÚÂ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ë ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ AÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·,
ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿ÛıËÎ· ·fi ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹ Î·È Ù· ªÂÙ·‚ÔÏÈÎ¿ ¡ÔÛ‹Ì·Ù· Î·È ¤ÙÛÈ Ù·˘-
Ù›ÛıËÎ· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÌÔÓ¿‰· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. ¶ÔÏ‡ ÌÂ ‚Ô‹-
ıËÛÂ ÙfiÙÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ David Yi-Yung Hsia "Inborns Errors of Metabolism",

Ô˘ ‰ÈÂÍ‹Ïı·, ÌÂÏÂ-
ÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ·’ ¿ÎÚÔ˘
ÂÈ˜ ¿ÎÚÔÓ, ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿
Û‡ÓÙÔÌÔ ‰È¿ÛÙËÌ·.

∞Ú¯¤˜ π·ÓÔ˘·Ú›-
Ô˘ 1966, ¤Ó·˜ ·fi
ÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ‰·-
ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙË˜ ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹˜ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜
Fred Blodgett ÌÂ Î·-
ÏÂ› ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘
Î·È ÌÂ ÚˆÙ¿, «·ÊÔ‡ ¤-

Î·ÓÂ˜ ÛÙÔ Yale ‰ÂÓ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ Harvard»; ªÂÙ¿ ·fi Ù·
Û¯ÂÙÈÎ¿ interviews ·Ê‹Óˆ ÙÔ New Haven Î·È 1Ë πÔ˘Ï›Ô˘ 1966 ÍÂÎÈÓÒ ˆ˜
Clinical and Research Fellow ÛÙÔ Massachusetts General Hospital Î·È ÛÙÔ
Harvard Medical School, ÛÙË µÔÛÙÒÓË. ∏ ı¤ÛË ÌÔ˘ ‹Ù·Ó ÛÙËÓ Children’s
Endocrine Service ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Harvard Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ·-
¤ÎÙËÛ· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô È‰ÈfiÙËÙÂ˜: ÙÔ˘ chief physician ÁÈ· ÙË ¶ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜
ª·ÛÛ·¯Ô˘Û¤ÙÙË˜ ÌÂ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· ¿·Í Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·
Fernald State School Î·È ÙÔ˘ consultant ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ÙË˜ Occupational
Medicine ÙÔ˘ Massachusetts Institute of Technology, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÈË‡ı˘ÓÂ Ô
John Stanbury, ‰È¿ÛËÌÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ (ÙÒÚ· ÙÚ›ÙÔÌÔ) ÁÈ· Ù· ªÂÙ·‚Ô-
ÏÈÎ¿ ¡ÔÛ‹Ì·Ù·.

ª·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÌÔ˘ ÁÈ· ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜-ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜
consultations ÛÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ MGH Î·È ÙÔ˘ Massachusetts Eye
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O Î·ıËÁËÙ‹˜ John D. Crawford Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·Î‹Ú˘Í‹ ÙÔ˘ 
ˆ˜ ∂›Ù. ¢È‰¿ÎÙÔÚ· ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.



and Ear Infirmary, ··Û¯ÔÏ‹ıËÎ· Î·È ¤Ì·ı· ÔÏÏ¿ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÙÚÈÒÓ
ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ, ÙÔ˘ Leonard Atkins (Î˘ÙÙ·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ‹), ÙË˜ Mary
Efron (·ÌÈÓÔÍÂÔ¿ıÂÈÂ˜) Î·È ÙÔ˘ Hugo W. Moser (‚ÏÂÓÓÔÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰Ò-
ÛÂÈ˜). ªÂÁ¿ÏÂ˜ Â˘-
Î·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ·ÚÔ˘-
Û›·˙Â Ë µÔÛÙÒÓË ‹-
Ù·Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ·
courses, .¯. °ÂÓÂÙÈ-
Î‹˜ ÙÔ˘ James
Watson, (fiÔ˘ ‰›‰·-
ÛÎÂ Î·È Ô ‰ÈÎfi˜ Ì·˜
ºÒÙË˜ ∫·Ê¿ÙÔ˜). ø˜
˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜
Â›¯· ÚÔÛÎ·Ï¤ÛÂÈ
ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ª¿ÚÈÔ ª·ÏÔ‰‹ÌÔ Î·È Ã¿ÚË ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë (·ÚÁfiÙÂÚ· ·ÓÙÂÈ-
ÛÙ¤ÏÏÔÓ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∞Î·‰ËÌ›·˜ ∞ıËÓÒÓ).

√ Î·ıËÁËÙ‹˜ Jack Crawford, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÂ Â›¯Â ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ ÛÙÔ MGH ÌÂ ˘-
ÔÙÚÔÊ›· ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙˆÓ ÀÁÂ›·˜ (Public Health Service) ¤‰ÂÈÍÂ
‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Î·ÚÈ¤Ú·:

1. ŸÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ Î·Ó’ ÙÔ ÌfiÓÔ˜ ÛÔ˘, ÛÎ¤„Ô˘, ÔÚÁ¿ÓˆÛ¤ ÙÔ Î·È ÂÚÁ¿ÛÔ˘, Î·È 
2. ¡· Â›Û·È ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·È‰È·ÙÚÈ-

Î‹, ¯ˆÚ›˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·, ·ÏÏ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÎÚ›ÛË.
ªÂ ÂÈÙ˘¯›· ¤‰ˆÛ· Î·È ¤Ú·Û· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ¶·È-

‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÈ˜ ∏¶∞, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Â›¯· ¿ÚÂÈ Î·È ÙËÓ ¿‰ÂÈ· ·ÛÎ‹ÛÂˆ˜
ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ª·ÛÛ·¯Ô˘Û¤ÙÙË Î·È Illinois (Chicago).
◊ÌÔ˘Ó ¤ÙÔÈÌÔ˜ ÁÈ· Î·ÚÈ¤Ú· ÛÙÈ˜ ∏¶∞, Â›¯·Ó Ì¿ÏÈÛÙ· ·Ú¯›ÛÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜. ∫·È ÙfiÙÂ, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙË µÔÛÙÒÓË Ô ™‡ÚÔ˜ ¢ÔÍÈ¿‰Ë˜ Î·È ÌÔ˘ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÈ ı¤ÛË ÂÈÌÂÏËÙÔ‡ ÛÙÔ «∞Á›· ™ÔÊ›·» ÙËÓ 1Ë ª·˝Ô˘ 1968. ¡· ˘ÂÓı˘-
Ì›Ûˆ fiÙÈ Â›¯Â ·Ô‚ÈÒÛÂÈ ·ÈÊÓÈ‰›ˆ˜ Ô ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ÃˆÚ¤ÌË˜ Î·È Ô ™‡ÚÔ˜
¢ÔÍÈ¿‰Ë˜, ÌÂ ÙÔÓ ™‡ÚÔ Ã·ÚÔÎfiÔ Î·È ÙÔÓ ¡ÈÎfiÏ·Ô ª·ÙÛ·ÓÈÒÙË ‹Ù·Ó Û˘-
Ó˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÁÈ· ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ∫·ıËÁËÙÔ‡ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

∏ ÓÔÛÙ·ÏÁ›· Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÎÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ¢ÔÍÈ¿‰Ë ‰ÂÓ ÌÔ˘ Â¤ÙÚÂ„·Ó
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™Ù· ∞Ó¿ÎÙÔÚ· ÙË˜ πÔÚ‰·Ó›·˜.



Ó· ÙÔ ÔÏ˘ÛÎÂÊıÒ. ™‡ÓÙÔÌ· Â¤ÛÙÚÂ„· ÛÙË ∂ÏÏ¿‰·. ŒÙÛÈ ·Ú¯¤˜ 1968 Û˘-
ÌÏËÚÒıËÎÂ Ë «ÕÓÔÈÍË» Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ ÙÔ «ı¤ÚÔ˜» ÙË˜ Î·ÚÈ¤Ú·˜.

£¤ÚÔ˜ (1968-1993)

- ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 50 ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙË ÂÚ›Ô‰Ô ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜, ̂ ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ Ó¤ˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ.
√È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¿ÓÔÈÍÂ Ë Î˘ÙÙ·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ¤‰ˆÛÂ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤-
ÙË ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÔÛˆÌÈÎÒÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ (Jerome Lejeune, Klaus Patau, John
Edwards). ∏ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÚÔÒıËÛÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ

ÂÓ‰ÔÁÂÓÒÓ ‰È·Ù·-
Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ ÌÂÙ·-
‚ÔÏÈÛÌÔ‡, ÌÂ ÚÒ-
ÙÂ˜ ÙÈ˜ ·ÈÌÔÛÊ·È-
ÚÈÓÔ¿ıÂÈÂ˜ Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÈ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ·-
ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ (Mary
Efron) Î·È ÙˆÓ
Û·Î¯¿ÚˆÓ Î·È ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙˆÓ Ï˘-
ÛÔÛˆÌÈÎÒÓ ·ı‹-
ÛÂˆÓ (‚ÏÂÓÓÔÔ-
Ï˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÒÛÂ-

ˆÓ, ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÏÈÈ‰ÒÛÂˆÓ, ÙˆÓ Á·ÁÁÏÈÔÛÈ‰ÒÛÂˆÓ ÎÏ). °ÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹ Ë ÂÓ·-
Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °ÂÓÂÙÈÎ‹ ÁÈ·Ù› ¿ÓÔÈÁÂ Â˘ÚÂ›˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›-
ÛÂˆ˜ Ó¤ˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ÏËÚ¤-
ÛÙÂÚË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË˜. 

∏ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙË˜ µfiÚÂÈ·˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ «¤‚Ú·˙Â» Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈ-
Î¿ ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ Î·˘Ùfi ÙÔÌ¤·
ÙË˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË Úfi-
ÏË„Ë Î·È ÙË ıÂÚ·Â›·. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ∂˘ÚÒË ÌÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÎÏÂÎÙÔ‡˜ ÌÂÙÂÎ-
·È‰Â˘ı¤ÓÙÂ˜ ÂÓ ∏¶∞! ŒÙÛÈ Êı¿Û·ÌÂ ÛÙË ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙË ‰Â-
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ªÂ ÙÔ ÂÈÙÂÏÂ›Ô ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ 
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «¶.& ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡» (1985).



Î·ÂÙ›· ÙÔ˘ 70. ™ÙËÓ Â·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·Û· 20ÂÙ›· Â›‰·ÌÂ ÙËÓ ·ÔÎÚ˘ÙÔÁÚ¿ÊË-
ÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜
ÛÙËÓ °ÔÓÈ‰ÈˆÌ·ÙÈÎ‹.

¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Â›¯· Î¿ÔÈ· ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹. √È ÚÒÙÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ‚ÏÂÓÓÔÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÒÛÂÈ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û˘Ó¤‚·Ï·
ÛÙËÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ‰È·Û¿ÛÂˆ˜
Î·È fi¯È ˘ÂÚ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈÙÒÓ. ¢ÈÎ¤˜ Ì·˜ ‹Ù·Ó Î·È ÔÈ
ÚÒÙÂ˜ ÂÚ›ÙˆÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Sanfilippo III, ‰‡Ô ·‰ÂÏÊÒÓ ·fi ÙË
∫¤ÚÎ˘Ú·.

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ‰È·ÈÛÙÒÛ·ÌÂ fiÙÈ ÛÙÔ Û‡Ó-
‰ÚÔÌÔ Lowe ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÎÔÈÓfi˜ ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÚÔÛÏ‹„Âˆ˜ ÙˆÓ ·ÌÈÓÔ-
Í¤ˆÓ ·fi ÙÔ ÂÓÙÂÚÈÎfi Î·È ÙÔ ÓÂÊÚÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ.

∆¤ÏÔ˜, Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ·Í¤¯·ÛÙÔ ∫ÒÛÙ· ¶·¿ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Û·ÌÂ ÙÔ 1972 Û‡Ó-
‰ÚÔÌÔ ÈÁÓ˘·ÎÒÓ ÙÂÚ˘Á›ˆÓ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Ô ÚÔÂ‰ÚÂ‡ˆÓ ÛÙË
·ÚÔ˘Û›·ÛË (1971) Widukind Lenz ÔÓfiÌ·ÛÂ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Bartsocas-Papas.
∆Ô˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ·˘ÙÔ‡ Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÂÚ› ÙÈ˜ 40 ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·.

ŸÏ· ·˘Ù¿ ·ÛÊ·ÏÒ˜ ‚Ô‹-
ıËÛ·Ó ÛÙË ÂÈÏÔÁ‹ ÌÔ˘ ÁÈ·
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ Ô-
Ì¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿
ÛÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ ÌÔ˘ ˆ˜ ¶ÚÔ¤-
‰ÚÔ˘ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂Ù·È-
ÚÂ›·˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∞ÓıÚÒ-
Ô˘ (1990-1991).

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂ-
ˆÚËıÂ› Î·È Ë ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
Î‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °Â-
ÓÂÙÈÎ‹ ÌÂ Ù· 12 ¢ÈÂıÓ‹ ™ÂÌÈ-
Ó¿ÚÈ· Ô˘ ÔÚÁ¿ÓˆÛ· ·fi ÙÔ
1976 ÌÂ Â˘Ú‡Ù·ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÎÔÚ˘Ê·›ˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ·’ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.
∆· Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ ÂÍÂ‰›‰ÔÓÙÔ ÛÂ ‚È‚Ï›·, ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ Ô›ÎÔ
Alan R. Liss, Inc ÙË˜ ¡¤·˜ ÀfiÚÎË˜, (Ó˘Ó John Wiley) Î·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·fi
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∂È‰›‰ÔÓÙ·˜ Ï·Î¤Ù· ÛÙÔÓ ¶Ú¤Û‚Ë 
ÙˆÓ ∏¶∞, Michael Sotirhos.



ÙÔÓ Ô›ÎÔ Taylor & Francis.
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ‹Ù·Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ Ô˘ Ë

µã¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÛÂ ı¤ÛË Ó·
ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒ˜.

ŒÙÛÈ ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980 ÛÙÚ¿ÊËÎ· ÛÂ ¿ÏÏÔÓ, Û˘ÓÂ¯Ò˜
‰ÈÔÁÎÔ‡ÌÂÓÔ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜: ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¢È·‚‹ÙË.

Ÿˆ˜ ÚÔÛÊ˘Ò˜ ¤ÁÚ·ÊÂ Ô ·È-
‰›·ÙÚÔ˜-ÂÎ‰fiÙË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡
«Diabetes Care» Alan Drash Ù·
·È‰È¿ Î·È ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË
‹Ù·Ó ÔÚÊ·Ó¿ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÂÈ‰È-
Î‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.
∫·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› ÔÈ ·È‰›·ÙÚÔÈ ‰ÂÓ
·ÔÎÙÔ‡Û·Ó ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ‰È·‚‹ÙË, ÂÓÒ ÔÈ
·ıÔÏfiÁÔÈ ·ÁÓÔÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ „˘¯Ô-
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ. 

ªÂ ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ÙÔ
1991 ÙÔ ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô

ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «¶.& ∞. ∫˘ÚÈ·-
ÎÔ‡» ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ, ÙÔ ÚÒÙÔ ÁÈ· ·È‰È¿ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜
Î·È ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÛÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÙË ÏÂˆÊfiÚÔ ªÂÛÔÁÂ›-
ˆÓ 24. ∆Ô ∫¤ÓÙÚÔ Ï·ÈÛÈÒıËÎÂ ·fi ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Î·È Â›¯·ÌÂ ÙËÓ
Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÛÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·È‰È¿ÙÚÔ˘˜ ÛÙÔ ‰È·‚‹ÙË. ◊‰Ë ·fi
ÙÔ 1983 Û˘ÁÎÚÔÙ‹Û·ÌÂ ÛÂ ÔÌ¿‰· ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË Î·È ÔÚÁ·Óˆı‹-
Î·ÌÂ ˆ˜ Ë ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· ŒÓˆÛË ∞ÁÒÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ¡Â·ÓÈÎÔ‡ ¢È·‚‹ÙË
(¶∂∞¡¢) Î·È ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ŒÚÂ˘Ó·˜ ¡Â·-
ÓÈÎÔ‡ ¢È·‚‹ÙË (JDRF Hellas). ∆·ÎÙÈÎ‹ ·Ó¿ ÙÚ›ÌËÓÔ ·fi ÙÔ 1990 Â›Ó·È Ë ¤Î-
‰ÔÛË ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡ ‰ÂÏÙ›Ô˘: «¡Â·ÓÈÎfi˜ ¢È·‚‹ÙË˜: ∆· ¡¤· Ì·˜», Ô˘ ·Â˘-
ı‡ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ·, ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ‰Â ‰ˆÚÂ¿Ó
ÛÂ 7.000 ·Ô‰¤ÎÙÂ˜.

º˘ÛÈÎ¿, ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙÔ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ˘-
Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ ÌÔ˘ ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹. ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·» 1968-1971 Î·È ·fi ÙÔ 1974
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∂È‰›‰ÔÓÙ·˜ Ï·Î¤Ù· ÛÙÔÓ ª›ÎË £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË.



ÛÙËÓ µã ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ
«¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·-
ÎÔ‡» ̆ fi ÙÔÓ Î·ıË-
ÁËÙ‹ ∫ÒÛÙ· ¶··-
‰¿ÙÔ. ∆Ô 1976 ÂÍÂ-
Ï¤ÁËÓ ÀÊËÁËÙ‹˜
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

∆Ô 1984 Î·Ù¤Ï·-
‚· ÙËÓ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡» ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ·Ô¯ˆÚ‹Û·ÓÙÔ˜
∞Ó·Ï. ∫·ıËÁËÙ‹ ¢ËÌ‹ÙÚË §È·Î¿ÎÔ˘. ∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÌÂÁ¿ÏË Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË
ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ·˘Ùfi, ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·È Âı·‡Ì·˙· ˆ˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·, Ë-
ıÈÎfi, ÌÂıÔ‰ÈÎfi Î·È Û¿ÓÈÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÔ˜. √ §È·Î¿ÎÔ˜ Â›¯Â ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ Ì›·
Ù¤ÏÂÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂ ÔÏ‡ Î·ÏÔ‡˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜.

ºıÈÓfiˆÚÔ (1993- ;)

∆Ô 1993 ÂÍÂÏ¤ÁËÓ ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÚÈÂÙ›· ∫·ıËÁËÙ‹˜
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

∏ ÓÂfiÙÂ˘ÎÙË ·˘Ù‹ Û¯ÔÏ‹ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ Ì›· ÚfiÎÏËÛË ÁÈ·Ù› ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ·
˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ‹Ù·Ó Ï¤ÔÓ ÌÂÁ¿ÏÂ˜. ™ÙÔ ˘„ËÏfi
Â›Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Û˘ÓÙ¤ÏÂÛÂ Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ §Ô˘Î¿˜ ™¿ÚÔ˜ Î·È Ô ÌÈÎÚfi˜
·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÏÒÓ ¢∂¶, ÛÙ· ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙÔ ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ∫˘ÚÈ¿ÎÔ˜
∫˘ÚÈ·ÎÔ‡, °ÈÒÚÁÔ˜ ¶··Â˘·ÁÁ¤ÏÔ˘, §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˜ §È·ÚfiÔ˘ÏÔ˜, °È¿ÓÓË˜
ÀÊ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍ·›ÚÂÙÂ˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜-Î·ıËÁ‹ÙÚÈÂ˜ §·Ó¿Ú·,
¶Ï·Ù‹ Î·È ƒ·ÁÈ¿ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÎÙfi˜ È·ÙÚÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘.

∞fi ÙÔ 1995 È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÛÙÔ Ô-
Ô›Ô ÌÂ ÂÈ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÒÓ ·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹
ŒÓˆÛË, ÂÎÔÓ‹ıËÎ·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Î·È ‰È·ÙÚÈ‚¤˜.

£‡Ì· ÙË˜ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙË˜ Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÂÙ¤ÏÂÛÂ ÛÙfi¯Ô
ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜. ¶ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÛÙ· ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È
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µÚ¿‚Â˘ÛË ·fi ÙÔ 
Juvenile Diabetes Foundation International (1987).



ÙÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ ÙË˜ (¿ÏÏˆÛÙÂ ÚÔ‹Ú¯ÔÓÙÔ ·fi ÙËÓ 2Ë ‰¤-
ÛÌË, ÙˆÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÀÁÂ›·˜), Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÔÏÂÌ‹ıËÎÂ ¤ÓÙÔÓ· ·fi ÙËÓ
π·ÙÚÈÎ‹. ™Ùfi¯Ô˜ ̆ ‹ÚÍÂ Î·È Ë ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, fiˆ˜
Â›¯Â ÌÂÙÔÓÔÌ·ÛıÂ› Ë ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ «∞ÁÏ·˝· ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡». ¢ÂÓ

˘ÂÈÛ¤Ú¯ÔÌ·È ÛÂ ÏÂ-
ÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ·Ù› ÌÔ˘
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·Ë‰›· ÔÈ
ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ
«Ê›ÏˆÓ» Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ
Î·È ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. ∞ÁˆÓ›-
ÛıËÎ· ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛ· ÙËÓ ˘Ô‰ÂÈ-
¯ıÂ›Û· ·fi ÙÔÓ ™˘Ó‹-
ÁÔÚÔ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË Î·È ÙÔ
™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∂ÈÎÚ·ÙÂ›-

·˜ Î·Ù·ÁÁÂÏ›· ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÁÈ· ·Ú¿‚·ÛË Î·ı‹ÎÔÓÙÔ˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜
ÔÈ „Â˘‰Â›˜ ˘ÔÛ¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÎÚ·ÙÔ‡Ó ·ÎfiÌ· Û˘ÚÚÈÎÓˆÌ¤ÓË ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ÙËÓ
ÔÔ›· ÙÒÚ· ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ Ô Ê›ÏÔ˜ ·È‰›·ÙÚÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ °È¿ÓÓË˜ ∞Ó‰ÚÔ˘Ï¿ÎË˜.
∆ËÓ 31Ë ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 2004 «·Ê˘ËÚ¤ÙËÛ·» Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ÔÓÔÌ¿ÛıËÎ· √ÌfiÙÈ-
ÌÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜.

¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È «‰›ÎË˜ ÔÊı·ÏÌfi˜», Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ Ó·
·Ô¯ˆÚ‹Ûˆ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘, ¿ÏÏ· ÌÂ È-
ÎÚ›· ÁÈ· ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÛÙ‹ÚÈÍ· ‹ ›ÛÙÂ˘· ˆ˜ Ê›ÏÔ˘˜. ŒÙÛÈ ·fi ÙÔ 2003 ÙÔ
ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «ª∏∆∂ƒ∞» ÌÔ˘ ˙‹ÙËÛÂ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛˆ Î·È Ó· ‰ÈÂ˘ı‡Óˆ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹. ŸÂÚ Î·È ÂÁ¤ÓÂÙÔ Î·È ·fi ÙÔ 2003 ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, ÔÏÏÔ› Ì¿ÏÈÛÙ· ¿ÚÙÈ Â·Ó·Î¿Ì„·ÓÙÂ˜ ·fi
ÙÈ˜ ∏¶∞, ÛÂ ¤Ó· ̄ ÒÚÔ ¿ÓÂÙÔ, Î·ı·Úfi Î·È ÌÂ ·ÂÚÈfiÚÈÛÙÂ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Û¯Â-
‰fiÓ fiÏÂ˜ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ¶∂, ·Â‰¤¯ıËÛ·Ó ÙÔ˘˜ ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ
∞™∂¶ Î·È ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙ· ¢ËÌfiÛÈ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÌˆ˜ ÛÙË
Ó¤· ÚfiÎÏËÛË, fiÙÈ ‚Ú‹Î· Î¿ÙÈ Ô˘ ‹Ù·Ó Â›‰Ô˜ ÂÓ ·ÓÂ·ÚÎÂ›· ÛÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ:
Â˘Á¤ÓÂÈ·, ¯·ÌfiÁÂÏÔ Î·È Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·! 

√ ¯ÂÈÌÒÓ·˜ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ. ∞Ó Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎÒ˜ ÓÔÈÒıÂÈ˜ Ù¤ÏÂÈÔ˜, Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ·-
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∞fi ÙËÓ ·Ó·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ Dr. Victor A. Mckusick 
ÛÂ ∂›ÙÈÌÔ ¢È‰¿ÎÙÔÚ· ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.



ÛÚ›˙Ô˘Ó, ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÏÈÁÔÛÙÂ‡Ô˘Ó, Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·Ì·ÚÒÓÂÈ˜ ÙËÓ ‰ÂÍÈÔÙÂ¯Ó›·, ÙÔ
Ù·Ï¤ÓÙÔ Î·È ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ.

∂›Ó·È ÏÔÁÈÎfi Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› fiÙ·Ó Êı¿ÛÔ˘Ó
ÛÂ Î¿ÔÈ· ËÏÈÎ›·. ∫·ıÒ˜ ÁÂÚÓÔ‡Ó ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ¯¿ÛÌ· ÁÂÓÂÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô
Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÁÎ¿Ú‰È·. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ ÁÈ·-
ÙÚÔ› ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ›‰È· «·‰ÂÏÊfiÙËÙ·», ·ÏÏ¿ Ë ̄ ÂÈÚ·„›· ·ÏÏ¿˙ÂÈ. √È ÁÈ·ÙÚÔ›
Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Â˘Ù˘¯¤ÛÙÂÚÔÈ fi-
Ù·Ó Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È Û˘Ó·ÏÏ¿ÛÛÔ-
ÓÙ·È ÌÂ ¿ÙÔÌ· ·ÎÙ›Ó·˜ ËÏÈÎ›·˜
10-15 ÂÙÒÓ. √ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙË˜
È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÍ·ÛÎ‹ÛÂˆ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜
Î·ıÈÂÚÒÓÂÙ·È ·fi ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÛÙ·
40 ‹ Ù· ÚÒÙ· 50 ¯ÚfiÓÈ· ÙÔ˘˜.
∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÁÈ·ÙÚÔ›
Ô˘ ‹Ù·Ó ÛÙË ÎÔÚ˘Ê‹ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È
ÂÈÙ˘¯›·˜ ÚÈÓ ·fi 30 ¯ÚfiÓÈ·,
Û‹ÌÂÚ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¿-
ÁÓˆÛÙ· ÔÓfiÌ·Ù· ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹
ÎÔÈÓfiÙËÙ·..

¶ÔÏÏÔ› ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ
ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÔÏÈÛı·›ÓÔ˘Ó.
ª¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÏËÊıÂ›
ÁÈ·Ù› ÔÈ ÈÛÙÔ› ÂÏ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘˜ Û˘-
ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÙÔ˘˜ ·Á·Ô‡Ó. ªÂÚÈ-
Î¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Ï˘ËÚfi Ó· ÙÔ˘˜ ·ÎÔ‡˜. ¶ÔÏÏÔ› ÁÈ·ÙÚÔ› Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÓÂfiÙÂ-
ÚÔÈ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ì·˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· Ì·˜ ÚÔÛÊˆÓ‹-
ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚfi Ì·˜ fiÓÔÌ·.

µ·ıÌÈ·›ˆ˜ ¯¿ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÂÈı˘Ì›· Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ¿ÓÙ· ÛÙËÓ
ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿ Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Â›¯·ÌÂ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ı· ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ÙÔ Â-
Ù‡¯Ô˘ÌÂ.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤-
ÙÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÓÔËÙÈÎfi Ú¿ÊÈ ÁÈ· Ó· ÎÚÂÌ¿ÌÂ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ·fi„ÂÈ˜. ∂›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó·
‰È·ı¤ÙÂÈ˜ ·˘Ùfi ÙÔ Ú¿ÊÈ fiÙ·Ó ·Ú¯›˙Ô˘Ó ¿ÚıÚ· ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙË-
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∞Ó·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ Sir George Alberti ÛÂ ∂›ÙÈÌÔ 
¢È‰¿ÎÙÔÚ· ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ (2002).



Ù¿˜ ÛÔ˘ Ó· Â›Ó·È ‰˘ÛÓfiËÙ·. √È ‚·ÛÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó Î·È ¤-
¯Ô˘ÌÂ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› ·fi ·˘Ù¤˜.

∏ È·ÙÚÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ·
Ó· ··Û¯ÔÏÂ›Ù·È Ô È·ÙÚfi˜ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÛÂ Ï‡ÛÂÈ˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ·ÓıÚˆÈÛÙÈ-
Î‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜. ∏ ÂÍ¿ÛÎË-
Û‹ ÙË˜ fiÌˆ˜ ··ÈÙÂ› Â˘Ú˘Ì¿ıÂÈ·, ·ÓıÚˆÈ¿, ·ÊÔÛ›ˆÛË Î·È ÚÔÛÎfiÏÏËÛË
ÛÙÈ˜ ËıÈÎ¤˜ ·Í›Â˜.

47 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ Ù˘¯›Ô˘ ÙÔ 1960 ‹ ÛÙ· 53 ·fi ÙÔ 1954, ¤ÙÔ˜
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ·fiÏ·˘Û· ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜, «ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ¤˜»
·Úfi‚ÏÂÙÂ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ Î·È ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙË È·ÙÚÈÎ‹. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ÛËÌÂÚÈÓÔ›
Ó¤ÔÈ È·ÙÚÔ› ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·Ó Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÚˆÙÔfiÚˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ¤-
ÛÙÚˆÛ·Ó ÙÔ ¯·Ï› ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ÁÂÓÈ¿˜, ·ÙÂÓ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ·-
ÚÂÏıfiÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿, ÙËÓ Ì·ÁÂ›·, ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ÂÍ¤ÏÈÍË
ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ·Ú¿‰ÔÍÔ ˆ˜ fiÙ·Ó ÁÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ Ì·˜ ¤ÏÎÂÈ
Ë ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜. ¶ÏËÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜ Î·È ·˜ ·Ú¯›-
ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜.

∫·ÈÚfi˜ Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ Ì·˜. ∂›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ‚¤‚·ÈÔ fi-
ÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÛÙÂÚ‹ıËÎ·Ó ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, Ô˘ ÙÔ˘˜ ·-
ÔÚÚÔÊÔ‡ÛÂ Ë È·ÙÚÈÎ‹. ∆ÒÚ· Ô˘ Ù· ·È‰È¿ ÌÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Ê‡ÁÂÈ ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È È-
‰È·›ÙÂÚË Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË ÛÙË Û‡˙˘Áfi ÌÔ˘ ÕÓÓ· Ô˘ ÛÙ¿ıËÎÂ ‰›Ï· ÌÔ˘ ÛÂ fi-
ÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÔÏÏ·ÏÒ˜ Î·È ÌÂ ÍÂÓ‡¯ÙÈ· ·Îfi-
ÌË, ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ô˘ ·Ô‰Â¯fiÌÔ˘Ó Ó· ÌÂÏÂÙÒ, Ó· ÁÚ¿Êˆ, Ó· ÔÌÈÏÒ. √È Û‡˙˘-
ÁÔÈ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·Ê·ÓÂ›˜ ËÚˆ›‰Â˜ ÛÙË Î·ÚÈ¤Ú· ÙÔ˘ ÂÙ¤ÚÔ˘
ËÌ›ÛÂˆ˜.

ªÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÓfi˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÔ˜ ¤¯ÂÈ Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÌÂ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. ¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈ Â·Ê¤˜ Î·È ÔÈ ÂÍ·ÚÙ‹ÛÂÈ˜
Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÛÎ¤„Ë Î·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, fiˆ˜
·ÎÚÈ‚Ò˜ Â›Ó·È ·ÏËıÈÓ¿ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ Hermann Ludwig Ferdinand von
Helmholtz: «ŸÔÈÔ˜ Î¿ÔÙÂ ‹ÚıÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ¤Ó·Ó ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÛÔ˘-
‰·›Ô˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÓÔËÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙÔ
˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Â›Ó·È fiÙÈ ÈÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ˙ˆ‹». ™ÙËÓ Î·ÚÚÈ¤Ú· Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙË ˙ˆ‹
··ÈÙÂ›Ù·È ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·. ¢ÂÓ Êı¿ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ì·ÎÚÈ¿ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘. ™ÙË
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˙ˆ‹ ÌÔ˘ ˘‹ÚÍ· Ù˘¯ÂÚfi˜ Ó· ÂÚÈÛÙÔÈ¯›˙ÔÌ·È ·fi ÔÌ¿‰· ·ÊÔÛÈˆÌ¤ÓˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ, Ô˘ ÌÂ ÂÓı¿ÚÚ˘Ó·Ó, ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó Î·È ÂÓ¤ÓÂ˘Û·Ó Î·È ÌÂ ÚÔÎ¿-
ÏÂÛ·Ó ·ÎfiÌË, ˆ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Ê›ÏÔÈ Î·È ˆ˜ Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÔ˘.

ŒÓ· ·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ Sir William Osler ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·-
‰¤ÏÊÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ô Û˘Ì‚È‚·ÛÌfi˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Û˘ÓfiÚˆÓ, ÌÂ ÙÈ˜ ·-
ÏÈ¤˜ ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ ·Í›Â˜ Î·È Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÛÂ Î¿ıÂ ÁÂÓÂ¿ ÙÔ˘ πÔÎÚ·ÙÈ-
ÎÔ‡ È‰ÂÒ‰Ô˘˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô: «fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Á¿Ë ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô, ˘¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ ·Á¿Ë ÁÈ· ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ Ù¤¯ÓË». «√È ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔÈ
∞ÓıÚˆÈÛÙ¤˜ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, ÂÓÒ Â›Ó·È Ï˘-
ËÚfi fiÙÈ Ë ∂ÈÛÙ‹ÌË ÛÙÂÚÂ›Ù·È ÙÈ˜ ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜» (·Ú¿ÊÚ·ÛË
ÙÔ˘ Osler ·fi ÙÔÓ Mark Twain). Osler Sir W: "The Old Humanities and the
New Science. An Address before the Classical Association, Oxford, 16 May
1919, London: John Murray, 1919, page 8.

∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜, ÛËÌÂÈÒÓˆ fiÙÈ Ô πÛÔÎÚ¿ÙË˜ ¤ÏÂÁÂ fiÙÈ «ÔÈ ÈÛ¯˘ÚÔ› ¿Ó‰ÚÂ˜ ¤-
¯Ô˘Ó ‰Ô‡ÏÔ˘˜, ÔÈ ÏÔ‡ÛÈÔÈ ÎfiÏ·ÎÂ˜ Î·È ÔÈ ÈÎ·ÓÔ› Ê›ÏÔ˘˜». ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ô‡ÙÂ
‰Ô‡ÏÔ˘˜ Â›¯·, Ô‡ÙÂ ̆ ‹ÚÍ· ÏÔ‡ÛÈÔ˜ ÁÈ· Ó· ¤¯ˆ ÎfiÏ·ÎÂ˜. ÀÂÚËÊ·ÓÂ‡ÔÌ·È
fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜. ∆Ô˘˜ ·Á·Ò, ÙÔ˘˜ ÂÎÙÈÌÒ Î·È ÙÔ˘˜ ı·˘Ì¿˙ˆ. ∂›Ó·È
ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ÔÏ‡ÙÈÌË Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó Ï¤ÔÓ Â¤Ú¯ÂÙ·È Ô ¯ÂÈ-
ÌÒÓ·˜ ÛÙË Î·ÚÈ¤Ú·.

µπ√°ƒ∞ºπ∫√ ™∏ª∂πøª∞

Ãƒ∏™∆√™ ™¶. ª¶∞ƒ∆™√∫∞™

∏ÌÂÚÔÌ. Î·È ∆fiÔ˜ °ÂÓÓ‹ÛÂˆ˜: 20 πÔ˘Ó›Ô˘ 1937 - ∞ı‹Ó·
√ÈÎÔÁ. ∫·Ù¿ÛÙ·ÛË: ŒÁÁ·ÌÔ˜, 2 Ù¤ÎÓ·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË Î·ÙÔÈÎ›·˜: µ·Û. ™ÔÊ›·˜ 47, 10676 - ∞ı‹Ó·
∆ËÏ¤ÊˆÓ·: 210-6869110 (∂ÚÁ.) -210-7225828 (√ÈÎ.)

π·ÙÚÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ∆›ÙÏÔÈ
1954 - 1960: π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

1963: ¢È‰¿ÎÙˆÚ π·ÙÚÈÎ‹˜, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ
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1975: ÀÊËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ
1983: ∞Ì. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
1993: ∞Ó·Ï. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ∆Ì‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
1997: ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ∆Ì‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈ-

ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË
1961 - 1963: ∂ÛˆÙ. µÔËıfi˜, ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ™ÙÂÏÂ-

¯ÒÓ µ.¡.
1963 - 1964: ∂ÛˆÙ. µÔËıfi˜, ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¡ÔÛ. ¶·›‰ˆÓ "∏

∞Á›· ™ÔÊ›·"
1964 - 1966: Resident and Chief Resident in Pediatrics, Yale

University School of Medicine, New Haven, CT., USA.
1966 - 1968: Clinical and Research Fellow in Pediatric Endocrinology

and Metabolism, Massachusetts General Hospital,
Boston, MA.

∂ÚÁ·Û›·
1964 - 1965: Teaching Assistant in Pediatrics, Yale University School

of Medicine, New Haven, CT, USA
1965 - 1966: Instructor in Pediatrics, Yale University School of

Medicine, New Haven, CT, USA
1966 - 1968: Research Fellow, Harvard University, Boston, MA, USA
1967 - 1968: Chief Physician, State of Massachusetts, at "W.E. Fernald"

State School, Waltham, Massachusetts, USA
1967 - 1968: Consultant, Massachusetts Institute of Technology,

Cambridge, MA, USA
1968 - 1971: ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ¡ÔÛ. ¶·›‰ˆÓ "∏

∞Á›· ™ÔÊ›·"
1971 - 1973: ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜, πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡

1974 (3 Ì‹ÓÂ˜): Visiting Professor, Loyola University School of Medicine,
Chicago, Illinois.

1981 (1 Ì‹Ó·˜): Visiting Professor, Yale University School of Medicine,
New Haven, Connecticut.
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1986 - 1988: Visiting Professor, State University of New York at Stony
Brook, New York.

1974 - 1984: ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ - ÀÊËÁËÙ‹˜ Î·È ∞Ì. ∂›Î. ∫·ıËÁËÙ‹˜, µ' ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛ. ¶·›‰ˆÓ
"¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡".

1984: ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜, ∞' ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›-
‰ˆÓ "¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡" Î·È ·fi 

1995 - 2004: ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ∆Ì‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ 
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

2003 - Û‹ÌÂÚ·: ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ «ª∏∆∂ƒ∞».

∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ∂Ù·ÈÚÂ›Â˜
1966: Member, American Association for the History of Medicine
1967: Corresponding Fellow, American Academy of Pediatrics
1967: ª¤ÏÔ˜ ¢.™., European Society of Human Genetics, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜

1990-1991
1967: ª¤ÏÔ˜, ∂ÏÏËÓ. ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· (1972-1974 ∆·Ì›·˜ Î·È °Ú·Ì-

Ì·ÙÂ‡˜ ™˘ÓÙ¿ÍÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ "¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏" 1972-1980).
1968: Corresponding Member, American Society of Human Genetics
1969: Membre Associé, Societe Francaise de Pediatrie
1979: Active Member, Society for Pediatric Research, USA
1980: Active Member, European Society for Pediatric Research, Society

for Inborn Errors of Metabolism, International Study Group of
Diabetes in Children & Adolescents (ÌÂÙ¤ÂÈÙ· International
Society for Pediatric & Adolescent Diabetes).

1981: International College of Pediatrics, (°Ú·ÌÌ·ÙÂ‡˜ 1981-1984)
1983: Membre, Club Europeen de Conseil Genetique
1983: ª¤ÏÔ˜, ∂ÏÏËÓ. ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· (¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ 1991-1992)
1984 - ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜, Juvenile Diabetes Foundation Hellas
1985: Hellenic Association of Medical Geneticists (Ù. ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜)
1989 - ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜, ∂ÏÏËÓ. ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜ 
1992: Corresponding Member, Deutsche Geselschaft für

Kinderheilkunde
1992: Founding Member, American College of Medical Genetics
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Õ‰ÂÈÂ˜ Î·È ¶Ù˘¯›· ∂È‰ÈÎfiÙËÙ·˜
1968: American Board of Pediatrics
1965: ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ (ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·)
1972: Massachusetts Board of Registration in Medicine
1973: ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜ (ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·)
1976: Illinois Board of Registration in Medicine
1982: American Board of Medical Genetics (Clinical Geneticist)

Honors, Awards and Fellowships
1953 - 1954: American Field Service Scholarship to attend High School

in South Pasadena, California
1954: First Prize Awards in Biology and Physics at South Pasadena

High School Science Fair
1968: "Rosemary F. Dybwad" International Award (by the

National Association for Retarded Children)
1966 - 1968: USPHS Trainee in Pediatric Endocrinology and

Metabolism, Massachusetts General Hospital and Harvard
Medical School, Boston, MA.

1971: NATO Fellowship for Research in the U.S. (3 months at the
Massachusetts General Hospital, Boston).

1981: "Basil Malamos" Award, University of Athens, Medical School
1987: Juvenile Diabetes Foundation International Award, Atlanta,

Georgia

µπµ§π∞ - ª√¡√°ƒ∞ºπ∂™ 
Articles

µ.1. ª¶∞ƒ∆™√∫∞™, Ã.™.: «ª˘ÎËÓ·˚Î‹ π·ÙÚÈÎ‹». ∞ı‹Ó· 1964, ÛÂÏ. 137
µ.2. PAPADATOS C.J., BARTSOCAS C.S.: "The Management of Genetic Disorders". Alan

R. Liss, Inc., New York 1979, Û. 424 (ISBN 0-8451-0034-3)
B.3. BARTSOCAS, C.S.: "Progress in Dermatoglyphic Research", Alan R. Liss, Inc., New

York 1982, Û.472. (ISBN 0-8451-0084-X).
B.4. PAPADATOS C.J., BARTSOCAS C.S.: "Skeletal Dysplasias", Alan R. Liss, Inc., New

York 1982, Û. 546 (ISBN 0-8451-0104-8).
B.5. PAPADATOS C.J., BARTSOCAS C.S.: "Endocrine Genetics and Genetics of Growth",

Alan R. Liss, Inc., New York 1985, Û. 375 (ISBN 0-8451-5050).
µ.6. BARTSOCAS C.S.: "Genetics of Kidney Disorders", Alan R. Liss, Inc., New York 1989,

Û. 218 (ISBN 0-8451-5155-X)
B.7. BARTSOCAS C.S.: "Genetics of Neuromuscular Disorders", Alan R. Liss, Inc., New

York 1989, Û. 216 (ISBN 0-8451-5156-8)
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µ.8. BARTSOCAS C.S. & LOUKOPOULOS D.: "Genetics of Hematological Disorders".
Hemisphere Publishing Corporation, Washington, DC 1992, ÛÂÏ. 306 (ISBN 1-56032-
205-5)

µ.9. BARTSOCAS C.S., BEIGHTON P.: "Dysmorphology and Genetics of Cardiovascular
Diorders". Athens 1993.

B.10. BARTSOCAS C.S., BEIGHTON P.: "Genetic Counseling in the Dawn of the 21st
Century", Athens 1998.

A. History of Medicine
(in foreign journals)

1. Bartsocas, C.S.: "The body-mind relationship through the ages. A medicohistorical review".
Sixth European Conference on Psychosomatic Research, Athens 1964.

2. Bartsocas, C.S.: "Two fourteenth century greek descriptions of the Black Death". Journal of the
History of Medicine and Allied Sciences 21, 394-400, 1966.

3. Bartsocas, C.S.: "Orthopaedics in ancient Greece". Aesculapian Meeting, Girdlestone
Orthopaedic Society of Oxford University. Athens 1970.

4. Bartsocas, C.S.: "Hephaestus and Club Foot". Journal of the History of Medicine 27:450-451, 1972.
5. Bartsocas, C.S.: "Alexander Mavrocordatos (1641-1709): Physician and Statesman". Journal

of the History of Medicine 28, 392-395, 1973.
6. Bartsocas, C.S.: "Genital tract malformation syndromes in ancient Greece", Birth Defects

Conference, Newport Beach, California. Abstracts, p. 82, 1974.
7. Bartsocas, C.S.: "Ancient greek feeding-bottles". Transactions and Studies of the College of

Physicians of Philadelphia 45:297-298, 1978.
8. Bartsocas, C.S.: "The Stature of Greeks of the Pylos area during the Second Millenium B.C.".

Hippocrates 2:157-160, 1977.
9. Bartsocas, C.S.: "La genetique et son importance pour le progres des sciences medicales et de

la sante publique en Grece". Archives de l'Union Medicale Balkanique 8:254-261, 1980.
10. Bartsocas, C.S.: "Complete absence of the permanent dentition: an autosomal recessive

disorder". American Journal of Medical Genetics 6:333-334, 1980.
11. Bartsocas, C.S.: "Paleodermatoglyphics". In Progress in Dermatoglyphic Research 139-143, 1982.
12. Bartsocas, C.S.: "An introduction to ancient greek genetics and skeletal dysplasias", in Skeletal

Dysplasias, Alan R. Liss, Inc. New York 1982, p. 3-13.
13. Bartsocas, C.S.: "Aristotle: The Father of Genetics", Philosophical Inquiry, 4:35-38, 1984.
14. Bartsocas, C.S.: "Goiters, dwarfs, giants and hermaphrodites". In Endocrine Genetics and

Genetics of Growth. Progr. Clin. Biol. Research 200:1-18, 1985.
15. Bartsocas, C.S.: "Rheumatic disease in Ancient Greece". Eurorheumatology (suppl) 48-49, 1987.
16. Bartsocas, C.S.: "La Genetique dans l'Antiquite Grecque". Journal de Genetique Humaine

36:279-293, 1988.
17. Bartsocas, C.S.: "Ethics, the Hippocratic Oath and Medical Practice in the 21st Century". Bull

Europ Soc Philos Medic Health Care 3(2):62-63, 1995.
18. Marketos SG, Diamandopoulos AA, Bartsocas CS, Poulakou-Rebelakou E, Koutras DA:

"The Hippocratic Oath". The Lancet 347:101-102, 1996.
19. Bartsocas CS: "An Endocrinologist’s View of Genetic Disorders in Ancient Greece". Journal

of Endocrine Genetics 2:131-139, 2001. 
20. Marketos SG, Diamandopoulos AA, Bartsocas CS, Poulakou – Rebelakou E, Koutras DA:

"The Hippocratic Oath", The Lancet 347: 101 – 102, 1996.
21. Bartsocas CS, Marketos SG: "Emmanuel Timonis, Jakovos Pylarinos and smallpox

inoculation". J. Med. Biography 5: 122 – 123, 1997.
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B. Pediatric-Genetic
(in foreign journals)

1. Pantelakis, S.N., Bartsocas, C.S.: "Congenital Syphilis" a resurgent problem". 4th Middle
Eastern - Mediterranean Pediatric Congress, Athens 1964.

2. Bellonias, E., Raftopoulos, J., Costeas, F., Bartsocas, C.S.: "Myocardial Involvement in
Weber-Christian Disease", Vascular Diseases 2:140-148, 1965.

3. Bartsocas, C.S., Von Graevenitz, A., Blodgett, F.M.: "Dipylidium Infection in a 6-Month-Old
Infant". Journal of Pediatrics 69:814-815, 1966.

4. Bartsocas, C.S., Crawford, J.D., Littlefield, J.W.: "Immunoglobulins in De Lange Syndrome".
The Lancet II: 733-734, 1968.

5. Burrow, G.N., Bartsocas, C.S., Klatskin, E.H., Grunt, J.A.: "Children Exposed in Utero to
Propylthiouracil: Subsequent Intellectual and Physical Development". American Journal of
Diseases of Children 116:161-165, 1968.

6. Atkins, L., Bartsocas, C.S., Porter, P.J.: "Diverse Chromosomal Anomalies in a Family".
Journal of Medical Genetics 5:314-318, 1968.

7. Bartsocas, C.S., Levy, H.L., Crawford, J.D., Thier, S.O.: "A Defect in Intestinal Amino Acid
Transport in Lowe's Syndrome". Amer. J. Dis. Child. 117:93-95, 1969.

8. Bartsocas, C.S., Grunt, J.A., Boylen, G.W., JR., Brandt, I.K.: "Oral D-Penicillamine and
Intramuscular BAL-EDTA in the Treatment of Lead Accumulation". Acta Paediatrica
Scandinavica 60:553-558, 1971.

9. Feingold, M., Schwartz, R.S., Atkins, L., Anderson, R., Bartsocas, C.S., Page, D.L.,
Littlefield, J.W.: "IgA Deficiency Associated with Partial Deletion of Chromosome 18".
American Journal of Diseases of Children 117:129-136, 1969.

10. Bartsocas, C.S.: "The Etiology of the Ocular Manifestations in Lowe's Syndrome". Annals of
Ophthalmology 2, 358-370, 1970.

11. Bartsocas, C.S., Weber, A.L., Crawford, J.D.: "Acrocephalosyndactyly Type III. Chotzen's
Syndrome". Journal of Pediatrics 77, 267-272, 1970.

12. Bartsocas, C.S., Tsiantos, A.K.: "Mental retardation with absent fifth fingernail and terminal
phalanx". American Journal of Diseases of Children 120:493-494, 1970.

13. Bartsocas, C.S., Crawford, J.D., Thier, S.O.: "Demonstration of an independent transport
system for L-methionine in rat intestine and kidney". Acta Paediatrica Scandinavica 59:450-
451, 1970.

14. Bartsocas, C.S., Moser, H.W.: "In vivo kinetics of polysaccharides in the Hurler and Sanfilippo
syndromes". Pediatric Research 4, 451, 1970.

15. Gregoratos, N.D., Bartsocas, C.S., Papas, K.B.: "Blue sclerae with keratoglobus and brittle
cornea". British Journal of Ophthalmology 55:424-426, 1971.

16. Chrysostomidou, O.M., Caslaris, E., Alexiou, D., Bartsocas, C.S.: "Trisomy 18 in Greece:
Six cases of pure trisomy and one with D/G translocation". Acta Paediatrica Scandinavica
60:591-593, 1971.

17. Katsantonis, A.J., Bartsocas, C.S.: "Abnormal dermatoglyphics in Thalassemia". Proc. XIII
Internat. Congress of Pediatrics, Vienna, 6:161-165, 1971.

18. Bartsocas, C.S., Dimitriou, J.K.: "Multiple joint dislocations in mother and child". Journal of
Pediatrics 80:299-301, 1972.

19. Shih, V.E., Bixby, E.M., Alpers, D.H., Bartsocas, C.S., Thier, S.O.: "Studies of intestinal
transport defect in Hartnup disease". Gastroenterology 61:445-453, 1971.

20. Bartsocas, C.S., Papas, K.V.: "Popliteal pterygium syndrome: Evidence for a severe autosomal
recessive form". Journal of Medical Genetics 9:222-226, 1972.

21. Bartsocas, C.S., Papasotiriou, N., Karageorga, M., Moser, H.W.: "Hunter's syndrome and
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Cooley's anaemia in the same patient; Effect of multiple transfusions". Acta Paediatrica
Scandinavica 62:66-68, 1973.

22. Bartsocas, C.S., Pantelakis, S.N.: "Human Growth Hormone therapy in hypopituitarism due
to tuberculous meningitis". Acta Paediatrica Scandinavica 62:304-307, 1973.

23. Bartsocas, C.S., Erbe, R.W.: "Lowe's syndrome" Absence of amino acid transport defect in
cultured fibroblasts". Acta Paediatrica Scandinavica 65:615-616, 1973.

24. Bartsocas, C.S., Kiosoglou, K.A., Papas, C.V., Xanthou-Tsingoglou, M., Anagnostakis,
D.E., Daskalopoulou, H.D.: "Costovertebral dysplasia" Evidence for two modes of
inheritance". Excerpta Medica" ICS No 297: 67, 1973 and Bergsma, D. (edit.) "Skeletal
Dysplasias". Birth Defects: Original Article Series 19(9):221-226, 1974.

25. Bartsocas, C.S., Crawford, J.D.: "Clinical phenotypes in kidney transport disorders". Birth
Defects, Original Article Series, William and Wilkins, vol. 10, (4) 118-126, 1974.

26. Bartsocas, C.S., Dimitriou, J.K.: "Aarskog-Scott's syndrome of unusual facies, joint
hypermobility, genital anomaly and short stature". Birth Defects: Original Article Series, vol.
XI, (2) 453-455, 1975.

27. Moser, H.W., O' Brien, J.S., Atkins, L., Fuller, T.C., Kliman, A., Janowska, S., Russell,
P.S., Bartsocas, C.S., Cosimi, B., Dulaney, J.T.: "Infusion of normal HL-A identical
leukocytes in Sanfilippo disease type B: Estimate of infused cell survival by assays of ·-N-
acetylglucosaminidase activity and cytogenetic techniques. Effect of glycosaminoglycan
excretion in the urine". Archives of Neurology 31: 329-337, 1974.

28. Atkins, L., Bartsocas, C.S.: "Down's syndrome associated with two Robertsonian
translocations, 45XX, -15, -21, +t (15q 21q) and 46, XX, 21t (21q)". Journal of Medical
Genetics 11:306-308, 1974.

29. Athanasoulis, C.A., Bartsocas, C.S., Waltman, A.C., Baum, S.: "Abdominal angiography in
children". Iatr.Epith.Enopl.Dinameon, 8:293-300, 1974.

30. Bartsocas, C.S., Thier, S.O., Crawford, J.D.: "Transport of L-methionine in rat intestine and
kidney". Pediatric Research 8:673-678, 1974.

31. Bartsocas, C.S.: "Nature of taurine transport defect in inbred mice". Journal of International
Research Communications 2:1290, 1974.

32. Bartsocas, C.S.: "Kinetics of L-leucine uptake by mouse intestine". Journal of International
Research Communications, 2:1364, 1974.

33. Bartsocas, C.S.: "Seasonal variation of patent ductus arteriosus". Lancet 1:109, 1975.
34. Bartsocas, C.S., Danon, M., Crawford, J.D.: "Premature adrenarche in identical twins". Acta

Paediatrica Scandinavica 65:111-112, 1976.
35. Bartsocas, C.S.: "Anomalad vs Polyanomaly" (Letter to the Editor): Journal of Pediatrics

88:899, 1976.
36. Bartsocas, C.S.: "Thalassemia in Greek Americans" (Letter to the Editor). Journal of

Pediatrics 88:165, 1976.
37. Bartsocas, C.S.: "Mucopolysaccharidoses and mucolipidoses". New Developments in

Pediatric Research vol. 3, 1169-1184, Interprint, 1977.
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MHNI°°ITI¢A:
TPEI™ ENTY¶ø™IAKE™

¶EPI¶Tø™EI™

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ZÔ˘ÌÔ˘Ï¿ÎË˜ 
YÊËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜

◊Ù·Ó ·Ó·¿ÓÙÂ¯Ë Î·È Û˘ÁÎÈÓËÙÈÎ‹ Ë ¤ÎÏËÍË fiÙ·Ó Ô Î. ∫·Ú·ÌÂÚfi-
Ô˘ÏÔ˜ - Ô ÂÍ·›ÚÂÙÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi˜ ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· - ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ ÛÂ Ì¤Ó·, ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿, ÙËÓ ·ÔÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ‚Ú·‚Â›Ô˘ ÙË˜ È-
ÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ì·È «·Ï·›Ì·¯Ô˜» ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi, ›Ûˆ˜
Î·È Ô ·Ú¯·ÈfiÙÂÚÔ˜ §ÔÈÌˆÍÈÔÏfiÁÔ˜, fiÌˆ˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ π·ÙÚÈ-
Î‹˜ ‰ÂÓ «Î·Ù·È¿ÛÙËÎ·» ÔÙ¤!! ∞Ï¿, Â‰Ò Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· ¿Ú¯ÈÛ· Ó· Â-
ÍÈÛÙÔÚÒ ÛÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ÙË˜ Õ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ, ÚÔÛˆÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÁÂÁÔÓfiÙ· ·fi ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ Â-
Í¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ ·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂ-
ˆÓ). ∆ÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÈ˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ - ÙË˜ ÙfiÙÂ ÂÔ¯‹˜- ·-
ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜. 

¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤Úˆ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ë ÂÍÈÛÙfiÚËÛË ·˘Ù‹ (ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÙË˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹˜) ¤ÁÈÓÂ ÁÈ· ‰‡Ô Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁÔ˘˜. √ ÚÒÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ë ÚÔÙÚÂÙÈÎ‹ ·Ú¿-
ÎÏËÛË ÙË˜ Ê›ÏË˜ Î·È ‰È·ÚÂÔ‡˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘ Î·˜ ª·ÓˆÏ¿ÎË Ó· Î·Ù·ÁÚ¿-
„ˆ ÙËÓ ÔÏ˘ÂÙ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÌÔ˘ Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. ∫·È Ô
¿ÏÏÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ‹Ù·Ó Ó· ÚÔÛ·ı‹Ûˆ Ó· ÏËÚÔÊÔÚ‹Ûˆ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ -Â˘Ù˘¯Ò˜
ÏÈÁÔÛÙÔ‡˜- ·Ï·˙ÔÓÈÎÔ‡˜ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, fiÙÈ ¯¿ÚÈ˜ ÙÈ˜ ÙfiÙÂ... ˘Â-
Ú¿ÓıÚˆÂ˜, ÌÂ ÚˆÙfiÁÔÓ· Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· Ì¤Û· (Î·È Û˘¯Ó¿ ¯ˆÚ›˜ Î·ÌÈ¿
Û¯Â‰fiÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË) ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜, Êı¿Û·ÌÂ ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÚfiÔ‰Ô ÙˆÓ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ «·Ó¤ÛÂˆÓ». 

¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ ˙ËÏÂ‡ˆ ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ : ÔÈ Ó¤ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ¤¯Ô˘Ó Î¿ıÂ
‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Ï¿ıË, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ·˘Ù¿ Î·È Ó· ·ÔÎÙÔ‡Ó
ÙËÓ ··Ú·›ÙËÙË ÂÌÂÈÚ›·. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÛÂ ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÈÔ‡˜ Ù· Ï¿ıË ‰ÂÓ Û˘Á-
¯ˆÚÔ‡ÓÙ·È. £¤Ïˆ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ÙÔÓ Î. ∫·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ÙÈÌ‹ Ô˘

T›ÙÏÔ˜ 123



ÌÔ˘ ¤Î·ÓÂ ‚·ı‡Ù·Ù·! √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ ÔÌÈÏ›·˜ Â›Ó·È: «MËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·
(TÚÂÈ˜ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜)»

ªËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· 
(TÚÂÈ˜ EÓÙ˘ˆÛÈ·Î¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜)

∏ ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË ÌÔ˘ ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÛÙ·‰È·Î¿. ™˘ÓÙÚÔÊÈ¿ ÌÂ ÙËÓ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·. ŸÛÔ Î·È ·Ó ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È «ÂÚ›ÂÚ-
ÁÔ» ¤¯ˆ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ¿Óˆ ·fi 4.000, Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ Î·È ÌÔÚÊ‹˜, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ-
‰Â˜. ∞ÎfiÌË Î·È Û˘ÊÈÏÈ‰ÈÎ¤˜. √ fiÚÔ˜ (Ë Ï¤ÍË ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· - ÙÔ ’¯ˆ Í·Ó¿ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÈ - ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔÓ Francois Herpin, Méningitis, ou
inflammation des membranes de l’ encephale, 1803. ¶·ÚfiÏÔ ‰Â Ô˘ Â›Ó·È
·Ì¿Ï·ÈÔ ÓfiÛËÌ· Ë Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÚÌËÓÂ›· ¿Ú¯ÈÛÂ ÙÔ 1891.
∆fiÙÂ Ô˘ Ô Quinque Heinrich (1842-1922) (·ÁÁÂÈÔÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi Ô›‰ËÌ·) Î¿ÓÂÈ
ÙËÓ ÚÒÙË ÔÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·›· ·Ú·Î¤ÓÙËÛË (1895) Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜.

∏ Ï¤ÔÓ «ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹» ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· Â›Ó·È ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· Ë ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰Ô-
ÎÔÎÎÈÎ‹. √ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÔÎÎÔ˜ (Ô˘ ·ÔÌÔÓÒıËÎÂ ÙÔ 1887 ·fi ÙÔÓ Anton
Weichselbaum, 1845-1920) Â›Ó·È ÎÔÛÌÔÔÏ›ÙÈÎÔ ÌÈÎÚfi‚ÈÔ. ∆· ›¯ÓË ÙÔ˘ ¤-
¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› ÛÂ fiÏ· Ù· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÁË˜. (µfiÚÂÈ· Î·È ¡fiÙÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹, ∞Ï¿ÛÎ·,
ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ∞ÊÚÈÎ‹ - ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ¿ÏÏˆÛÙÂ Ë ·ÊÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ˙ÒÓË ÙË˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ-
‰·˜ - Î.Ï.).

ªfiÓÔ ÛÙÔ ¿ÎÔ˘ÛÌ· ÙË˜ Ï¤ÍË˜ «ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·», ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi˜ ·ÓÈÎfi˜. ∫·È Ú¤ÂÈ Ó· ÔÌÔÏÔÁ‹Ûˆ fiÙÈ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·‚¿ÛÈÌÔ˜. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ Â›Ó·È ·Ï-
Ì·ÙÒ‰Ë˜ Î·È Û˘ÓÂ¯‹˜, Ë ÔÍÂ›· ÌËÓÈÁÁÈÙÔ‰ÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ·Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆÈÛıÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ· Î·È ÔÚı¿, ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ù·¯‡Ù·Ù· Î·È
ÛÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ. √ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÈÎÎÔ˜ ÂÍ ¿ÏÏÔ˘ Â›Ó·È ›Ûˆ˜ ÙÔ «ÌÔÓ·‰ÈÎfi» ÌÈ-
ÎÚfi‚ÈÔ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ «ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ ÌÔÚÊ‹». ª¤Û· ÛÂ Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜ ‰Ë-
Ï·‰‹, ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„ÂÈ (Ó· ÛÌ·Ú·ÏÈ¿ÛÂÈ) fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ˙ˆÙÈÎ¿ ·Ó-
ıÚÒÈÓ· fiÚÁ·Ó· (™‡Ó‰ÚÔÌÔ Waterhouse - Friderichsen).

∆· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ù· «‚›ˆÛ·» ÙË ¯ÚÔ-
ÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô (1975 - 80). Œ¯ˆ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ‹Ù·Ó Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· «ÁÓ‹ÛÈ·»
ÂÈ‰ËÌ›· ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰ÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ŒÙ˘¯Â Ì¿ÏÈÛÙ·
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Î·Ù¿ ÙË ÂÚ›Ô‰Ô ÂÎÂ›ÓË Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë «·Ó··Ï·›ˆÛË» ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ª·ÎÎ¿
Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÁÈ· Ó· ÌË ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙˆÓ §ÔÈÌˆ‰ÒÓ
¡fiÛˆÓ (∞Á. µ·Ú‚¿Ú·), ÂÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙÔ ÛÂ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô›ÎËÌ· fiÔ˘ ÛÙÂÁ¿-
˙ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ·, ÙÔ ̂ ÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·. √È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÓÔËÙfi (ÏfiÁˆ Î·È ÙË˜
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÛÂ Í¤ÓÔ ¯ÒÚÔ) ‰ÂÓ ‹Û·Ó Î·È ÔÈ Ï¤ÔÓ... Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· Ô «ı¿Ï·ÌÔ˜» ÙˆÓ ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂˆÓ ‹Ù·Ó ¤Ó· ÚˆÙfiÏÂÈÔ ·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈÔ
¯ÒÚÈÛÌ·, ·fi ÙÔ˘˜ «Ô‡Ùˆ˜ ÂÈÂ›Ó ı·Ï¿ÌÔ˘˜» ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∆fiÙÂ ·Ó ı˘Ì¿-
Ì·È Î·Ï¿, Â›¯Â ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ·fi ÙËÓ ∂ÛÂÚ›· Î·È Ë Î· ¶··ÁÚËÁÔÚ›Ô˘ - £Â-
Ô‰ˆÚ›‰Ô˘.

Aã ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi

∫¿ÔÈÔ ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎÔ ·fiÁÂ˘Ì·, ÔÏ‡ ÓˆÚ›ÙÂÚ· ·fi ÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ È·-
ÙÚÂ›Ô˘, ·ÎÔ‡ˆ Â›ÌÔÓ·, ¤ÓÙÔÓÔ Î·È Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÔ «ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈÛÌ·» ÛÙË fiÚ-
Ù·. Ÿˆ˜ ‹ÌÔ˘Ó·, ¯·Ï·Úfi˜ Î·È ·ÙËÌ¤ÏËÙÔ˜, ·ÓÔ›Áˆ. µÏ¤ˆ ¤Ó· Ù·Ï·›ˆÚÔ
·Ù¤Ú· Ó· ÎÚ·Ù¿ ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙÔ˘ ÙÔ 6¯ÚÔÓÔ ·ÁfiÚÈ ÙÔ˘. ªÂ ÙÚÂÌ¿ÌÂÓË Êˆ-
Ó‹, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÌÂ ·Ú·Î·ÏÂ›, Ó· ÛÒÛˆ ÙÔ ‚·ÚÈ¿ ¿ÚÚˆÛÙÔ ·È‰› ÙÔ˘. ∆ÔÓ Â›-
¯Â ÛÙÂ›ÏÂÈ ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÂ Ì¤Ó· Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ ÙË˜ £‹‚·˜... ¡.∫. ∆ÔÓ Û˘Ófi-
‰Â˘·Ó ¿ÏÏ· Ù¤ÛÛÂÚ· Û˘ÁÁÂÓÈÎ¿ ÚfiÛˆ·.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¤ÎÏËÍË, ÌfiÏÈ˜ ·ÓÙ›ÎÚÈÛ· ÙÔ ·È‰› - ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÂÈÓfiÙËÙ·– ¤ıÂÛ· ·Ì¤Ûˆ˜ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË: ∂ÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÔÍÂ›· (ÎÂ-
Ú·˘ÓÔ‚fiÏÔ;) ÌÔÚÊ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ÌËÓËÁÁ›ÙÈ‰·˜: ¶·È‰›, ÌÂ Ù· ‰˘Ô ÙÔ˘ fi‰È·,
ÔÈ‰ËÌ·ÙÒ‰Ë Î·È «Î·Ù¿Ì·˘Ú·» ÌÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÂÙÂ¯ÂÈÒ‰Â˜ ÔÚÊ˘ÚÈ·Îfi Â-
Í¿ÓıËÌ· - ·fi Ù· ÁfiÓ·Ù¿ ÙÔ˘ Ì¤¯ÚÈ Î·È Ù· ¿ÎÚ· ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ.

ÃˆÚ›˜ ¯ÚÔÓÔÙÚÈ‚‹ Î·È ÙÈ˜ Ù˘ÈÎ¤˜, ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È Û˘¯Ó¿ ÚÔ˜ ÂÓÙ˘-
ˆÛÈ·ÛÌfiÓ È·ÙÚÈÎ¤˜ ̆ ÂÚ‚ÔÏ¤˜ (Ô‡ÙÂ Î·Ó ÂÍ¤Ù·Û· ÙÔ ·È‰›), ÌÂ ·Ó‹Û˘¯Ô Î·È
¤ÓÙÔÓÔ ‡ÊÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÚÒÙÚ˘Ó· Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡Ó Î·Ù’ Â˘ıÂ›·Ó - ¯ˆÚ›˜ Ó· Â-
Ú¿ÛÔ˘Ó ·fi Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ - ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ª·ÎÎ¿. £·
ÙÔ Â·Ó·Ï¿‚ˆ. (∆ËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ‰ÂÓ Â›¯·Ó ·Ú¯›ÛÂÈ ·ÎfiÌ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó
ÔÈ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜). ∆Ô ‚Ú¿‰˘, ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÂ›Ô˘, ÙÔ
ÂÈÛÎ¤ÊıËÎ·. ∆Ô ·È‰› ¤·Û¯Â Ú¿ÁÌ·ÙÈ ·fi - ÛË„·ÈÌÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ - ÌËÓÈÁ-
Á›ÙÈ‰·. ∆Ô˘ Â›¯·Ó ·Ú¯›ÛÂÈ ÙËÓ ÙfiÙÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË - ¯Ïˆ-
Ú·ÌÊ·ÈÓÈÎfiÏË) Î·È ‰ÂÓ ı˘Ì¿Ì·È ·Ó ‰ÔÎÈÌ¿ÛÙËÎÂ Î·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ë·Ú›ÓË˜.

ªÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ 24ˆÚ· ıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ ·È‰› ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Û˘Ó¤Ú¯ÂÙ·È Î·È Ë
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fiÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Ó· ¤¯ÂÈ ‚ÂÏÙÈˆıÂ›. ¶ÚˆÙÂ‡ÔÓ ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô fi-
Ìˆ˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (∏ ‰È¿¯˘ÙË ÂÓ‰·ÁÁÂÈ·Î‹ ‹ÍË). ¶·-
ÚfiÏÔ Ô˘ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ· Â›¯Â ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi
ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ›, ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ‰È·Ê·›ÓÔÓÙ·È ÓÂÎÚˆÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· (Á·ÁÁÚ·ÈÓˆÔ›-
ËÛË) ÛÙ· ‰¿ÎÙ˘Ï· Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô Ô‰ÈÒÓ. ªÂÙ¿ ·fi ·ÌÊÈÙ·Ï·ÓÙÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È Û˘Ì-
‚Ô‡ÏÈ·, ·ÔÊ·Û›ÛıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÔÚıÔÂ‰ÈÎÔ‡˜ Ë ·-
ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÓÂÎÚˆı¤ÓÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ. ŒÙÛÈ ·Ê·›ÚÂÛ·Ó ÛÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ
Ù· ‰‡Ô ‰¿ÎÙ˘Ï· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ Ô‰ÈÔ‡ Î·È ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·
‰¿ÎÙ˘Ï· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ fi‰È. ŸÙ·Ó ÂÔ˘ÏÒıËÎ·Ó Ù· ÙÚ·‡Ì·Ù· Ô ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ Â-
Í‹ÏıÂ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «˘ÁÈ‹˜» ÌÂÓ ·ÏÏ¿ ÌÂ «È·ÙÚÔÁÂÓ‹ ÛÌ›ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Î¿-
Ùˆ ¿ÎÚˆÓ».

ŒÓ· Ì‹Ó· ·ÚÁfiÙÂÚ· Û˘Ó¿ÓÙËÛ· Ù˘¯·›· ÙÔÓ ·Ù¤Ú·. ÕÚ¯ÈÛÂ ÌÂ ‰¿ÎÚ˘·
ÛÙ· Ì¿ÙÈ· Ó· Ì’ Â˘ÁÓˆÌÔÓÂ› Ô˘ «¤ÛˆÛ· ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘ ·fi ‚¤‚·ÈÔ ı¿Ó·ÙÔ».
«¡· Â˘ÁÓˆÌÔÓÂ›˜ ÙÔÓ £Âfi» ÙÔ˘ Ï¤ˆ. «∫·È Û¤Ó· ÁÈ·ÙÚ¤ ÌÔ˘, Ô˘ Ô £Âfi˜ ÛÔ˘
¤‰ˆÛÂ ÙË ‰‡Ó·ÌË» ·ÓÙ·¿ÓÙËÛÂ. ŒÓÈˆÛ· ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ¤Ó· ¿ÁÁÈÁÌ· Â˘ÁÓˆ-
ÌÔÛ‡ÓË˜, fiÌˆ˜ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓıËÎ· ÁÚ‹ÁÔÚ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÓ‰ÒÛˆ ÛÙËÓ ˘Ô‚fi-
ÛÎÔ˘Û· ·ÓıÚÒÈÓË Ì·Ù·ÈÔ‰ÔÍ›·!! ™‹ÌÂÚ· ÙÔ ÙfiÙÂ ¿ÚÚˆÛÙÔ ·È‰› ˙ÂÈ ÛÙÔ
¯ˆÚÈfi ÙÔ˘. ∂›Ó·È ·ÓÙÚÂÌ¤ÓÔ˜. Œ¯ÂÈ ‰‡Ô ·ÁfiÚÈ·, ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜
ÂÚÁ·Û›Â˜, ·ÏÏ¿... ¯ˆÏ·›ÓÂÈ.

Bã ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi

æËÏfiÏÈÁÓÔ, Í·Óıfi ÂÓÙÂÎ¿¯ÚÔÓÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ, ÚÔÛÎÔÌ›˙ÂÙ·È, ·fi Î¿ÔÈ· Îˆ-
ÌfiÔÏË ÙË˜ µfiÚÂÈ·˜ ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘, ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·». ∞fi 5ËÌ¤ÚÔ˘, ·ÚÔ˘Û›·˙Â Ì¤ÙÚÈ· ˘ÚÂÙÈÎ‹
Î›ÓËÛË, ÂÏ·ÊÚ¿ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Î·È Ù¿ÛË ÁÈ· ¤ÌÂÙÔ. √ ·È‰›·ÙÚÔ˜ Ô˘ ÙÔ ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Â›¯Â ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓ‹ ÏÔ›ÌˆÍË.
∆Ô˘ ¯ÔÚ‹ÁËÛÂ ·ÓÙÈ‚›ˆÛË Î·È Û˘Ó¤ÛÙËÛÂ ·Ó·ÌÔÓ‹ Î·È ˘ÔÌÔÓ‹. √È ÁÔÓÂ›˜
ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÌÂ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·, ÙÔ ÌÂÙ¤ÊÂÚ·Ó ÛÙÔ ·ıËÓ·˚Îfi ·È-
‰È·ÙÚÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ ‰ÂÓ Â›-
¯Â Ù· «Ù˘ÈÎ¿» ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· - ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌfiÓÔ ¤ÓÙÔÓË Î·-
Ù·‚ÔÏ‹ - Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÔÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·›· ·Ú·Î¤-
ÓÙËÛË ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·. 

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ı· ÌÔ˘ ÂÈÙÚ¤„ÂÙÂ Ó· ·Ó·Ê¤Úˆ fiÙÈ: «∏ ÔÏ˘ÂÙ‹˜ Â-
ÌÂÈÚ›· ÌÂ ¤¯ÂÈ ‰È‰¿ÍÂÈ, fiÙÈ ·fiÏ˘ÙÔ Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎfi ·ıÔÁÓˆÌÔÓÈÎfi ÎÏÈÓÈÎfi
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ÛËÌÂ›Ô Ë Û‡ÌÙˆÌ· Ô˘ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ». ∏ ‰È¿-
ÁÓˆÛË Ù›ıÂÙ·È ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ fiÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.
∂È‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ‰Â Î·È ·fi Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÔÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·›·˜ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË˜.

™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ Ì·˜ Ë Ù˘ÈÎ‹ ÙÚÈ¿‰· ÙˆÓ ·Ú¯ÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ: ˘ÂÚ˘-
ÚÂÍ›· - ¤ÌÂÙÔÈ (·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ ·fi ÙËÓ Ï‹„Ë ÙÚÔÊ‹˜) Î·È ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· (Î˘Ú›ˆ˜
ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹), Ô˘ ı· Ô‰ËÁÔ‡Û·Ó ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÛÙËÓ ÛÎ¤„Ë ÙË˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜
‰ÂÓ ‹Û·Ó Ù· «·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ·». ∞Ô˘Û›·˙·Ó ¿ÏÏˆÛÙÂ Ë «‰˘ÛÎ·Ì„›· ÙÔ˘ ·˘-
¯¤ÓÔ˜» Î·È Ù· ÏÔÈ¿ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ ÛËÌÂ›·. ¢ÈÂÎÔÌ›ÛıË ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì·
ª·ÎÎ¿ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ıÂÚ·Â›·. ∆· ÚÒÙ· 24ˆÚ· Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Î¿-
ÔÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ŒÁÈÓÂ Â˘ÚÔÛ‹ÁÔÚË Î·È ¯·ÌÔÁÂÏ·ÛÙ‹.

∏ Û˘Ó¤¯ÂÈ· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Â˘Ô›ˆÓË. O Ì¤ÙÚÈÔ˜ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÓÂÙ¿ıË Î·È
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎ·Ó ÛËÌÂ›· ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, ÌÂ Û˘Á¯˘ÙÈÎ¿
Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Î·È ˘ÓËÏ›·. ∑ËÙ‹ıËÎÂ Ë ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ, ÔfiÙÂ
ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ Ë ̆ Ô„›·… ÙÔ˘ ·Ú¯fiÌÂÓÔ˘ ̆ ‰ÚÔÎ¤Ê·ÏÔ˘. ªÈÏÔ‡Û·Ó Î·È ÁÈ·
ÔÏÏ·Ï¿ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ∆fiÙÂ ‰ÂÓ ̆ ‹Ú¯·Ó Ù· «Ì·ÁÓËÙÈÎ¿» ‹
Ù· «·ÍÔÓÈÎ¿» ‚ÔËı‹Ì·Ù·. ŒÚÂÂ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛıÂ› Ë ¿ÚÚˆÛÙË Ó· Â-
¤Ì‚Ô˘Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿. √fiÙÂ ¿Ú¯ÈÛÂ Î·È Ë ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË. ∆Ë˜ ¤ÁÈ-
ÓÂ ÎÚ·ÓÈÔ·Ó¿ÙÚËÛË. ÕÚ¯ÈÛÂ Ë ·Ó¿ 2ËÌÂÚÔ ·Ê·›ÚÂÛË ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘-
ÁÚÔ‡ Î·È Ë ¤Á¯˘ÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡. ¶ÚÔÛÂÙ¤ıËÛ·Ó Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È Ë
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘‰ÚÔÎÔÙÚÈ˙fiÓË˜. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
¿ÚÚˆÛÙË˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Î·Ì›· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ™‹ÌÂÚ·, ı¤Ïˆ Ó·
ÈÛÙÂ‡ˆ, fiÙÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÙË˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ-
‰·˜, ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙfiÛÔ «‚¿Ú‚·ÚÔ ÙÚfiÔ», ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ «‰ÈÎ‹ ÌÔ˘»
ÂÔ¯‹ ÙˆÓ ÚˆÙfiÁÔÓˆÓ Ì¤ÛˆÓ.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜,
¿Ú¯ÈÛÂ ÛÙ·‰È·Î¿ Ó· «ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È» Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜
ÁÈ·ÙÚÔ‡˜, ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜. ∞Ú¯ÈÎ¿ Â¤ÚÚÈÙ·Ó ÙÈ˜ Â˘-
ı‡ÓÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. π‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÔÁÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜.
ŸÌˆ˜ fiÛÔ ÂÚÓÔ‡Û·Ó ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È
ÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆÛË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ˘ÁÈÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ (ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÚÚˆÛÙË) Ë ‰˘ÛÊÔÚ›· ÙÔ˘˜ ÂÛÙÚ¿ÊË ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi ÙË˜ Â-
·Ú¯›·˜, Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â ÛÙÂ›ÏÂÈ ¤ÁÎ·ÈÚ· ÙËÓ ÎfiÚË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ª·ÎÎ¿.

∆Ô «¯ÔÚfi» ÙˆÓ ‡‚ÚÂˆÓ Î·È ÙË˜ ·Á·Ó¿ÎÙËÛË˜… ÙÔÓ «¤ÛÂÚÓÂ» Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜
¿ÚÚˆÛÙË˜. ª›· Â‡ÛˆÌË Á˘Ó·›Î· ÌÂÁ·ÏˆÌ¤ÓË ÛÙ· ÛÎÏËÚ¿ Â‰¿ÊË ÙË˜ Â·Ú-
¯›·˜. ¢ÂÓ ÂÚÓÔ‡ÛÂ ËÌ¤Ú·, ÒÚ· ‹ ÛÙÈÁÌ‹ (È‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
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ÏËÚÔÊfiÚËÛË) Ô˘ Ó· ÌËÓ ÂÎÙfiÍÂ˘Â ‚ÚÈÛÈ¤˜ ‹ Î·Ù¿ÚÂ˜ ÁÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡. ∞ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÔ-
Ó·¯ÔÎfiÚË˜ ÙÔ˘: «ŸÙÈ Î·Îfi ¤¯ÂÈ ‚ÚÂÈ ÙËÓ ÎfiÚË Ì·˜, ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ Ó·
¿ıÂÈ Ë ÎfiÚË ÙÔ˘ (Û˘ÓÔ‰Â›· ·Î·Ù·ÓfiÌ·ÛÙˆÓ ÂÎÊÚ¿ÛÂˆÓ) ÁÈ·ÙÚÔ‡!!» ∏ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ Î·È ÌÂ ÙËÓ Û˘ÓÂ¯‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ¿ÚÚˆÛÙË˜ ÎÚ¿ÙËÛÂ ¿Óˆ ·-
fi ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜. ∫¿ÔÈÔ ‚Ú¿‰˘ ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ Î·Ù¤ÏËÍÂ.

∂Ï¿ÙÂ ÛÙËÓ ı¤ÛË ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ ˘ÁÈÂÈÓÔÌÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ˙‹ÛÙÂ
ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÙË˜ ÛÙÈÁÌ‹˜ ÂÎÂ›ÓË˜. ∂Ó‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· ·Ó·ÚˆÙËıÂ› Î¿ÔÈ-
Ô˜. ¶ÔÈÔ È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›Û· ÂÚ›ÙˆÛË;
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿ÏÏË Ì›· ÔÍÂ›· ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ÌÂ ‰˘Û¿ÚÂÛÙË Î·Ù¿ÏËÍË. ¶·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ fiÌˆ˜ ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·. ¶¤Ú·Û·Ó ÌÂÚÈÎÔ› Ì‹ÓÂ˜ Î·È fiˆ˜ ‹Ù·Ó ·-
Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ Î·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ¿Ù˘¯Ô˘ ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ Ì‹ÎÂ ÛÙÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi
·Ú¯Â›Ô ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜. 

∫¿ÔÈÔ Úˆ˚Ófi ÌÔ˘ ÙËÏÂÊˆÓÂ› ¤Ó·˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜ Ô˘ ÁÓÒÚÈ˙Â ÙËÓ ÈÛÙÔ-
Ú›·. «¢È¿‚·ÛÂ˜, ¢ËÌ‹ÙÚË, ÂÊËÌÂÚ›‰·;». √ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙË˜, - ÌÂ
ÙËÓ ıÏÈ‚ÂÚ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ·ÛıÂÓÔ‡˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙfi ÙÔ˘, «Î·Ù¤‚·ÈÓÂ»
·fi ÙËÓ Â·Ú¯È·Î‹ fiÏË ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. ™ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔ‰ËÁÔ‡ Â›¯Â
Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË, ÂÓÙÂÎ¿¯ÚÔÓË, ÌÔÓ·¯ÔÎfiÚË ÙÔ˘. ∫·ıÒ˜ Ô‰ËÁÔ‡-
ÛÂ ·Ó¤ÌÂÏ·, ·ÛÙÂÈÂ˘fiÌÂÓÔ˜ ÌÂ ÙÔ ·È‰›, ÓÔÈÒıÂÈ Í·ÊÓÈÎ¿ ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi «ÙÚ¿-
ÓÙ·ÁÌ·» ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÙÔ˘. ™Ù·Ì·Ù¿ ·fiÙÔÌ· - ÁÈ· Ó·
·ÓÙÈÏËÊıÂ› ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ - ÔfiÙÂ ·ÓÙÈÎÚ›˙ÂÈ ¤ÎÏËÎÙÔ˜ ÙËÓ ÎfiÚË ÙÔ˘ ·Î›ÓËÙË.
™¯Â‰fiÓ ·ÔÎÂÊ·ÏÈÛÌ¤ÓË. √ÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÌÚÔÛÙÈÓÔ‡ ÙÚÔ¯Ô‡ Î¿-
ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÔÚÂ˘fiÌÂÓÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘, Â›¯Â ·ÔÎÔÂ› Î·È ÂÎ-
ÛÊÂÓ‰ÔÓÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ ·ÓÔÈÎÙfi ·Ú¿ı˘ÚÔ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡, ÛÙÔ
ÎÂÊ¿ÏÈ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ Û˘ÓÔ‰ËÁÔ‡.

¶Ò˜ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÔ ÙÚ·ÁÈÎfi ·˘Ùfi ÁÂÁÔÓfi˜; ◊Ù·Ó Ì›· ·Ï‹ Û‡-
ÌÙˆÛË; ŒÙÛÈ ‹Ù·Ó ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ Î·È ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙËÓ ÌÔ›Ú·;  Œ¯ˆ ·-
ÎÔ‡ÛÂÈ ÁÈ· «·Ú·„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·». Œ¯ˆ ‰È·‚¿ÛÂÈ, fiÙÈ ÌÂ ÙË ‰‡Ó·-
ÌË ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ÙË˜ ÚÔÛÂ˘¯‹˜, ÌÔÚÂ› Ó· «˘ÂÚÎÂÚ·ÛÙÔ‡Ó» ÔÈ ¯ÒÚÔÈ,
Ó· Á›ÓÔ˘Ó ı·‡Ì·Ù· ‹ Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÔ‡Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ‚·ÚÈ¤˜ ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜. ªÈ-
Ï¿ÓÂ fiÙÈ... ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·Ù¤¯ÂÈ Î·È Ì›· ¤ÎÙË:
ÙË ÙËÏÂ¿ıÂÈ·!! ¢ËÏ·‰‹ ÛÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË, ÔÈ Î·Ù¿ÚÂ˜ Î·È ÔÈ «‡-
‚ÚÂÈ˜» ÙË˜ «‰‡ÛÙ˘¯Ë˜» ÌËÙ¤Ú·˜ Â›¯·Ó ÙfiÛË ‰‡Ó·ÌË, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„Ô˘Ó
Ì›· ¿ÏÏË Ó¤· ˙ˆ‹; ∆Ô ı¤Ì· ÌÂ ÙÚÔÌ¿˙ÂÈ. ¢ÂÓ ÙÔ ÁÓˆÚ›˙ˆ. Œ¯ˆ ÔÏÏ¤˜ ·Ì-
ÊÈ‚ÔÏ›Â˜. ∞Ê‹Óˆ ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó· Û·˜ Ó· ‚Á¿ÏÂÈ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘.
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°ã ¶ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi

∏Ì¤Ú· ÂÊËÌÂÚ›·˜. ™Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ÁÓˆÛÙ‹ (ÌfiÓÔ ÁÈ·
Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·;) ÂÈÎfiÓ·: ™˘ÓˆÛÙÈÛÌfi˜, Ô¯ÏÔ‚Ô‹ Î·È ‰È·ÏËÎÙÈÛÌÔ›
ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ «ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·»... ÂÍ¤Ù·ÛË˜ «ÙˆÓ ÙÚ˘ÊÂÚÒÓ ‚Ï·ÛÙÒÓ»
ÙÔ˘˜ - ÏfiÁˆ ̆ ÔÙÈı¤ÌÂÓË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ - ·fi ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜. √È
ÏÈÁÔÛÙÔ› ÁÈ·ÙÚÔ› ÂÍÔ˘ıÂÓˆÌ¤ÓÔÈ Î·È Û˘¯Ó¿ ·ÔÁÔËÙÂ˘Ì¤ÓÔÈ, ÚÔÛ·ıÔ‡Ó
Ó· ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó, ÛÙË ¯·ÔÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Î¿ÔÈ· Ù¿ÍË. ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙˆÓ
ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ‹Ù·Ó ¤ÌÂÈÚÔ˜ Î·È ÁÓˆÛÙfi˜ ¶·È‰›·ÙÚÔ˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜. 

™Â ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÚÔÛÎÔÌ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙÈ˜ ÌÂÛËÌ‚ÚÈ-
Ó¤˜ ÒÚÂ˜ ·È‰› ËÏÈÎ›·˜ 4 ÂÙÒÓ. ∞fi ‰ÈËÌ¤ÚÔ˘ Â›¯Â ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Ì¤ÙÚÈÔ ˘ÚÂÙfi
Î·È ·fi 24ÒÚÔ˘ ·Ú·Èfi ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ·, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·. ™ÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÂÙÂ¯ÂÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ˘‹Ú¯Â Ê ˘ Û · Ï › ‰ · . ŸÛÔÈ ÂÍ·ÛÎÔ‡Ó
ÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ÁÓˆÚ›˙Ô‡Ó fiÙÈ ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ ÔÏfiÎÏËÚÔ Û¯Â‰fiÓ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∆ËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Ì¿ÏÈÛÙ·
˘‹Ú¯Â Î¿ÔÈÔ ÂÈ‰ËÌÈÎfi Î‡Ì·. √È ÁÈ·ÙÚÔ› ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ, ÏfiÁˆ
ÊfiÚÙÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜, ¤Î·Ó·Ó ÛÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ (Û‡ÌÊˆÓ· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÈÛ¯˘ÚÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ) ˘ÔÙ˘Ò‰Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù¿ÛË. ¢È¤ÁÓˆÛ·Ó ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿,
(ÌÂ ÏÈÁÔÛÙ¿ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·). EÂÈ‰‹ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ‹-
Ù·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Î·Ï‹ Û‡ÛÙËÛ·Ó ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ Û›ÙÈ ÙË˜ Î·È Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ›, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘˜ Û·Ó... ·Ï‹ ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿. ∆È˜
‚Ú·‰ÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜, ÙË˜ ›‰È·˜ ËÌ¤Ú·˜, «Â·Ó¤Î·Ì„Â» ÙÔ ·È‰› ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô,
ÛÂ ËÌÈÎˆÌ·ÙÒ‰Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∂ÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÛË„·ÈÌÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜. 

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ı· ÌÔ˘ ÂÈÙÚ¤„ÂÙÂ Ó· ·ÓÔ›Íˆ Ì›· ·Ú¤ÓıÂÛË. ∏ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ÙÔ˘ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÔ‡ ÂÍ·Óı‹Ì·ÙÔ˜ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓÔ˘ ·fi ˘ÚÂÙfi, ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ÁÈ· ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi, ¤Ó· ·fi Ù· Ï¤ÔÓ ·ÛÊ·Ï‹, ‚ÔËı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ
‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È Ë ¤ÎÙ·ÛË
ÙÔ˘ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÔ‡ ÂÍ·Óı‹Ì·ÙÔ˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó: ·fi Ù· ÛÙÈÎÙ¿ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¿
ÛÙ›ÁÌ·Ù· (Û·Ó ÙÛ›ÌËÌ· „‡ÏÏÔ˘!!) Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÔÚÊ˘ÚÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ·, ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜
‹ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜, ÙÈ˜ «ÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜» ˘ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÎfiÌË Î·È ÙÈ˜ ÓÂ-
ÎÚÒÛÂÈ˜.

∏ ÔÏ˘ÂÙ‹˜ ÂÌÂÈÚ›· Ì’ ¤¯ÂÈ «Ì¿ıÂÈ» fiÙÈ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜, ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ‚Ï¤-
ÂÈ ·Ïfi «ÛÙÈÎÙfi» ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ· ( ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ·fi ÙËÓ Ú›ÍË ÙˆÓ
ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ), ¤ÛÙˆ Î·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ (¤ÓÙÔÓÔ˜ ÎÔÎÎ˘ÙÈÎfi˜ ‹
¿ÏÏË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ‚‹¯·˜, Â›ÌÔÓÔÈ ¤ÌÂÙÔÈ Î.Ï..), ÂÊ’ fiÛÔÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·-
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fi ˘ÚÂÙfi Â›Ó·È «˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜» Ó· ÛÙ¤ÏÓÂÈ ÙÔ ·È‰› ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÔ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

øÛÙfiÛÔ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜.
∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰Â˜ (ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÔÎÎÔ˜ - ÓÂ˘ÌÔÓÈfiÎÎÔ˜ - ·ÈÌfi-

ÊÈÏÔ˜ ÈÓÊÏÔ˘¤Ó˙·˜, ÂÓÙÂÚÔ˚Ô› Î.Ï. ) ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¿ ÂÍ·Óı‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó: 1) ÔÈ ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›Â˜, 2) ÔÈ ıÚÔÌ‚Ô¿ıÂÈÂ˜, 3) ÔÈ Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹˜
·ÁÁÂÈ˚ÙÈ‰Â˜, 4) ÔÈ Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜, 5) Ë Ú‹ÍË ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ,
6) Ë ‚Ú·‰Â›· ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, Î.Ï..

∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ ÂÍ·ÓıËÌ¿ÙˆÓ, ı· ÂÈÎÂÓÙÚˆıÒ ÁÈ·
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ì·˜, ÛÙËÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿, ÛÙËÓ ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÔÓÙ·È ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜, Ì¤Û· Î·È Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ Ê˘Û·Ï›‰Â˜. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›-
Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, Â›ÙÂ: ·) ÁÂÓÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜ (¯ˆÚ›˜ ·˘Ù‹ Ó· ¤-
¯ÂÈ ¿ÓÙ· ÙËÓ ›‰È· ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·), Â›ÙÂ ‚) ÙË˜ fi¯È Î·È ÙfiÛÔ Û¿ÓÈ·˜ ·Ú·ÏÔÈ-
ÌÒ‰Ô˘˜ ‹ ÌÂÙ·ÏÔÈÌÒ‰Ô˘˜, Î·Ï‹˜ ÁÂÓÈÎ¿ ÚÔÁÓÒÛÂˆ˜, ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·˜. ∂¿Ó
Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÔÚÊ˘ÚÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÔ‡Ó Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ ÙË˜ ‹ÍÂˆ˜, ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› Ë ‚·Ú‡Ù·ÙË ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˜
ÔÚÊ‡Ú· (Purpura Fulminans).

°È· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ Î¿ıÂ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿, Ú¤-
ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Û·Ó ‚·ÚÈ¿ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∏ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˜ ·-
ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿ ¿ÏÏˆÛÙÂ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·, ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Û˘ÁÁÂÓ‹ ‹ Â›-
ÎÙËÙË ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹. ¢ÂÓ Â›Ì·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÁÓˆÚ›˙ˆ Â·ÎÚÈ‚Ò˜, fiÛÔ Û˘-
¯Ó¿ ÙÔ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ· ÙË˜ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰ÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜, ÂÌÊ·-
Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË «Ê˘Û·ÏÈ‰Ò‰Ë ÌÔÚÊ‹» ÙÔ˘, ‚¤‚·ÈÔ ¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙÈ˜ ¿Ù˘-
Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÂÍ¿ÓıËÌ·) ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· Á›-
ÓÂÈ Û‡Á¯˘ÛË ÌÂ ÙË ‚·ÚÈ¿ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹˜ ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿˜.

∏ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜: ÙÔ ·È‰›, ‰ÂÓ ÚfiÏ·‚Â Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÛÙÔ ÙÌ‹-
Ì· ª·ÎÎ¿ Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ Î·Ù¤ÏËÍÂ. √È ÛÎËÓ¤˜ Ô˘ Â·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó
·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ÙÔ˘, ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó ÌÂ ÂÚ›Û-
ÛÈ· ÁÏ·Ê˘ÚfiÙËÙ·. √È Ì·ÈÓfiÌÂÓÔÈ ÁÔÓÂ›˜, ÌÂ ·ÁÔÚ·›Â˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·ÂÈÏÔ‡-
Û·Ó Ó· ÏÈÓÙÛ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÓÈÎfi‚ÏËÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ.
π‰È·›ÙÂÚ· ÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ. √ ÔÔ›Ô˜ ·Ó·ÁÎ¿ÛÙËÎÂ Ó· «ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›». ∞Ó·Ì-
Ê›‚ÔÏ· Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË. ∆· Ï¿ıË ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ
Û˘Á¯ˆÚÔ‡ÓÙ·È. √ ÁÈ·ÙÚfi˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÎfiˆÛË, Ó·
Â›Ó·È ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ‹ Ó· «‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È» ·fi ÚÔÛˆÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

∂˘Ù˘¯Ò˜ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ‰ÂÓ Â›¯Â ÂÈÎÚ·Ù‹ÛÂÈ Ë ÛËÌÂÚÈÓ‹ «Ê¿ÌÚÈÎ·»
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Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓˆÓ ÌËÓ‡ÛÂˆÓ. ∆· ̆ ·ÚÎÙ¿ Ë ·Ó‡·ÚÎÙ· Ï¿ıË ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ‰ÂÓ
Â›¯·Ó Á›ÓÂÈ ·ÎfiÌË ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÎ‚È·ÛÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ
ÁÔÓÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÓ ·ÊıÔÓ›· ÔÈÎÈÏfiÛ¯ËÌˆÓ ‰ÈÎËÁfiÚˆÓ.

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ı· ÌÔ˘ ÂÈÙÚ¤„ÂÙÂ Ó· ‰È·Ù˘ÒÛˆ Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û‡ÓÙÔ-
ÌÂ˜ ·Ï¤˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÛÙË
ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·. ∞fi ÙfiÙÂ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÎÔÈÓˆ-
Ó›Â˜, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ‹Ù·Ó ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘˜.  ™Ù· ÔÏ‡ ·ÏÈ¿ ̄ ÚfiÓÈ·, ÚÈÓ
·fi ÙÔÓ πÔÎÚ¿ÙË Î·È ÙÔÓ °·ÏËÓfi, Ô ÈÂÚ¤·˜ Î·È Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ¤-
Ó· Î·È ÙÔ ·˘Ùfi ÚfiÛˆÔ. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ ÎÚ¿ÙËÛÂ ·ÚÎÂÙfi Î·ÈÚfi. ŸÙ·Ó
fiÌˆ˜ Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË ¿Ú¯È˙Â Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË ÔÚıfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ
ÚÂ·ÏÈÛÌfi ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ¯¿ÓÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ ÙËÓ ËÌ›ıÂË (·-
fiÌ·ÎÚË) ·›ÁÏË ÙÔ˘. 

™ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ì·˜ Ì¿ÏÈÛÙ·, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Î‡ÎÏÔÈ ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Û˘ÛÎÔÙ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ËıÈÎ‹ Î·È È‰Â·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÏÂ˘-
Ú¿ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Î·È Ó· ÙÔÓ Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÂÓfi˜ «ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘-
Ù‹», ·ÚÁfiÛ¯ÔÏÔ˘ ˘¿ÏÏËÏÔ˘ «˘ÁÂ›·˜»!! µ¤‚·È· Ë ı¤ÛË ·˘Ù‹ (Î·È Ë ÚÔ-
Û¿ıÂÈ·) ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ¿Ú‰ËÓ fiÙ·Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ ÂÈÎÚÈÙ¤˜... ·ÚÚˆÛÙ‹ÛÔ˘Ó.
∆fiÙÂ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Â·Ó·ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È (¤ÛÙˆ Î·È ‰ÂÈÏ¿, ·ÊÔ‡ ÂÓ Ùˆ ÌÂÙ·Í‡ ¤¯ÂÈ
Î·Ù·ÂÍÂ˘ÙÂÏÈÛÙÂ›) ÛÙËÓ ·ÚÌfi˙Ô˘Û· ı¤ÛË ÙÔ˘. ŸÌˆ˜ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ı¤Ì· ÙÔ˘
·ÚfiÓÙÔ˜.

¢ÂÓ ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÌ·È fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› -ÌÂ ÙË ÏÂ˘Î‹ ÌÏÔ‡˙·- ·ÔÙÂÏÔ‡Ó È-
‰·ÓÈÎ¤˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜, Ô˘ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÛÎÔfi ¤¯Ô˘Ó ÙÔ «Î·Ïfi» ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘.
¶·Ú’ fiÏ· Ù· ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¿, ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ fi-
Ìˆ˜, ‰ÂÓ ·‡ÂÈ Î·È Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Ó· Â›Ó·È ¿ÏÏÔ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ (ÙË˜ ›‰È·˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜).
ªfiÓÔ Ô˘ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ «ÚÔÓfiÌÈÔ» Ó· ¤Ú¯Â-
Ù·È ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Â·Ê‹ - fiÛÔ Î·Ó¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ - ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. ŒÓ·˜ ·Ó‹ıÈÎÔ˜
Î·È ˘ÔÎÚÈÙ‹˜ ÏÔÈfiÓ, ÌÔÚÂ› «¿ÓÂÙ·» Ó· ˘Ô‰˘ıÂ› - ¤ÛÙˆ Î·È ÁÈ· Ï›ÁÔ- ÙÔÓ
Ù›ÌÈÔ Î·È ·ÍÈÔÚÂ‹ ¿ÓıÚˆÔ. ¶ÔÙ¤ fiÌˆ˜ ¤Ó·˜ «Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿» ËıÈÎfi˜ Î·È Ù›-
ÌÈÔ˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ̆ Ô‰˘ıÂ› ¤Ó·Ó ·ÏÈ¿ÓıÚˆÔ. ªÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·: °È· Ó· Â›-
Û·È «Î·Ïfi˜» ÁÈ·ÙÚfi˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ‹ Î·Ù¿-
ÎÙËÛË, Ú¤ÂÈ ¿Óˆ ·’ fiÏ· Ó· Â›Û·È «Î·Ïfi˜» ¿ÓıÚˆÔ˜.
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KAP§O™ BA™I§H™: 
¶AI¢IATPO™-

Zø°PAºO™-°§Y¶TH™

¢Ú £Âfi‰ˆÚÔ˜ NÙfiÏ·Ù˙·˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ π·ÙÚÒÓ ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ Î·È

¢/ÓÙ‹˜ ∞ã ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ 
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∞Á. ™ÔÊ›·»

O µ·Û›ÏË˜ ∫¿ÚÏÔ˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÙÔ 1926. ¶ÂÚ¿ÙˆÛÂ ÙÈ˜ ÛÔ˘-
‰¤˜ ÛÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÙÔ 1954 Î·È ˆ˜ Ó¤Ô˜ È·-
ÙÚfi˜ ˘ËÚ¤ÙËÛÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ¯ˆÚÈ¿ ÙÔ˘ ¶ËÏ›Ô˘ ˆ˜ ·ÁÚÔÙÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Î·È ÂÚ-
Á¿ÛıËÎÂ ÛÙÔ µfiÏÔ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ıËÎÂ ÛÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·», ÙËÓ ÔÔ›· ¿ÛÎËÛÂ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ¶·-
ÙËÛ›ˆÓ Â› ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·. 

∂›Ó·È ·ÓÙÚÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ∞ÚÂÙ‹ °·˙‹, ˙ˆÁÚ¿ÊÔ Î·È ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ·È‰È¿,
Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÈÛ¯˘ÚÈÛıÔ‡ÌÂ fiÙÈ «ÎÏËÚÔÓfiÌËÛ·Ó» ÙËÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹
Ê‡ÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÔ˘˜, ÙÔ ¡ÈÎfiÏ·Ô, Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Î·È ̇ ˆÁÚ¿ÊÔ ÁÏ‡ÙË Î·È ÙËÓ
∂ÏÂÓ·, Û˘ÓÙËÚ‹ÙÚÈ· ¤ÚÁˆÓ Ù¤¯ÓË˜, ·ÁÈÔÁÚ¿ÊÔ Î·È ˙ˆÁÚ¿ÊÔ. √ µ·Û›ÏË˜
∫¿ÚÏÔ˜ Û‹ÌÂÚ· ˆ˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯Ô˜ ‰ÂÓ ·ÛÎÂ› ÙËÓ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ·ÏÏ¿ ·Û¯ÔÏÂ›-
Ù·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÁÏ˘ÙÈÎ‹.

∞fi Ù· ·È‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ· Ô µ·Û›ÏË˜ ∫¿ÚÏÔ˜ ¤‰ÂÈÍÂ ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙË˜ Î·Ï-
ÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Ê‡ÛË˜, ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÔÓÙ·˜ .¯. ÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜ ÙÔ˘ 1821 ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈ-
Îfi ™¯ÔÏÂ›Ô. ∏ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ fiÌˆ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙÔ 1949,
ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ‹˜ ıËÙÂ›·˜, fiÙ·Ó ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ‹Ù·Ó ÛÎÔfi˜ ¤Ó·
‚Ú¿‰˘ ÛÙÔ º˘Ï¿ÎÈÔ ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜ Î·È ¯ÈfiÓÈÛÂ ÔÏ‡, ÙfiÙÂ ·-
„ËÊÒÓÙ·˜ ÙÔ ÎÚ‡Ô ‰›Ï· ÛÙÔ Ê˘Ï¿ÎÈÔ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÌÂ ÙÔ ¯ÈfiÓÈ Ì›· ÎÔ¤Ï·. ªÂ
ÙÔ ÍËÌ¤ÚˆÌ· ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ‚Ï¤Ô˘Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÛÌ¤ÓÔÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ µ·Û›ÏË ∫¿ÚÏÔ˘. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ˘ÏÈÎ¿, Ô˘ ÙÔ˘ ‰fiıËÎ·Ó, ÊÈÏÔÙ¤¯ÓËÛÂ ÁÈ· ÙÔ Ù¿ÁÌ· ÙÔ˘
¤Ó· ÏÈÔÓÙ¿ÚÈ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë Ê‹ÌË ÙÔ˘ ˆ˜ ÁÏ‡ÙË Ó· ‰È·‰ÔıÂ› ÛÙÔ ÛÙÚ·-

T›ÙÏÔ˜ 133



ÙfiÂ‰Ô Î·È ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜
∞ÚÈ‰·›·˜. ™ÙË Ï·ÙÂ›· ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡ ÛÙ‹ıË-
ÎÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ÙÔ˘ ¿Á·ÏÌ· Ë ''§Ô˘ÔÌ¤ÓË ÙË˜
∞ÚÈ‰·›·˜ ∞ÏÌˆ›·˜''.

∆Ô 1952 ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙËÓ ∞ÓˆÙ¿ÙË ™¯ÔÏ‹
∫·ÏÒÓ ∆Â¯ÓÒÓ ÛÔ˘‰¿˙ÔÓÙ·˜ ÎÔÓÙ¿
ÛÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ÁÏ‡ÙÂ˜ Î·ıËÁËÙ¤˜, fiˆ˜
ÙÔÓ ªÈ¯. ∆fiÌÚÔ, °È¿ÓÓË ¶·¿. ∂ÂÈ‰‹
fiÌˆ˜ ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ˆ˜ È·ÙÚfi˜ ‹Ù·Ó
·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ‰È¤ÎÔ„Â ÙËÓ ™¯ÔÏ‹ ∫·ÏÒÓ ∆Â-
¯ÓÒÓ, Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ˘·›ıÚÔ˘
ÛÙ· ̄ ˆÚÈ¿ ÙÔ˘ ¶ËÏ›Ô˘. ∂ÎÂ› ̂ ˜ È·ÙÚfi˜ Ï¤-
ÔÓ, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿, ̇ ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÏÈÁÔÛÙ¤˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜

ÒÚÂ˜ ‰È¿ÊÔÚ· ÙÔ›· ÙÔ˘ ¶Ë-
Ï›Ô˘ ÂÎ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡. ∆Ô ¿ÚÙÈÔ
Û¯¤‰ÈÔ, Ë ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÌÔÓ›·,
ÙÔ ·›ÍÈÌÔ ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Î·È ÙË˜
ÛÎÈ¿˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÔ Ë-
Á·›Ô Ù·Ï¤ÓÙÔ Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈÙÂ-
¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. 

√È ÂÏ·ÈÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÔ˘ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ·Ó¿Ú·ÛÙÂ˜ fiÔ˘ ÙÈ˜ ÂÎ-
ı¤ÙÂÈ. Œ¯ÂÈ Î¿ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ·ÙÔ-
ÌÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Â·Ú¯›·
Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜
ÛÂ ÂÎıÂÛÈ·Î¿ Î¤ÓÙÚ· ¢‹ÌˆÓ
Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ™˘ÏÏfiÁˆÓ,
fiˆ˜ ÛÙË ™ÙÔ¿ ∆¤¯ÓË˜ 13, ÛÙÔ
µfiÏÔ ÛÂ ‰‡Ô ÂÎı¤ÛÂÈ˜, ÛÙÔ
¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ¢‹-
ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ.
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∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Û¯ÔÏÂ›-
Ù·È Î·È ÌÂ ÙËÓ ÁÏ˘ÙÈÎ‹. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·-
Á¿ÏÌ·Ù· ÌÂ ·ÎÚ˘ÏÈÎfi ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ Î·È Ô-
ÚÂ›¯·ÏÎÔ. ∫˘Ú›ˆ˜ ·Ó‰ÚÈ¿ÓÙÂ˜, ÚÔÙÔ-
Ì¤˜ Î·È Û˘Óı¤ÛÂÈ˜. ¶ÚfiÛÊÂÚÂ ÛÙÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·» ÙËÓ
ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙÔ‡ ∫ˆÓ. ÃˆÚ¤ÌË
Î·È ÙË £ËÏ¿˙Ô˘Û· ÌËÙ¤Ú· Ô˘ ÎÔÛÌÂ›
ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ÙË
«ª¿Ó·» ÛÙÔ ‰ÈÏ·Ófi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
∞ÁÏ·˚· ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙË˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·» ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÂ› ÙÈ˜ ÚÔÙÔÌ¤˜ ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∞ÓÙˆÓ›Ô˘ µÈÙÛ¿ÚË, ÃÚ‹-
ÛÙÔ˘ ª·Ï·Ó‰ÚÈÓÔ‡, °ÂÒÚÁÈÔ˘ ª·ÎÎ¿,
Î·È ™‡ÚÔ˘ ¢ÔÍÈ¿‰Ë, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÔ-
ıÂÙËıÂ› ÛÙÔ˘˜ Î‹Ô˘˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·». ∂›ÛË˜ Î·-
ÙfiÈÓ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁÁÂÏ›·˜ ÙÔ˘
Î·ıËÁËÙ‹ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î. °. ÃÚÔ‡ÛÔ˘,
Ô µ·Û›ÏË˜ ∫¿ÚÏÔ˜ ÊÈÏÔÙ¤¯ÓËÛÂ ÙËÓ
ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ È·ÙÚÔ‡ ÙË˜ ·Ú-
¯·ÈfiÙËÙ·˜ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ÙÔ˘ ∂ÊÂÛ›Ô˘, Ô˘
ı· ÛÙËıÂ› ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ I·ÙÚÈÎÔ‡
EÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ K¤ÓÙÚÔ˘ ÙË˜ ∞Î·‰ËÌ›·˜
∞ıËÓÒÓ ÛÙÔ˘ ¶·¿ÁÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È
ÛÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘ XˆÚÂÌÂ›-
Ô˘ EÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ EÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙÔ˘ NÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·». 

°Ï˘Ù¿ ÙÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·È ÛÂ Ï·-
ÙÂ›Â˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÎˆÌÔfiÏÂˆÓ ÙË˜
∂ÏÏ¿‰Ô˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ÕÛÙÚÔ˜ ∫˘ÓÔ˘Ú›·˜
Ë ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ Â˘ÂÚÁ¤ÙÔ˘ Î·È ÌËÙÚÔÔ-
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Ï›ÙÔ˘ Ã›Ô˘, ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi ¶˘·Ï›· ∆ÚÈ-
Î¿ÏˆÓ Ô ·Ó‰ÚÈ¿ÓÙ·˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Â-
ÛfiÓÙÔ˜ ÛÙÚ·ÙÈÒÙË ÛÙÔÓ fiÏÂÌÔ ÙÔ˘
1940, ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi ∞Ó¿ÏË„Ë ∞ÈÙˆÏÔ·-
Î·ÚÓ·Ó›·˜ Ô ·Ó‰ÚÈ¿ÓÙ·˜ ÙÔ˘ ∫·Ú·˚-
ÛÎ¿ÎË, ÛÙÔ ∫Ú·Ó›‰È Ë ÔÏ‡ÙÂÎÓË Ì¿-
Ó·, ÛÙÈ˜ ™¤ÙÛÂ˜ Ô ·Ó‰ÚÈ¿ÓÙ·˜ ÙÔ˘
Ó·˘¿Ú¯Ô˘ ÙÔ˘ 1821 ∏Ï›· £ÂÚÌÈÛÈÒ-
ÙË.

∂›ÛË˜ ÊÈÏÔÙ¤¯ÓËÛÂ ÙÔÓ ·Ó‰ÚÈ¿-
ÓÙ· ÙÔ˘ ÃÚ˘ÛÔÛÙfiÌÔ˘ ™Ì‡ÚÓË˜, Ô˘
ÛÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘, ÙÔÓ
·Ó‰ÚÈ¿ÓÙ· ÙÔ˘ ∂ÏÂ˘ıÂÚ›Ô˘ µÂÓÈ˙¤-
ÏÔ˘, Ô˘ ÛÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ¢‹ÌÔ˘˜ ¡¤-
·˜ ™Ì‡ÚÓË˜, ¡¤·˜ ºÈÏ·‰ÂÏÊÂ›·˜ Î·È
¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘ ·È‰È¿ÙÚÔ˘ Î·È ÙfiÙÂ

‰ËÌ¿Ú¯Ô˘ ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘
£Âfi‰ˆÚÔ˘ ¢ËÌÙÚ·Îfi-
Ô˘ÏÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ Ì¿ÏÈÛÙ·
ˆ˜ Î·Ù·ÁfiÌÂÓÔ˜ ·fi ÙÔ
¯ˆÚÈfi ¶ÂÏÂÎ·Ó¿‰· ªÂÛ-
ÛËÓ›·˜ Û˘Ó¤‚·ÏÂ Î·È Ô
µ·Û›ÏË˜ ∫¿ÚÏÔ˜ Ó· ÊÈÏÔ-
ÙÂ¯Ó‹ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔÙÔÌ‹ Â-
Ófi˜ Â˘ÂÚÁ¤ÙÔ˘ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈ-
Ô‡ È·ÙÚÔ‡. ∞ÎfiÌË ÊÈÏÔÙ¤-
¯ÓËÛÂ ÙÈ˜ ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ¤˜

ÚÔÙÔÌ¤˜ ÙÔ˘ ™Ù¤ÚÁÈÔ˘ ¢ÂÏËÁÈÒÚÁË, Ô˘ ÛÙ‹ıËÎÂ ÛÚÙÔ µÂÏÂÛÙ›ÓÔ Î·È ÙÔ˘
∆¿ÛÛÔ˘ §ÂÈ‚·‰›ÙË. √ µ. ∫¿ÚÏÔ˜ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Â›ÛË˜ Î·È ÙËÓ ÚÔÙÔ-
Ì‹ ÙÔ˘ ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ π·ÙÚÒÓ ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ £Âfi‰ˆÚÔ˘
¡ÙfiÏ·Ù˙·. 

∞ÎfiÌË ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙË ÁÏ˘ÙÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË Ë «ÎÔ¤Ï· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ» ÁÈ·
ÙÔ ¢‹ÌÔ ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘.

136 £. NÙfiÏ·Ù˙·



ªÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ·Û¯ÔÏËıÂ› ‰È¿-
ÊÔÚÔÈ ÙÂ¯ÓÔÎÚÈÙÈÎÔ› Î·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔÈ.
√ µ·Û›ÏË˜ ∫¿ÚÏÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· È‰Ú˘-
ÙÈÎ¿ Ì¤ÏË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ π·ÙÚÒÓ
∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ Î·È ¤¯ÂÈ ¯ÚËÌ·Ù›ÛÂÈ Ì¤ÏÔ˜
ÙÔ˘ ¢.™. Â› ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ. Œ¯ÂÈ Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜
ÌÂ ¤ÚÁ· ÙÔ˘ Û¯Â‰fiÓ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¶·ÓÂÏÏ‹-
ÓÈÂ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜. 

∂›Ó·È ÙÈÌ‹ Î·È ¯·Ú¿ Ô˘ ÁÚ¿Êˆ Ï›Á·
ÏfiÁÈ· ÁÈ· ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÌÂÁ¿ÏÔ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË
Î·È È·ÙÚfi. ∂›Ó·È Î·Ù¿ıÂÛË „˘¯‹˜ ÛÂ ¤Ó·
‰È·ÏÂÎÙfi Ê›ÏÔ Ô˘ Â›Ó·È Î·È ı¤ÏÂÈ Ó· ÌÂ›-
ÓÂÈ ÛÂÌÓfi˜.
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3Ë
∂§§∏¡π∫∏ 

∂∆∞πƒ∂π∞ 

π™∆√ƒπ∞™ 

∆∏™ 

¶∞π¢π∞∆ƒπ∫∏™ 

∞ÌÊÈı¤·ÙÚÔ 

ÃˆÚÂÌÂ›Ô˘ 

∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ 

∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, 

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ

"∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·"

°Ô˘‰›, Aı‹Ó·

HHªª∂∂ƒƒII¢¢∞∞

II™™∆∆√√ƒƒIIAA™™

EE§§§§∏∏¡¡ππ∫∫HH™™

¶¶∞∞ππ¢¢ππ∞∞∆∆ƒƒππ∫∫HH™™

™¿‚‚·ÙÔ 12 AÚÈÏ›Ô˘ 2008 

10 .Ì. - 2 Ì.Ì. 

À¶O ∆∏¡ ∞π°I¢∞ 

∆∏™ ∞ã ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫H™ ∫§π¡π∫H™ ∆√À

¶∞¡∂¶π™∆∏ªI√À ∞£∏¡ø¡ ∫∞π ∆√À

∂§§∏¡π∫√Y ∫√§∂°I√À ¶∞π¢πA∆ƒø¡
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∂¡∞ƒ∫∆Hƒπ∞ ¶ƒ√™ºø¡∏™∏ ™∆∏¡
3Ë ∏ª∂ƒI¢∞ π™∆√ƒIA™ 

∂§§∏¡π∫H™ ¶∞π¢π∞∆ƒπ∫H™

∫‡ÚÈÔÈ ∫·ıËÁËÙ¤˜,
∞Á·ËÙÔ› ™˘Ó¤‰ÂÏÊÔÈ,
∫˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ,

ªÂ ·ÈÛı‹Ì·Ù· ¯·Ú¿˜ ·Ú¯›˙Ô˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ· ÙËÓ 3Ë ∏ÌÂÚ›‰· πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, Ô˘  Ê¤ÙÔ˜ Â›Ó·È ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÙÔ˘ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ
¶·È‰È¿ÙÚˆÓ Î·È Â˘ÂÏÈÛÙÔ‡ÌÂ ÔÈ ∏ÌÂÚ›‰Â˜ ·˘Ù¤˜ Ó· Î·ıÈÂÚˆıÔ‡Ó Î·È Ó·
ÁÂÓÈÎÂ˘ıÔ‡Ó, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÔ˘ÌÂ Ì¤ÙÔ¯ÔÈ ÙË˜ ÈÛÙÔÚÈÎ‹˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜ ÙË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Ô˘ ‰È·ÎÔÓÔ‡ÌÂ. ∏ ·ÚÔ˘Û›· Û·˜ Î·È ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ 3Ë ∏ÌÂÚ›‰·
ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ì·˜ ·˘Ù‹.

∏ ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ πÛÙÔÚ›· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÚfiÙ·ÛË ÙË˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ¤ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ∫·ıËÁËÙ‹ ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›-
‰ˆÓ ∞Á›· ™ÔÊ›· Î. ÃÚÔ‡ÛÔ˘ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÛÂ ¤Ó· ‰›ˆÚÔ
ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ·fi ÙÔ ‚‹Ì· Â‰Ò
ÙË˜ 3Ë˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜  Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÏ›‰· ÛÙ·‰È·Î¿
Ó· ÁÂÓÈÎÂ˘ıÂ› Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÛÙÈ˜
¿ÏÏÂ˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜.

™‹ÌÂÚ· ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Á›ÓÔ˘ÌÂ Ì¤ÙÔ¯ÔÈ ÌÂÚÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ ÙË˜
ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜  ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· Û·˜ ·-
ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÔ‡Ó.

º¤ÙÔ˜  Î·Ù¿ ÙËÓ ∏ÌÂÚ›‰· πÛÙÔÚ›· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ı· ¤¯Ô˘-
ÌÂ Î·È ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜. £· Á›ÓÔ˘Ó Ù· ·ÔÎ·Ï˘Ù‹ÚÈ· ÙË˜ ÚÔÙÔÌ‹˜,
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ÙÔ˘ È·ÙÚÔ‡ ™ˆÚ·ÓÔ‡
ÙÔ˘ ∂ÊÂÛ›Ô˘, Ô ÔÔ›Ô˜
¤˙ËÛÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ÌÈÛfi
ÙÔ˘ 3Ô˘ ·ÈÒÓÔ˜ Ì.Ã. Î·È
ÔÔ›Ô˜ ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘
ıÂˆÚÂ›Ù·È ÌÈ· ËÁÂÙÈÎ‹
Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›· fi¯È ÌfiÓÔ
ÙË˜ Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜-
ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ·Ú¯·È-
fiÙËÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜
·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜. ∏ ÚÔÙÔ-
Ì‹ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ¤¯ÂÈ
ÛÙËıÂ› ÛÙÔÓ ÂÚ›‚ÔÏÔ
¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÃˆÚÂÌÂ›Ô˘
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ∂ÚÁ·ÛÙË-
Ú›Ô˘   ‰›Ï· ÛÙËÓ ÚÔ-
ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Î·ıË-
ÁËÙÔ‡ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ ∞ÓÙÒÓÈÔ µÈ-
ÙÛ¿ÚË.

ªÂÙ¿ ÙÈ˜  ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙÔ‡ Î. ÃÚÔ‡ÛÔ˘ Î·È ÌÂ ÙË Û˘Ì·Ú¿-
ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙÔ‡ ÙË˜ ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË-˙ˆÁÚ¿ÊÔ˘
ÎÔ˘ ¡ÙfiÏ·Ù˙· ‚Ú¤ıËÎÂ Ë ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡, Î·È Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰fi-
ıËÎÂ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÊÈÏÔÙÂ¯ÓËıÂ› Ë  ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ-ÁÏ‡-
ÙË µ·Û›ÏË ∫¿ÚÏÔ, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ¤ÚÁÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ÛÙËÓ Â-
Ú˘ÛÈÓ‹ 2Ë ∏ÌÂÚ›‰· Ì·˜ Î·È ÙÈÌ‹ıËÎÂ ÁÈ ·˘Ùfi. ™‹ÌÂÚ· Î·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· ·-
fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ Î. ÃÚÔ‡ÛÔ ı· Á›ÓÔ˘Ó Ù· ·ÔÎ·Ï˘Ù‹ÚÈ· ÙË˜ ÚÔÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘
ÌÂÁ¿ÏÔ˘  ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÙË˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ÙÔ˘ ∂ÊÂÛ›Ô˘, ·Ù¤Ú· ÙË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ˆ˜ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ™ÒÚ·ÓÔ˘ ‰fiıËÎÂ ÛÙËÓ Ô‰fi Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÙÔ π‰Ú˘Ì· π·ÙÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂ÚÂ˘ÓÒÓ ÙË˜ ∞Î·‰ËÌ›·˜ ∞ıËÓÒÓ ÌÂÙ¿
·fi ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙÔ‡ Î. ÃÚÔ‡ÛÔ˘ Î·È Â›Ó·È Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÔÓÔÌ·ÙÔıÂ-
Û›· ‰ÚfiÌÔ˘ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ÙÔ˘ ∂ÊÂÛ›Ô˘.
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√ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î. °. ÃÚÔ‡ÛÔ˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ÙËÓ ÚÔÙÔÌ‹
ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡, Ë ÔÔ›· ÛÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔÓ ÂÚ›‚ÔÏÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÃˆÚÂÌÂ›Ô˘
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·»,
°Ô˘‰‹, ∞ı‹Ó·.



∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·È-
ÚÂ›· πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ·fi ¤Ú˘ÛÈ
Î·ıÈ¤ÚˆÛÂ ÛÙÈ˜ ËÌÂÚ›-
‰Â˜ ÙË˜ Ó· ÙÈÌ¿ ·È‰È¿-
ÙÚÔ˘˜ Ô˘ Î·Ù·ı¤ÙÔ˘Ó
ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ Î·È ¤-
¯Ô˘Ó ÌÈ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË
ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏË-
ÓÈÎ‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹. º¤-
ÙÔ˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙˆÓ ·Ó·-
ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ ı· ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ ÙÈÌËÙÈÎ¤˜ Ï·Î¤ÙÂ˜
Î·È ÂÚÁ·ÌËÓ¤˜ ÛÙÔ˘˜
ÔÌÈÏËÙ¤˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ Î.
¶fiË µÏ¿¯Ô˘-∞Ó·ÛÙ·-
Û¤· Î·È Î. ¶¤ÙÚÔ §··-
ÙÛ¿ÓË.

°›ÓÂÙ·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ¤-
¯Ô˘Ó ÂÎ‰ÔıÂ› Ù· Ú·-
ÎÙÈÎ¿ ÙË˜ 1Ë˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜
πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ë ¤Î‰ÔÛË ÛÂ ¤Ó· ÙfiÌÔ ÌÂ Ù· ¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙË˜
ÂÚ˘ÛÈÓ‹˜ 2Ë˜ Î·È ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ 3Ë˜ ËÌÂÚ›‰·˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÈÌÂ-
ÏËıÂ› ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ Î·Ï·›ÛıËÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙÔ‡ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ °ÂˆÚÁ›Ô˘ ª·ÎÎ¿, Û˘Á-
ÁÚ·Ê¤·˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Â›Ó·È  Ô Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜  °È¿ÓÓË˜ ∆ÛÔ˘Î·Ï¿˜. ∆Ô ÂfiÌÂÓÔ
‚È‚Ï›Ô ÁÈ· ÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ ÙÔ˘ Î. ∆ÛÔ˘Î·Ï¿ ı· Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ ÚÔÛÂ¯Ò˜.

∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ fiÛÔÈ ı· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Ì¤ÏË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·
πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÁÚ·ÊÔ‡Ó, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Â‰Ò Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·È-
Ù‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ÂÁÁÚ·ÊÂ› ÛÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÙË˜ ∂ÊË‚È-
Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

EÓ·ÚÎÙ‹ÚÈ· ÚÔÛÊÒÓËÛË ÛÙËÓ 3Ë HÌÂÚ›‰· IÛÙÔÚ›·˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ 145

∏ ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ÌÂÙ¿ Ù· ·ÔÎ·Ï˘Ù‹ÚÈ·,
¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ·È‰È¿ÙÚÔ˘-ÁÏ‡ÙË µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ∫¿ÚÏÔ˘.



∂˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ∂Ù·ÈÚÂ›Â˜ Ô˘ ÂÓ›Û¯˘Û·Ó ÙËÓ ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÎ-
‰‹ÏˆÛË Î·È ÙËÓ ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ¤Î‰ÔÛË ÙˆÓ ¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ: Medispes, Cana,
Wyeth, Friesland Î·È ÙËÓ Genzyme.

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∫·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜

146 ¢. K·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˘

ªÂÙ¿ Ù· ·ÔÎ·Ï˘Ù‹ÚÈ· ÙË˜ ÚÔÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. °. ÃÚÔ‡ÛÔ˜ Û˘˙ËÙ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·fi
·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÌfiÏÈ˜ ‰È·ÎÚÈÓfiÌÂÓÔ Î. £. ¡ÙfiÏ·ÓÙ˙·, Î. ¢ËÌ. ∫·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ Î·È ÙÔÓ Î. µ·Û. ∫¿ÚÏÔ.



TA ¶AI¢IATPIKA
TOY ™øPANOY

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ K·Ú·ÌÂÚfiÔ˘ÏÔ˜
¶·È‰›·ÙÚÔ˜, ‰È‰¿ÎÙˆÚ IÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ I·ÙÚÈÎ‹˜

O ™ˆÚ·Ófi˜ Ô ∂Ê¤ÛÈÔ˜ ¤˙ËÛÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ÌÈÛfi ÙÔ˘ 2Ô˘ Ì. Ã. ·ÈÒÓÔ˜ Î·È
¿ÛÎËÛÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÂÈ· Î·È ÙË ƒÒÌË. ∏Ù·Ó ÔÏ˘ÁÚ·ÊfiÙ·-
ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Ù· ¤ÚÁ· ÙÔ˘ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ·ÔÏ¤ÛıËÎ·Ó Î·È Ù· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÌfiÓÔ ·fi
Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ¿ÏÏˆÓ. ∆Ô ÌÔÓ·‰ÈÎfi ¤ÚÁÔ, Ô˘ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ¤¯ÂÈ ‰È·Ûˆ-
ıÂ› Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔÓ ¤Î·ÓÂ ÔÓÔÌ·ÛÙfi, Ê¤ÚÂÈ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «°˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ»1, ‰ËÏ.
¶ÂÚ› Á˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ·ıÒÓ, Î·È Â›Ó·È  ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ‚È‚Ï›·. ∆Ô ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi ÙÔ˘
™ˆÚ·ÓÔ‡  Â›¯Â ÌÂÁ¿ÏË Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ ÙˆÓ ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ·ÈÒÓˆÓ ÁÈ’
·˘Ùfi Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô È‰Ú˘Ù‹˜ ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜. 

∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓ ¤¯ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÍ¤Ù·ÛË
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË Î·È ÙËÓ Â›ÎÚÔ˘ÛË, fiˆ˜  ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔÓ ÌÂÙÂˆÚÈÛÌfi ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ «Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ‰È· ¯ÂÈÚfi˜ Ú·ÈÛÌfiÓ ‹¯Ô˜
Ù˘Ì·ÓÒ‰Ë˜», °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ, (° 31.2) Î·È «ÌË‰¤ ‹¯ÔÓ Ù˘Ì·ÓÒ‰Ë ‹ ÎÏ‡‰ˆÓ·
Á›ÓÂÛı·È Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙË˜ ¯ÂÈÚfi˜ Ú·ÈÛÌfiÓ» °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ «¶ÂÚ› Ì‡ÏË˜» (° 7.2).
∂›ÛË˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙËÓ ‰·ÎÙ˘ÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡2 ÛÙËÓ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜, °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ (°, 17), Î·È ÙËÓ ‰·ÎÙ˘ÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘  ÛÙÔ «¶Â-
Ú› Ì‡ÏË˜», Î·È «¶ÂÚ› ·ÚÂÁÎÏ›ÛÂˆ˜ Î·È ·ÔÛÙÚÔÊ‹˜ Î·È ·Ó·‰ÚÔÌ‹˜ Ì‹-
ÙÚ·˜», °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ (° 36, ° 50).

¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌË fiÙÈ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÌËÓfiÚÚÔÈ· ·Ú·ÙËÚÂ› ÛÙÔ
°˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ (∞ 23) fiÙÈ ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÎÔ¤ÏÂ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú-
ÚÂÓˆfi ÛÒÌ·, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÓËÌÔÓÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ·ÁÒÓÂ˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ¿ Ì›·
ÛÔ‚·Ú‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·. ∂› Ï¤ÔÓ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ÂÙ˘ÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ›· ÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ fiÚˆÓ3:  «Ì‹ÙÚ·» ÔÓÔÌ¿ÛıËÎÂ ‰ÈfiÙÈ «Ì‹ÙËÚ ÂÛÙ› ¿ÓÙˆÓ ÙˆÓ ÂÍ
·˘Ù‹˜ ÁÂÓÓˆÌ¤ÓˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ4, ‹ fiÙÈ Ù·˜ Â¯Ô‡Û·˜ ·˘Ù‹Ó ÌËÙ¤Ú·˜ ÔÈÂ› ‹ fiÙÈ
Ì¤ÙÚÔÓ ¤¯ÂÈ ̄ ÚfiÓÔ˘ ÚÔ˜ Î¿ı·ÚÛÈÓ Î·È ·fiÙÂÍÈÓ» (°˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ∞ 6). °È· ÙÔÓ
fiÚÔ «Û‡ÏÏË„È˜» ·Ú·ÙËÚÂ› fiÙÈ  «ˆÓfiÌ·ÛÙ·È ·fi ÙÔ˘ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛÈ˜ Â›Ó·È ÙÔ˘
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Û¤ÚÌ·ÙÔ˜» Î·È ÁÈ· ÙÔÓ fiÚÔ «Î‡ËÛÈ˜» ÛËÌÂÈÒÓÂÈ fiÙÈ «Î·ÏÂ›Ù·È ·Ú¿ ÙÔ ÎÂ‡-
ıËÛÈ˜ Â›Ó·È, Ù·˘Ù’ ¤ÛÙÈÓ ·fiÎÚ˘„È˜, ÙÔ Á·Ú ÎÂ‡ıÂÈÓ ÂÛÙÈ ÙÔ ÎÚ‡ÙÂÈÓ Î·È ÙÔ
ÂÓ ÙË Ì‹ÙÚ· ‰Â Û˘ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÔÓ ÎÚ‡ÙÂÙ·È», (°˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ∞ 43).  

¶·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÚÈÓ ·fi
ÙÔÓ ™ˆÚ·Ófi ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›
Î·È ÛÂ ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· ¤ÚÁ·, fiˆ˜
ÛÂ ‚È‚Ï›· ÙË˜ πÔÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ™˘Ï-
ÏÔÁ‹˜, ÛÙ· ÔÔ›·  ‰È¿Û·ÚÙ· ··-
ÓÙÒÓÙ·È Ù¤ÙÔÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛ·ÌÂ Î·È ÚfiÛÊ·Ù·
‰ËÌÔÛÈÂ‡Û·ÌÂ ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ
«∆Ô ·È‰› ÛÙËÓ πÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ™˘Ï-
ÏÔÁ‹»5. ∂›ÛË˜ ÛÙÔ ÔÏ‡ÙÔÌÔ ¤ÚÁÔ
ÙÔ˘ °·ÏËÓÔ‡ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿Û·ÚÙ·
·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙÔ ·È‰›6. ŸÌˆ˜ Ô
™ˆÚ·Ófi˜ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ‰›ÓÂÈ
Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤Ó· Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿
ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÈÂÈ-
Ó‹ Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ ·-
Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ··ÓÙÒÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÔÏÏÔ‡˜ ·ÈÒÓÂ˜
ÛÙÔ ÚÔÂ·Ó·ÛÙ·ÙÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ∂ÚÌ‹˜ Ô §fiÁÈÔ˜7 ÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÔÓ È·ÙÚfi
¶¤ÙÚÔ ∏‹ÙË, (1795-1861). 

∆· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡, ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi Ù›ÙÏÔ «¶ÂÚ› ÙË˜ ÙÔ˘
‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÂÈÌÂÏÂ›·˜», ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÚ¿„ÂÈ
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Î·È ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙË˜ ÏÂ¯ÒÓ·˜, ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È
ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘ °˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ µ 9-48. 

∆Ô ÚÒÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Ê¤ÚÂÈ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «¶ˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÚÔ˜ ·Ó·ÙÚÔÊ‹Ó
ÂÈÙ‹‰ÂÈÔÓ», ‰ËÏ. Ò˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·-
ıÚ¤„Ô˘ÌÂ.  √ ™ˆÚ·Ófi˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜-Ô‰ËÁ›Â˜, Ô˘ ı· ‚ÔË-
ı‹ÛÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚ·  ÙÈ˜ Ì·›Â˜ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘.
∏ Ì·›· ı· ‰ÂÈ ÚÒÙ· ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ ·Ó Â›Ó·È ·ÁfiÚÈ ‹ ÎÔÚ›ÙÛÈ Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·  ı· ÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ «ÙÔ Â˘Ê˘¤˜»,
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∏ ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.



fiˆ˜ ÙÔ ·ÔÎ·ÏÂ›, ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜,
ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÔÈ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ‚Ï¿ÙÔ˘Ó ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô, ·Ó ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ
ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi fiÚÈÔ, ¤Ó·ÙÔ Ì‹Ó· ‹ ·ÚÁfiÙÂÚ· ‹ ÙÔÓ ¤‚‰ÔÌÔ Ì‹Ó·. ªÂ-
Ù¿ ı· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ·Ó ÎÏ·›ÂÈ «ÌÂÙ¿ ÙfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÚÔÛ‹ÎÔÓÙÔ˜», ‹ ‰ÂÓ ÎÏ·›ÂÈ ‹ ÎÏ·›-
ÂÈ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ·, ·Ó Â›Ó·È ¿ÚÙÈÌÂÏ¤˜ ÌÂ ˘ÁÈ‹ fiÚÁ·Ó· ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ Î·È ÌÂ ÂÏÂ‡-
ıÂÚ· Ù· ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ÒÙˆÓ, ÙË˜ ÚÈÓfi˜, ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁÔ˜, ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜ Î·È ÙÔ˘
ÚˆÎÙÔ‡. ªÂÙ¿ ı· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜,  ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. ∫·È Ô ™ˆÚ·Ófi˜ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÌÂ
ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË fiÙÈ ·Ó ÔÈ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Â›Ó·È ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ ÌÂ Ù·
ÏÂ¯ı¤ÓÙ· ÙfiÙÂ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ó· ·Ó·ÙÚ·ÊÂ›.

√È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘
Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó  ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙË˜ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘ Virginia Apgar ÛÂ Û¯ÂÙÈÎfi
¿ÚıÚÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «Apgar score and Soranus of Ephesus»8. ∂Î ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ÎÚÈÙË-
Ú›ˆÓ, ÂÎÙfi˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘ ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÎÙ‡ˆÓ, Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ¯ÔÓ-
‰ÚÈÎ¿ ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜ fiÌˆ˜ ÚÔÛı¤ÙÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÌÔÚÊ›Â˜
ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡, ÙËÓ ˆÚÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÁÎ˘-
ÌÔÛ‡ÓË˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·.

ASSESSING THE NEWBORN BABY, ACCORDING TO APGAR AND SORANUS
Scoring components Virginia Apgar Soranus of Ephesus

Respiratory effort Absent, weak, stong Immediate and vigorous
crying (ÎÏ·˘ıÌ˘Ú›˙ÂÈÓ)

Reflex irritability No response, grimace, crying Proper sensitivity
(Âé·ÈÛıËÛ›·)

Muscle tone Limp, flexion, active motion Neither sluggish nor
weak movements

(ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜)
Colour Blue, blue and pink, pink Due appearance

(Û¯‹Ì·Ù·)
Heart rate Absent, below 100, over 100 -
Malformations - Perfect in all parts

(ôÚÙÈÔÓ)
Maturity - Born at the due time

(çÊÂ›ÏˆÓ Î·ÈÚfi˜)
Pregnancy - In good health

(àÔÎ˘‹Û·Û· ñÁÈÂÈÓá˜)
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™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶ˆ˜ ÔÌÊ·ÏÔÙÔÌËÙ¤ÔÓ», Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ‰›-
ÓÂÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙË˜ ÔÌÊ·ÏÔÙÔÌ›·˜, Ô˘ ı· ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ÌÂÙ¿ ÙÔÓ
ÙÔÎÂÙfi ÌfiÏÈ˜ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÁÈ· Ï›ÁÔ  ËÚÂÌ‹ÛÂÈ. ∏ ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÔÌÊ·Ï›Ô˘ ÏÒÚÔ˘ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ù¤ÛÛÂÚ· ‰¿ÎÙ˘Ï· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ª¿-
ÏÈÛÙ· ÂÓ·ÓÙÈÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ı·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÏÒÚÔ˘ Î·È Û˘ÓÈÛÙ¿ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÛÌ›-
ÏË.  ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰¤ÓÂÙ·È Ô ÏÒÚÔ˜ ÛÂ ‰‡Ô Ì¤ÚË Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· Ó· ·ÔÎfiÙÂÙ·È Ô ÏÒÚÔ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈ‰¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·Ô-
ÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ·ÈÌÔÚÚ·Á›·. ª¿ÏÈÛÙ· ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ
fiÙÈ ÙÔ ·›Ì·, Ô˘ ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÛÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, ÂÚÈ¤¯ÂÈ «·›Ì· Î·È
ÓÂ‡Ì·». E›Ó·È Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ È·ÙÚÒÓ, ÁÈ· ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ
ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ «ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜», Ô˘ ÂÓ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ·ÚÙËÚÈ·Îfi ·›Ì· Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô
ÛÙ· 1791 ·Ô‰Â›¯ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ §·‚Ô˘·˙È¤ (A.L. Lavoisier, 1743-1794) fiÙÈ
Â›Ó·È ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ9.

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ˆ˜ ·ÔÛÌËÎÙ¤ÔÓ»,  Ò˜ ‰ËÏ·‰‹  ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï˘ıÂ›
ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ, Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÌÓËÌÔÓÂ‡ÂÈ ÙË Û˘Ó‹ıÂÈ· ¿ÏÏˆÓ Ï·ÒÓ,  fiˆ˜ ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙˆÓ  °ÂÚÌ·ÓÒÓ Î·È  ™Î‡ıˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÚÈÎÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ ∂ÏÏË-
ÓÂ˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıÈ˙·Ó Ó· ‚˘ı›˙Ô˘Ó ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ «ÂÈ˜ „˘¯ÚfiÓ ‡‰ˆÚ» ÁÈ· Ó·
ÛÎÏËÚ˘ÓıÂ›, «ÛÙÂÚÂÔÔÈ‹ÛÂˆ˜ ¯¿ÚÈÓ»10. ∞Ó ˆÛÙfiÛÔ ¯ÏˆÌÈ¿ÛÂÈ Î·È ¿ıÂÈ
Û·ÛÌÔ‡˜ ÙfiÙÂ ‰ÂÓ ·Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔ ·Ó·ıÚ¤„Ô˘Ó11. ª¿ÏÈÛÙ· Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÔÏ‡ ÏÔ-
ÁÈÎ¿ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›·, Ô˘ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ ˘Ê›ÛÙ·-
Ù·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰fi ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ˙ÂÛÙfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ Â-
ÎÙ›ıÂÙ·È ÛÙÔÓ „˘¯Úfi ·¤Ú·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÎÏ·›ÂÈ, ÒÛÙÂ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÙÔ ÂÎı¤ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ·ÎfiÌË ‰ÔÎÈÌ·Û›·.

™˘ÓÈÛÙ¿ fiˆ˜  ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓ· ·Û·Ï›˙Â-
Ù·È ·Ï¿ÙÈ, Ô˘ ı· Â›Ó·È ÙÚÈÌÌ¤ÓÔ Û·Ó ¿¯ÓË, Î·È ÌÂÙ¿ Ó· Û·Ô˘Ó›˙ÂÙ·È Î·È
Ó· ÍÂÏ¤ÓÂÙ·È ÌÂ ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi. ∏Ù·Ó ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ·-
Ï¿ÙÈ ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ˘ÁÚ¿ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Á›ÓÂÙ·È
Ì›· Û‡ÛÊÈÍË ÁÂÓÈÎ¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi
ÙˆÓ ÚˆıÒÓˆÓ, ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÙˆÓ ·˘ÙÈÒÓ. π‰È·›ÙÂÚ· ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Á›ÓÂÈ ÂÓÛÙ¿Ï·ÍË Ï·‰ÈÔ‡ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜, Ô‰ËÁ›· Ô˘
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›. ∂›ÛË˜ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ fiˆ˜
ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÎÔÂ› ÙÔ Ó‡¯È, Á›ÓÂÈ ‰·ÎÙ˘ÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡ ÁÈ· Ó· ÂÍ¤ÏıÔ˘Ó ÌÂ Â˘ÎÔÏ›· Ù· ÂÚÈÙÙÒÌ·Ù·, Ô˘ ·ÔÎ·-
ÏÔ‡ÓÙ·È «ÌËÎÒÓÂÈÔÓ», fiÚÔ˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ‰fiıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÔÌÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯ÚÒ-
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Ì·ÙÔ˜  ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ¯˘Ìfi ÙË˜ Ì‹ÎˆÓÔ˜12.
√ ™ˆÚ·Ófi˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ˆ˜ Û·ÚÁ·ÓˆÙ¤ÔÓ» ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿

ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ Û·Ú¿ÓÙ· ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ Û·ÚÁ¿ÓˆÌ· ÙÔ˘ ‚Ú¤-
ÊÔ˘˜. ™ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi ‰È·ÙËÚÂ› Ì›· Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹ ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›·
ÛÙËÓ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÔ‡ÓÙ·È ÂÚÂıÈÛÌÔ› ÛÙÔ ÙÚ˘ÊÂÚfi ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘. ∞ÎfiÌË ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ¯¤ÚÈ·
ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÔ‡˜ ÙÔ˘ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿ Ó· Ù· ‚¿˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Ê·ÛÎÈ¤˜.  

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ÂÚ› ÙË˜ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ Î·Ù·ÎÏ›ÛÂˆ˜» ‰›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ
™ˆÚ·Ófi ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÛÙÚÒÌ·, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· Í·ÏÒÛÔ˘Ó ÙÔ
ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ. ™˘ÓÈÛÙ¿ ÙÔ ÛÙÚÒÌ· Ó· Â›Ó·È ÌÂÙÚ›·˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ Î·È Ó· ¤¯ÂÈ
Ì›· ÎÔ›Ï·ÓÛË ÛÙÔ Ì¤ÛÔÓ Û· ÛˆÏ‹Ó·, fiˆ˜ ÁÚ¿ÊÂÈ, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Â-
Ú›ÙˆÛË ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Ó· Î˘Ï‹ÛÂÈ Î·È Ó· ¤ÛÂÈ. ∆· ÛÎÂ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ Ó· Â›Ó·È
ÈÔ ˙ÂÛÙ¿ Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÔ¯‹, Ó· ·ÂÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È Ó· ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·È Ù·-
ÎÙÈÎ¿ Î·È ·˘Ù¿ ·ÎfiÌË Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ·fi Î¿Ùˆ ÛÙÔ ÛÙÚÒÌ·. ∆Ô ‰ˆÌ¿-
ÙÈÔ fiÔ˘ ı· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÌˆÚfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·ı·Úfi «Û˘ÌÌ¤ÙÚˆ˜ ıÂÚ-
ÌfiÓ», ¯ˆÚ›˜ Ì˘ÚÔ˘‰È¤˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÔÏ‡ ÊÒ˜, Ó· ·ÂÚ›˙ÂÙ·È Î·È Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡-
ÓÙ·È ÎÔ˘ÓÔ˘È¤ÚÂ˜, ÁÈ· Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÙ·È ·fi Ù· ¤ÓÙÔÌ·.

√ ™ˆÚ·Ófi˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ÂÚ› ÙÚÔÊ‹˜» ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÙÔ
ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ıËÏ¿˙ÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ·ÏÏ¿ ÌÂÙ¿
ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ËÌ¤Ú· Î·È ÙÔ‡ÙÔ ‰ÈfiÙÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙Â fiÙÈ Â›Ó·È Ù·Ï·ÈˆÚËÌ¤ÓÔ ·fi
ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Î·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ‹ ÙÚÔÊ‹ ·fi ÙËÓ ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘. ∞ÓÙÈ ÁÈ· Á¿Ï· Ó·
ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÓÂÚfiÌÂÏÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚÔ‡ÛÂ fiÙÈ ı· ‚ÔËıÔ‡ÛÂ ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
Ú· ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ. ¶›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ ÙÔ ÚˆÙfiÁ·Ï· Â›Ó·È Î·Î‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜. ª¿ÏÈ-
ÛÙ· Ì¤ÌÊÂÙ·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Î·È ÌÓËÌÔÓÂ‡ÂÈ, ‰ÈfiÙÈ ˘Ô-
¯Ú¤ˆÓ·Ó ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓ· Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ Á¿Ï· ÛÙÔ ÓÂ-
ÔÁ¤ÓÓËÙÔ, Î·È ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó fiÙÈ Ë Ê‡ÛË ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ‰›-
ÓÂÈ Á¿Ï· ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ. 

™˘ÓÈÛÙ¿ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Ó· ÙÚ¤ÊÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï·, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È  ÔÈ-
ÎÂÈfiÙÂÚÔ   Î·È Â› Ï¤ÔÓ ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ı‹Ï·ÛÌ· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÛÙÔÚÁÈÎfiÙË-
Ù· ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ, «ÚÔ˜ Ù· ÁÂÓÓËı¤ÓÙ· Û˘Ì·ı¤ÛÙÂÚ·È Ì¿ÏÏÔÓ ·È ÌËÙ¤ÚÂ˜ Á›-
ÓÔÓÙ·È», ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·˜ Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙËÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Û‡Ó‰ÂÛË
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÌÂ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ. ª¿ÏÈÛÙ· Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ  ÙÔ ÓÂÔÁ¤Ó-
ÓËÙÔ fiˆ˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·Ó  ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ÚÔ ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó
ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜, ¤ÙÛÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÚ¤ÊÂÙ·È Î·È ÌÂÙ¿  ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi.   
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∞Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ÏfiÁˆ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ıËÏ¿ÛÂÈ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓË-
ÙÔ ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ıËÏ¿ÛÂÈ Ë ÙÚÔÊfi˜, (·Ú·Ì¿Ó·), ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›·, Î·-
Ù·¯ˆÚ›˙ÂÈ Û¯ÂÙÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶ÂÚ› ÂÎÏÔÁ‹˜ ÙÚÔÊÔ‡». ™Â ·˘Ùfi ·-
Ú·ı¤ÙÂÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Î·Ï‹˜ ÙÚÔÊÔ‡, ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È „˘-
¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. √È Ô‰ËÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ‰È·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙ· ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· Ì¤-
¯ÚÈ Î·È ÚfiÛÊ·Ù·, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ
Á·Ï¿ÙˆÓ13. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Ì›· Ô‰ËÁ›· ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜ Û˘-
ÓÈÛÙ¿ fiˆ˜ Ë ÙÚÔÊfi˜ ·¤¯ÂÈ ÙË˜ ·ÊÚÔ‰ÈÛ›Ô˘ ·ÔÏ·‡ÛÂˆ˜, ÂÂÍËÁÒÓÙ·˜ fi-
ÙÈ Ë «ÊÈÏÔÛÙÔÚÁ›·» ÚÔ˜ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È, ·ÏÏÔÈÒÓÂÙ·È ÙÔ Á¿Ï· Î·È fiÙÈ
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ÂÌÌËÓÔÚÚ˘Û›· Î·È Ë Û‡ÏÏË„Ë, ·fi„ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÓËÌÔÓÂ‡-
ÂÈ Î·È Ô °·ÏËÓfi˜14.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Á¿Ï· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·Ó Â›Ó·È Î·Ïfi ÁÈ· ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ·ÊÈÂÚÒÓÂ-
Ù·È È‰È·›ÙÂÚÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶ÂÚ› ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜». °ÂÓÈÎ¿ Ô ™ˆ-
Ú·Ófi˜ ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÙÔ Á¿Ï· Â›Ó·È Î·Ïfi, ·ÏÏ¿ fiÌˆ˜ ÌÂÙ·‚¿Ï-
ÏÂÙ·È ·fi ÙË Î·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹. ∂›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚÂ› fiÙÈ Â¿Ó ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Â›Ó·È Î·-
Ï¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ Î·È ÌÂ Â˘ÂÍ›· ÙfiÙÂ ÙÔ Á¿Ï· Â›Ó·È Î·Ïfi. ∂¿Ó fiÌˆ˜ ÙÔ ÌˆÚfi
‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·Ï¿ Î·È Â›Ó·È Î·¯ÂÎÙÈÎfi, ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ›
Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· ÌËÓ ·Ô‰ÔıÂ›  ÛÙËÓ ·-
Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜. °›ÓÂÙ·È ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘
Á¿Ï·ÎÙÔ˜,  ÙÔ ¯ÚÒÌ·, ÙËÓ ÔÛÌ‹, ÙË Û‡ÛÙ·ÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÍ¤Ù·Û‹˜
ÙÔ˘.

√‰ËÁ›Â˜  ÁÈ· ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ ıËÏ¿˙Ô˘Û·˜ ‰›ÓÔÓÙ·È
ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ˆ˜ ‰È·ÈÙËÙ¤ÔÓ ÙËÓ ÙÚÔÊfiÓ».  ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ
«‰›·ÈÙ·»15 ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ ∂ÏÏËÓÂ˜ È·ÙÚÔ› ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó  ÌfiÓÔ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹,
·ÏÏ¿ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ
˙ˆ‹˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ fiÚÔ˘ «‰›·ÈÙ·» Ô °·-
ÏËÓfi˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ,  «Ï¤Áˆ ‰Â ‰›·ÈÙ·Ó Ô˘ ÙËÓ ÂÓ ÙÔÈ˜ ÂÛıÈÔÌ¤-
ÓÔÈ˜ ÙÂ Î·È ÈÓÔÌ¤ÓÔÈ˜ ÌfiÓÔÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÛÈ ÙÔÈ˜ ¿ÏÏÔÈ˜, Ô›ÔÓ ·ÚÁ›·È˜, Á˘-
ÌÓ·Û›ÔÈ˜, ÏÔ˘ÙÚÔ›˜, ·ÊÚÔ‰ÈÛ›ÔÈ˜, ‡ÓÔÈ˜, ·ÁÚ˘Ó›·È·˜, ¿·Û› ÙÂ Ù·È˜ Ôˆ-
ÛÔ‡Ó ÁÂÓÔÌ¤ÓÔÈ˜ Î·Ù¿ Ù· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÒÌ·Ù·, ¿ÂÚ Î·È ÂÓ› ÔÓfiÌ·ÙÈ ¤ıÔ˜
·˘ÙÒ ÂÈÙË‰Â‡Ì·Ù· Î·ÏÂ›Ó»16. 

√ ™ˆÚ·Ófi˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÛÙË ıËÏ¿˙Ô˘Û· Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ù·
Ú¿Û·, ÎÚÂÌÌ‡‰È·, ÛÎfiÚ‰·, ·ÛÙ¿, ÚÂ¿ÓÈ·, fiÛÚÈ· Î·È Ù· ‰È·ÙËÚËÌ¤Ó·
(Ù·ÚÈ¯Â˘Ù¿, fiˆ˜ Ù· ÔÓÔÌ¿˙ÂÈ, ‰ÈfiÙÈ ·˘Ù¿ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Á¿-
Ï·ÎÙÔ˜). ∂›ÛË˜ ··ÁÔÚÂ‡ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÈ˜ Û¿ÏÙÛÂ˜ Î·È Ù· Î·Ú˘ÎÂ‡Ì·Ù·, Ù·
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ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÂ„›· Î·È ‰ËÏËÙËÚÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Á¿Ï·. ∞fi Ù· ÎÚ¤·Ù· Û˘-
ÓÈÛÙ¿ ÙÔ ÎÚ¤·˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÊ›Ô˘, Ï·ÁÔ‡, ˙·ÚÎ·‰ÈÔ‡ Î·È ÙÔ ¯ÔÈÚÈÓfi. ∏ ıËÏ¿˙Ô˘Û·
Ó· ›ÓÂÈ ÁÈ· Û·Ú¿ÓÙ· ËÌ¤ÚÂ˜ ÓÂÚfi Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰˘Ó·ÙfiÓ Î¿ıÂ ‰‡Ô ÙÚÂÈ˜
ËÌ¤ÚÂ˜ Ó· ›ÓÂÈ ÔÈÓfiÌÂÏÔ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· Ï›ÁÔ ÏÂ˘Îfi Ô›ÓÔ.  °ÂÓÈÎ¿ ÙÔÓ›˙ÂÈ fi-
ÙÈ ÛÙfi¯Ô˜ ı· Â›Ó·È ÌÈ· Û‡ÌÌÂÙÚË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ¤¯ÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ ÓÔ˘Ó  fiÙÈ  ÔÈ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· ÂÚÓÔ‡Ó ÛÙÔ Á¿Ï·.

ª¿ÏÈÛÙ· Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÛÙË ıËÏ¿˙Ô˘Û· ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË Â‚‰ÔÌ¿‰·, ÙË ‰Â‡ÙÂÚ·, ÙËÓ ÙÚ›ÙË Â‚‰ÔÌ¿-
‰·, ÂÓÒ  ·ÚÁfiÙÂÚ· ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÔÈÎÈÏ›· ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹
ÙË˜. ªÂ ¤ÌÊ·ÛË ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ô Ô›ÓÔ˜, ·Ó·ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÛÙËÓ „˘¯‹ ÙË˜ ıËÏ¿-
˙Ô˘Û·˜ ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙËÓ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜. ∂›ÛË˜ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ë ıË-
Ï¿˙Ô˘Û· Ó· ÂÚÈ›ÙÂÈ ÛÂ ‚·ı‡ ‡ÓÔ Î·È Ó· ÌËÓ ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Î·È Â-
› Ï¤ÔÓ Ô Ô›ÓÔ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ Á¿Ï· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ¤¯ÂÈ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ
ÌˆÚfi, ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·˜ fiÙÈ «‰È· ÙÔ‡ÙÔ ÓˆıÚ¿ Î·È Î·ÚÒ‰Ë, ÔÙ¤ ‰Â ¤ÓÙÚÔÌ· Î·È
·fiÏËÎÙ· Î·È Û·ÛÌÒ‰Ë Ù· ÙÚÂÊfiÌÂÓ· Á›ÓÔÓÙ·È ‚Ú¤ÊË», ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·˜
Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜
ÙÔ˘ ÛÙË ƒÒÌË, Ô˘ Â›¯Â Â›ÙˆÛË Î·È ÛÙ· ‚Ú¤ÊË.  

∞ÎfiÌË Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚÔÊÔ‡˜ ‹ ·Ú·Ì¿ÓÂ˜ ‰›ÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ô-
‰ËÁ›Â˜, Ô˘ Î·Ù¿ ·Ó·ÏÔÁ›· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Î·È  ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó Ù· ‚Ú¤ÊË ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ÂÔ¯‹.  ∆ÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë Á˘-
Ó·›Î·, Ô˘ ı· ÂÚÈÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ̆ ÁÂ›·  ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÒÊÚˆÓ, Ó· ·¤¯ÂÈ ·fi ·ÎÔÏ·Û›Â˜, Ó· Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË Î·È
ÛÙÔÚÁÈÎ‹ Î·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ ÙË˜ ·ÁÔÁÁ‡ÛÙˆ˜. ¡· ¤¯ÂÈ ‹ÈÔ ̄ ·-
Ú·ÎÙ‹Ú·, ‰ÈfiÙÈ ÔÈ Â˘ÂÚ¤ıÈÛÙÂ˜ ÓÂ˘ÚÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ·-
Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÏ¿Ì· ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡ Ù· ÂÙ¿ÓÂ ·fi Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜  ‹ Ù· Ù·Ú·ÎÔ˘-
Ó¿ÓÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·. ¡· ÌËÓ Â›Ó·È ‰ÂÈÛÈ‰·›ÌˆÓ Î·È ıÚËÛÎfiÏËÙË ÁÈ· Ó· ÌËÓ ı¤-
ÛÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔ ÌˆÚfi. ¡· ·Á·¿ÂÈ ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· Î·È Ó· ÙÔ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Û˘-
¯Ó¿, ÒÛÙÂ ÙÔ ÌˆÚfi Ó· Â›Ó·È Î·ı·Úfi Î·È Ó· ÌËÓ Ì¤ÓÂÈ Í¿ÁÚ˘ÓÔ ·fi Ù· ÙÛÔ˘-
Í›Ì·Ù· ‹ Ó· ·ı·›ÓÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÏËÁ¤˜, ·Ú·ÙÚ›ÌÌ·Ù·. ∞ÎfiÌË Ô ™ˆÚ·Ófi˜
ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ Î·Ïfi Â›Ó·È Ë ÙÚÔÊfi˜ Ó· Â›Ó·È ∂ÏÏËÓ›‰·, ÁÈ· Ó· ÂıÈÛÙÂ› ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜
ÛÙËÓ Î·ÏÏ›ÙÂÚË ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜ Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛËÌ·-
Û›· ÛÙËÓ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÔÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘
·Ó¿Ù˘ÍË. 

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· Û˘Ì‚Â› ÛÙË ıËÏ¿˙Ô˘Û· ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Á¿-
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Ï·ÎÙÔ˜, Ô ™ˆÚ·Ófi˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ› ÚÒÙ· ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ·Ûı¤-
ÓÂÈ·, Ë ÔÔ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ıÂÚ·Â˘ıÂ› ÁÈ· Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ¿ÏÈ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
ıËÏ·ÛÌÔ‡. ∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓ fiÌˆ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ
ˆ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ·›ÙÈ· ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÛÙË ıËÏ¿˙Ô˘-
Û·, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ù· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ·›ÙÈ·, Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÂ›-
ˆÛË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜. ™ÙÈ˜  ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ fiˆ˜ Ë ıË-
Ï¿˙Ô˘Û· ‚ÔËıËıÂ› ÌÂ ¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, ÂÚÈ¿ÙÔ˘˜, ÂÓÙÚÈ‚¤˜ ÌÂ ÎÚ¿-
ÙËÌ· ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Î·È ÌÂ Ì·Ï·Î¤˜ ÂÓÙÚÈ‚¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ÛÙÔ‡˜. ∞ÎfiÌË Û˘Ì-
‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ fiˆ˜ Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· Î¿ÓÂÈ ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, ÏÔ˘ÙÚfi, Ó· ÙÚÒÂÈ
Â‡ÁÂÛÙ· Ê·ÁËÙ¿, Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÂÈ, «ÙË ‰È·¯‡ÛÂÈ ÙË˜ „˘¯‹˜», fiˆ˜ ÁÚ¿ÊÂÈ,
Î·È Ó· Á˘ÌÓ¿˙ÂÙ·È ÂÊ’ fiÛÔÓ ÌÔÚÂ›. ∫·È fiÏ· ·˘Ù¿, Ô˘ ı· Î¿ÓÂÈ Ë ıËÏ¿-
˙Ô˘Û·, ı· ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó Ì›· ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ Î·È Î·Ù’ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ÛÙÔ‡˜ ÙË˜. ¶¿Ú· ÔÏ‡ ÛˆÛÙ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ™ˆÚ·ÓÔ‡ ‰Èfi-
ÙÈ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ ıËÏ·ÛÌfi Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÁÈ·-
ÙÚÔ› Î·È ÔÈ Ì·›Â˜, ÁÈ· Ó· ‚ÔËıËıÂ› Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· Î·È Ó·  ‰È·ÙËÚËıÂ› Î·Ù’ ·˘-
ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ Î·È Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜. ª¿ÏÈÛÙ· Ô ™ˆÚ·-
Ófi˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ ·Ú¿ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘-
ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ô ıËÏ·ÛÌfi˜, ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡ Ê¤ÚÓÂÈ ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Á¿Ï·.  

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ˆ˜ ‰Â› Î·È fiÙÂ ‰È‰fiÓ·È ÙÔÓ Ì·ÛÙfiÓ» ‰›ÓÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜
Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·È ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡. ªÂ ¤ÌÊ·ÛË ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ
ÂÈ‚Ï·‚¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚÔÊ‹ ¤Ó· Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÔ ÛÒÌ·, ·ÏÏ¿
Î·È ÙÔ Ó· ·›ÚÓÂÈ ÙÚÔÊ‹ ·fi Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÔ ÛÒÌ·, «√˘ Á·Ú ÙÂÙ·Ú·ÁÌ¤Óˆ Ùˆ ÛÒ-
Ì·ÙÈ ÌfiÓÔÓ ÂÈ‚Ï·‚¤˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈÓ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹Ó, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÂÙ·Ú·ÁÌ¤ÓÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÚÔÊ‹ ‚Ï¿ÙÂÈ»,  (°˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ µ 36). ∏ ıËÏ¿˙Ô˘Û·, Û˘ÓÈÛÙ¿ Ô ™ˆ-
Ú·Ófi˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·ıÈÛÙ‹ Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ÌˆÚfi ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ÙË˜ Ï·ÁÈ·-
ÛÙ¿ ÂÏ·ÊÚÒ˜ ·Ó¿ÚÚÔÔ, Î·È Ó· Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚ¿ ÛÎ˘ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ Î·È
Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Í·ÏˆÌ¤ÓË, ‰ÈfiÙÈ ÙfiÙÂ ÙÔ  ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰‡ÛÎÔÏ· Î·Ù·›ÓÂÈ Î·È ¿Ï-
ÏÔÙÂ ‚Á¿˙ÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ›ÓÂÈ, Ô˘ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·ÈÙ›· ÓÈÁ-
ÌÔ‡. ª¿ÏÈÛÙ· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ fiˆ˜ Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡ È¤˙ÂÈ
ÙÔÓ Ì·ÛÙfi ÙË˜ Ó· ‚Á¿ÏÂÈ Ï›ÁÔ Á¿Ï· ÒÛÙÂ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Ó· ÌËÓ Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ›.
∞ÊÔ‡ ıËÏ¿ÛÂÈ ÙÔ ÌˆÚfi ·˜ ÙÔ ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÁÈ· Ï›ÁÔ Î·È ÌÂÙ¿ Ó· ÙÔ ÎÔÈÌ›ÛÂÈ ÛÙÔ
ÎÚÂ‚·Ù¿ÎÈ ÙÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ¤¯ÂÈ Ì›· ÎÏ›ÛË ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÈÔ „ËÏ¿ ÙÔ ÎÂÊ·-
Ï¿ÎÈ ÙÔ˘.   ∂›ÛË˜ Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· Ó· ÌËÓ ÙÔ ÎÔÈÌ›˙ÂÈ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÙË˜, ‰ÈfiÙÈ ˘-
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¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Ó· ÙÔ ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÂÈ ‹ Ó· ÙÔ Ï·ÎÒÛÂÈ, Î·È  Î·ÏÏ›ÙÂÚ· ·˜
ÙÔ ¤¯ÂÈ ÛÂ ÎÔ‡ÓÈ· ‰›Ï· ÙË˜.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÎÏ¿Ì· ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ  Ó· ÌËÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ÙË˜ Ó· ıËÏ¿˙ÂÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔ ÌˆÚfi ÎÏ·›ÂÈ. ∫·È
ÂÍËÁÂ› fiÙÈ ÙÔ ÎÏ¿Ì· Î¿ÓÂÈ Î·È Î·Ïfi ÛÙÔ ÌˆÚfi, ‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È Ì›· Ê˘ÛÈÎ‹ ¿ÛÎË-
ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÙfiÓˆÛË ÙˆÓ «·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ», fiÚÔ˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È
ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›·. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÎÏ¿Ì·ÙÔ˜ Ô ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜
ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ «¶ÔÏÈÙÈÎ¿» ·Ú·ÙËÚÔ‡ÛÂ: «Ù·˜ ‰Â ‰È·Ù¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·›‰ˆÓ Î·È
ÙÔ˘˜ ÎÏ·˘ıÌÔ‡˜ Ô˘Î ÔÚıÒ˜ ··ÁÔÚÂ‡Ô˘ÛÈÓ ÔÈ ÎˆÏ‡ÔÓÙÂ˜ ÂÓ ÙÔÈ˜ ÓfiÌÔÈ˜. ™˘Ì-
Ê¤ÚÔ˘ÛÈ Á·Ú ÚÔ˜ ·‡ÍËÛÈÓ. °›ÁÓÂÙ·È Á·Ú ÙÚfiÔÓ ÙÈÓ· Á˘ÌÓ·Û›· ÙÔÈ˜ ÛÒÌ·-
ÛÈÓ»17. 

∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜  Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·È-
Ù›Â˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Ó· ÎÏ·›ÂÈ, fiˆ˜ ÙÔ ÛÊ›ÍÈÌÔ ‹ ›ÂÛË ·fi ·Î·Ù¿Ï-
ÏËÏË ÛÙ¿ÛË, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌÂÏ¿ÓÈ·ÛÌ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ¿ÎÚÔ˘ ÙÔ˘ Ìˆ-
ÚÔ‡, ‹ Ó· ÎÏ·›ÂÈ ·fi ÙÛÔ‡ÍÈÌÔ ·fi Ù· ÂÚÈÙÙÒÌ·Ù·, ‹ ·fi ÙÛ›ÌËÌ· ÂÓÙfi-
ÌÔ˘ ‹ ·fi ÎÚ‡Ô ‹ ˙¤ÛÙË ‹ ·ÎfiÌË fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚¿ÏÏÂÈ ¤Ó· ÛÎÏË-
Úfi ÂÚ›ÙÙˆÌ·, ‹ Ó· ÎÏ·›ÂÈ ·fi Î¿ÔÈ· ÓfiÛÔ. ¢›ÓÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ Î·È ÙÔÓ ÙÚfi-
Ô˘ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÌÈ·˜ ·fi ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÏ¿Ì·-
ÙÔ˜.

∞ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÌˆÚfi ÎÏ·›ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔ ıËÏ·ÛÌfi ÙfiÙÂ Ô
™ˆÚ·Ófi˜  Û˘ÓÈÛÙ¿ fiˆ˜ Ë ıËÏ¿˙Ô˘Û· ÙÔ ¿ÚÂÈ ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙË˜ Ó· ÙÔ ¯·˚-
‰¤„ÂÈ, Ó· ÙÔ ÁÏ˘ÎÔÌÈÏ‹ÛÂÈ, Ó· ÙÔ ·ÚËÁÔÚ‹ÛÂÈ, ¯ˆÚ›˜ ÊˆÓ¤˜, ıÔÚ‡‚Ô˘˜ Î·È
·ÂÈÏ¤˜, ‰ÈfiÙÈ, fiˆ˜ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ, ·fi Ù¤ÙÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiÙ·Ó ÙÚÔÌ¿ÍÂÈ ÙÔ
ÌˆÚfi ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È „˘¯ÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. «·ÈÙ›· ·ıÒÓ
Á›ÓÂÙ·È ÔÙ¤ ÌÂÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ, ÔÙ¤ ‰Â „˘¯ÈÎÒÓ». √ ™ˆÚ·Ófi˜ ‰›ÓÂÈ ÛËÌ·Û›·
Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÙËÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡ ÌÂ ÙË ÌË-
Ù¤Ú· ‹ ÙËÓ ÙÚÔÊfi ÁÈ· ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË.

™ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ÏÔ˘ÙÚÔ‡ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ Ô ™ˆÚ·Ófi˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ì›· Ì¤ÛË Ô‰fi,
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ÂÚ› ÏÔ˘ÙÚÔ‡ Î·È ÙÚ›„Âˆ˜ ÙˆÓ ‚ÚÂ-
ÊÒÓ». ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ó· Ù· ÏÔ‡˙Ô˘Ó Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Î·È fi¯È ‰‡Ô Î·È ÙÚÂÈ˜
ÊÔÚ¤˜ ‰ÈfiÙÈ ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ù· ÌˆÚ¿ ÂÍ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·È. £· Ù· Ï¤ÓÔ˘Ó
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó ÏÂÚÒÓÔÓÙ·È Î·È Â›ÛË˜ fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·Óı‹Ì·Ù·.
¢›ÓÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ˘ ÏÔ˘ÙÚÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÂÓÙÚÈ‚ÒÓ. ∆Ô-
Ó›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, Ô˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÔ˘˜ Â›Ó·È Î·Ï‹, fiÌˆ˜
ÁÈ· ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ˙ÂÛÙfi ÙÔ ÓÂÚfi, ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÙÚ˘-
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ÊÂÚfi. ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ ÂÓÙÚÈ‚¤˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÚÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÈ˜ Â·-
ÏÂ›„ÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ÙÈ˜  ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ¿ÎÚ· ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡, Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ Î·È
Û‹ÌÂÚ· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÔÈ ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜ ÛÙ· ‚Ú¤ÊË ÌÂÙ¿ ÙÔ ÏÔ‡ÛÈÌÔ ÙÔ˘˜. 

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ÂÚ› ÙË˜ ÙÔ˘ ÔÌÊ·ÏÔ‡ ·ÔÙÒÛÂˆ˜» Û˘ÓÈÛÙ¿ Ó· ıÂÚ·-
Â‡ÂÙ·È Ë ÏËÁ‹, Ô˘ ·ÔÌ¤ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÙÔ˘ ÎÔÏÔ‚ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘
ÔÌÊ·Ï›Ô˘ ÏÒÚÔ˘. ¢›ÓÂÈ ÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· fiÙÈ ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡Û·Ó ÛÙËÓ ÏËÁ‹ Î·È ÌfiÏ˘‚‰Ô, ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ Û˘¯Ó‹ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÌÔÏ‡‚‰Ô˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó  Î·È ÛÙÈ˜ Â·ÏÂ›„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÍ·ÓıËÌ¿-
ÙˆÓ ˆ˜ ÏÈı¿ÚÁ˘ÚÔ˜, ‰ËÏ. ˘ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘ ‹ ˆ˜ ÛÙ˘ÙËÚ›·, ·ÓıÚ·ÎÈ-
Îfi˜ ÌfiÏ˘‚‰Ô˜. 

∏ Â˘ÚÂ›· ·˘Ù‹ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘ ÛÙË ƒÒÌË ·ÎfiÌË Î·È ÛÙ· Ì·ÁÂÈÚÈÎ¿
ÛÎÂ‡Ë Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÙÔ Â-
ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙË  ¯ÚfiÓÈ· ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ÌÂ Â›-
‰Ú·ÛË ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ‚·ıÌÈ·›·˜ ·Ú·ÎÌ‹˜ ÙË˜ ÚˆÌ·˚Î‹˜ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚ›·˜.

√ ™ˆÚ·Ófi˜ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË Ú·¯›ÙÈ‰· ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶ˆ˜
‰ÂÈ Î·ı›˙ÂÈÓ Î·È ÂÚÈ¿ÙËÛÈÓ ·ÛÎÂ›Ó» Î·È Â›Ó·È Ë ÚÒÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿
ÁÈ· ·˘Ù‹Ó18. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÚ¿ÊÂÈ fiÙÈ Ù· ‚Ú¤ÊË Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜
Ó· Î·ı›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÛÙ·ıÔ‡Ó ÛÙ· fi‰È· ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î‡ÚÙˆÛË ÙË˜ Ú¿-
¯Ë˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È Ù· ÛÎ¤ÏË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ÌËÚÔ‡˜. ª¿ÏÈÛÙ· ÛË-
ÌÂÈÒÓÂÈ fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ƒÒÌË, ÌÓË-
ÌÔÓÂ‡ÔÓÙ·˜ Î·È ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ¿ÏÏÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜, fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÙ· ˘fiÁÂÈ· „˘¯Ú¿ ‡‰·Ù· ÙË˜ fiÏË˜ ‹ «‰È· Ù·˜ Û˘¯Ó¿˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Û˘ÓÔ˘-
Û›·˜ ‹ ‰È· ÙÔ ÌÂÙ¿ Ì¤ıËÓ Ù·È˜ Û˘ÌÏÔÎ·›˜ ¯Ú‹Ûı·È». √ ™ˆÚ·Ófi˜ ÚÔÛ·ıÂ›
Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ú·¯›ÙÈ‰Ô˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜
fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙË ƒÒÌË ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÙfiÛË
ÛÙÔÚÁ‹,  fiÛË  ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÙÔ ·È‰›, fiˆ˜ Ú¿ÙÙÔ˘Ó ÔÈ Î·ı·ÚÒ˜ ∂ÏÏËÓ›‰Â˜. 

√ ™ˆÚ·Ófi˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¶fiÙÂ Î·È Ò˜ ·ÔÁ·Ï·ÎÙÈÛÙ¤ÔÓ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜»
Î·ıfiÚÈÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÔÁ·Ï·ÎÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜. ™˘ÓÈ-
ÛÙ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ¤ÎÙÔ Ì‹Ó· Ó· ÙÚ¤ÊÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ Á¿Ï· Î·È ÌÂÙ¿ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó·
ÙÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó ‰ËÌËÙÚÈ·Î¿. ª¿ÏÈÛÙ· ÛËÌÂÈÒÓÂÈ fiÙÈ fiÛÂ˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÈÔ ÓˆÚ›˜ Ù· ‰Ë-
ÌËÙÚÈ·Î¿ ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ÁÈ·Ù› ‚·Ú˘ÁÎˆÌÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ ıËÏ·ÛÌfi. ªÂÙ¤ÂÈÙ· Ó· ‰Ô-
ıÂ› ÚfiÊËÌ· ·fi ÏÈÁÔ‡ÚÈ Î·È ÌÂÏ¿ÙÔ ·˘Áfi.  ∞Ô‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ Ó· ‰›ÓÔÓÙ·È „ˆ-
ÌÈ¿ ÌÂ ··ÚÔ‡Ó·, ÛÔ˘Û¿ÌÈ Î·È Ì·¯·ÚÈÎ¿ ‰ÈfiÙÈ fiÏ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ‰‡ÛÂÙ·.
ªÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˚·˜ ÛÙ·‰È·Î¿ ı· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÔÛfiÙËÙ· ÙˆÓ
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¿ÏÏˆÓ ÙÚÔÊÒÓ Î·È ı· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ Î·È Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙËÓ
ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛ‹ ÙÔ˘ ı· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ Á¿Ï· ÙË˜ ıËÏ¿˙Ô˘Û·˜. ∞ÓÙÈÙ›ıÂ-
Ù·È ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ Ó· ·ÏÂ›ÊÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÚfiÁÂ˜ ÙÔ˘ ÛÙ‹ıÔ˘˜ ÈÎÚ¤˜ Î·È ‰˘ÛÒ‰ÂÈ˜
Ô˘Û›Â˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· (°˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ µ 49-57) Ô ™ˆÚ·Ófi˜ Î¿ÓÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Ô-
‰ÔÓÙÔÊ˘˚· Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·È‰ÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, «¶ÂÚ› ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ·ÚÈ-
ÛıÌ›ˆÓ», «¶ÂÚ› ·ÊıË˜» ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ë ¿Êı· Â›Ó·È ¤Ó· ¤ÏÎÔ˜ ÂÈÊ·-
ÓÂÈ·Îfi ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, «¶ÂÚ› ÂÍ·ÓıËÌ¿ÙˆÓ Î·È Ô‰·ÍËÛÌÒÓ
(=ÎÓËÛÌÒÓ)», «¶ÂÚ› Úˆ¯ÌÔ‡ Î·È ‚Ë¯fi˜», ‰ËÏ. ÂÚ› ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÚfiÁ¯Ô˘
Î·È ‚‹¯·, «¶ÂÚ› ÛÂÈÚÈ¿ÛÂˆ˜» ‰ËÏ. ÂÚ› ËÏÈ¿ÛÂˆ˜ Î·È ÂÚ› ‰È·ÚÚÔ›·˜. 

™˘ÓÔÙÈÎ¿ ‰fiıËÎÂ Ì›· ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ÏÂÙÔÌÂÚÒÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜,
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜  Ô ™ˆÚ·Ófi˜ Ô ∂Ê¤ÛÈÔ˜  ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ °˘Ó·È-
ÎÂ›ˆÓ µã Î·È ÁÈ· ÙÈ˜  ÔÔ›Â˜ ı· Ú¤ÂÈ  Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ «¶·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜». 
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OTAN H BYZANTINH MHTEPA
A¢YNATEI NA £H§A™EI... 

∂. ¶Ô˘Ï¿ÎÔ˘-ƒÂÌÂÏ¿ÎÔ˘, ∫. ∆ÛÈ¿ÌË˜, °. ¶·ÓÙÂÏÂ¿ÎÔ˜ 
πÛÙÔÚ›· ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

EI™A°ø°H

M¤¯ÚÈ ÙÔÓ 20Ô ·ÈÒÓ· Ô ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ˘-
‹ÚÍÂ Â›ÙÂ ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi, Â›ÙÂ ÙÔ Á¿Ï· ÌÈ·˜ ÙÚÔÊÔ‡, Â›ÙÂ ¿ÏÏÔ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ ·-
fi ÙÔ ˙ˆÈÎfi ‚·Û›ÏÂÈÔ, ·fi ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÒÓ ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ Ô˘ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·Ó ¿-
ÓÙ· ·ÓÂÎÙ¿. ŒÎÙÔÙÂ, ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ·fiÂÈÚÂ˜ Ì·˙ÈÎ‹˜ Û›ÙÈÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ ‚ÈÔ-
ÌË¯·ÓÔÔÈËÌ¤Ó· ÚÔ˚fiÓÙ·, Â›¯·Ó ÔÏ¤ıÚÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Î·Ù·ÎÚ›ıËÎ·Ó
ˆ˜ ÙÔ ÈÔ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÔ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ Â›Ú·Ì· ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜1.
∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÃËÌÂ›·˜, ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓËÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙÔÓ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ˘ÁÈÂÈÓÔ‡ Î·È ·Î›Ó‰˘ÓÔ˘ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˘. ¶·-
Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô, Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ ‰È·‰Ú·Ì¿ÙÈ-
Û·Ó ÔÈ ÚfiÔ‰ÔÈ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, Ë ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË, Ë ÂÚÁ·Û›· ÙË˜
Á˘Ó·›Î·˜ Î·È ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚÂ ÛÙË ‰ÔÌ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÙË ‰È¿‰Ô-
ÛË-ÂÓ›ÔÙÂ Î·È ÛÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË- ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÌÂ Í¤Ó· Á¿Ï·Ù· ̂ ˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ Ï‡ÛË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·‰˘Ó·Ì›·˜ ıËÏ·ÛÌÔ‡. ™‹ÌÂÚ· Ô
Ê·Ó·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙÔ¤‰ˆÓ ˘¤Ú Î·È Î·Ù¿ ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÌË-
ÙÚÈÎÔ‡ ıËÏ·ÛÌÔ‡ ¤¯ÂÈ ·Ú·¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ·-
fi„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ÚÔÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Î·È ÛÂ ‰È·ÏÏ·ÎÙÈ-
ÎfiÙÂÚÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·2.

™ÙÔ µ˘˙·ÓÙÈÓfi ÎfiÛÌÔ Ô ÌËÙÚÈÎfi˜ ıËÏ·ÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ·
Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÂÓÒ Ë
∂ÎÎÏËÛ›· ˘ÈÔıÂÙÂ› ÈÔ ·fiÏ˘ÙÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË
fiÏˆÓ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ Ï‡ÛÂˆÓ ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‚ÚÂÊÈÎ‹˜ ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› Î·È ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË˜.
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ŸÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ıËÏ¿ÛÂÈ... 

∏ ÂÚ›ÙˆÛË ¿ÚÓËÛË˜ ıËÏ·ÛÌÔ‡ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
ÛÙËÓ ·ÓÒÙÂÚË Ù¿ÍË fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊÔ‡ ÁÈ· Ó·
·Ó·ÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜. ÕÁÚ·ÊÔ˜ ÓfiÌÔ˜ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜
·ÚÈÛÙÔÎÚ·Ù›·˜ ·Ô¯‹ ·fi ÂÓ·Û¯fiÏËÛË Ô˘ Èı·ÓfiÓ ·ÏÏÔÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÈÛıË-
ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfiÓ· Î·È ·Ó¿ıÂÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ¤Ó·ÓÙÈ ·ÌÔÈ‚‹˜ ÛÂ Ù›ÙıË, Ì›·
‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·ÎfiÌË Ì¤ÛÔ
ÚÔ‚ÔÏ‹˜ Î·È Â›‰ÂÈÍË˜ ÏÔ‡ÙÔ˘3. ∏ ·˘ÙÔÎÚ·ÙÔÚÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÚˆÙÔÛÙ·-
ÙÂ› ÛÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÚÔÊÔ‡˜ ·ÏÏ¿ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡-
ÂÈ ÙË ı¤ÛË ·˘Ù‹ ÛÂ ÙÈÌËÙÈÎfi ·Í›ˆÌ·. ∆ËÓ Ù¿ÛË ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ
ÂÈÊ·ÓÒÓ µ˘˙·ÓÙÈÓÒÓ È·ÙÚÒÓ Ô˘ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ÙÔ ıÂÛÌfi ÙˆÓ ÙÈÙ-
ıÒÓ Î·È ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÂÈÏÔÁ‹˜
ÙÔ˘˜4,5. ∏ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Ë ÚfiÛÏË„Ë ÙË˜ ·ÓÙÈ-
Î·Ù·ÛÙ¿ÙÚÈ·˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË
ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ ÌÂ Ù· ÁÂÓÈÎ¿, ÛˆÌ·ÙÈÎ¿, „˘¯ÈÎ¿ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÚÔÛfiÓÙ· ÙË˜
¿ÚÈÛÙË˜ Ù›ÙıË˜. ¢ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÂÈÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ¯·Ï¿ÚˆÛË
ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡ ‰ÂÛÌÔ‡ ÌËÙ¤Ú·˜-·È‰ÈÔ‡ ·fi ÙËÓ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙÚ›ÙÔ˘
ÚÔÛÒÔ˘, ÂÓÒ ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î· Ô˘
··ÏÏ¿ÛÛÂÙ·È ·fi ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡.

∞ÓÙ›ıÂÙ· Ë Û˘Ó‹ıÂÈ· ·˘Ù‹ ‰Â ‚Ú›ÛÎÂÈ Û‡ÌÊˆÓË ÙËÓ ∂ÎÎÏËÛ›· Ô˘
ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÛ‹ ÙË˜ Ì¤Û· ·fi ÔÏÏ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ¶·Ù¤ÚˆÓ Ô˘ ÙÂÎÌË-
ÚÈÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ-
‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜. ÕÏÏÔÙÂ Ù·˘Ù›˙Ô˘Ó
ÙËÓ ·Ó¿ıÂÛË ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡ ÛÂ ÙÚÔÊfi ÌÂ ·fiÚÚÈ„Ë ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜, ¿ÏÏÔÙÂ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ù‡ÊÔ˘ Î·È ‰˘ÛÂÓÙÂÚ›·˜ Ì·ÎÚÈ¿
·fi ÙÔ ¿ÌÂÛÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ6. ¶ÚÔÛ‰›‰ÔÓÙ·˜ Î‡ÚÔ˜ Î·È ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ı¤Ì·
Ë √Úıfi‰ÔÍË ∂ÎÎÏËÛ›· ÙÔ ÂÚÈ¤Ï·‚Â ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÚÔ˜
ÙËÓ ÂÍÔÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓË «ÂÚ› ·ÔÛÙÚÂÊÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÌË ‚˘˙¿ÓÂÈÓ Ù· Â·˘ÙÒÓ ·È-
‰›·»7. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜-ÚfiÙ˘·, fiˆ˜ Ë ıÂÔÛÂ‚‹˜ ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ªÈ¯·‹Ï
æÂÏÏÔ‡ ÛÙ· ÚÔÛfiÓÙ· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÙË˜ ·˘ÙÔÚÔÛÒˆ˜, ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÎÂ›ÌÂÓ· Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ Â˘¯‹ «Ó· ÌË ÁÓˆ-
Ú›ÛÂÈ ÙÔ ·È‰› ¿ÏÏË ıËÏ‹ ÏËÓ ÙË˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜»8. ªfiÓÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ú·¯ÒÚËÛË ·Ô‰Ô¯‹˜ ÙÚÔÊÔ‡, fiÙ·Ó È·ÙÚÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ
··ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó Â·Ê‹ ÌËÙ¤Ú·˜-ÓÂÔÁÓÔ‡, fiˆ˜ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ‹
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¿ÌÂÛË ‚¿ÙÈÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÂ ı·Ó¿ÛÈÌÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡ÛÂ ··ÁÔ-
ÚÂ˘ÙÈÎ‹ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ÏÔ¯Â›·˜, ıÂˆÚÔ‡-
ÌÂÓË ˆ˜ «ÌÈ·Ú‹»9. 

ŸÙ·Ó Ë Á˘Ó·›Î· ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ıËÏ¿ÛÂÈ... 

√È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ıËÏ·ÛÌÔ‡ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È
ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÏfiÁˆ ‰È·ÎÔ‹˜ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛÏË-
„Ë Ù›ÙıË˜, Â¿Ó ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.
™ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹
Î·È ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È ÌÂ Î¿ıÂ ÙÚfiÔ Ë Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘. √È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û· (ıÂÚÌ¿ ÂÈı¤Ì·Ù·, ¿ÌÂÏÍË
ÌÂ ÛÈÎ‡·), ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‚ÔÙ¿ÓˆÓ, ÂÈ‰ÈÎfi ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜10, ÙËÓ ÔÔ›· Â›¯·Ó ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
ÔÌ·Ï‹ Á·Ï·ÎÙÔÊÔÚ›·. ∞ÎfiÌË Î·È Ì·ÁÈÎ¤˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ï›ıˆÓ ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÁÈ·
ÙË Á·Ï·ÎÙÔÊÔÚ›· ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ, fiˆ˜ Ô
Á·Ï·ÎÙ›ÙË˜ Ï›ıÔ˜, ÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ ¤ÓıÂÚÌ·
Û˘ÓÈÛÙ¿ Ô ÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ Î·È È·ÙÚfi˜ ªÈ¯·‹Ï
æÂÏÏfi˜11.

∂¿Ó ÂÍ·ÓÙÏËıÔ‡Ó ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜
ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÁÈ· ÙËÓ Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Á¿Ï·-
ÎÙÔ˜, ÔÈ ÂÏ›‰Â˜ ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙË˜ ıÚËÛÎÂ›·˜ ÌÂ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË
ÙËÓ Â›ÎÏËÛË ÙË˜ £ÂÔÙfiÎÔ˘ ÙË˜ °·Ï·ÎÙÔ-
ÙÚÔÊÔ‡Û·˜. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ·Ú¿ÛÙ·ÛË
Ó· ıËÏ¿˙ÂÈ ÙÔ £Â›Ô µÚ¤ÊÔ˜ ·fi ÙË ÌËÙ¤-
Ú· ÙÔ˘ [∂ÈÎ. 1] Î·È Ô È‰È·›ÙÂÚÔ˜ ·˘Ùfi˜
ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÚÔÛÙ¿ÙÈ‰Ô˜ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡
˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ˘ÌÓÔ-
ÁÚ·Ê›·12 ÌÂ Ï˘ÚÈÎÔ‡˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ Î·È ÂÔÚÙ‹
ÛÙÈ˜ 3 πÔ˘Ï›Ô˘. ¶·Ú¤Ì‚·ÛË ÙË˜ ¶·Ó·Á›·˜
ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Î·È ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ÓÔÛÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡,
fiˆ˜ Ë Ì·ÛÙ›ÙÈ‰·. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ë ∂ÎÎÏËÛ›· ·ÊÈÂÚÒÓÂÈ ‰‡Ô ·fi ÙÈ˜ ¿ÁÈ¤˜ ÙË˜,
ÙËÓ ∞Á›· øÚ·ÈÔ˙‹ÏË13 Î·È ÙËÓ ∞Á›· ∆Ú‡Ê·ÈÓ·14, ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ıËÏ·-
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EÈÎ.1: £ÂÔÙfiÎÔ˜ °·Ï·ÎÙÔÙÚÔÊÔ‡Û·
1784. ŒÚÁÔ ÙÔ˘ ÌÔÓ·¯Ô‡ ª·Î·Ú›Ô˘,

∞ıˆÓÈÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›·˜ 
(µ˘˙·ÓÙÈÓfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ).



ÛÌÔ‡ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ı·‡Ì·Ù· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Â·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ Á¿Ï·-
ÎÙÔ˜. ∞ÏÏ¿ Ë ı·˘Ì·ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·Ô‰›‰ÂÈ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Á›Ô˘˜ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÛÈ·Î¿ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ô ‚ÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘
πÁÓ·Ù›Ô˘15, ÁÈ· ÌÈ· ÌËÙ¤Ú· ÙÚÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÔ «·ÚÚÒÛÙËÌ· ÙË˜ Ê‡ÛÂˆ˜» -
ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Á¿Ï·ÎÙÔ˜- Ô˘ ·ÔÎ·ı›ÛÙ·Ù·È Ï‹Úˆ˜ Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ··Ï-
Ï¿ÛÛÂÈ Ï¤ÔÓ ÙÔÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙË˜ ·fi ÙË ‰·¿ÓË ÙË˜ ‰È·-
Ù‹ÚËÛË˜ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÙË˜ ÌÈ·˜ ÙÈÙıÒÓ. ¢È·Ù›ıÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È ·Á›·ÛÌ· ÛÙÔ
¯ˆÚÈfi ∫·ÛÙ·ÓÈ¤˜ ÙË˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏË˜ Ô˘ ·Ó·‚Ï‡˙ÂÈ ·fi ÙÚÂÈ˜ ÛÙ·Ï·-
ÎÙ›ÙÂ˜ Ì¤Û· ÛÂ ÛËÏÈ¿ Ô˘ Ë fiÛË ÙÔ˘ Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Á¿Ï· ÛÙÈ˜ ÏÂ¯ˆ›‰Â˜
ÌÂ Úfi‚ÏËÌ·16.

ŸÙ·Ó ÙÔ Á¿Ï· Â›Ó·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ...

√È µ˘˙·ÓÙÈÓÔ› È·ÙÚÔ› Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÛÙ· ÎÂ›ÌÂÓ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘
¿ÚÈÛÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ

ÛÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·, ÙÔ ¯ÚÒÌ·, ÙËÓ ÔÛÌ‹, ÙË
ÁÂ‡ÛË, ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ Ï›Ô˜, ÙËÓ
·Ú·ÈfiÙËÙ·. ŸÙ·Ó ·ÔÎÏ›ÓÂÈ ·fi fiÛ· ÙÔ
Î·ıÈÛÙÔ‡Ó «‚¤ÏÙÈÛÙÔÓ», ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
«ÌÔ¯ıËÚfiÓ» Î·È ÔÈ ÌÂÈÔÓÂÍ›Â˜ ÙÔ˘ ·Ô‰›-
‰ÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ù·¯Ú‹ÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ·Ó¿ÚÌÔ-
ÛÙÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÌËÙ¤-
ÚÂ˜ ‹ ÔÈ Ù›ÙıÂ˜. ∆Ô ‚Ï·ÙÈÎfi ·˘Ùfi Á¿Ï·
ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÔÏÏ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙË˜
ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÔÏÈ-
ÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÙÚÈÌ‹ÓÔ˘. ™Ù· ¤ÚÁ· ÙÔ˘
√ÚÂÈ‚·Û›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ∞ÂÙ›Ô˘17,18, ÙˆÓ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎÒÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ [∂ÈÎ. 2-3],
ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË
ÙˆÓ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ Á·Ï¿ÙˆÓ ÌÂ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ÙË ‰È·‚›ˆÛË ÙË˜
ıËÏ¿˙Ô˘Û·˜, ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÊÂ„ËÌ¿ÙˆÓ,

·ÚˆÌ·ÙÈÎÔ‡ Ô›ÓÔ˘, ÌÂÏÈÔ‡ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ «Â˘¯‡ÌˆÓ ÙÚÔÊÒÓ». ƒÈ˙ÈÎfiÙÂÚÔ
Ì¤ÙÚÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë Ï‹ÚË˜ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÙÚÔÊÔ‡ Î·È Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹
ÙË˜ ÌÂ Ó¤· ‹ –Û˘Ì‚Ô˘Ï‹ Ô˘ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ °·ÏËÓfi- Ë ‰È·-
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EÈÎ.2: √ÚÂÈ‚¿ÛÈÔ˜, ÂÍÒÊ˘ÏÏÔ 
ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ Bussemaker-Daremberg

(19Ô˜ ·ÈÒÓ·˜).



Ù‹ÚËÛË ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÙË˜ ÌÈ·˜, fiˆ˜
ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ. µÏ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
ÛÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Î·ÙËÁÔÚÔ‡ÓÙ·È fiÙÈ ·ÛÎÔ‡Ó
ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜, fiˆ˜ fiÙÈ ÙÔ Û¤ÏÈÓÔ
ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÈÏË„›· Î·È ÙÔ fiÙÈ ÙÔ ÛÎfiÚ‰Ô
Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÈ˜ ıÚÂÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÙÔ˘
Á¿Ï·ÎÙÔ˜ [4], ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ··ÁÔ-
ÚÂ‡ÂÙ·È ·fiÏ˘Ù· Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi
ÙÈ˜ ÙÚÔÊÔ‡˜. π‰·ÓÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ÁÈ· ·ÚÌÔÓÈÎ‹
·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ¤ÎÎÚÈÛË ÔÈÔÙÈÎÔ‡ Á¿Ï·-
ÎÙÔ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜
È·ÙÚÔ‡˜ Ë ÛˆÛÙ‹ Û›ÙÈÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ¯ˆÚ›˜
˘ÂÚ‚ÔÏ¤˜, Ô‡ÙÂ ‰›·ÈÙ·, Ô‡ÙÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
Ï‹„Ë ÙÚÔÊ‹˜ Î·È Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË Ô˘
Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙË Â˘ÂÍ›·.

ŸÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ... 

∏ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË ÂÚ›ÙˆÛË ÁÈ· ¤Ó· ‚Ú¤ÊÔ˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ‰ÈÎ‹ –ÏfiÁˆ
ÓfiÛÔ˘- ‹ Ë Ï‹ÚË˜ –ÏfiÁˆ ı·Ó¿ÙÔ˘- ·Ô˘Û›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘, fiÙ·Ó Ì¿ÏÈÛÙ·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÏfiÁÔÈ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊÔ‡ ÁÈ· Ó· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ
ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ Û›ÙÈÛË˜. ∞ÎfiÌË Î·È Ë ÂÈ‚›ˆÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ·ÂÈÏÂ›Ù·È Î·È
¿ÏÏÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ Ó· Ï‡ÓÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ‰È·-
ÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘19. ∆ËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ÙË˜ ÔÌ·Ï‹˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÂÓfi˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜, ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛ·¯ıÂ› Î·È Ó¤Â˜ ÙÚÔÊ¤˜ ÛÙÔ ‰È·ÈÙÔ-
ÏfiÁÈfi ÙÔ˘, ·fi ÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· Î·È ÙÔ Á¿Ï· ÙË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¤Ó·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÂÈÙ‡Ì‚ÈÔ Â›ÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ÔÈËÙ‹ ∞Á·ı›· Ô˘ Â›Ó·È ·ÊÈÂ-
ÚˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ÓÂ·Ú‹ ÌËÙ¤Ú· Ô˘ ¯¿ÓÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙË˜ ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ›Ûˆ ¤Ó· ÌÈÎÚfi
·ÁfiÚÈ ÙÚÈÒÓ ÂÙÒÓ: «-ÕÊËÛÂ˜ ·È‰›; -∆ÚÈÒÓ ¯ÚfiÓˆÓ, Ô˘ ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÙÚÈÁ˘Ú›-
˙ÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÈ Ô˘ıÂÓ¿ Ô‡ÙÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ Á¿Ï·
ÌÔ˘»20. 

ªÈ· ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È·ÛÒ˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÁÈÔÏÔÁÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ «µ›Ô˜ Î·È
·Ó·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ £ÂÔ‰ÒÚÔ˘ ÙÔ˘ ∆‹ÚˆÓÔ˜» fiÔ˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë
ÚÒÙË ·fiÂÈÚ· ÙÂ¯ÓËÙ‹˜ Û›ÙÈÛË˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘21,22. √ ∂Ú˘-
ıÚ·›Ô˜, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ¿Ó‰Ú·˜ ·Á·ıfi˜ Î·È ÊÈÏfiÙˆ¯Ô˜, ‰È·ı¤ÙÂÈ
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EÈÎ.3: ∞¤ÙÈÔ˜, ÂÍÒÊ˘ÏÏÔ ¤Î‰ÔÛË˜ 
16Ô˘ ·ÈÒÓ·.



‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ·ÚÂÙ‹ ÙË˜ ÊÈÏ·ÓıÚˆ›·˜, ¯¿ÓÂÈ ÙË Û‡˙˘Áfi ÙÔ˘ ¶ÔÏ˘Í¤ÓË Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÏÔ¯Â›·˜. Œ¯ÔÓÙ·˜ ÌÂ›ÓÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÌÂ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Î·È ÌË ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·˜ ÙÚÔÊfi Ô˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ (ÃÚÈÛÙÈ·Ó‹Ó

ÙÈıËÓ‹Ó Ô˘¯ Â˘Ú›ÛÎˆÓ), Ô ·Ù¤Ú·˜ ÂÈÓÔ-
Â› (ÂÛÎ¤„·ÙÔ Ù¤¯ÓË) Î·È Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ
¤Ó· «·ÁÁÂ›ÔÓ ˘ÂÏÔ‡Ó ¤¯ÔÓ ÂÎÙ‡ˆÌ· ÙÈÙ-
ı›Ô˘» (=Á˘¿ÏÈÓÔ ‰Ô¯Â›Ô ÛÂ Û¯‹Ì·
Ì·ÛÙÔ‡). ŒÂÈÙ· ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙËÓ ÂÈ‰È-
Î‹ ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· Ó· ÙË ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ È‰È-
·›ÙÂÚÔ ·˘Ùfi ÌÈÌÂÚfiÓ: ¤Ó· Ì›ÁÌ· ˘‰Úfi-
ÌÂÏÔ˘ ÌÂ ·ÏÂÛÌ¤Ó· Î·È „ËÌ¤Ó· ‰ËÌË-
ÙÚÈ·Î¿ (Î·È ‰Ë ˘ÚÔ‡˜ Î·ı·›ÚˆÓ Î·È
Ù›ÛÛˆÓ ÎÚÈı¿˜, ¿ÌÊˆ ÙÂ ¤„ˆÓ ·ÚÌÔ-
‰›ˆ˜ Û˘Ó ‡‰·ÙÈ, Î·È Ì¤ÏÈÙÔ˜ ÌÈÁÓ‡˜ ÙÔ
·ÚÎÔ‡Ó) ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÎÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔ ·È‰›
ÌÂ ·fiÏ˘Ù· ÂÈÙ˘¯‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ [∂ÈÎ. 4] ∏ ‰È‹ÁËÛË Û˘ÓÂ¯›˙Â-
Ù·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ÙÔ˘ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ

ÂÓËÏ›ÎˆÓ (Â›Ù· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Ô‰fiÓÙˆÓ ÂÎÊ˘¤ÓÙˆÓ Ùˆ Ó¤ˆ,
¿ÚÙÔÓ ÂÎ ÛÂÌÈ‰¿ÏÂˆ˜ ÂÂÌÌ¤ÓˆÓ, Ô›Óˆ ÂÁÎ·Ù·‚Ú¤¯ˆÓ ÏÂ˘ÎÒ, ÎÔÎÏÈ·Ú›ˆ
ÙÔ‡ÙÔÓ Ô ·Ù‹Ú ‰È¤ÙÚÂÊÂÓ. ŒÂÈÙ· Î·È ÔˆÚÒÓ Ù·È˜ ··ÏˆÙ¤Ú·È˜ Î·È
Ï·¯¿ÓˆÓ ‰Â ÙÔÈ˜ ¯ÚËÛÙÔÙ¤ÚÔÈ˜, Û·ÚÎÒÓ ‰Â Ô˘‰¤ ·ÎÌ¿˙ÔÓÙÈ Û˘ÓÂ¯ÒÚËÛÂÓ
·ÔÁÂ‡Û·Ûı·È Ùˆ ·È‰›), ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ ÙÔ ·È‰› ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ
ÎÚ¤·˜ Î·È Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ ÙÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÂÈ ÛÙË ¯ÔÚÙÔÊ·Á›·. ∆Ô ÌÈÌÂÚfiÓ
Î·È Ë ‚ÚÂÊÈÎ‹ ÙÚÔÊ‹ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÁÈÔÏÔÁÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Ì·ÚÙ˘Ú›· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓËÙ‹˜ Û›ÙÈÛË˜ ·È‰ÈÔ‡. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∞fi ÙÔ˘˜ Ì˘ıÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÂ¯ÓËÙ‹˜
Û›ÙÈÛË˜ ‚ÚÂÊÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ˆÏ¤ÛÂÈ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÏfiÁÔ.
√ ¢›·˜ ÙÚ¤ÊÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·›Á· ∞Ì¿ÏıÂÈ·, ÔÈ È‰Ú˘Ù¤˜ ÙË˜ ƒÒÌË˜, ƒ¤ÌÔ˜ Î·È
ƒˆÌ‡ÏÔ˜ ·fi ÌÈ· Ï‡Î·ÈÓ· ·ÏÏ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ıËÏ·-
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EÈÎ.4: √ ÕÁÈÔ˜ £Âfi‰ˆÚÔ˜ Ô ∆‹ÚˆÓ,
∞ıˆÓÈÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›·˜, Èı·ÓfiÓ

¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ¶·ÓÛ¤ÏËÓÔ˘.



ÛÌÔ‡ ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿. ™ÙË µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÔ¯‹ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÛÙË
ªÂÛ·ÈˆÓÈÎ‹ ¢‡ÛË ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ô ıÂÛÌfi˜ ÙË˜ ÙÚÔÊÔ‡ Î·È ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
¤Ó‰ÂÈÍË Â˘Ì¿ÚÂÈ·˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ˆ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙÔ˘ ıËÏ·-
ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÚÔÛ¿ıÂÈ-
Â˜ ÁÈ· ÙÂ¯ÓËÙ‹ Û›ÙÈÛË ÓÂÔÁÓÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ÌÈÌÂÚfiÓ Î·È ÛÙÔ
ı¤Ì· ÙÔ˘ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˘ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÔÈ ·Ù¤ÏÂÈÂ˜ ‰ÂÓ ·¤‰ˆÛ·Ó Ù· ·Ó·-
ÌÂÓfiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∏ ÂÈÙ˘¯‹˜ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ £ÂÔ‰ÒÚÔ˘ ÙÔ˘
∆‹ÚˆÓÔ˜ Ô˘ ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ ¯ˆÚ›˜ ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÚÔÊfi Â›Ó·È ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Î·È ÂÓ‰ÂÈ-
ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÊÂÙËÚ›·˜ ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÁÈ· ˘¤Ú‚·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜
¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ˆ˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÙÚÔÊ‹˜. 
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A. M·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ M·Ú›Î· HÏÈ¿‰Ë, ‰ˆÚÂ¿ ŒÏÂÓ·˜ EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘

H ÊÈÏÔÁÂÓ‹˜ ÂÚ›ÙÈÌÔ˜ ¢¤ÛÔÈÓ· ŒÏÂÓ· ∂ÏÂ˘ıÂÚ›Ô˘ µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ ÁÓÒÚÈ˙Â
Î·Ï¿ fiÙÈ ‹Ù·Ó ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË Ó· È‰Ú˘ıÂ› ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ¤Ó· ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ
·ÓÙ¿ÍÈÔ ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÈÎ·ÓÔ‡ Ó·
ıÂÚ·Â‡ÛÂÈ Î·È Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·fiÚˆÓ ÂÁÎ‡ˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ. ŒÎ·ÓÂ ÏÔÈfiÓ ÛÎÔfi ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ ÙËÓ ›‰Ú˘Û‹ ÙÔ˘ ÌÂ ‰ÈÎ¤˜ ÙË˜
‰·¿ÓÂ˜.

™ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ÌÂ ÙÈ˜ 400.000 ÂÚ›Ô˘ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜
„˘¯¤˜, Ô˘ ÙËÓ Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÙfiÙÂ, ˘‹Ú¯Â ¤Ó· ¢ËÌfiÛÈÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ 70 ÎÏÈ-
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ÎÔÌÂ›Ô˘, ÛÙËÓ ›‰È· Ô‰fi, ÚÔ˜ ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ Ô‰Ô‡ ª·ÛÛ·Ï›·˜, Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ
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Ú·È¿. ∆· ÙÚ›· ·˘Ù¿ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ˘ÔÙ˘ˆ‰Ò˜, ÌÂ ·ÓÂ·ÚÎ‹
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Ì¤Û· Î·È ÌÂ ÚÔÛˆÈÎfi fi¯È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ. ∞ÎfiÌË Ù·

ÙÌ‹Ì·Ù· ·fiÚˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ
ÙˆÓ È‰ÈˆÙÈÎÒÓ ª·ÈÂ˘ÙÈÎÒÓ
∫ÏÈÓÈÎÒÓ ÙÔ˘ ∫. §Ô‡ÚÔ˘
(1910-1935) ÛÙËÓ Ô‰fi ™›Ó· 6
Î·È µËÛÛ·Ú›ˆÓÔ˜ Î·È ∫.
§ÔÁÔıÂÙÔÔ‡ÏÔ˘ (1911-1922)
ÛÙËÓ Ô‰fi ∆ÔÛ›ÙÛ· 10, Â›¯·Ó
ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó
Â‡ÎÔÏ· ÚÔÛÂÏ¿ÛÈÌÂ˜ ÁÈ·
ÙÔÓ ÊÙˆ¯fi ÎfiÛÌÔ. ™ÙËÓ ˘fi-

ÏÔÈË ¯ÒÚ· Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹Ù·Ó ·ÎfiÌË ÈÔ ·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹. ∂ÎÂ› Ë ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ‹Ù·Ó ·Ó‡·ÚÎÙË1.

ŒÙÛÈ, Ë ŒÏÂÓ· µÂÓÈ˙¤-
ÏÔ˘ ÙÔ 1924 ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙË˜ Ó· È‰Ú‡ÛÂÈ
ÙÔ «ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ∞ÏÂÍ¿Ó-
‰Ú·˜». ŸÌˆ˜ ÔÈ Î·ÎÔ› ¯ÂÈ-
ÚÈÛÌÔ› ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ ÙË˜
ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔ-
Á›·˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ Î·È
∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ∫ˆÓÛÙ·-
ÓÙ›ÓÔ˘ §Ô‡ÚÔ˘, ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘
¶ÂÙÛ¿ÏË Î·È ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘
§ÔÁÔıÂÙoÔ‡ÏÔ˘ Û˘ÓÂÙ¤-
ÏÂÛ·Ó ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙ‡¯ÂÈ Ë
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·˘Ù‹. ªÂÙ¿
ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· ·˘Ù‹, ÌÂ ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹ ÙË˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·,
ÚÔÈÎ›˙ÂÈ ÙfiÛÔ ËÁÂÌÔÓÈÎ¿
Î·È ‰ˆÚ›˙ÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ fiÏË
ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ ÙÔ «ª·ÈÂ˘Ù‹-
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ZÂ‡ÁÔ˜ E. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘.

¢ËÌfiÛÈÔÓ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ, Ù¿ÊÔ˜ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ.

¢ËÌfiÛÈÔÓ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ, ÎfiÏ·ÛË ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ.



ÚÈÔ» ÙÔ ÔÔ›Ô ›‰Ú˘ÛÂ. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ, ¤‰ˆÛÂ ÌÂ ÌÂÙÚÈÔÊÚÔÛ‡ÓË,
·Ó¿ÏÔÁË ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜, fi¯È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ ‰ÈÎfi ÙË˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ fiÓÔÌ·
ÙË˜ Ê›ÏË˜ ÙË˜ ª·Ú›Î·˜ ∏ÏÈ¿‰Ë, ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜ §·›-
‰Ë˜ ∫ÚfiÛÊÈÏ‰. ŒÙÛÈ: 

«ª›· ∂ÏÏËÓ›‰· ÏÔ˘Û›· Ì· ÔÓÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤ÊıËÎÂ
ˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÊÙˆ¯¤˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜, Ô˘ ÁÂÓ-
Ó¿ÓÂ ÛÂ ÙÚÒÁÏÂ˜, Ì¤Û· ÛÙË ‚ÚÒÌ·, ¯ˆÚ›˜ Ì·Ì‹,
¯ˆÚ›˜ ÁÈ·ÙÚfi, ‰›¯ˆ˜ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È ÁÈ' ·˘Ùfi
ÔÏÏ¤˜ ·' ·˘Ù¤˜, ¯¿ÓÔÓÙ·È ¿‰ÈÎ· ¿ÁÓˆÛÙÔÈ ÛÙÚ·-
ÙÈÒÙÂ˜ ÙÔ˘ ·Ù¤ÏÂÈˆÙÔ˘ ÛÙÚ·ÙÔ‡ ÙË˜ ‰˘ÛÙ˘¯›·˜. ∫·È
¤ÎÙÈÛÂ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ ÙË˜ ÌËÙÚfiÙËÙÔ˜2, ÌÓËÌÂ›ÔÓ ÙÔ˘
¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, ›‰Ú˘Ì· ÎÔÈÓ‹˜ ˆÊÂÏÂ›·˜»3.

™ÙÈ˜ 28 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1928, Ô ÀÊ˘Ô˘ÚÁfi˜ ÙË˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ ∞fiÛÙÔÏÔ˜
¢ÔÍÈ¿‰Ë˜4 ¤ıÂÛÂ ÙÔÓ ıÂÌ¤ÏÈÔ Ï›ıÔ ÛÂ Á‹Â‰Ô 10.000 ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎÒÓ ‹¯ÂˆÓ,
ÛÙÔ˘˜ ∞ÌÂÏÔÎ‹Ô˘˜ Ì¤Û· Û’ ¤Ó· ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ Î‹Ô, ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙË
§ÂˆÊfiÚÔ µ·ÛÈÏ›ÛÛË˜ ™ÔÊ›·˜ Î·È «Ì·ÎÚ¿Ó ÙË˜ Ù‡Ú‚Ë˜ Î·È ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘»5.

ÕÚ¯ÈÛÂ ÏÔÈfiÓ Ó· ÔÈÎÔ‰ÔÌÂ›Ù·È ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜
ÓÂÒÙÂÚË˜ ∞Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜6.

«∏ ∞ı‹Ó· ÏÔÈfiÓ ·¤ÎÙËÛÂ ¤Ó· ·fi Ù· Î·ÏÏ›ÙÂÚ· ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ÙË˜ ∂˘ÚÒ-
Ë˜ ·fi ·fi„Âˆ˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÂÏÂÈfiÙËÙ·˜, ¤Ó· ·ÏËıÈÓfi ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎfi
ÎÔÌ„ÔÙ¤¯ÓËÌ·, Î·Ï·ÈÛıËÛ›·˜, ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ˘‰Ú·˘ÏÈÎÒÓ, ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜
ıÂÚÌ¿ÓÛÂˆ˜, ·ÂÚÈÛÌÔ‡ Î.Ï.., Î·È ÙÔ ÌÂÁ·ÏÂ›ÙÂÚÔÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfiÓ Î·È
ºÈÏ·ÓıÚˆÈÎfiÓ ÿ‰Ú˘Ì· ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏ‹˜. 

∞Í›˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÛËÌÂÈˆı‹, ÁÈ·Ù› ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, Ë ÂÍ·Ê¿ÓÈÛÈ˜ ‰È' ËÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÙÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, Ù·
ÔÔ›· ‚Ï¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· ¯¿ÓˆÓÙ·È fiˆ˜ Ì¤Û· ÂÈ˜ ¤Ó· ‰Ô¯Â›Ô ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘
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M·Ú›Î· HÏÈ¿‰Ë.

M·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «M·Ú›Î· HÏÈ¿‰Ë».



Ù·¯˘‰·ÎÙ˘ÏÔ˘ÚÁÔ‡7. ¢È¤ıÂÙÂ Â›ÛË˜ «Ì›· ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ 4
ÂÈ‰ÒÓ ·ÁˆÙÒÓ». 

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛı‹ fiÙÈ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔÓ ÌÂ Ù·˜ ˆ˜ ¿Óˆ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÛÙÔ›¯ÈÛÂ
Ï¤ÔÓ ÙˆÓ 70 ¯ÈÏÈ¿‰ˆÓ ÏÈÚÒÓ ∞ÁÁÏ›·˜ Î·È Ì·˙› ÌÂ Ù·˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿˜ ÂÁÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, Â›ÏˆÛÈÓ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÁ·-

ÏÂ›· ¿Óˆ ÙˆÓ 100 ¯ÈÏÈ¿‰ˆÓ
ÏÈÚÒÓ»8, «Î·È ‰È¿ Ó· ÙÔ ÂÍÂÏ-
ÏËÓ›ÛˆÌÂ ÙÔ Ú¿ÁÌ·, Ë
ÛÙÔÚÁÈÎ‹ ÚÔÛÙ¿ÙÈ˜ ÙˆÓ
Ùˆ¯ÒÓ ı· ÍÔ‰Â‡ÛË Û˘ÓÔÏÈ-
ÎÒ˜ ‰È¿ ÌfiÓÔÓ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔÓ
Î·È Ù·˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
Î¿Ô˘ 53 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·
ÛËÌÂÚÈÓÒÓ ‰Ú·¯ÌÒÓ»9.

º˘ÛÈÎ¿ Â›¯Â ·Ó·Ï¿‚ÂÈ
ÙËÓ Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÏÏÂÈÌ-

Ì¿ÙˆÓ Î·È Â›¯Â ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ÎÈ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ı· Â›¯Â
ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù·. ∂›¯Â ‹‰Ë Î·Ù·ı¤ÛÂÈ ÁÈ· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘ÙfiÓ 30.000 Ï›ÚÂ˜. ∂ÂÈ‰‹
›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· ÌÂÚÈÌÓ‹ÛÂÈ ‰È· ÙËÓ ÂÈ˜ ÙÔ ‰ÈËÓÂÎ¤˜ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜
Û˘ÓÙ‹ÚËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÙÔ ÚÔ›ÎÈÛÂ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ 60.000 Ï›ÚÂ˜. ¶›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ ÌÂ Ù· ¯Ú‹-
Ì·Ù· ·˘Ù¿ ı· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈ˙Â ÙËÓ ÂÈ˜ ÙÔ ‰ÈËÓÂÎ¤˜ ·ÚfiÛÎÔÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜10. 

™ÙÈ˜ 15 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1932, ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
π·ÙÚÂ›ˆÓ. ∆Ô ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ "ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë", ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÓ Ì¤ıÔ‰ÔÓ ÙÔ˘
ÙË˜ §Ô˙¿ÓÓË˜, ¤¯ÂÈ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ÂÓÙfi˜ ·˘ÙÔ‡ Ì›·Ó ™¯ÔÏ‹Ó ª·ÈÒÓ, Ë ÔÔ›· Î·È
Ê¤ÚÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ π‰Ú˘ÙÚ›·˜ ·˘Ù‹˜ ·ÂÈÌÓ‹ÛÙÔ˘ µÈÚÁÈÓ›·˜ ™Î˘Ï›ÙÛË, Î·È Ë
ÔÔ›· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1932. 

™ÙÈ˜ 26 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1932, ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ ™Ù˘ÏÈ·ÓÔ‡, ¶ÚÔÛÙ¿-
ÙÔ˘ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ, ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Ù˘¯·›·, ÌÂ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙË˜ ∂. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘, ÙÔ
ÚÒÙÔ ·È‰› ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ, ·fi ÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ Û‡˙˘ÁÔ ªÂÓÂÏ¿Ô˘ ∫·Ì·-
Ú¿ÓË11,12. ŸÙ·Ó ¤ÊÂ˘ÁÂ Ë ÌËÙ¤Ú· ·˘Ù‹ ÙË˜ ¤‰ˆÛÂ 20.000 ‰Ú·¯Ì¤˜ ÁÈ· Ó·
·Ó·ıÚ¤„ÂÈ ÙÔ ·È‰¿ÎÈ ÙË˜, ÙÔ ÚÒÙÔ ·˘Ùfi ÓÂÔÁÓfi Ô˘ ·ÚfiÛÎÏËÙÔ ‹ÚıÂ
ÛÙË ˙ˆ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· Î·È ÓÔÓfi˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ¤ÁÈÓÂ Ô ÂÁÁÔÓfi˜ ÙÔ˘ ∂Ï.
µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘, Ô ÌÈÎÚfi˜ §Â˘ÙÂÚ¿ÎË˜13.

«¶ÔÏÏÔ› ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó fiˆ˜ ÂÈ˜ ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰Ôı‹ fi¯È ÌfiÓÔÓ ÙÔ
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M·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ «M.M.H.».



fiÓÔÌ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ Â›ıÂÙÔÓ "∂ÎÔÚıËÙ‹˜", ·ÊÔ‡ Ô ÌÈÎÚÔ‡ÏË˜ ·˘Ùfi˜
Î·ÙÒÚıˆÛÂ Ó·... ÂÎÔÚı‹ÛË ¤Ó·Ó ¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎfiÓ ÎÔÏÔÛÛfiÓ ÔÏfiÎÏËÚÔÓ Î·È
Ó· ÙÔÓ... ÂÁÎ·ÈÓÈ¿ÛË»14.

™ÙÈ˜ 16 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1933, ËÌ¤Ú· ¶¤ÌÙË, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÛËÌfiÙËÙ·,
ÂÈ‚ÏËÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÙ¿ÍÈ· ÙÔ˘ ÂÚ›ÊËÌÔ˘ Ú¿ÁÌ·ÙÈ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ Ô ∞ÁÈ·-
ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÁÎ·ÈÓ›ˆÓ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ª·Î·ÚÈÒÙ·ÙÔ ∞Ú¯ÈÂ›ÛÎÔÔ
∞ıËÓÒÓ15, ·ÚÔ˘Û›· ÀÔ˘ÚÁÒÓ, µÔ˘ÏÂ˘ÙÒÓ Î·È °ÂÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÒÓ, ∞ÍÈˆÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÙˆÓ ∂ÓfiÏˆÓ ¢˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·È ÔÏÏÒÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÈÛ‹ÌˆÓ Î·È Ï‹ıÔ˘˜
ÎfiÛÌÔ˘: «√Ï›ÁÔÓ
ÌÂÙ¿ ÙËÓ 11ËÓ ÚÔ-
Û‹ÏıÂÓ Ô ª·Î·ÚÈÒ-
Ù·ÙÔ˜ ∞Ú¯ÈÂ›ÛÎÔÔ˜
Î·È Â˘ı‡˜ ·Ì¤Ûˆ˜ Ô
Î. ¶Úˆı˘Ô˘ÚÁfi˜,
ÔÏ›Á· ‰Â ÏÂÙ¿ ‚Ú·-
‰‡ÙÂÚÔÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ
Î·È Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜
¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜ Î. ∞.
∑·˝ÌË˜, ÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ
˘Ô‰Â¯ıÂ›˜ ÂÈ˜ ÙËÓ
Â›ÛÔ‰ÔÓ ˆ‰‹ÁËÛÂ ·Ú¿ ÙËÓ ∆Ú¿Â˙·Ó ÂÊ' Ë˜ Ù· ÈÂÚ¿ ÛÎÂ‡Ë, Ô Î. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˜». 

«∞ÏÏ’ Ô ÚÔÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÿ‰Ú˘Ì· ··Ú¿ÌÈÏÏÔÓ fiÔ˘
ı· · Ó · Ù ¤ Ï Ï Ë  Ë  ‡  · Ú Í È ˜  Ù fi Û ˆ Ó  ∞ ı Ë Ó · › ˆ Ó  Ù Ô ˘  Ì ¤ Ï Ï Ô Ó Ù Ô ˜ , ‰ÂÓ
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔÓ ÂÈ˜ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛÈÓ ÙÔÎÂÙÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂˆÓ. ∏ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›ÓÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï˘Ù¤Ú·, Ï¤ÔÓ ÚÔ‚ÏÂÙÈ-
Î‹, Ï¤ÔÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜, ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹˜
·fi„Âˆ˜. ∫·È ·fi Â‰Ò ·ÎÚÈ‚Ò˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÌÂÁ¿ÏË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÂÎÔÏÈÙÈ-
ÛÙÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ ÙË˜ ∫·˜ µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ‰ÈˆÚÁ·-
ÓÒıËÛ·Ó ÂÈ˜ Ù· ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÀËÚÂÛ›·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ
fiˆ˜ ·Ú¤¯ˆÛÈ ‰ˆÚÂ¿Ó Ù·˜ ··ÈÙÔ˘Ì¤Ó·˜ È·ÙÚÈÎ¿˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¿˜ ÂÈ˜ Ù·˜ ÂÈ-
ÙfiÎÔ˘˜, Ù·˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfiÓ Â¯Ô‡Û·˜ ·Ó¿ÁÎËÓ Î·ıÔ‰ËÁ‹ÛÂˆ˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È
Ù·˜ ÂÎ Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ·Û¯Ô‡Û·˜. 

√‡Ùˆ˜ ¤¯ÔÌÂÓ ÙÚÈ˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Ô˜ (¢Â˘Ù¤Ú·Ó, ∆ÂÙ¿ÚÙËÓ Î·È ¶·Ú·ÛÎÂ˘-
‹Ó) ÙÔ ∂ÍˆÙÂÚÈÎfiÓ π·ÙÚÂ›ÔÓ ÙˆÓ ∂ÈÙfiÎˆÓ, fiÔ˘ ·È ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡Û·È ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹Ó·˜ ÙË˜ Î˘‹ÛÂÒ˜ ÙˆÓ, Á›ÓÔÓÙ·È ·È ··È-
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A›ıÔ˘Û· ˘Ô‰Ô¯‹˜ ÂÈÙfiÎˆÓ, Â‰Ò ¤ÁÈÓÂ ÙÔ Aã NÂÔÁÓÈÎfi ÙÌ‹Ì·.



ÙÔ‡ÌÂÓ·È ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜, Ô‡ÚˆÓ Î·È Ù˘¤ÏˆÓ Î·È ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·È Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÔÈ Û˘Ì‚Ô˘Ï·›, fiˆ˜ Ë Î‡ËÛÈ˜ ÂÍÂÏÈ¯ı‹ ÔÌ·ÏÒ˜ Î·È ÚÔÏËÊıÔ‡Ó ÔÏÏ¿ Ù·
‰˘Û¿ÚÂÛÙ·.

¢È˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Ô˜ (∆Ú›ÙËÓ
Î·È ™¿‚‚·ÙÔÓ) ‰›‰ÔÓÙ·È ˆÛ·‡-
Ùˆ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï·› ÂÈ˜ Ù·˜ ÂÎ
Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ
·Û¯Ô‡Û·˜ Î·È ÂÈÛ¿ÁˆÓÙ·È ÂÈ˜
ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ·È ¤¯Ô˘Û·È ·Ó¿ÁÎËÓ
ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆ˜. 

∂È˜ ÂÓ ¿ÏÏÔ π·ÙÚÂ›ÔÓ, ¿·Í
ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Ô˜, Ô È·ÙÚfi˜ Î.
µ·ÏÙ‹˜, ∫·ıËÁËÙ‹˜ ÙË˜ ÀÁÂÈÔ-
ÓÔÌÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›

Ù·˜ Ê˘Ì·ÙÈÎ¿˜ ÂÁÎ‡Ô˘˜ Á˘Ó·›Î·˜ Î·È ÂÓ Û˘ÓÂÓÓÔ‹ÛÂÈ ÌÂÙ' ·˘ÙÔ‡ Î·È ÙË˜
·ÍÈÔı·˘Ì¿ÛÙÔ˘ ¢›‰Ô˜ µ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·˘Ù·› ·ÔÌÔÓÔ‡ÓÙ·È,
·Ú¤¯ÂÙ·È ÂÈ˜ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙˆÓ ÙÔ ÁÓˆÛÙfiÓ ‹‰Ë ÂÈ˜ ı·˘Ì¿ÛÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÂÌ‚fiÏÈÔÓ ÙÔ˘ ∫·ıËÁËÙÔ‡ Calmette Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÙfiÛÔÓ ·˘Ù·› fiÛÔÓ
Î·È Ù· ·È‰›· ÙˆÓ Î·È ·ÊÔ‡ ÂÍ¤ÏıˆÛÈ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘. 

√ π·ÙÚfi˜ Î. ∫ÂÏÂÌ¤ÓË˜ ·Ú¤¯ÂÈ Ù·˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¿˜ ÙÔ˘ ‰È˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Ô˜ ÂÈ˜
Ù·˜ ÂÍ ·ÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ·Û¯Ô‡Û·˜ ÂÈÙfiÎÔ˘˜, ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·˘Ù¿˜
ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfiÓ ‰›‰ˆÓ Ù·˜ ··ÈÙÔ˘Ì¤Ó·˜ Î·È ÙfiÛÔÓ ÛÔ˘‰·›·˜ Ô‰ËÁ›·˜ ÂÈ˜
ÙËÓ ÂÚ›ÛÙ·ÛÈÓ ·˘Ù‹Ó ÚÔ˜ ÚfiÏË„ÈÓ ÂÎÙÚÒÛÂˆÓ, ÚÔÒÚˆÓ ÙÔÎÂÙÒÓ Î·È
ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜ ‰˘ÛÙ˘¯ÈÛÌ¤ÓˆÓ Ï·ÛÌ¿ÙˆÓ, Ù· ÔÔ›· ı· ‹Ú¯ÔÓÙÔ ÂÈ˜ ÙËÓ ˙ˆ‹Ó
Î·¯ÂÎÙÈÎ¿ Î·È Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÌ¤Ó· ÂÈ˜ ı¿Ó·ÙÔÓ». 

™ÙÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î¿ıÂ ∆ÂÙ¿ÚÙËÓ Î·È ™¿‚‚·ÙÔÓ Ô
‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ¶·È‰›·ÙÚÔ˜ Î. ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˜16, ‚ÔËıÔ‡ÌÂÓÔ˜ ·fi ÙÔÓ π·ÙÚfi Î.
•ÂÓ. Ã·Ù˙Ë‰¿ÎË, ·Ú¤¯ÂÈ Ù·˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¿˜ ÙÔ˘ ‰È¿ Ù· ‚Ú¤ÊË Î·È Ù·˜ ÌËÙ¤Ú·˜
·˘ÙÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Á·ÏÔ˘¯›·Ó Î·È Ù· ÙfiÛÔÓ ÛÔ˘‰·›· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ˘ÁÈ-
ÂÈÓ‹˜ Î·È ‰È·ÈÙËÙÈÎ‹˜. "™ÙÔ π·ÙÚÂ›Ô ·˘Ùfi ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ı· ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ Ù·
‚Ú¤ÊË - Ù· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î·È ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ ÁÂÓÓÒÌÂÓ· - Î·ıfiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÓËÈ·Î‹˜ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜"»17,18. ∆· ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· Ô˘ ı· ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó
Â›ÙÔÎÂ˜, ‚Ú¤ÊË Î·È Ó‹È· Â›Ó·È ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙˆÓ ÙÂÚ‡ÁˆÓ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÍÂ¯ˆ-
ÚÈÛÙ¤˜ ÂÈÛfi‰Ô˘˜.

£· ‹ÙÔ ÛÔ‚·Ú¿ ·Ú¿ÏÂÈ„È˜ Â¿Ó ‰ÂÓ ÂÎ¿Ì·ÌÂÓ È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ Â‡ÊËÌÔÓ ÌÓÂ›-
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XÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›·.



·Ó ÂÓÙ·‡ı· Î·È ÙÔ˘ ¿ÚÈÛÙ· Î·ÙËÚÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏfiÁÔ˘ ∂ÈÛÙ‹-
ÌÔÓÔ˜, ÂÈ‰È‰ÔÌ¤ÓÔ˘ ÂÈÙ˘¯Ò˜ Î·È ÂÈ˜ ÏÂÙ¿˜ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ï·ÛÙÈÎ¿˜ Î.
πˆ¿ÓÓÔ˘ ÃÚ˘ÛÎÔ‡19, ÙÔ˘ ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ∫·ıËÁËÙÔ‡ ÙË˜ øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏÔÁ›·˜
ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ. 

«∆· ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ ÂÈ˜ ÙÂÏÂÈfiÙËÙ· ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÙÂ-
ıÂ› ÂÈ˜ ÙÔÓ Î. °. Ã·Ù˙Ë‚·ÛÈÏÂ›Ô˘. √ È·ÙÚfi˜ Î. Ã·Ù˙Ë‚·ÛÈÏÂ›Ô˘, ∫·ıËÁËÙ‹˜
ÙË˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜, ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔÓ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ ÙÔ
ÔÔ›ÔÓ Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ ˆÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔÓ Î·È ÂÈ˜ ÙÔ ÔÔ›ÔÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÔ˘Ó
fiÏ·È ·È ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ·›, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ·› Î·È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ·› ÂÚÁ·Û›·È Î·È
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ·› Â›ÛË˜ ¤ÚÂ˘Ó·È, ÂÓÒ ÙÔ ∆Ì‹Ì· ÙË˜ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡-
Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÙÂı‹ ÂÈ˜ ÙfiÓ ∫·ıËÁËÙ‹Ó Î. µ·ÏÙ‹»20. ∆¤ÏÔ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ∆Ì‹Ì·
ƒ·‰ÈÔÏÔÁÈÎfiÓ ‰È¿ ÙËÓ ıÂÚ·Â›·Ó ÙÔ˘ ∫·ÚÎ›ÓÔ˘, ‰ÈÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓÔÓ ˘fi ÙÔ˘ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡ ƒ·‰ÈÔÏfiÁÔ˘ π·ÙÚÔ‡ Î. ∫˘ÚÈ·Î¿ÎÔ˘»21. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ, ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ -È·ÙÚÈÎfi
Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi- Â›¯Â ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛıÂ› ÔÏ‡ ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ
ÿ‰Ú˘Ì· Î·È Â›¯Â Û˘ÓÂÚ-
Á·ÛıÂ› Â› Ù¤ÛÛÂÚ· ¯Úfi-
ÓÈ· ÒÛÙÂ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ¤ÙÔÈ-
ÌË, Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, ÚÈÓ ÙËÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘22. 

√ ¢‹Ì·Ú¯Ô˜ ™. ªÂÚ-
ÎÔ‡ÚË˜ ÔÌÈÏÒÓÙ·˜ ÛÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÁÎ·ÈÓ›ˆÓ
ÙÔÓ›˙ÂÈ: 

«µÏ¤ÂÙÂ ÏÔÈfiÓ, ∫˘Ú›·È Î·È ∫‡ÚÈÔÈ, fiÛÔÓ Î·Ù' ÂÍÔ¯‹Ó ÊÈÏ¿ÓıÚˆÔÓ Î·È
·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·fi„Âˆ˜ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎfiÓ Â›ÓÂ ÙÔ ¤ÚÁÔÓ ·˘Ùfi ÙË˜ ·ÍÈÔÙ›ÌÔ˘ Î.
µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ Î·È fiÛÔÓ Ë Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË fiÏˆÓ Ì·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›ÓÂ ÌÂÁ¿ÏË.

∞ÏÏ¿ Ù› Ó· Â›ˆÌÂÓ ‰È¿ ÙËÓ ¢¤ÛÔÈÓ·Ó, ÙËÓ ˘ÂÚÙ¤Ú·Ó ÙÈÌ‹˜ Î·È ˘ÂÚ-
Ù¤Ú·Ó Â·›ÓˆÓ Î·È ÌÂÙÚÈÔÊÚÔÛ‡ÓË˜ - ‰ÈfiÙÈ ·ÊÈ¤ÚˆÛÂÓ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ
ÙË˜ Ê›ÏË˜ ÙË˜ ª·Ú›Î·˜ ∏ÏÈ¿‰Ô˘ - Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙfiÛËÓ ÁÂÓÓ·ÈfiÙËÙ·, ÙfiÛÔÓ
·ÙÚÈˆÙÈÛÌfiÓ, ÙfiÛËÓ ÊÈÏ·ÏÏËÏ›·Ó, ¤ÛÙËÛÂÓ Â‰Ò ÙÔÓ Û Ù · ı Ì fi Ó  Ù Ë ˜  Á Â Ó -
Ó ‹ Û Â ˆ ˜  ‰È· Ó· ÂÍÔÚÌÔ‡Ó ÂÓÙÂ‡ıÂÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ˙ˆ‹Ó Î·È Ó· ÂÍÔÚÌÔ‡Ó ˘fi Ù·˜
·Ú›ÛÙ·˜ Û˘Óı‹Î·˜ ·ÏÏÂ¿ÏÏËÏÔÈ ·È ÁÂÓÂ·› ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜; ª › ·   Ë Á ‹
˙ ˆ ‹ ˜  È ‰ Ú ‡ ı Â È  Â ‰ Ò ,  Î · È  ı ·  · Ó · ‚ Ï ‡ ˙ Ë  · È ˆ Ó › ˆ ˜ . ÀfiÛ¯ÔÌ·È Ó·
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16 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 1933, HÌ¤Ú· ÂÁÎ·ÈÓ›ˆÓ.



Û˘ÛÙ‹Ûˆ ÂÈ˜ ÙËÓ Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓËÓ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ Î. ŒÏÂ-
Ó·˜ µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘, ÙÔ ÔÔ›ÔÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â˘ÏÔÁÔ‡Ó fi¯È ÌfiÓÔÓ Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ· Î·È
·È ÌËÙ¤ÚÂ˜, ·ÏÏ¿ ÔÏfiÎÏËÚÔ˜, Û‡ÛÛˆÌÔ˜, Ë fiÏÈ˜. ∂Í ÔÓfiÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ fiÏÂˆ˜
ÙËÓ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ Î·È Â‡¯ÔÌ·È Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛË Â› Ì·ÎÚfiÙ·ÙÔÓ ÙËÓ ‰Ú¿ÛÈÓ ÙË˜, Ë
ÔÔ›· ı· ÌÂ›ÓË ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÚ›Ï·ÌÚÔÓ ÂÈ˜ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ»23.

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ÔÌÈÏÂ› Ô ∂Ï. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˜ Î·È ÂÍËÁÂ› ÙÔ ÁÈ·Ù› Ë ∂. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘
›‰Ú˘ÛÂ ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈfi ÙË˜: «∏ Á˘Ó·›Î· ÌÔ˘ ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓË ·fi ÙËÓ È‰¤·Ó fiÙÈ
Ô  Ï Ô ‡ Ù Ô ˜  ·  Ô Ù Â Ï Â ›  Î Ô È Ó ˆ Ó È Î ‹  Ï Â È Ù Ô ˘ Ú Á › · Ó , Â›ÓÂ Â˘Ù˘¯‹˜ ‰ÈfiÙÈ
ÙË˜ ‰›‰ÂÙ·È Ë Ó¤· ·˘Ù‹ Â˘Î·ÈÚ›· fiˆ˜ ÂÎÏËÚÒÛË fiÛÔÓ ÙË˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ·È
‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙË˜ ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙÔ ÔÔ›ÔÓ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰È' ·˘Ù‹Ó

·¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
Â›ÓÂ Î¿ÙÔ¯Ô˜ ÂÚÈÔ˘Û›·˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ë
ÚfiÛÔ‰Ô˜ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Ù·˜ ·ÙÔÌÈÎ¿˜ Î·È
ÔÈÎÔÁÂÓÈ·Î¿˜ ·Ó¿ÁÎ·˜ ÙË˜». 

∆Ô ÿ‰Ú˘Ì· ¤˙ËÛÂ ˆÚ·›Â˜ ÛÙÈÁÌ¤˜
fiˆ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ‚Ú·‚Â‡ıËÎÂ (11-4-
1934), ÁÈ· Ó· ÙÈÌËıÂ› ÙÔ ¤ÚÁÔ Î·È Ë ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ π‰Ú‡ÙÚÈ¿˜ ÙÔ˘,
ÌÂ «ÃÚ˘ÛÔ‡Ó ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfiÓ µÚ·‚Â›ÔÓ»,
·fi ÙËÓ ∞ã ŒÎıÂÛË ÀÁÈÂÈÓ‹˜, ‹ fiÙ·Ó ÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÛÂ,
ÌÂ ÎÈÓËÙ¿ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¿ Û˘ÓÂÚÁÂ›·, ¤ˆ˜
¤ÓÙÂ ÙÔÎÂÙÔ‡˜ ÛÙ· Û›ÙÈ· (1936-1940),
·ÏÏ¿ Î·È ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ fiˆ˜ ÛÙÈ˜ 4-3-1935

Ô˘ ÔÏÈÔÚÎ‹ıËÎÂ Î·È «¤ÁÈÓÂ ‰È¿ÙÚËÙÔÓ ·fi Ù·˜ ÛÊ·›Ú·˜ ÙˆÓ fiÏˆÓ Î·È
ÙˆÓ ÔÏ˘‚fiÏˆÓ», ÁÈ·Ù› «˘‹Ú¯ÔÓ ÏËÚÔÊÔÚ›·È, fiÙÈ ÂÎÚ‡ÙÔÓÙÔ ÂÓÙfi˜ ·˘ÙÔ‡
µÂÓÈ˙ÂÏÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ Î·Ù·˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔÈ ÔÏÈÙÈÎÔ› ∞Ú¯ËÁÔ› Î.Î. ∞Ï.
¶··Ó·ÛÙ·Û›Ô˘, °. ∫·Ê·ÓÙ¿ÚË˜ Î·È ™. °ÔÓ·Ù¿˜», ‹ ÙËÓ ÂÔ¯‹ (1940-1954)
Ô˘ Â›¯Â ÂÚÈÔÚÈÛıÂ› ÛÙÔ ÈÛfiÁÂÈÔ ÙÔ˘ ÎÙËÚ›Ô˘ ÂÓÒ ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ fiÚÔÊÔ ‹Ù·Ó
ÂÁÎ·Ù·ÛÙËÌ¤ÓÔ ÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ», ‹ ÙÔ 2Ô ™ÙÚ·ÙÈˆÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ÁÈ· Ó· ‰ÂÈ ¿ÏÈ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, fiÙ·Ó ÛÙÈ˜ 5 ª·ÚÙ›Ô˘ 1952 Î·Ù·Ù›-
ıÂÙ·È Ô ıÂÌ¤ÏÈÔ˜ Ï›ıÔ˜ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÙÔ˘ √›ÎÔ˘ Î·È ÙË˜ «™¯ÔÏ‹˜ ª·ÈÒÓ
µÈÚÁÈÓ›· ™Î˘Ï›ÙÛË», ·fi ÙÔÓ ™ÔÊÔÎÏ‹ µÂÓÈ˙¤ÏÔ, Î·È ÙÔ 1954 fiÙ·Ó ·Ô¯Ò-
ÚËÛÂ ÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ». 
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EÏÂ˘ı¤ÚÈÔ˜ BÂÓÈ˙¤ÏÔ˜.



µ. ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi TÌ‹Ì·: ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ 1933 – 1947

∞fi ÙÔ 1933 ˆ˜ ÙÔ 1947 ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë»
ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ∆Ì‹Ì· ÚÔÒÚˆÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. ∆ËÓ ÂÚ›Ô‰Ô
·˘Ù‹ ˘‹Ú¯Â ÛÙÔÓ 1Ô fiÚÔÊÔ ¤Ó·˜ ÔÏ‡
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÌÂ 5 - 6 ÎÚÂ‚·Ù¿ÎÈ·.
∞˘Ùfi ‹Ù·Ó fiÏÔ ÎÈ fiÏÔ ÙÔ «¶·È‰È·ÙÚÈÎfi
∆Ì‹Ì·» ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜.

™ÙÔÓ ı¿Ï·ÌÔ ·˘ÙfiÓ ÁÈÓfiÙ·Ó Ë ·ÏÏ·Á‹
Î·È ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
ÙÚ›ˆÚË ÂÚÈÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. ™ÙÔÓ ›‰ÈÔ ı¿Ï·-
ÌÔ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿, Ô˘ Â›¯·Ó
ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ ÂÌ‚Ú˘Ô˘ÏÎ›·, ·˘Ù¿ Ô˘ Â›¯·Ó
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ‹ ¤Î·Ó·Ó Û·-
ÛÌÔ‡˜ ‹ Ù¤ÏÔ˜ Â›¯·Ó ›ÎÙÂÚÔ, ÁÈ· Ó· ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ù·
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ·Ó¤Î·ıÂÓ ÓÔÛËÏÂ˘fi-
ÓÙÔ˘Û·Ó ‰›Ï· ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜
ÙÔ˘˜24. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â fiÌˆ˜ È‰È·›-
ÙÂÚË ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙÔ ∆Ì‹Ì·
·˘Ùfi25. 

¶ÚÒÙÔ˜ ¶·È‰›·ÙÚÔ˜ ÛÙÔ
ÿ‰Ú˘Ì·, ·fi ÙÔ 1933 ˆ˜ ÙÔ
1935, ‹Ù·Ó Ô πˆ¿ÓÓË˜ ¶·Ï·ÈÔ-
ÏfiÁÔ˜. ¶ÚÒÙÔ˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜
ÙÔ˘ «¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡» ·˘ÙÔ‡
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ô ¶·È‰›·ÙÚÔ˜
™Ù·Ì¿ÙË˜ ¢È·Ì·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜,
·fi ÙÔ 1935 ˆ˜ ÙÔ 1951, Ô˘
¤ı·ÓÂ ·ÈÊÓ›‰È· ·fi Î·Ú‰È·-
Îfi ÓfiÛËÌ·. ∂ÈÌÂÏËÙ¤˜ ÙÔ˘
‹Ù·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ Ô ∂˘ı‡ÌÈÔ˜
¶ÂÙÚ›‰Ë˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜. ∆Ô ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ÔÈ ª·›Â˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÔ ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ ∂˘ı‡ÌÈÔ˘ ¶ÂÙÚ›‰Ë:
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¢È·ÎÔÌÈ‰‹ ÓÂÔÁÓÔ‡.

H ÚÒÙË ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, 1947.



«¶·Ú' ËÌ›Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 1947 Ô˘‰ÂÌ›· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÚ›-
ı·Ï„È˜ ·ÚÂ›¯ÂÙÔ ÂÈ˜ Ù· ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿. H ıÓËÛËÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, (1935-47), ··Û¯ÔÏÔ‡ÛÂ ÙÔ˘˜ ª·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¶·È‰È¿-
ÙÚÔ˘˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜, ÁÈ·Ù› ‰È·›ÛÙˆÓ·Ó fiÙÈ Ù· ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜
ÓÂÔÁÓ¿ ‰‡ÛÎÔÏ· ÂÈ˙Ô‡Û·Ó Î·È Ù· ÔÏ‡ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Û¯Â‰fiÓ Î·Ó¤Ó·»26. 

™ÙËÓ ÈÛÙÔÚÔ‡ÌÂÓË ÂÚ›Ô‰Ô ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜, ÛÙÔ «¶·È‰È·-
ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì·» ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ˙ÂÛÙÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
ÌÂ ıÂÚÌÔÊfiÚÂ˜ Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÛÙÔ˘˜ 28 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘ Î·È
ÛÙË Û›ÙÈÛË ÙÔ˘ ÚÔÒÚÔ˘ ÌÂ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï·, ÌÂ ÙÔ ÛÙ·ÁÔÓfiÌÂÙÚÔ ‹ ÌÂ ÎÔ˘Ù·-
Ï¿ÎÈ27.

∞fi ÙÔ 1935 ˆ˜ ÙÔ 1942 ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ˘ËÚÂÙÂ› Î·È Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¡. §Ô‡-
ÚÔ˜. ∞˘Ùfi˜ Î·ıÈ¤ÚˆÛÂ ÚˆÙÔÔÚÈ·ÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÔÙ¤-
ÏÂÛ·Ó ·Ú¿‰ÔÛË ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë». ŒÙÛÈ28:

·. ÀÔÛÙ‹ÚÈ˙Â Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ ·ÔÛÎÔÔ‡ÛÂ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. 

‚. ∫·ıÈ¤ÚˆÛÂ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÂ Ù·ÎÙ¿
¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·.

¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ 1947 – 1955

∆ÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1946 Ë ÙfiÙÂ ÀÔ‰ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË Â¤-
ÛÙÚÂ„Â ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔ ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÙË˜ Ù·Í›‰È ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›·.
™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 1947 ˘¤‚·ÏÂ ÛÙÔ ¢.™. ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹ ÙË˜, Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›· Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ Î¿ÓÂÈ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÔÚÁ¿ÓˆÛË ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂ÈÙfiÎˆÓ À„ËÏÔ‡ ∫ÈÓ-
‰‡ÓÔ˘, ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ Î·È ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ Î·È ÁÂÓÈ-
ÎfiÙÂÚ· ÚfiÙ·ÛË ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ ∂ıÓÈÎfi Â›Â-
‰Ô. √È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù¤˜ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌfiÓÔ ÛÂ ÙÔÈÎfi Î·È
fi¯È ÛÂ ∂ıÓÈÎfi Â›Â‰Ô.

·. ¡ÂÔÁÓÈÎfi ∆Ì‹Ì·
∏ Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ÛÙÔ ÌÂÙ·Í‡ Û˘Ó·ÓÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ∆Ì‹-

Ì·ÙÔ˜ ™Ù·Ì¿ÙË ¢È·Ì·ÓÙfiÔ˘ÏÔ Î·È ÙÔ˘˜ ∂ÈÌÂÏËÙ¤˜ ÙÔ˘, ¶ÂÙÚ›‰Ë Î·È ∫ˆÓ-
ÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ, ÛÂ ÁÂ‡Ì· ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ÚfiÙÂÈÓÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ∆Ì‹-
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Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ. ™˘˙‹ÙËÛ·Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Î·È Û˘ÌÊÒÓËÛ·Ó fiÏÔÈ
Ó· È‰Ú˘ıÂ› ÙÔ  Ú Ò Ù Ô  ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜29. 

µ¤‚·È· ÔÈ È·ÙÚÔ› ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó ·Ú¿ Ó· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘Ó
ÌÂ ÙË ÁÓÒÌË ÙË˜ ÀÔ‰ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘-
Û·˜ fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹ ‹Ù·Ó ÂÈ‚Â‚ÏË-
Ì¤ÓÔ Ï¤ÔÓ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂ-
ÚÔ˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÚÔÒ-
ÚˆÓ. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙÔ˘
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ Ô ∂. ¶ÂÙÚ›‰Ë,
·Ó·Ê¤ÚÂÈ: «¶ÚÔ¤‚ËÌÂÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ˘
·ÂÈÌÓ‹ÛÙÔ˘ ™. ¢È·Ì·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘
ÂÈ˜ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛÈÓ, Î·Ù¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜
1947, ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜... ÚÔ˜
·ÚÔ¯‹Ó ÂÚÈı¿Ï„Âˆ˜ ÂÈ˜ Ù· ÂÓ
Ùˆ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆ ÁÂÓÓÒÌÂÓ· Úfi-
ˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿... 

∫·Úfi˜ ·ıÔÚ‡‚Ô˘ ·ÏÏ¿ ÂÈ-
Ìfi¯ıÔ˘ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·-
Û›·˜ ÙÔ˘ ™. ¢È·Ì·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘
Â›Ó·È ÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ µÚÂÊÒÓ ÙÔ ÔÔ›ÔÓ Û˘Ó¤ÛÙËÛÂ ÂÈ˜ ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ...
ÙÔ ÚÒÙÔÓ Î·È ÌfiÓÔÓ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚÔÓ ÂÓ ∂ÏÏ¿‰È...»30.

¶·Ú·¯ˆÚÂ›Ù·È ÏÔÈfiÓ ·fi ÙÔ ¢.™. ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ¤Ó·˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÛÙÔ ÈÛfi-
ÁÂÈÔ ÙÔ˘ ª.ª.∏. Ô˘ ÙfiÙÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ‹Ù·Ó ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙËÌ¤ÓÔ ÂÎÂ› (ÛÙÔ ÈÛfiÁÂÈÔ). ∂È‰ÈÎfi˜ ÚÔı¿Ï·ÌÔ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ ∆Ì‹Ì·
¶ÚÔÒÚˆÓ. ∆Ô ¿Óˆ ÌÈÛfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¯ˆÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔı·Ï¿ÌÔ˘ ‹Ù·Ó Á˘¿-
ÏÈÓÔ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘
ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ Î·È ·fi ÂÎÂ› ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ‚Ï¤Ô˘Ó Ù· ÌˆÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Ù·ÎÙ¤˜
ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÂÈÛÎÂÙËÚ›Ô˘31.

ªÂ ˘fi‰ÂÈÍË ÙË˜ Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ √2,
ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÛÙÚfiÊÈÁÁ· (ÚÔfiÌÂÙÚÔ) ÛÂ Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ 10 ı¤ÛÂÈ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜
ÚÔÒÚˆÓ. ∆Ô ∆Ì‹Ì· ·˘Ùfi ·Ú¯ÈÎ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ˘ÔÙ˘ˆ‰Ò˜, ÏfiÁˆ ÂÏÏÂ›-
„Âˆ˜ Â·ÚÎÔ‡˜ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÌfiÓÈÌÔ˘ ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡32. ™Ù· 1948 Ë ∫·Ó·‰ÈÎ‹ ¶ÚÂÛ‚Â›· ¯·Ú›˙ÂÈ ÛÙÔ
∆Ì‹Ì· 5 ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ Ù‡Ô˘ Impire Canada, ÂÓÒ ˘‹Ú¯·Ó ÂÈÏ¤ÔÓ 7
ÎÔÈÓ¿ Ï›ÎÓ·33.

H ˙ˆ‹ ·Ú¯›˙ÂÈ ÛÙÔ M·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «M·Ú›Î· HÏÈ¿‰Ë» 177

ÕÔ„Ë ÚÒÙÔ˘ NÂÔÁÓÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜.



µ·ıÌË‰fiÓ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÛÙËÓ
ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ. √ ı¿Ï·ÌÔ˜ Î·È fiÏ· Ù· ¤ÈÏ· Î·È Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
Ó·, Ô˘ Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó Û’ ·˘ÙfiÓ ‹Ù·Ó È‰·ÓÈÎÒ˜ Î·ı·Ú¿34. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ
ÙÔÎÂÙfi Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÒÓ ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ Ô‰Ô‡˜

ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔÎÂÙÒÓ, ÙÔ ÚfiˆÚÔ
ÌÂÙ·ÊÂÚfiÙ·Ó "Ù¿¯ÈÛÙ·" ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ,
ÛÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·, ‹‰Ë ¤ÙÔÈÌË Î·È
˙ÂÛÙ‹. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›-
Â‰· ÁÈÓfiÙ·Ó Ë ·ÎÚÈ‚‹˜ ˙‡ÁÈÛË Î·È Ë
·ÚÔ¯‹ ÙË˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË˜ ÂÚ›ı·Ï-
„Ë˜, ·Ó¤ÊÂÚÂ ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛ‹ ÙÔ˘
ÛÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· Ô ∂.
¶ÂÙÚ›‰Ë˜ (31-5-1953), ·fi ÙËÓ ÔÔ›·
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ
ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÂÎÂ›ÓË ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ
«ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë»: 

«ÕÌÂÛÔ˜ Î·È ‚·ÛÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·
·ÔÙÂÏÂ› Ë ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛÈ˜ ÙË˜ ıÂÚ-

ÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÂÓÓ‹ÙÔ˘ ÚÔÒÚÔ˘ ‰È' Ô Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÙÔ‡ÙÔ ÂÈ˜ ÙËÓ
ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛıÂ›Û·Ó ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·... Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙË˜... ‰¤ÔÓ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È
ÂÈ˜ ‡„Ô˜ ÙˆÓ 32 ˆ˜ 35 ‚·ıÌÒÓ ∫ÂÏÛ›Ô˘... 

∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔÓ fiˆ˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ó¿ÏÔÁÔ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·Ó,
˘ÁÚ·Û›·... ÂÈ˜ 65% ‰È¿ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 2.000gr, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È...
‰È' ˘ÁÚÔÌ¤ÙÚˆÓ Ù·ÎÙÈÎ¿ ˆ˜ Î·È Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙˆÓ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰ˆÓ Î·ı'
fiÏÔÓ ÙÔ 24ˆÚÔÓ. ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÈ˜ ÙˆÓ ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔÒ-
ÚÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· Â˘ı‡˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. ¶ÚÔ˜
ÙÔ‡ÙÔ... ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂÓ ÙÔ ÓÂÔÁÓfiÓ ÂÈ˜ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· Î·È ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ ÔÍ˘Áfi-
ÓÔÓ... ÙÔ ÔÔ›ÔÓ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ‰È¿ ÊÈ¿ÏË˜ ÂÚÈ¤¯Ô˘ÛË˜ ÌÂ›ÁÌ·
‡‰·ÙÔ˜ Î·È ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜... 

ø˜ Î·ÏÏÈÙ¤Ú· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ‰È' ÂÌÏÔ˘-
ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘... Û˘Ó‹ıˆ˜ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÔÍ˘Áfi-
ÓÔ˘ ÂÈ˜ ·Ó·ÏÔÁ›·Ó 40% Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜. ∞‡ÍËÛÈ˜ Ì¤¯ÚÈ˜ 80% ‰È¿ ‚Ú·¯Â›·˜
ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ÂÈ˜ ÂÓÙfiÓˆ˜ Î˘·ÓˆÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿. ∂ÏÏÂ›„ÂÈ ıÂÚÌÔ-
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ÎÔÈÙ›‰Ô˜... Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛÈ˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ‰È¿ ÚÈÓÈÎÔ‡ Î·ıÂÙ‹ÚÔ˜ Â›ÙÂ
‰È¿ ¯Ô¿ÓË˜... Ë ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛÈÓ... 

∂È˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ Î˘·ÓÒÛÂˆÓ, ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜ ÔÍ˘Áfi-
ÓÔ˘, Î·Ù¿ Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ, Ë ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÂÈ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔÓ
Â›Â‰ÔÓ ÚÔ˜ ÙËÓ
Ì›·Ó ÏÂ˘Ú¿Ó ÒÛÙÂ Ó·
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È Ë ·Ô-
‚ÔÏ‹ ˘ÁÚÒÓ, Â¿Ó ‰Â
·Ú›ÛÙ·Ù·È ·Ó¿ÁÎË
Á›ÓÂÙ·È ·Ê·›ÚÂÛÈ˜ ÙˆÓ
‰È·ÊfiÚˆÓ ˘ÁÚÒÓ ÂÎ
ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘
Ê¿Ú˘ÁÁÔ˜ ‰È' ÂÏ·ÛÙÈ-
ÎÔ‡ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ˘
Î·ıÂÙ‹ÚÔ˜. ∂È˜ ‚·Ú˘-
Ù¤Ú·˜ ÌÔÚÊ¿˜ Î˘·ÓÒÛÂˆ˜ ˘Ô‚Ô‹ıËÛÈ˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ‰È¿ ÙË˜
ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂˆ˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚfi˜ ÂÈ˜ ÙËÓ Ú·¯È·›·Ó ÂÈÊ¿ÓÂÈ·Ó ÙÔ˘ ıÒÚ·ÎÔ˜ Î·È ÏÔÚ-
‰ÒÛÂˆ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Î·Ù¿ Î·ÓÔÓÈÎ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ‰ÂÎ¿-
ÎÈ˜ ÙÔ ÔÏ‡ Î·Ù¿ ÏÂÙfiÓ. ∆Â¯ÓËÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹ ÌfiÓÔÓ ÂÈ˜ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›·˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰¤ÔÓ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È... ∂˘ı‡˜ ˆ˜ ˘Ô¯ˆÚ‹ÛË Ë ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜
Î˘·ÓÒÛÂˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁËÙ·È Î¿ıÂ ÂÓfi¯ÏËÛÈ˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡... ∏ ÚÔ-
Ê‡Ï·ÍÈ˜ ÂÎ ÙˆÓ ÌÔÏ‡ÓÛÂˆÓ Â›Ó·È Ì›· ÂÎ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ÊÚÔÓÙ›‰ˆÓ... 

∆Ô ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfiÓ ÚÔÛˆÈÎfiÓ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓÔÓ ÂÈ˜ ÙÔÓ ı¿Ï·ÌÔÓ Î·È Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„ÈÓ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, ‰¤ÔÓ Ó· Ï·Ì‚¿ÓË ÌÂÙ¿ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙÔ˜ Ù·
··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ·ÛË„›·˜. ¢¤ÔÓ Ó· Ê¤ÚË ÚÔÛˆ›‰· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÓ ÂÂÓ‰‡-
ÙËÓ ‰È' ¤Î·ÛÙÔÓ ÓÂÔÁÓfiÓ. ¢¤ÔÓ Ó· Ï‡ÓË Î·ÏÒ˜ Ù·˜ ¯Â›Ú·˜ ÚÔ ¿ÛË˜ Â·-
Ê‹˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡... Ë Ù‹ÚËÛ›˜ ÙˆÓ... ÂÓ ÌÂÁ¿Ïˆ Ì¤ÙÚˆ ·fiÎÂÈÙ·È ÂÈ˜ ÙËÓ
Â˘Ê˘˝·Ó, ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Â˘Û˘ÓÂÈ‰ËÛ›·Ó ÙË˜ ∞‰ÂÏÊ‹˜... ∆Ô ÌËÙÚÈÎfiÓ Á¿Ï·
·ÔÙÂÏÂ› È‰ÂÒ‰Ë ÙÚÔÊ‹Ó... ∂È˜ ÙÔ ËÌ¤ÙÂÚÔÓ ∆Ì‹Ì·... ¤ÓÂÎ· ÙË˜ Â˘¯ÂÚÂÛÙ¤Ú·˜
ÂÍÂ˘Ú¤ÛÂˆ˜ ÌËÙÚÈÎÔ‡ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ ÙÔÈÔ‡ÙÔÓ ÂÈ˜ ¿·ÓÙ· Û¯Â‰fiÓ Ù·
ÚfiˆÚ·...

∫·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙˆÓ 24-72 ˆÚÒÓ ·fi ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹Ó
·Ê˘‰·ÙÒÛÂˆ˜ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¯ÔÚËÁËı‹ ˘Ô‰ÔÚ›ˆ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜ ¿·Í
¤ˆ˜ ÙÚÂÈ˜ Î·Ù¿ 24ˆÚÔÓ ÂÈ˜ ÔÛfiÙËÙ· ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ 8-20cm3. ∂È˜ ¿·ÓÙ· Ù· Úfi-
ˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜ ‚ÈÙ·Ì›Ó·È ˆ˜ Î·È Â·ÚÎ‹˜
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¶ÚfiˆÚÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·.



ÔÛfiÙË˜ ·Ï¿ÙˆÓ. ∆ÂÏÂ˘Ù·›ˆ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ ÔÏ˘‚ÈÙ·ÌÈÓÔ‡¯· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·...
∞Û‚¤ÛÙÈÔ Î·È ÊˆÛÊfiÚÔ˜ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·fi ÙË˜ 15Ë˜ ËÌ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡. ™›‰Ë-
ÚÔ˜... ·fi ÙË˜ 6-8 Â‚‰ÔÌ¿‰Ô˜ ·fi ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡»35.

™ÙÔ ∆Ì‹Ì· ·˘Ùfi, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ∞ÈÎ·ÙÂÚ›ÓË °·Á¿ÓË:
«∫¿ıÂ ÚfiˆÚÔ Â›¯Â ÙÔÓ ·ÙÔÌÈÎfi ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ. ™Â Î¿ıÂ ‰›ÛÎÔ ˘‹Ú¯Â ‚Ú·ÛÌ¤-

ÓÔ ÓÂÚfi Ô˘ Ì’
·˘Ùfi Î·ı·Ú›˙·ÌÂ
Ù· Ì·Ù¿ÎÈ· ÙÔ˘˜,
·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó·
ÙÔÏ‡È· ·fi ‚·Ì-
‚¿ÎÈ, Ë Ô‡‰Ú·
ÙÔ˘, ÙÔ ıÂÚÌfiÌÂ-
ÙÚfi ÙÔ˘ Î·È Ë
ÌÂ˙Ô‡Ú· ÙÔ˘.
∫·ı·Ú›˙·ÌÂ ÌÂ ÙÔ
‚·Ì‚¿ÎÈ ÙÔ Úfi-
Ûˆfi ÙÔ˘. ¶Ï¤Ó·-

ÌÂ ÌÂ ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi ÙÔ ÛˆÌ·Ù¿ÎÈ ÙÔ˘ ÂÚÓÔ‡Û·ÌÂ ÌÂ Ï¿‰È ÙÈ˜ Ì·Û¯¿ÏÂ˜ ÙÔ˘˜
ÎÈ ·Ó ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó, ÙÔ Ì¿ÓÈÔ ÁÈÓfiÙ·Ó Ì¤Û· ÛÙË ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ÌÂ ‚·Ì‚¿ÎÈ,
Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÓÂÚfi. ∆· ˙˘Á›˙·ÌÂ Î¿ıÂ Ì¤Ú· Î·È Î·Ù·ÁÚ¿Ê·ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·. £ÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÂÙÚÔ‡Û·ÌÂ Úˆ˝ - ·fiÁÂ˘Ì· Î·È ÙË
ÛËÌÂÈÒÓ·ÌÂ ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜. ∞Ó ˘‹Ú¯Â ·Ó¿ÁÎË ÁÈÓfiÙ·Ó ‰›ˆÚË, ÙÚ›ˆÚË
‹ ÙÂÙÚ¿ˆÚË ıÂÚÌÔÌ¤ÙÚËÛË.

™’ fiÏ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ µ.™.<1750gr ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘˜ ¯ÔÚË-
ÁÔ‡Û·ÌÂ √2 , ÁÈ·Ù› ÈÛÙÂ‡·ÌÂ ÙfiÙÂ fiÙÈ fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ÚfiˆÚ· ÙË˜ Î·ÙËÁÔ-
Ú›·˜ ·˘Ù‹˜ ÂÓÂÊ¿ÓÈ˙·Ó ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È ÙÔ ıÂˆÚÔ‡Û·ÌÂ
··Ú·›ÙËÙÔ fiˆ˜ ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï· Î·È ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›·˜. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·ıÔÚÈ˙fiÙ·Ó Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ∏ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘
√2 ÁÈÓfiÙ·Ó ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿. ∂¿Ó ‹Ù·Ó ·ÓÂÎÙ‹ ÁÈ· ¤Ó· 24ˆÚÔ, ‰È·ÎfiÙ·ÌÂ ÔÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘. ™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ ˘‹Ú¯·Ó ‰‡Ô ‰ˆÌ¿ÙÈ· ÌÂ ÙÚ›·
ÎÚÂ‚‚¿ÙÈ· ÙÔ Î·ı¤Ó· ÛÙ· ÔÔ›· ¤ÌÂÓ·Ó ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ÁÈ· Ó·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ Á¿Ï· ÙÔ˘˜»36.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÙfiÙÂ
ÀÔ‰ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û·, Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË, Î·Ù¤‚·ÈÓÂ ÙË Ó‡¯Ù· ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔ-
ÒÚˆÓ ÁÈ· Ó· ÛÈÙ›ÛÂÈ ÌÂ ÚÈÓÔÁ·ÛÙÚÈÎfi Î·ıÂÙ‹Ú· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ Â›¯·Ó ·Ó¿-
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ÁÎË Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÂÈ ÙÈ˜ ÓÂÒÙÂÚÂ˜ ª·›Â˜. ∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ‹Ù·Ó
ÛÎÏËÚ‹ Î·È ÔÈ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜37.

¶ÚÒÙË ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ë ª·›· ¶·˘Ï›Ó· ¶··-
‚Ï·ÛÔÔ‡ÏÔ˘-∑·¯·ÚÔÔ‡ÏÔ˘. ™ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ÙË ‚ÔËıÔ‡ÛÂ Ë ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜
ª·›· ∞ÚÁ˘ÚÒ ∫ÔÁ¯˘Ï¿ÎË... «∫·È ÔÈ ‰‡Ô ÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÔÏ‡ ·ÊÔÛ›ˆÛË,
ÛÙÔÚÁ‹ Î·È ·Á¿Ë ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿», ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË38.

∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ «¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜» ‹Ù·Ó ÌfiÓÈÌÔ Î·È ‰ÂÓ ˘‹Ú-
¯Â Î·Ì›· Û¯¤ÛË ‹ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· ∆Ì‹Ì·Ù·. ŸÏÂ˜ ÔÈ ª·›Â˜ Â›¯·Ó ÌÂÁ¿-
ÏË Â˘Û˘ÓÂÈ‰ËÛ›·, ÛÙÔÚÁ‹ Î·È ÚÔ·ÓÙfi˜ ·ÊÔÛ›ˆÛË ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿. £Âˆ-
ÚÔ‡Û·Ó ÙÔ ÚfiˆÚÔ Û·Ó ¤Ó· ÙÚ˘ÊÂÚfi ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏÔ Ô˘ ·Ó ÙÔ˘ ·ÁÁ›˙ÂÈ˜ Ù·
ÚÔ‰Ô¤Ù·Ï¿ ÙÔ˘ ı· ÙÔ ¯·Ï¿ÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ··Ï¤˜, ÁÂÌ¿ÙÂ˜ ·Á¿Ë
Î·È ÛÙÔÚÁ‹ ÊÚfiÓÙÈ˙·Ó ÌÂ ‚·ı‡ ·›ÛıËÌ· Â˘ı‡ÓË˜ Ù· ÚfiˆÚ·39.

°È· Ù· ÙÂÏÂÈfiÌËÓ· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ˘‹Ú¯Â ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜
ÌÂ 4-8 ÎÔ‡ÓÈÂ˜. ∂ÎÂ› ÓÔÛËÏÂ˘fiÓÙÔ˘Û·Ó Î·È Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿40. «∞Ó Ë
ÎÔ‡ÓÈ· ¤¯Ë ı·Ï·ÛÛÈ¿ ÎÔÚ‰ÂÏÏ›ÙÛ· ÚfiÎÂÈÙ·È ÂÚ› ·ÁÔÚÈÔ‡, ·Ó ¤¯Ë ÚÔ˙ Úfi-
ÎÂÈÙ·È ÂÚ› ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡. ∞˜ ÛËÌÂÈˆı‹, ÁÚ¿ÊÂÈ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, ÚÔ˜ ÈÎ·ÓÔ-
Ô›ËÛÈÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈÊÂÌÈÓÈÛÙÒÓ Ì·˜, fiÙÈ ÂÎ ÙˆÓ ˘ÂÚÙÚÈ·ÎÔÛ›ˆÓ ÁÂÓÓËı¤ÓÙˆÓ
ÂÈ˜ ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ ·fi ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘, Ù· ÙÚ›· Ù¤Ù·ÚÙ· ‹Û·Ó ·ÁÔÚ¿-
ÎÈ·! ∂›ÓÂ Ì¿ÏÈÛÙ· ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ÊÚfiÓÈÌ·, ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó ·Ú¯›ÛË ÙÔ ¤Ó· Ó·
ÛÙÚÈÁÎÏ›˙Ë ÙÔ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È Ù· ¿ÏÏ·, ÒÛÙÂ ÓÔÌ›˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÂÚ›
ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ·fi Ú·‰ÈÔÊÒÓÔ˘ Ô˘ ‰È·Û¯›˙ÂÈ ÙÔÓ ∞ÙÏ·ÓÙÈÎfiÓ ÂÓ ÒÚ· ı˘¤ÏÏË˜
Î·È ÌÂ fiÏ· Ù· ·Ú¿ÛÈÙ·! ∞ÏÏ¿ ÔÈ ÓÂ·Ú¤˜ ÓÔÛÔÎfiÌÂ˜, ÚÔı˘ÌfiÙ·ÙÂ˜ ¿ÓÙÔ-
ÙÂ, ‰ÂÓ Â›ÓÂ ‰ÈfiÏÔ˘ ÊÂÈ‰ˆÏ¤˜ ÂÈ˜ ıˆÂ›·˜ Î·È ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜. ¢›Ï· ·fi ÙÔ˘˜
ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ÙˆÓ ÏÂ¯ˆ˝‰ˆÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÊıÔÓ· Ì·Ó¿ÎÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜
·Ó··˘ÙÈÎfiÙ·ÙÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Û·ÚÁ¿ÓˆÌ·. ∫·È Ù· ÌˆÚ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ó·
‰˘Û·ÚÂÛÙËıÔ‡Ó ·Ú¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú·Ó ÙË˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„Âˆ˜ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘,
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÓ ‰ÂÎ¿ÙËÓ ·fi ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡, ÔfiÙÂ ı· ÛÙÂÚËıÔ‡Ó ÙˆÓ ıˆÂÈÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂˆÓ, ÁÈ· Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ı¤ÛÈÓ ÙˆÓ ÂÈ˜ ¿ÏÏ· Ô˘ Êı¿ÓÂÈ Ë
ÒÚ· ÙˆÓ Ó· ¤ÏıÔ˘Ó ÂÈ˜ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔÓ»41. 

«™ÙÔ ÌÂÙ·Í‡ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·Ó. ŒÚÂÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ¯ÒÚÔ ÁÈ· ·Ô-
ÌfiÓˆÛË ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. µÚ‹Î·ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÛÙÔ ÎÏÈÌ·ÎÔ-
ÛÙ¿ÛÈÔ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ ¤Ó· ¯ÒÚÔ Ô˘ ÔÈ ‰‡Ô ÙÔ˘ ÏÂ˘Ú¤˜ ‹Ù·Ó Ù˙·Ì·Ú›·.
∂ÎÂ› ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Û·ÌÂ ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ·ÔÌfiÓˆÛË˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ›ËÛË˜. ◊Ù·Ó
¤Ó· Ù¤ÏÂÈÔ ∆Ì‹Ì· ·ÔÌfiÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ÌÂ ‰‡Ó·ÌË 3-4 ÎÔ˘Ó¿ÎÈ·»42.

∆Ô ∆Ì‹Ì· ·˘Ùfi Â›¯Â ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎfi. ÀÂ‡ı˘ÓË ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
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‹Ù·Ó Ë ª·›· ª·ÓˆÏ¿ÎË, ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙˆÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ. ™ÙÔ
∆Ì‹Ì· ˘‹Ú¯Â ÌfiÓÈÌ· Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ª·›·. ∞ÚÁ¿ ÙÔ Úˆ˝, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜
10.00, ·Ó¤‚·ÈÓÂ Ë ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ª·ÓˆÏ¿ÎË ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È Ì·˙› ÌÂ
ÙËÓ ˘Â‡ı˘ÓË ª·›· ÊÚfiÓÙÈ˙·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿43.

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ ÙÔ˘ ™ ¢È·Ì·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˘ (π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ ÙÔ˘
1951) ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ô ∂˘ı‡ÌÈÔ˜ ¶ÂÙÚ›‰Ë˜, ·ÏÈfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ ∞ã ¶.∫.¶.∞.
Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙË ı¤ÛË ·˘Ù‹ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÙÔ 1957. ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜
ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Ô ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ô¯ÒÚËÛË ÙË˜ ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË˜ ¶. ¶··‚Ï·ÛÔÔ‡-ÏÔ˘-∑·¯·ÚÔÔ‡ÏÔ˘
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ Ë ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ªÈÛÈÚÏ‹-µ·Ù¿ÎÔÁÏÔ˘.

«√È È·ÙÚÔ› ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·-
ÙÔ˜ ·fi ÙÔ Úˆ˝ ÛÙÈ˜
07.00 ‹Ù·Ó ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·
ˆ˜ ·ÚÁ¿ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ.
∂Í‹Ù·˙·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È
¤Î·Ó·Ó Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ fiÏ·
Ù· ∆Ì‹Ì·Ù·.

∞Ó ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó È·ÙÚfi˜
ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ‹ ÙÔ ‚Ú¿‰˘
Û·Ó ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘˜
ÂÈ‰ÔÔÈÔ‡Û· Î·È ÂÚ¯fi-
ÓÙÔ˘Û·Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· ÁÈ·Ù›
Î·È ÔÈ ‰‡Ô (¶ÂÙÚ›‰Ë˜,
∫ ˆ Ó Û Ù · Ó Ù fi  Ô ˘ Ï Ô ˜ ) ,
Â›¯·Ó ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.

∂Ó‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË
˘ÁÚÒÓ ‰ÂÓ Î¿Ó·ÌÂ ¤ˆ˜ ÙÔ

ã54, ÂÌÂ›˜ ‹ ÔÈ È·ÙÚÔ›. ∫¿Ó·ÌÂ ˘Ô‰fiÚÈ· ¤Á¯˘ÛË ˘ÁÚÒÓ, ÛÙÈ˜ Ï·ÙÔ‡ÏÂ˜ ‹
ÛÙÔ˘˜ ÌËÚÔ‡˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. √È ÔÚÔ› (Û·Î¯·ÚÔ‡¯ÔÈ) ‹Ù·Ó ÛÂ ·ÌÔ‡ÏÂ˜. ¶Ú‹-
˙ÔÓÙ·Ó ÏÔÈfiÓ ÔÈ Ï·ÙÔ‡ÏÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂÙ¿ ‚¿˙·ÌÂ ÎÔÌÚ¤ÛÂ˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÚ-
ÚÔÊËıÂ› Ô ÔÚfi˜»44.

«¢ÂÓ ı˘Ì¿Ì·È Ó· Â›¯·ÌÂ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÁ¯‡ÛÂˆÓ. ∏ Û¯Ô-
Ï·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÙfiÙÂ ‹Ù·Ó ÙÚÔÌÂÚ‹. ∞ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ· Ù· ¯¤ÚÈ·
ÌÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Â˘·ÈÛıËÛ›· ·fi ÙÔ ÔÏ‡ Ï‡ÛÈÌÔ. ¶ÏÂÓfiÌ·ÛÙ·Ó ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÚÈÓ
ÏËÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈÔ ÓÂÔÁÓfi ÁÈ· Ó· ÙÔ ÂÚÈÔÈËıÔ‡ÌÂ ÊÔÚÒÓÙ·˜ ¿ÓÙ·
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¶ÚfiˆÚÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·.



Ì¿ÛÎ·. ¶ÚÈÓ ÂÚÈÔÈËıÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ÔÌÊ·Ïfi ÙÔ˘ Í·Ó·Ï¤Ó·ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Ì·˜.
µÁ¿˙·ÌÂ ÙÔÓ Â›‰ÂÛÌÔ, Î·ı·Ú›˙·ÌÂ ÙÔÓ ÔÌÊ·Ïfi ÌÂ ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi Î·È ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡Û·ÌÂ Ó¤Ô Â›‰ÂÛÌÔ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ. ¢›Ó·ÌÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ÂÓÒ Û¿ÓÈ· Â›¯·ÌÂ Î¿ÔÈ· ÌfiÏ˘ÓÛË. ∞ÚÁfiÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ·Ê‹Ó·-
ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜. ™ÙÈ˜ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜ ¯ÔÚËÁÔ‡Û·ÌÂ Mycostatin Î·È ‚¿˙·ÌÂ ÈÒ‰Â˜
ÙË˜ ÁÂÓÙÈ·Ó‹˜»45.

«∆· ‚·ÛÈÎ¿ Ì·˜ Ê¿ÚÌ·Î·, ‹Ù·Ó Ë Simpatol Î·È ¯ÔÚËÁÔ‡Û·ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·Ì-
ÌÔ‡Ï· fiÙ·Ó ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ¤Î·ÓÂ Î˘¿ÓˆÛË, Ë Lobelin Ô˘ ÙËÓ ÚÔÙÈÌÔ‡Û·ÌÂ
ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Î·È ÙÔ Kapavit Ô˘ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ì¿ı·ÌÂ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ›ÓÂÈ
ÙÔÓ ›ÎÙÂÚÔ. ∆ËÓ Coramine ‰ÂÓ ÙË Û˘Ì·ıÔ‡Û·ÌÂ Ì¤¯ÚÈ Ô˘ ‹ÚıÂ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘-
Ì· Ë ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˜, Î˘Ú›· ƒ. ∫·ÙÛ·Ú¿, Ë ÔÔ›· Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛÂ ÛÙÔ Ó· ÙË
¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ÛÂ ˘ÔÁÏÒÛÛÈÂ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜.

∏ ƒ. ∫·ÙÛ·Ú¿ ¤ÊÂÚÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿, Á‡Úˆ ÛÙ· 1956-57 ÙÚ·¯ÂÈÔÛˆÏ‹ÓÂ˜
ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È ÙËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹ ·Ú¯›Û·ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·-
Î‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË √2. ¶ÈÔ ÚÈÓ ‰›Ó·ÌÂ √2 ÌÂ ÙÔ ÛÙfiÌ·. ª·˜ ¤Ì·ıÂ ÎÈ ÂÌ¿˜. ŒÙÛÈ
fiÙ·Ó ÙÔ 1960 ‹Á· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔÎÂÙÒÓ ‹ÍÂÚ· Î·È Â›¯· ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË˜.

ŸÙ·Ó ¤Ó· ÓÂÔÁÓfi ‰ÂÓ ¤·ÈÚÓÂ ‚¿ÚÔ˜ ‹ ‹Ù·Ó ·ÓfiÚÂÎÙÔ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ
Ó· Ê¿ÂÈ, Ô Ì·Î·Ú›ÙË˜ Ô ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ Â‡ÚÈÛÎÂ Î·ÈÚfi, Ì¤Û· Û’ fiÏË ÙÔ˘
ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ¿ÓÙ· ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜ Î·È ÌÔ˘ ¤ÏÂÁÂ: ¢ÂÛÔÈÓ›˜ ªÈÛÈÚÏ‹ Î¿ÓÔ˘ÌÂ
ÌÈ· ÌÂÙ·ÁÁÈÛÔ‡Ï·; ∂Ú¯fiÙ·Ó ÏÔÈfiÓ Ë Á˘¿ÏÈÓË ÊÈ¿ÏË ·fi ÙËÓ ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·
ËÏÂÁÌ¤ÓË Î·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Î¿Ó·ÌÂ ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ÌÂ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ Î·È ‚ÂÏfiÓÂ˜,
ÁÈ·Ù› ÌfiÏÈ˜ ÛÙ· 1960 ÚˆÙÔ‹Úı·Ó ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜. ∆· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó ¿ÓÙ· Î·Ï¿ Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ¿Ú¯È˙Â Ó· ·›ÚÓÂÈ ‚¿ÚÔ˜ Î·È Ó·
·ÓÙÂÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ·’ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙ·ÛÈÌfiÙËÙ·»46.

‚. ªËÙÚÈÎfi˜ £ËÏ·ÛÌfi˜ Î·È ∆Ú¿Â˙· ªËÙÚÈÎÔ‡ °¿Ï·ÎÙÔ˜
ªËÙÚÈÎfi˜ £ËÏ·ÛÌfi˜ Î·È ∆Ú¿Â˙· ªËÙÚÈÎÔ‡ °¿Ï·ÎÙÔ˜ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜ ·ÏÏËÏÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔÈ Î·È Â›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ 1947, ÂÔ¯‹ Ô˘
È‰Ú‡ıËÎÂ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· Ë ÚÒÙË ∆Ú¿Â˙· ªËÙÚÈÎÔ‡ °¿Ï·ÎÙÔ˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜
Î·È ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ë ·Ú¿‰ÔÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·.

«∆ËÓ ∆Ú¿Â˙· ªËÙÚÈÎÔ‡ °¿Ï·ÙÔ˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ Ë ¢ÂÛÔÈÓ›˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË
ÛÙ· 1947 Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹Ú· ∞‰·Ì›‰Ë Á‡Úˆ ÛÙ· 1955-
56 ‹Ú·Ó „˘ÁÂ›Ô ÌÂ ‚·ıÈ¿ Î·Ù¿„˘ÍË Î·È ÂÎÂ› Ê˘Ï¿Á·ÌÂ ÙÔ Á¿Ï·. ∂ÌÂ›˜, ÔÈ
ª·›Â˜ ·fi Ù· ÚfiˆÚ·, ËÁ·›Ó·ÌÂ ÛÙÈ˜ ªËÙ¤ÚÂ˜ Î·È ˙ËÙÔ‡Û·ÌÂ ÙÔ Á¿Ï·
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ÙÔ˘˜ Î·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÔ ÚfiÛÊÂÚ·Ó ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË47. ∏ ∆Ú¿Â˙· °¿Ï·-
ÎÙÔ˜ ‹Ù·Ó ·¤Ó·ÓÙÈ ·fi ÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ. ªÈ· ª·›· ·fi ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi
ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ Â›¯Â ÙËÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ÛÙËÓ ∆Ú¿Â˙·
°¿Ï·ÎÙÔ˜»48. ∞Ú¯ÈÎ¿ Ë "∆Ú¿Â˙·" ‹Ù·Ó ÛÙÔ ÈÛfiÁÂÈÔ, ·¤Ó·ÓÙÈ ·fi ÙÔ ∆Ì‹Ì·
¶ÚÔÒÚˆÓ ˆ˜ ÙÔ 1955 ÔfiÙÂ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔÓ 1Ô fiÚÔÊÔ. 

Á. ™˘ÓÂÚÁÂ›Ô ·Ê·ÈÌ·ÍÔÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆÓ
√ ∂. ¶ÂÙÚ›‰Ë˜ ÂÊ‹ÚÌÔÛÂ ÂÈÙ˘¯Ò˜, ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÛÙ·

1951, ÙËÓ ·Ê·ÈÌ·ÍÔÌÂÙ¿ÁÁÈÛË (∞ºª) Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÌÊ·ÏÈÎ‹˜ ÊÏ¤‚·˜ ÁÈ· ÙË
ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (›ÎÙÂÚÔ˜). ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ô

¶ÂÙÚ›‰Ë˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁË-
ÛÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ÔÚÁ·Óˆ-
Ì¤ÓÔ "Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô" ÁÈ·
ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘ÙfiÓ Ô˘
‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌÔ Ó· ·Ú¤Ì-
‚ÂÈ Î¿ıÂ ÛÙÈÁÌ‹. 

∏ ÚÒÙË ·˘Ù‹
∞ºª49 ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ¤Ó·
ÓÂÔÁÓfi ˆÚÈÌfiÙËÙ·˜
8ó ÌËÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓ‹-
ıËÎÂ ÌÂ ÚÔÎÏËÙfi
ÙÔÎÂÙfi, Ô˘ ¤Î·ÓÂ Ô

¡. §Ô‡ÚÔ˜ ÛÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» ÏfiÁˆ Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈ‹ÛÂˆ˜ ÙË˜ Rh
·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘. ∏ ∞ºª ¤ÁÈÓÂ ÙËÓ ÙÚ›ÙË ÒÚ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÌÂ ÌfiÓË
ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÚ˘ıÚÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ¤Ó· ÂÏ·ÊÚfi Ô›‰ËÌ· ÚÔÛÒÔ˘ Î·È ÈÎ·-
ÓÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ ¯ÂÈÚÒÓ Î·È ¿ÎÚˆÓ Ô‰ÒÓ.

∏ ∞ºª ¤ÁÈÓÂ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÌÊ·ÏÈÎ‹˜ ÊÏ¤‚·˜. ∂¿Ó ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂÙ¿ ÙÔ 1Ô
24ˆÚÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ı· ÁÈÓfiÙ·Ó Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Û·ÊËÓÔ‡˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÔÎ¿-
Ï˘„Ë, fiˆ˜ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ÛÙÈ˜ 2-/7/1950 ÛÙËÓ ∞ã ¶·È‰/Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ (¢/ÓÙ‹˜: ¡. π.
™˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜) ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «¶·Ó·ÁÈÒÙÔ˘ & ∞ÁÏ·˝·˜ ∫˘ÚÈ·-
ÎÔ‡»50 ·fi ÙÔ˘˜ π. ª·ÚÔ‡‰·, °. ªÂ¯Ú¿ÎË (·È‰›·ÙÚÔÈ), ªÈÎ¤ ¶·˚‰Ô‡ÛË
(·ÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜) Î·È ∫. ∆Ô‡ÓÙ· (¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜)51. 

ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ·›Ì· Rh ·ÚÓËÙÈÎfi Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â ÎÈÙÚÈÎfi Na+ Î·È Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜, ÙË˜ ›‰È·˜ ÔÌ¿‰·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜
ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ∆Ô ·›Ì· ‹Ù·Ó ·›Ì· Á˘Ó·ÈÎfi˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙËÚËıÂ›. °È·

184 I. TÛÔ˘Î·Ï¿ Î·È Û˘Ó.

A›ıÔ˘Û· ÙÔÎÂÙÒÓ.



ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ∞ºª ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ Henry W. Kassel
Î·È James Lodgard Ô˘ ÚˆÙÔ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ¡ÂÔÁÓÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘
Dawtence Hospital ÙÔ˘ Bronwill N.Y. ∆Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó:

1. ªÈ· Û‡ÚÈÁÁ· ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙÔ˜ 10 ml.
2. MÈ· ÛÙÚfiÊÈÁÁ· ÙÚÈÒÓ Ô‰ÒÓ.
3. ŒÓ·˜ ÙÚÈÛÙfiÌÈÔ˜ Á˘¿ÏÈÓÔ˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ ÛÂ Û¯‹Ì· À ÎÂÊ·Ï·›Ô Ô˘ ¤ÊÂÚÂ

ÛÙ· ‰‡Ô ÙÔ˘ ÛÎ¤ÏË ·fi ÌÈ· ‚·Ï‚›‰· ·ÓÙÈı¤ÙÔ˘ ÚÔ‹˜.
4. ŒÓ· ÂÈ‰ÈÎfi Î·ıÂÙ‹Ú· ÏÂÙfi, Ï·ÛÙÈÎfi Ì‹ÎÔ˘˜ 18cm.
5. ªÈ· ‚ÂÏfiÓ·.
6. ¢‡Ô ‰Ô¯Â›· Ehrlen Mayer ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙÔ˜ 500ml.
7. ¢‡Ô ÂÏ·ÛÙÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Ì‹ÎÔ˘˜ 20 - 25cm.
™ÙÔ ¤Ó· ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ ÛÙÚfiÊÈÁÁ·˜ ÚÔÛ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó Ë Û‡ÚÈÁÁ· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ÛÙfi-

ÌÈÔ Ë ‚ÂÏfiÓ· Ë ÔÔ›· Â›¯Â ÚÔÛ·ÚÌÔÛıÂ› ÛÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ÔÌÊ·ÏÈ-
ÎÔ‡ Î·ıÂÙ‹Ú· Î·È ÛÙÔ ÙÚ›ÙÔ (ÌÂÛ·›Ô) Ô Á˘¿ÏÈÓÔ˜ ÙÚÈÛÙfiÌÈÔ˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÂÏ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·. ™Ù· ¿ÏÏ· ‰‡Ô ¿ÎÚ· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·Ó ÔÈ ÂÏ·-
ÛÙÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Ô˘ Î·Ù¤ÏËÁ·Ó ÛÙ· ‰‡Ô ‰Ô¯Â›· Ehrlen Mayer. O ÚÒÙÔ˜
ÛˆÏ‹Ó·˜ Â›¯Â ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ¤Ó· ÛÊ·ÈÚ›‰ÈÔ ÌÂ Ô‹ ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ
ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘ Ô˘ ‰Â¯fiÙ·Ó ÙÔ ·›Ì· Ô˘ ·Ê·ÈÚÔ‡Û·Ó ÂÓÒ ÛÙÔ
¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÛˆÏ‹Ó· ˘‹Ú¯Â Ê›ÏÙÚÔ Î·È Ì¤Û· ·’ ·˘Ùfi ·Ó·ÚÚÔÊÔ‡Û·Ó
ÙÔ ÚÔ˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·.

∆Ë Û‡ÚÈÁÁ·, ÙÈ˜ ‚·Ï‚›‰Â˜ Î·È ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· Â›¯·Ó ·ÔÏ˘Ì¿ÓÂÈ ÁÈ· ÂÓÓÈ¿
ÒÚÂ˜ ÛÂ ˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Zephyran, ÂÓÒ Ù· ˘fiÏÔÈ· Â›¯·Ó
·ÔÛÙÂÈÚÒÛÂÈ ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ. ∏ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÁÈÓfiÙ·Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜: ∞Ê·ÈÚÔ‡Û·Ó 9 ml
Î·È ÌÂÙ¿ÁÁÈ˙·Ó 10 ml ˆ˜ fiÙÔ˘ Ô ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ˜ fiÁÎÔ˜ ¤ÊÙ·ÓÂ Ù· 450 ml
·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ô ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ˜ Ù· 500 ml. ™Â Î¿ıÂ 100 ml ÌÂÙ·ÁÁÈ˙ÔÌ¤ÓÔ˘
·›Ì·ÙÔ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡Û·Ó 1 ml gluconate de calcium 10% Î·È Í¤ÏÂÓ·Ó ÙË
Û‡ÚÈÁÁ· ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· Ë·Ú›ÓË˜ 1.000 IU ÛÙ· 100 ml Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡.
∞fi ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ·˘Ù‹ 12ml ÙÔ ·Ó·ÚÚÔÊÔ‡Û·Ó ÛÙË Û‡ÚÈÁÁ· Î·È ÌÈÎÚfi Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ ÚÔˆıÔ‡Û·Ó ÛÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· Î·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙÔ ÚÔˆıÔ‡Û·Ó ÚÔ˜ ÙÔÓ
ÂÏ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ·fiÚÚÈ„Ë˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ∞ºª ÙÔÔıÂÙÔ‡Û·Ó
ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÛÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ˘fi Û˘ÓÂ¯‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË √2 ÁÈ· Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜. ™ÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ·˘Ùfi ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Î·ÓÔÓÈÎ‹. 

∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÁÈÓfiÙ·Ó ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ª.ª.∏. ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ· Rh ÛÙÈ˜ ÚÔÛÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ Â›ÙÔÎÂ˜ ÛÙ· ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘ π·ÙÚÂ›·.
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‰. ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ¶ÚÔÒÚˆÓ 
∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ fiÌˆ˜ ·’ fiÏ· Â›Ó·È fiÙÈ Ô ∂. ¶ÂÙÚ›‰Ë˜ ÂÊ¿ÚÌÔÛÂ ÚÒ-

ÙÔ˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÓÔÛËÏÂ˘ı¤ÓÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÂ ∆Ì‹Ì·
¶ÚÔÒÚˆÓ. ™Ù· Ì¤Û· ÏÔÈfiÓ ÙÔ˘ 1952 Î·ÏÂ› 647 ‚Ú¤ÊË Î·È Ó‹È·, Ô˘ Â›¯·Ó
ÁÂÓÓËıÂ› ÚfiˆÚ· Î·È Â›¯·Ó ÓÔÛËÏÂ˘ıÂ› ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô-
‰Ô 1947 - 1951. ™˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ Â›¯·Ó ÓÔÛËÏÂ˘ıÂ› 767 ÚfiˆÚ·

·fi Ù· ÔÔ›· Ù· 120
Â›¯·Ó Âı¿ÓÂÈ. ¶ÚÔ-
Û‹Ïı·Ó ÁÈ· Â·ÓÂÍ¤-
Ù·ÛË Ù· 318, ‰ËÏ·‰‹
ÔÛÔÛÙfi 57,6%52.

°È· ÙÔÓ ÏfiÁÔ
·˘ÙfiÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂÁ¿ÏË
ÁÈÔÚÙ‹ ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·
Î·È Ë ¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û¿
ÙÔ˘, Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿-
ÎË, ÌÂ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·-

ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹ ÙÚ·‚Ô‡ÛÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ «Ù· ÌˆÚ¿ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜». ∏ ›‰È·
·Ó·Ê¤ÚÂÈ: «ªÂ ÙÔ ¿ıÔ˜, ÙË Ï·ÙÚÂ›·, ÙËÓ ·Á¿Ë Ô˘ Â›¯· ÛÙ· ·È‰È¿ ‹Ú·
ÙË ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌÔ˘ ÌË¯·Ó‹ Î·È ¤‚Á·˙·, ¤‚Á·˙·, ¤‚Á·˙· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜»53.

∂ÈÏ¤ÔÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› Ë ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ¶·È‰È·ÙÚÈ-
ÎÔ‡ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘, fiÔ˘ ÔÈ π·ÙÚÔ› ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍ¤Ù·˙·Ó Î˘Ú›ˆ˜
‚Ú¤ÊË. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ‹Ù·Ó ¿Ú·
ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ˜. ∆Ô ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ·ÏÏ¿
·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ∂.™.À. ÛÙÂÏÂ¯ÒÓÂÙ·È ·fi «‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘»
π·ÙÚÔ‡˜ Î·È fi¯È ·fi ÙÔ˘˜ ¶·È‰È¿ÙÚÔ˘˜ ÙÔ˘ «¡ÂÔÁÓÈÎÔ‡ È· ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜»
ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜.

Â. ¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ
∏ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ã40 Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÛÙÔ Úfi-

‚ÏËÌ· «¢È·ÎÔÌÈ‰¤˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·». ∏ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ª·›· ÙÔ˘
«π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë ¢ˆÚÂ¿ ŒÏÂÓ·˜ ∂. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘» Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿-
ÎË, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›, Î¿ÓÂÈ ¤ÁÁÚ·ÊË ÚfiÙ·ÛË, ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, «¶ÂÚ› ¢È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ∞ÛıÂÓÒÓ»54.

∏ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿-
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¶ÚfiˆÚÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·.



ÓˆÛË ÙË˜ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ ∂ıÓÈÎfi
Â›Â‰Ô ‹Ù·Ó ¤ÚÁÔ ˙ˆ‹˜
ÙË˜ Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË
Î·È Î·ÓÂ›˜ ÏÔÁÈÎ¿ ÛÎÂ-
ÙfiÌÂÓÔ˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ÌË ‰Â¯ÙÂ› ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÚfiÙ·Û‹
ÙË˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌfiÓÔ
ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÎÂ›ÓÔ ÙË˜ ÈÔ
¿Óˆ ÚfiÙ·ÛË˜, Ô˘
·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÎÈ ·˘Ùfi ÌfiÓÔ Ì¤Û· ÛÙÔ §ÂÎ·ÓÔ¤‰ÈÔ ÙË˜
∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È ‚¤‚·È· ¿Óˆ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. √È ª·›Â˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔ ¤ÚÁÔ
·˘Ùfi ÙË˜ ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜ ¿ÚÚˆÛÙˆÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ Ì¤Û· ÛÙ· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÂÙ·
·Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙfi ·fi ÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›·55. 

ŒÙÛÈ ÔÈ ÛÂÌÓ¤˜ ª·›Â˜ (ÌÂ ÚÒÙË ÙË ªÈÛÈÚÏ‹-µ·Ù¿ÎÔÁÏÔ˘ ÃÚ˘ÛÔ‡Ï·)56 ÙÔ˘
«π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë ¢ˆÚÂ¿ ŒÏÂÓ·˜ ∂. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘» ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÛÂ
·ÁÎfiÛÌÈ· ÚÒÙË ÙËÓ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË «ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ¡ÂÔÁÓÒÓ» ·fi ÙÈ˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜
∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÚÒÙÔ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÙË˜ ÃÒÚ·˜ Ì·˜ Ô˘
‰È¤ıÂÙÂ ÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·. ŸÌˆ˜ ·˘Ù‹ ÙÔ˘˜ ÙËÓ Ú¿ÍË ‰ÂÓ ÙËÓ Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛ·Ó57. Œ¯ÂÈ
fiÌˆ˜ Î·ÙÔ¯˘ÚˆıÂ›, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÛÙÈ˜ ·ÌÂÚÈÎ·Ó›‰Â˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ª·›Â˜
ÙË˜ ¡¤·˜ ÀfiÚÎË˜ Ô˘ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙÔ 1948. 

∞˜ ‰Ô‡ÌÂ fiÌˆ˜ ÙÈ ÂÈÌ·ÚÙ˘ÚÂ›Ù·È ·fi ÙË ÛÂÌÓ‹ Î·È ¿ÍÈ· ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹-
Ì·Ùfi˜ ÙË˜ Ù¤ˆ˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ª·›· ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ Ã·Ú¿˜ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË: «™ÙË
ÌÂÙ·ÔÏÂÌÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ª·›Â˜ Î·È π·ÙÚÔ›, ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· Û›ÙÈ· ÙˆÓ Á˘Ó·È-
ÎÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·, Î·È ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÏÂ¯ˆ˝‰Â˜ Î·È Ù· ÌˆÚ¿
ÙÔ˘˜»58. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Ì·ÚÙ˘Ú›· ÙË˜ ›‰È·˜, ˘‹Ú¯Â ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·
¿ÓÙÔÙÂ ¤ÙÔÈÌË ÌÈ· Ï‹ÚË˜ «√Ì¿‰· ¢È·ÎÔÌÈ‰‹˜» ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÓÂÔÁÓ¿
·fi ÙÈ˜ È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ §ÂÎ·ÓÔÂ‰›Ô˘ ÚÔ˜ ÙÔ «ŒÏÂÓ·». ∏ Ã·Ú¿
µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË ı˘Ì¿Ù·È Û¯ÂÙÈÎ¿: «∆ËÓ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó:
1. ªÈ· ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÙ·Ó ¿ÓÙ· ·fi ÌÈ· ÓÂÒÙÂÚË ‰ÈÏˆÌ·-

ÙÔ‡¯Ô ª·›·.
2. ŒÓ· "·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ". ∞Ú¯ÈÎ¿ ‹Ù·Ó ¤Ó· ÌÈÎÚfi "Ô˘ÏÌ·Ó¿ÎÈ" Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-
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¯ÂÈ· ¤Ó· Ù·Í›. À‹Ú¯Â ¤Ó·˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ Ù·ÍÈÙ˙‹˜, ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜ ÛÙËÓ Ô‰‹-
ÁËÛË Ô˘ ¤Î·ÓÂ "È¿ÙÛ·" ¤Íˆ ·fi ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ. 

3. "ªÈ· ÊÔÚËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·", ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó· Î·Ï·ı¿ÎÈ ÌÂÁ¿ÏÔ, ÛÙÚˆÌ¤ÓÔ
¿ÓÙ· ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ·ÓÈ¿.

4. ŒÓ·˜ ·ÛÎfi˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ¿ÓÙ· ÁÂÌ¿ÙÔ˜, Ô˘ ‹Ù·Ó ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ Ì¤Û· ÛÂ
ÌÈ· ÙÛ¿ÓÙ· Î·È ·’ ·˘ÙfiÓ ‰›Ó·ÌÂ Ï›ÁÔ - Ï›ÁÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ.

5. ŒÓ·˜ Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·ÚÚÔÊ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ. 
6. √ ÚÔ˘¯ÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÚÔÒÚÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· ÂÏÂÚ›Ó· ÌÂ ÎÔ˘ÎÔ‡Ï· ÎÈ ¤Ó·

·Ó¿ÎÈ, "ÌÔ‡ÏÈ" ÙÔ Ï¤Á·ÌÂ, ÁÈ· Ó· Î·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ÙÔ˘ fiÚÁ·Ó·.
ŸÙ·Ó ‚¿˙·ÌÂ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÏÂÚ›Ó· ÚÔÛ¤¯·ÌÂ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÛÊÈ-
¯Ù‹ ÒÛÙÂ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¿ÓÂÙ· Î·È Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔ˘Ó¿ÂÈ Ù·
¯ÂÚ¿ÎÈ· ÙÔ˘ Î·È Ù· Ô‰·Ú¿ÎÈ· ÙÔ˘. ∆Ô Î·Ï·ı¿ÎÈ Î·È ÙÔÓ ÚÔ˘¯ÈÛÌfi ÙÔ˘
ÚÔÒÚÔ˘ Ù· ‰È·ÙËÚÔ‡Û·ÌÂ ¿ÓÙ· ˙ÂÛÙ¿ ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ Â¿Óˆ Û’ ·˘Ù¿
ÌfiÓÈÌ· ˙ÂÛÙ¤˜ ıÂÚÌÔÊfiÚÂ˜»59.
∆ËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô ÛÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» (∞ã ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹-°˘Ó·ÈÎÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ) ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ›· ÓÂÔ-
ÁÓ¿ Ô˘ ÚÔÛÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜. ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹ ÙÔ «¢ËÌfiÛÈÔÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ» "ÊÈÏÔÍÂÓÂ›Ù·È»" ÛÙÔ
«ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔÓ ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë». ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Ì·ÚÙ˘Ú›· ÙÔ˘ ∂. ™·Ì·Ú¿,
È·ÙÚÔ‡ ÙÔ˘ «¢ËÌÔÛ›Ô˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘»: «ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÂÌÂ›˜ ‰ÂÓ Î¿Ó·-
ÌÂ, fiÌˆ˜ ‰Â¯fiÌ·ÛÙ·Ó Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ¤Êı·Ó·Ó ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ
ÛÂ ¿Û¯ËÌË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ù˘ÏÈÁÌ¤Ó· ÛÂ ·ÓÈ¿ ‹ ÛÂ ‚·Ì‚¿ÎÈ»60.

«∆Ô 1950, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë ¢ÈÂ˘ı‡ÓÔ˘Û· ª·›· Ã·Ú¿ µÔÁÈ·Ù˙¿ÎË, ·ÔÎÙ¿ÌÂ
ÙËÓ ÚÒÙË Ì·˜ ÊÔÚËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ Ì·Ù·Ú›·, ÙË ÚÒÙË
ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, Ô˘ ‹Ù·Ó ¿ÓÙ· ˙ÂÛÙ‹ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÛÙË Ú›˙·. √È È‰ÈˆÙÈÎ¤˜
ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ Ì·˜ ÙËÏÂÊˆÓÔ‡Û·Ó ÛÙÔ ª.ª.∏. ÔÌ¿‰· ÍÂÎÈÓÔ‡ÛÂ ·Ì¤-
Ûˆ˜ Î·È ‹Á·ÈÓÂ ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· ·Ú·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi.

∂¿Ó ÙÔ ÚfiˆÚÔ ‰È·ÎÔÌÈ˙fiÙ·Ó Ì¤Û· ÛÙÔ ÚÒÙÔ 24ˆÚÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÓÔÛË-
ÏÂ˘fiÙ·Ó ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ. ∂¿Ó ‰È·ÎÔÌÈ˙fiÙ·Ó ·fi ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ 24ˆÚÔ
Î·È ÌÂÙ¿ ÓÔÛËÏÂ˘fiÙ·Ó ÛÙËÓ ∞ÔÌfiÓˆÛË ˘fi ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÚÔÏËÊıÂ› Ù˘¯fiÓ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓ· ÓÂÔÁÓ¿. 

¶¿Ú· ÔÏÏ¿ ÓÂÔÁÓ¿ fiÌˆ˜ ¤Êı·Ó·Ó ÛÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓ· ·fi
ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·Û›˜ ÙˆÓ ‹ÙÔ ÔÈÎÙÚˆÙ¿ÙË ÁÈ·Ù› ÔÈ ·ÚÌfi‰ÈÔÈ ‰ÂÓ
Â›¯·Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È·ÎÔÌÈ‰‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. 

◊Ù·Ó Ù˘ÏÈÁÌ¤Ó· ÌÂ ‚·Ì‚¿ÎÈ ÛÊÈ¯Ù¿ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‹Ù·Ó ÎÔÏÏËÌ¤ÓË Ë
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Ì˘ÙÔ‡Ï· ÙÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·ÓÂ‡ÛÔ˘Ó Î·ÓÔÓÈÎ¿. °ÂÓÈÎ¿ Ù·
ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÂÚ¯fiÓÙÔ˘Û·Ó ·Ó ÂÙ‡¯·ÈÓ·Ó Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È·-
ÎÔÌÈ‰‹˜ Î·È ·Ó Â›¯Â
‰ÔıÂ› Ë ‰¤Ô˘Û·
ÚÔÛÔ¯‹ ›Ûˆ˜ Ó·
Â›¯·Ó Î·Ï‡ÙÂÚË
¤Î‚·ÛË. ¶ÔÏÏ¿
ÓÂÔÁÓ¿ ¤Êı·Ó·Ó ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË ˘ÔıÂÚÌ›·
‹ ˘ÚÂÙfi ·fi ÙÈ˜
ÔÏ‡ ˙ÂÛÙ¤˜ ıÂÚÌÔ-
ÊfiÚÂ˜. ∞ÛÎfi˜ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È·-
ÎÔÌÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â
ÔÙ¤. ∞ÏÏ¿ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· fiÙ·Ó ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜, ¿ÏÏ· ‹Ù·Ó
·ÁˆÌ¤Ó· ÎÈ ¿ÏÏ· Â›¯·Ó ˘ÚÂÙfi. ŒÙÛÈ ÌÔÚÒ Ó· ˆ fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÔ¯‹
Ô˘ ¤Ê˘Á· ·fi ÙÔ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ (1982), ‰ÂÓ Â›‰· Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ‰È·ÎÔÌÈ‰¤˜ fiˆ˜
ı· ¤ÚÂÂ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È. ∏ ·ÔÙ˘¯›· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ·˘Ùfi ‹Ù·Ó ÔÈÎÙÚˆÙ¿ÙË Î·È
‚¤‚·È· ÔÙ¤ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË ‰È·ÎÔÌÈ‰ÒÓ, ·ÎfiÌË Î·È
Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· (1994), ÛÂ ∂ıÓÈÎfi Â›Â‰Ô. ∏ ¶·ÙÚ›‰· Ì·˜ ‹Ù·Ó ÊÙˆ¯‹, ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› Î·È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ "¿ÌÂÛË ‰Ú¿ÛË"
ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÛÂ ∂ıÓÈÎfi Â›Â‰Ô ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 40. ™‹ÌÂÚ· fiÌˆ˜;»61.

ÛÙ. ªÂÚÈÎ¿ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·62

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤Ó· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô,
1947 - 1952 ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì· ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë ¢ˆÚÂ¿ ŒÏÂÓ·˜ µÂÓÈ-
˙¤ÏÔ˘ 19.464 ÓÂÔÁÓ¿. ∞’ ·˘Ù¿ Ù· 1.120, (ÔÛÔÛÙfi 5,75%), ‹Ù·Ó ÚfiˆÚ· ÎÈ
·’ ·˘Ù¿ Ù· 73 Ô˘ Â›¯·Ó µ.°. <1.000gr ¤ı·Ó·Ó fiÏ·.

∏ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ‹Ù·Ó 22,7%, ÂÓÒ ·Ó ·Ê·ÈÚÂ-
ıÔ‡Ó Ù· ÚfiˆÚ· ÌÂ µ.°. <1.000gr Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ‹Ù·Ó 17,3%. ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi-
ÙÂÚ· Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ µ.°. ‹Ù·Ó:

¶ÚfiˆÚ· ÌÂ µ.°. = 1.001 - 1.500gr ‹Ù·Ó 64,4% 
¶ÚfiˆÚ· ÌÂ µ.°. = 1.501 - 2.000gr ‹Ù·Ó 27,5% Î·È Ù¤ÏÔ˜ 
¶ÚfiˆÚ· ÌÂ µ.°. = 2.001 - 2.500gr ‹Ù·Ó 6,1%.
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·Ó‹Î·Ó ÛÙËÓ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ıÔÏfiÁˆÓ ‹ ÙˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ ˆ˜ «ÌÈÎÚÔ› ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ»
Î·È fi¯È ˆ˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ËÏÈÎÈ·Î‹ ÔÌ¿‰· ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ fi¯È ÌfiÓÔ
ÛÙËÓ ·ÚÚÒÛÙÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Ó¿Ù˘ÍË. 

√ ·È‰›·ÙÚÔ˜ ÙË˜ Â·Ú¯›·˜ Â›¯Â ÙfiÙÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÔÈÎ›Ï· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù·:

*∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Û˘Ó›ÛÙ·ÙÔ ÛÙ· ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ‚·ÛÈÎ¿.
*∏ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ˘Ô‰ÔÌ‹ ‹Ù·Ó ÂÓÈ¯Ú‹. 
*∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈ¤-

ÙÂÈ·, Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÛÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ¯ÚfiÓÔ ·’ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ· ÌÂ ÙÔ˘˜
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‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È Ù· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜. ∆Ô Û‡ÓËıÂ˜ Ì¤ÛÔÓ ‹Ù·Ó ÙÔ ÏÂˆÊÔ-
ÚÂ›Ô ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ‹ ¤Ó· ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· «˘ÁÂ›·˜» ›‰È· ‹ Î·È

¯ÂÈÚfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ÌÂÙ¤ÊÂÚÂ.
™ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÔ ‚·Ï¿ÓÙÈÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙË ‰È·-
ıÂÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ˘‹Ú¯Â Ë Ï‡ÛË ÙÔ˘ Ù·Í›.
∞Ó ‹Ù·Ó Ó‡¯Ù· ‹ ¯ÂÈÌÒÓ·˜ ÌÂ ‚ÚÔ¯‹ ‹
¯ÈfiÓÈ, Ë ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍÂÏÈÛÛfi-
Ù·Ó ÛÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ Ô‰‡ÛÛÂÈ·. 

*À‹Ú¯Â ‰˘ÛÈÛÙ›· Î·È ·ÚÓËÙÈÛÌfi˜
·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ Î·È ÁÈ·ÁÈ¿‰ˆÓ,
fiÙ·Ó Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÙÈ˜
Â›ÛÂÈ Ó· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„Ô˘Ó Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ‹
‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È Ú·-
ÎÙÈÎ¤˜, Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‚·ÛÈ˙fi-
Ù·Ó ÛÙÔ «ÂÌÂ›˜ ¤ÙÛÈ ÌÂÁ·ÏÒÛ·ÌÂ ·È‰È¿
Î·È ÂÁÁfiÓÈ·». ∫Ï·ÛÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙÚÈ‚‹˜
‹Ù·Ó ÙÔ Ê¿ÛÎÈˆÌ·, ÔÈ ÂÓÙÚÈ‚¤˜ ÌÂ ÂÙÚ¤-
Ï·ÈÔ, ÙÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ, Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· Î·È Ù·
ÁÈ·ÙÚÔÛfiÊÈ· ÁÈ· ÙÔ ÎÏ¿Ì·, ÙÔ «ÎÚ‡ˆÌ·»,
ÙÈ˜ ‰È¿ÚÚÔÈÂ˜.

*¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ˆÚ¿ÚÈÔ Ô‡ÙÂ ·ÚÁ›Â˜. √
·È‰›·ÙÚÔ˜ ¤ÚÂÂ Ó· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ 24ÒÚÔ˘, fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜

ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. 
√È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘Ù¤˜

˘Ô¯Ú¤ˆÓ·Ó ÙÔÓ ·È-
‰›·ÙÚÔ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi
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Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ÌÈ·
ÌÈÎÚ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÁÂÌ›˙ÂÈ ÌÂ
¤ÎÏËÍË Î·È ÂÚËÊ¿ÓÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜
ÁÈ· ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡-«‰Â˜ ÙÔ
Ò˜ ÂÚ·Ù¿ÂÈ» ‹ ÚÔÎ·ÏÂ› ·˘ıfiÚÌË-
ÙË ÎÚ·˘Á‹ ·ÁˆÓ›·˜ «ÌË ÁÈ·ÙÚ¤, ı·
¤ÛÂÈ». 

√ ÓÂÔÁÓÈÎfi˜ ›ÎÙÂÚÔ˜ ¤Ú·-
ÛÂ, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÛÎ·ÚÈÊÈÛÌÔ›
ÁÈ· ·ÈÌÔÏË„›· ¿ÊËÛ·Ó Ù·
ÛËÌ¿‰È· ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÊÙ¤ÚÓÂ˜
ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡.



ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘, Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ Ê¿ÛÌ· ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ, ÁÈ· Ù· ÔÔ›· Û‹ÌÂÚ· ·Â˘ı˘ÓfiÌ·ÛÙÂ Î·Ù’ Â˘ıÂ›·Ó ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi, Î·È
Ó· ¤¯ÂÈ Ì¤ÙÚÔ Î·È ÏÔÁÈÎ‹
ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙËÓ ·fiÊ·-
ÛË ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜.
ŸÏ· ·˘Ù¿, fiÌˆ˜, fiÍ˘Ó·Ó
ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙË-
Ù·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÙÔ˘ Â¤-
ÙÚÂÂ Ó· «‰È·‚¿˙ÂÈ» ÙÔÓ
¿ÚÚˆÛÙÔ ˆ˜ Û‡ÓÔÏÔ Î·È
fi¯È Î·Ù¿ fiÚÁ·ÓÔ ‹
Û‡ÛÙËÌ·, fiˆ˜ ÂÈ‚¿Ï-
ÏÔ˘Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ··È-
Ù‹ÛÂÈ˜. ∂›ÛË˜, Ô ·È-
‰›·ÙÚÔ˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÁÈ·-
ÙÚfi˜ ‹Ù·Ó ‰È·¯ÚÔÓÈÎfi˜
Ê›ÏÔ˜ Î·È Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙË˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ·ÎfiÌË Î·È
fiÙ·Ó ÔÈ ·ÏÈÔ› ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Â›¯·Ó È· ÌÂÁ·ÏÒ-
ÛÂÈ Î·È ˙ËÙÔ‡Û·Ó ÙË
ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ¿
ÙÔ˘˜ ·È‰È¿. 

√ °ÂÒÚÁÈÔ˜ ª·ÓˆÏ¿-
ÎË˜ (1918-2007) ÁÂÓÓ‹-
ıËÎÂ ÛÙÔ ∫·ÛÙÚ¿ÎÈ ∫·Ï·Ì¿Î·˜, ·ÔÊÔ›ÙËÛÂ ·fi ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÙÔ 1942, Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ‡ıËÎÂ ÛÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·» ˘fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ KˆÓ. ÃˆÚ¤ÌË. ∆Ô
1952, ·È‰›·ÙÚÔ˜ Ï¤ÔÓ, ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ÛÙ· ∆Ú›Î·Ï· £ÂÛÛ·Ï›·˜, fiÔ˘ Î·È
¿ÛÎËÛÂ ÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Ì¤¯ÚÈ ÙË Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛ‹ ÙÔ˘ ÙÔ 1986. 

ŒÓ· ·fi Ù· ÂÍˆ˚·ÙÚÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ˆ ¿ıÔ˜, ‹Ù·Ó
Ë ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·. ªÂ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·, ÂÈÌÔÓ‹ Î·È ·Ú·ÙËÚËÙÈÎfi-
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∆· Ú¿ÁÌ·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ·, fiÙ·Ó ÙÔ ·È‰› ¤Ú¯ÂÙ·È
ÌÂ ‚·Ú‡ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ¤Î˙ÂÌ·, ·ÊÔ‡ Ë Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÂÚÈ¤Ï·‚Â ÂÓÙÚÈ‚¤˜ ÌÂ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ, Ô˘, fiˆ˜ Ê·›ÓÂ-
Ù·È, ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

∂›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ËÁ‹ ·ÓËÛ˘¯›·˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÁfiÚÈ, ·ÏÏ¿ 
Â˘Ù˘¯Ò˜ ‰ÂÓ ı· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘.



ÙËÙ·, ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ¤Ó· ÏÔ‡ÛÈÔ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ·Ú¯Â›Ô ÌÂ ¿Óˆ ·fi 5000
ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, «°ÓˆÛÙ¤˜ Î·È

¿ÁÓˆÛÙÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙˆÓ
ªÂÙÂÒÚˆÓ», «∆ÔÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙˆÓ
∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ», «¶·ÏÈ¿ Î·È
Ó¤· ∆Ú›Î·Ï·», «£¤Ì·Ù·
Î·È ÚfiÛˆ· ÙË˜ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜». ∂›ÛË˜,
ÌÂ ÙË Ì·ÙÈ¿ ÙÔ˘ ‰È·¯ÚÔ-
ÓÈÎÔ‡ ÌÂÏÂÙËÙ‹ Î·È ÂÚ·-
ÛÈÙ¤¯ÓË ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ˘,
·ÔÙ‡ˆÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜
·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙÔ˜ (∞ÎÚfiÔÏË-¶·Ú-
ıÂÓÒÓ·˜, √Ï˘Ì›·, ¢ÂÏ-

ÊÔ›, Î·È ¿ÏÏ·), Î·ıÒ˜ Î·È Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ
·Ú¯·ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ Â˘Úˆ·˚Î¿ ÌÔ˘ÛÂ›·. ¶·ÚÔ˘Û›·-
ÛÂ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÛÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ fiÏÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜. 

™ÙÔ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ÙÔ˘ ·Ú¯Â›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·È Î·È ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¿ÛÎË-
ÛË ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, ·ÚÎÂÙ¿ ·ÍÈÔÂÚ›ÂÚÁ· ‹
¯·ÚÈÙˆÌ¤Ó·, ÒÛÙÂ Ó· ÎÂÓÙÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
ÙÔ˘ Î·È Ó· ·Ê‹ÛÂÈ ÙÔ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi ÁÈ· Ó· È¿ÛÂÈ ÙË
ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹.

∏ ÌÈÎÚ‹ ·˘Ù‹ ·Ó·‰ÚÔÌ‹ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÚÔ-
Î·ÏÂ› ÌÂÈ‰›·Ì· Î·È ÁÂÓÓ¿ ÙËÓ  ·ÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ Ò˜
˙Ô‡ÛÂ Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÙfiÙÂ. °ÂÁÔÓfi˜, fiÌˆ˜, Â›Ó·È fiÙÈ Ë
·ÓıÚˆfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ ÌÂ Ù¤ÙÔÈ· Î·È ¯ÂÈ-
ÚfiÙÂÚ·, ÌÂ Ï·˚Î¤˜ ÛÔÊ›Â˜ ‹ ·Ú·ÓÔ˚Î¤˜ ·ÓÙÈÏ‹-
„ÂÈ˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜, Î·È Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ ı·

Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ. ∞˜ ÂÏ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÂÌÂ›˜, Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ·, ı· ÙË ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÔÚÂ˘ıÂ› ÛÂ ÈÔ ÛˆÛÙÔ‡˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜.
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¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡,
Ô˘ Â¤‚·Ï·Ó ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ¤ÌÏ·ÛÙÚÔ˘ ·ÛÊ·ÏÒ˜ fi¯È
·È‰ÈÎÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ·Ú¿ ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË «‰ÔÛÔ-
ÏÔÁ›·», ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‹Ù·Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi. 

√ ÓÂ·Úfi˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÙÚÈ¯ˆÙfi
Û›ÏÔ ÛÙË Ú¿¯Ë, Ô˘ Î·Ù¿ ÙË
ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ·Ô‡ ‰Â›¯ÓÂÈ
fiÙÈ Ô ÂÁÁÔÓfi˜ ı· Á›ÓÂÈ «ÛÔ˘-
‰·›Ô ·ÏÏËÎ¿ÚÈ».    
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∆Ô ÚÔÛˆÂ›Ô Î·È Ë ıÏÈÌÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ‹Ù·Ó ÎÏ·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·, Ô˘, Â˘Ù˘¯Ò˜, ÂÎÏÂ›„ÂÈ ÚÔ ÔÏÏÔ‡.

∞ÊÔ‡ «Îfi‚Ô˘ÌÂ ‚ÂÓÙÔ‡˙Â˜» ÛÙÔÓ ·Ô‡ ÁÈ· ÙÔ ÎÚ‡ˆÌ·, ÁÈ·Ù› Ó· ÌËÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È
ÛÙÔÓ ÂÁÁÔÓfi. º˘ÛÈÎ¿, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·È‰ÈÎfi Ì¤ÁÂıÔ˜ ‚ÂÓÙÔ‡˙·˜ Î·È, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, Ë «ıÂÚ·-
Â›·» ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi.
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∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Ô ÓÂ·Úfi˜ ¤¯ÂÈ ·ÚˆÙ›ÙÈ‰·. ∆Ô
ÂÚ›ÂÚÁÔ Â›Ó·È Ë ÂÈÏÂÁÂ›Û· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. ∂¯ÂÈ
ÙÔÔıÂÙËıÂ› Î·Ù¿Ï·ÛÌ· ·fi ÂÚÈÙÙÒÌ·Ù· ¯Ô›ÚÔ˘
«ÁÈ· Ó· Ê‡ÁÂÈ ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ». ∂›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ fi¯È ÌfiÓÔ
ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ÔÈÎÂ›ÔÈ ı· ¤ÚÂÂ Ó·
Ê‡ÁÔ˘Ó, ÁÈ· Ó· ÁÏ˘ÙÒÛÔ˘Ó ·fi ÙË ‰˘Ûˆ‰›·.

∏ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙË˜ Ì¿Ó·˜, ›Ûˆ˜ ÌÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙË˜
¯¿ÓÙÚ·˜ «ÁÈ· ÙÔ Ì¿ÙÈ», Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹ ÁÈ· ¤Ó· ·È‰ÈÎfi
Á¤ÏÈÔ, ÂÈÙÔÌ‹ ¯·Ú¿˜ Î·È ÂÏ›‰·˜. 

∏ ˘ÂÚˆ˚ÔÛ¯ÈÛÙ›·, ÙÔ ·ÏÈfi Ï˘ÎfiÛÙÔÌ·, Â›Ó·È Â‡ÎÔ-
ÏË ‰È¿ÁÓˆÛË, ·ÏÏ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË fiÙÈ ‰ÂÓ
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ù›ÌËÌ· Î¿ÔÈ·˜ ·Ì·ÚÙ›·˜ ‹ ÊÙ·›ÍÈ-
ÌÔ… ÙË˜ Ó‡ÊË˜.

ªÔÚÂ› Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ·ÛÙÂ›Ô˜ Ô
·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈÔ˜ ÎËÏÂ›‰ÂÛÌÔ˜ «ÁÈ· Ó·
ÌËÓ ¤ÛÂÈ Ë Î‹ÏË», ·ÏÏ¿ ·Ô‰›‰ÂÈ
ÙËÓ ·ıˆfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜ ÂÔ¯‹˜.

¶ÂÚÈÙÙÒÌ·Ù· ¿ÏÏÔ˘ ˙ÒÔ˘, Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤Ó· ÎÔÚÈ¿ ·ÁÂÏ¿‰·˜, ¤¯Ô˘Ó
Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÎÂÊ·-
Ï‹˜ ÁÈ· Ó· ‰ÈÒÍÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚÈ¯ÔÊ¿ÁÔ.
¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙË Ë ·ıÔÊ˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË Î·È Ë Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË
‰È¿ÚÎÂÈ· ıÂÚ·Â›·˜. 



∆√ Ãƒ√¡π∫√ ∆ø¡ 18 ¶ƒø∆ø¡ ∂∆ø¡
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∫§π¡π∫∏™ πø∞¡¡π¡øN

¶¤ÙÚÔ˜ ¢. §··ÙÛ¿ÓË˜
√ÌfiÙÈÌÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ

NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1980-1984

ªÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¿ÚıÚÔ ÌÔ˘ ı· ÚÔÛ·ı‹Ûˆ Ó· ·ÂÈÎÔÓ›Ûˆ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «°. Ã·Ù˙Ë-
ÎÒÛÙ·» ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ· ÙÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1979. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ
Ë ∫Ú·ÙÈÎ‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÛÙÂÁ·˙fiÙ·Ó Û’ ¤Ó· ı¿Ï·ÌÔ ÌÂ ÔÎÙÒ ÌfiÓÔ
ÎÚÂ‚¿ÙÈ·, Ô˘ Î·È ·˘Ù¿ ‹Ù·Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ¯ˆÚ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
ŸÙ·Ó ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ¿ÚÚˆÛÙ· ·È‰È¿, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·Ú·ÛÎÂ‡·˙·Ó ÙÔ Á¿Ï· Û’
¤Ó· ·Ì¿Ï·ÈÔ Î·ÌÈÓ¤ÙÔ. ŒÚÂÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÙÔ Á¿Ï· Î·È Ó· ÙÔ
·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÙˆÓ
ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. ∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ‹Ù·Ó ·ÓÂ·ÚÎ¤-
ÛÙ·ÙÔ ÛÂ ·ÚÈıÌfi Î·È ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ··Û¯fiÏËÛË. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ÂÓÒ ˘‹Ú¯·Ó ·‰ÂÏÊ¤˜ ÌÂ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó ÛÂ ¿ÏÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÚÔ˘¯ÈÛÌfi˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔÓ ¤ÊÂÚÓ·Ó ·fi ÙÔ
Û›ÙÈ. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ Î·È fiÏ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ‹ ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜,
fiÙÈ ‚Ú‹Î·ÌÂ ÔÎÙÒ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÂ˜ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ Î·È ÙÚ›· ÔÍ˘ÁÔÓfiÌÂÙÚ· ÛÙËÓ
·Ôı‹ÎË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ (·ÌÔÈ‚‹ ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÎfiÛÙÈ˙Â
15.000 ‰Ú¯.). ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜ ÙË˜ ·Ôı‹ÎË˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Î·È ÙË
‚¿ÛË ÁÈ· Ó’ ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ∆ËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹˜ ÛÙ· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÙËÓ ¤Ù˘¯· ¯¿ÚË ÛÙËÓ ¿ÚÈÛÙË
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Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡ (ÙˆÓ Î.Î. ∫. ™Ù·Ê˘Ï¿ÎË, ∞ÓÙÈÁfiÓË˜ ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘ ª·˘Ú›‰Ë, °. °ÂˆÚ-
ÁÈ¿‰Ë, Ã. ™Ù¤ÏÈÔ˘ Î·È ∫·ÙÂÚ›Ó·˜ °ÎÔÁÎÔ˙ÒÙÔ˘, µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ ¶ÈÛÙÈfiÏË Î·È ÙË˜
Á·Ï·ÎÙÔÎfiÌÔ˘). ∞Ì¤Ûˆ˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ, Ô˘ ÙfiÛÔ ÙÔ Â›¯Â ·Ó¿ÁÎË Ë ·ÔÎÔÌÌ¤ÓË

·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ µÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.
ªÂÙ¿ ·fi ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÂÌÔ‡, ÌÂ ÙËÓ

·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÌÈÎÚfi
∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ, Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ Û’ ¤Ó· ı¿Ï·ÌÔ. ¶·Ú¿ ÙË ÛÙÂ-
ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÂÍÔÏ›ÛÙËÎÂ ÌÂ fiÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· fiÚÁ·Ó· ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ï‹ ÓÔÛËÏÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. £ÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜, ÊˆÙÔıÂÚ·Â›Â˜, Û˘ÛÎÂ˘¤˜
ÁÈ· ÛÙ¿Á‰ËÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÁÚÒÓ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÊˆÙÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ, ÚÔ-
Ûˆ›‰Â˜ ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ˘fi ›ÂÛË, ·Ó·ÚÚfiÊËÛË, ·ÓÔÈ¯Ù‹ ıÂÚ-
ÌÔÎÔÈÙ›‰·, ‰ËÏ·‰‹ ÙÚ¿Â˙· ·Ó¿ÓË„Ë˜. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ·ÎfiÌË ÚÔÊ˘-
Ï·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÏÔ‡˙Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Î·È ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· Ù· ¿ÚÚˆÛÙ· ·È‰È¿.
√ÚÁ·ÓÒıËÎÂ Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÂ›Ô ÌÂ ÚÔÛˆÈÎfi, Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌÂ
ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹˜ Î·È ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. ™ÙÔ Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÂ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÎÏ›‚·-
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TÔ È·ÙÚÈÎfi, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi Î·È ‚ÔËıËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, ÙÔ 1979.



ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÙÔ˜ Î·È ˘‹Ú¯Â „˘ÁÂ›Ô ÁÈ· ÙË ‰È·-
Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÙÔ˜ Ô˘ ·Ú·ÛÎÂ˘·˙fiÙ·Ó. ∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·˙Â Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. ∞˘Ùfi ¤‰ÈÓÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ Ó· ·Ô-
ÎÙÔ‡Ó ÂÌÂÈÚ›· ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔÎÂÙÔ‡. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜. ¶·È‰›·ÙÚÔ˜ ·ÚÂ˘Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·Ó ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÔÎÂÙÔ‡˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘. ∆Ô 1981 ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ
fiÏ· Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜.

∆Ô ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÂÍÔÏ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ‰‡Ô ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹ÚÂ˜, ¤Ó· monitor
Î·Ú‰›·˜, ¤Ó·Ó ·Ó·Ï˘Ù‹ ·ÂÚ›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜, ¤ÓÙÂ Ó¤Â˜ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜, Ì›·
Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ, ¤Ó· ¯ÔÏÂÚ˘ıÚÈÓfiÌÂÙÚÔ Î·È ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Laminal-flow,
ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎÒÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ. ∆Ô
∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÂÂÎÙ¿ıËÎÂ Î·Ù¿ ¤Ó·Ó ·ÎfiÌË ı¿Ï·ÌÔ. √È ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜
·ÔÏ˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·Ó¿ ¤ÍÈ ÌÂ ÔÎÙÒ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∂ÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ¯ÒÚÔ˜
·ÔÏ˘Ì¿ÓÛÂˆ˜ ÙˆÓ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰ˆÓ, Ë ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË ÁÈÓfiÙ·Ó ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô
ÌÔ˘ ·fi ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Ì¤¯ÚÈ ÙË ¢Â˘Ù¤Ú· ÙÔ Úˆ˝.

¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì·. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÂ-
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TÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi (ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ), ÙÔ 1996.



ÎÙ¿ıËÎÂ ÛÂ ¤Ó·Ó ·ÎfiÌË ı¿Ï·ÌÔ. √ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·-
ÙÔ˜ ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÙËÎÂ ÌÂ ‰‡Ô ·ÎfiÌË Ù¤ÓÙÂ˜ ÎÈ ¤Ó· ÓÂÊÂÏÔÔÈËÙ‹. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÛÂ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹
·Ó·ÈÌ›· ÛÙ· ÔÔ›· ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Î¿ıÂ 1Ë, 10Ë Î·È 30Ë Î¿ıÂ Ì‹Ó·.

∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·.
À‹Ú¯Â Ë Ê‹ÌË ÛÙË
µÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ‹ ∂ÏÏ¿‰·
fiÙÈ Ë ∫Ú·ÙÈÎ‹ ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ‰ÂÓ Â›¯Â
ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ
È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙË ÓÔÛË-
ÏÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ù·
ÔÔ›· ÚÔˆıÔ‡ÓÙ·Ó
ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ‹ ÙË £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË. Ÿˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ,

Ë ‚ÈÙÚ›Ó· Î¿ıÂ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·. ŒÎ·Ó· ÂÍˆÙÂÚÈÎfi
È·ÙÚÂ›Ô ‰È˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ Â› ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ˆ ÙËÓ Î·Î‹ Ê‹ÌË
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÛÂ ÈÔ Â˘ÓÔ˚Î‹. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÙÔ ¤Ù˘¯·. ∆Ô 1978
ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ∫Ú·ÙÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜
718 ·È‰È¿, ÙÔ 1981 ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 3.000 Î·È ÙÔ 1984 Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÍÂ-
Ù·Ûı¤ÓÙˆÓ ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ¤ÊÙ·ÛÂ Ù· 7.000 ·È‰È¿.

ªÔÓ¿‰· ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ. ∂ÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó Ë ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›·˜ ÌÈ·˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÁÈ· ·ÛÊ·Ï‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓÈfiÓÙ·Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÁˆÓÈ¿
ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘. ª¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ Ù· ÚfiˆÚ· Î·È Ù· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ‹ ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÌÂ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ Ì¤ÛÔ, Ù˘ÏÈÁÌ¤Ó· ÛÂ
ÎÔ˘‚¤ÚÙÂ˜ ‹ Ì¤Û· ÛÂ ¯·ÚÙÔÎÔ‡ÙÈ·, ÒÛÙÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ·fi ·˘Ù¿ Ó·
Âı·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ ‹ Ó· ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ÔÏ‡ ‚·ÚÈ¿ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÌÂ ÚÔ‚ÏË-
Ì·ÙÈÎ‹ ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÁÈ· ÙÔ ¿ÌÂÛÔ Î·È ÙÔ ·ÒÙÂÚÔ
Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ∆Ô ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÙÔ ‹Ú· Â› ˘Ô˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ·ÂÈÌÓ‹ÛÙÔ˘ ™.
¢ÔÍÈ¿‰Ë. ∞fi ÙÈ˜ 3/10/1981 ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ∫ÈÓËÙ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜
ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ, Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÛÂ ‰‡Ô ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÁÈ·-
ÙÚÔ‡˜ ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿, Î·ıÒ˜ Î·È ‰‡Ô
Ô‰ËÁÔ‡˜. ∏ ÌÔÓ¿‰· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÛÂ ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ¿ˆÚË ‚¿ÛË. ∏ ‰È·ÎÔÌÈ‰‹
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TÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÙË˜ NÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜
Î·È ÙË˜ M.E.N.N., ÙÔ 1997.



ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ. ŒÙÛÈ fiÏ· Ù· ÚfiˆÚ· Î·È
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ
ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ.

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘. ª›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÂ˜, ÂÂÈ‰‹ ÂÊÔ-
‰È¿ÛÙËÎ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂ ÊˆÙÔıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÙÔ˘ ›ÎÙÂÚÔ˘ ÛÙÈ˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó ÙË
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ· Î·È Ì›· ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÁÎ‡ˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ.
ŸÙ·Ó ‰È·›ÛÙˆÓ·Ó fiÙÈ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ ‹ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ÙÔ ÌÂÙ¤ÊÂÚ·Ó ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ. ŒÙÛÈ ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ¤ÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ‹ fi¯È ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó Î·È ÁÂÓÓÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ª·ÈÂ˘ÙÈ-
Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ‰ÈfiÙÈ ı· Â›¯·Ó ·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹ ÙÔ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ. ªÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·-
ÊÔÚÒÓ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔ-
Î›ÓËÙÔ Ó· ÌÂÈˆıÂ› Î·È Ë
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÎfiÌË
ÛÙË Ì‹ÙÚ· Ó· ·˘ÍËıÂ› ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÓÂÔÁÓÈÎ‹
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Ó· ÌÂÈˆıÂ›.

∞fi ÙÔ 1983 ÚÔÛÏ‹-
ÊıËÎÂ ÛÙËÓ ¶·ÓÂÈÛÙË-
ÌÈ·Î‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹ Ë ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ Î˘Ú›· ÕÓÓ· Ã¿ÏÏ·, Ô˘ Â›¯Â ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÙÔ Sheffieeld
∞ÁÁÏ›·˜ Â› Ù¤ÛÛÂÚ· ¤ÙË ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·È ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D, Î·È
·Ó¤Ï·‚Â ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Ë Î˘Ú›· Ã¿ÏÏ· ‰ÈÔÚ›-
ÛÙËÎÂ ˆ˜ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ·, ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ı¤ÛË Ï¤ÎÙÔÚ·. ªÂÙ¿ ·fi
‰ÂÎ·ÔÎÙÒ Ì‹ÓÂ˜ ¤Ï·‚Â ÙË ı¤ÛË Ï¤ÎÙÔÚ·. ∆Ô ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ ÙÔ ·Ó¤Ï·‚Â
ˆ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ Î. ™Ù·Ê˘Ï¿ÎË˜, Ô˘ Â›¯Â ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ·fi ÌÂÙÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ πÛÚ·‹Ï Î·È ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›· ÛÙË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·. √È ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ
˘Ô¯ÚÂÔ‡ÓÙ·Ó Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ Î·È ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔÎÂÙÔ‡
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜. ∏ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·
‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ. ¶ÚÈÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Ë KÏÈÓÈÎ‹, ¤Ó·˜ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·È-
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‰ÈÒÓ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÛÈ‰‹ÚˆÛË
Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·
ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô. ∞fi ÙÔ 1983 fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ·È‰È¿ Â›¯·Ó ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› Û˘ÛÎÂ˘-
¤˜ ˘Ô‰fiÚÈ·˜ ¤Á¯˘ÛË˜ ‰ÂÛÊÂÚÔÍ·Ì›ÓË˜ Î·È ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂ
·ÔÛÈ‰‹ÚˆÛË. ∆· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·Ó Î¿ıÂ ÙÚ›ÌËÓÔ Î·È ÂÍ¿ÌËÓÔ ÌÂ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ô‡ÚˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi
¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÒ˜ ÙÔ˘˜. ∆Ô
ı¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ 1981, Â› ˘Ô˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ·ÂÈÌÓ‹ÛÙÔ˘ ™. ¢ÔÍÈ¿‰Ë, ÂÁÎÚ›ıËÎÂ ·fi
ÙË µÔ˘Ï‹ fiˆ˜ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ KÏÈÓÈÎ¤˜ ∞ÏÂÍ·Ó-
‰ÚÔ‡ÔÏË˜, πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·È ¶·ÙÚÒÓ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡Ó Ï‹ÚË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

∆Ô 1984 ·Ú·¯ˆ-
Ú‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÙÚÂÈ˜ Ó¤ÔÈ ı¿Ï·ÌÔÈ.
ŒÙÛÈ ÌÂÈÒıËÎÂ Ë
·Ó·ÍÈÔÚÂ‹˜ Î·È
ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÓÔÛËÏÂ›·
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ ‰È¿-
‰ÚÔÌÔ. ŒÓ·˜ ÂÎ ÙˆÓ
ı·Ï¿ÌˆÓ ‰È·Ù¤ıËÎÂ
ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·È-
‰ÈÒÓ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹
·Ó·ÈÌ›·. ∆· ·È‰È¿

ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·˘Ù‹˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1983 ÓÔÛËÏÂ‡ÔÙ·Ó ÛÂ ÎÔÈÓÔ‡˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜, ÎÈ
·˘Ùfi ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ÔÏÏ¿ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘
‹Ù·Ó ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ fiÏÂˆ˜ ÙˆÓ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ ÛÂ
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ∞ı‹Ó· ‹ ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ª¤¯ÚÈ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜
ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ Î¿Ùˆ ·fi ··Ú¿‰ÂÎÙÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
Î·È ÌÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜. ∆· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·È-
Ì›· Ù· Â¤‚ÏÂÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ Ë ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î. °ÎÔÁÎÔ˙ÒÙÔ˘,
Ô˘ ‹Ù·Ó ·fiÊÔÈÙË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞Á›·
™ÔÊ›·» Î·È Â›¯Â ÂÚÁ·ÛÙÂ› ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÛÙÔ Â‰Ò ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

∆Ô 1984 ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÛÂ 21 È·ÙÚÔ‡˜: ÂÈ‰ÈÎÂ˘fi-
ÌÂÓÔÈ 12, ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ 6, ÂÈÌÂÏËÙ¤˜ 2 Î·È Ï¤ÎÙÔÚ·˜ 1, Î·È ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi ·Ó·Ú¯fiÙ·Ó ÛÂ 26 ¿ÙÔÌ·. 
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NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1985-89

¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: ∞fi ÙÔ 1985-1989 Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓˆÓ
·È‰ÈÒÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ·fi 1.900 ÛÙ· 2.100 Î·Ù’ ¤ÙÔ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÔÈ ·È‰›·ÙÚÔÈ
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·˙·Ó Î·È 100-150 Î·Ù’ ¤ÙÔ˜ ·È‰È¿ ¿ÏÏˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «°. Ã·Ù˙ËÎÒÛÙ·», ·Ú¿ ÙÈ˜ Ï›·Ó ·ÓÙ›-
ÍÔÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿
È·ÙÚÂ›· ¤ÊÙ·ÓÂ ÙÈ˜ 8.500-10.000 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù’ ¤ÙÔ˜ (Ù·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ¤ÎÙ·-
ÎÙÂ˜).

∞Ó·Ù‡¯ıËÎÂ È·ÙÚÂ›Ô ¶·È‰ÔÚÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓË ÙË Ï¤ÎÙÔÚ· ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Î˘Ú›· ∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘-ª·˘Ú›‰Ë Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ
Î¿ıÂ ¶¤ÌÙË 8.30-1.30 ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ·È‰È¿ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ (√Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹,
√ÚıÔÂ‰ÈÎ‹ Î.Ï).

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ªÔÓ¿‰· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ∞Ó·ÈÌ›·˜ ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔÓ ÂÈ-
ÌÂÏËÙ‹ ÙÔ˘ ∂™À Î. ¡. Ã·ÏÈ¿ÛÔ Î·È ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ·È‰›·ÙÚÔ Î. °. §ÈfiÛË.
À‹Ú¯Â ÌÈÎÚfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÎÏÈÓÒÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹˜ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ fiÔ˘ ÌÂÙ·ÁÁ›˙Ô-
ÓÙ·Ó Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ô ı¿Ï·ÌÔ˜ ·˘Ùfi˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó Î·È ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ›· ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÎÔÈÓ¿ ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÓÔÛ‹-
Ì·Ù·, ÏfiÁˆ ÊfiÚÙÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜. ŒÙÛÈ ÌÂÚÈÎÒ˜ ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ Ë ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓË
ÓÔÛËÏÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·. ∆· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·Ó
Ù·ÎÙÈÎ¿ ·Ó¿ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÌÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜, Ô‡ÚˆÓ Î·È ÌÂ
·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô. °ÈÓfiÙ·Ó Â›ÛË˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
Î·È ÔÚÌÔÓÒÓ. ∫·È Ù· Û·Ú¿ÓÙ· ·È‰È¿ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ·ÔÛÈ‰‹ÚˆÛË ÌÂ
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ˘fi‰ÔÚÈ·˜ ¤Á¯˘ÛË˜ ‰ÂÛÊÂÚÔÍ·Ì›ÓË˜.

¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: (∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ Î·È ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡ÂÔ-
ÁÓÒÓ). ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ô Î. ™Ù·Ê˘Ï¿ÎË˜, ÂÈÌÂÏËÙ‹˜ ∞ã ÙÔ˘
∂™À Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ·È‰›·ÙÚÔÈ Ô Î. °. µÚÈÒÓË˜ Î·È Ë Î˘Ú›· ∂˘·ÁÁÂÏ›·
°Ú›‚·. ¡ÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó Î·Ù’ ¤ÙÔ˜ 300-350 ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó
Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·È Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ·fi
ÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ·ÓÂÚ¯fiÙ·Ó ÂÚ›Ô˘ ÛÙ· 550 Ì¤¯ÚÈ 750 Î·Ù’
¤ÙÔ˜.

ÕÚ¯ÈÛÂ Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¶·È‰ÔÚÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘,
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Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·fi ÙÔ 1983 Î¿ıÂ ¶¤ÌÙË 8.30-13.30 Î·È
˘Â‡ı˘ÓË ‹Ù·Ó Ë Â›ÎÔ˘ÚË Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘-
ª·˘Ú›‰Ë. ∂Í¤Ù·˙Â Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘ fiˆ˜ Î·È Ù·
·È‰È¿ ¿ÏÏˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ (√Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹˜, √ÚıÔÂ‰ÈÎ‹˜ Î.Ï.) Î·È ·fi
¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, Ô˘ ÚÔÛ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÁÓÒÌË Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ÂÙËÛ›ˆ˜ ÂÚ›Ô˘ 200 ·È‰È¿
·fi ÙÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÓÔÌÔ‡˜ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘.

∆· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ˘fi ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙÔ˘ ÂÈÌÂÏËÙ‹ Î. ¡. Ã·ÏÈ¿ÛÔ˘ Î·È ÙË˜ ÚÔ˚-
ÛÙ·Ì¤ÓË˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î˘Ú›·˜ °ÎÔÁÎÔ˙ÒÙÔ˘. ∆Ô 1986 ·Ô¯ÒÚËÛÂ Ô ˘Â‡-
ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ Î. ∫ˆÓ. ™Ù·Ê˘Ï¿ÎË˜ Î·È ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó¤Ï·‚·Ó Ô Î. °. µÚ˘ÒÓË˜ Î·È Ë Î˘Ú›· ∂˘·ÁÁÂÏ›· °Ú›‚·.

∆Ô 1988, Î·ÙfiÈÓ ÎÚ›ÛÂˆ˜, ÚÔÛÂÏ‹ÊıË ˆ˜ ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞ã ÙÔ˘ ∂™À Ë
Î˘Ú›· ™Ù˘ÏÈ·Ó‹ ∞Ó‰ÚÔÓ›ÎÔ˘, Ô˘ ·Ó¤Ï·‚Â ÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒÚˆÓ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘
fiÙÈ Â›¯Â Ì·ÎÚ¿ ÂÌÂÈÚ›· ÛÙ· ÚfiˆÚ· Î·È ÛÙ· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿, ÌÂ
ÌÂÙÂÎ·›‰Â˘ÛË Â› ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, ÛÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜
¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ Î·È ÛÙÔ °ÈÔ¯¿ÓÂÛÌÔ˘ÚÁÎ ÙË˜ ¡fiÙÈ·˜ ∞ÊÚÈÎ‹˜. ∆Ô
¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1989 Ë ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶ÚÔÒ-
ÚˆÓ Î·È ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ
ÓÂfiÎÙÈÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙˆÓ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ.

NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
KÏÈÓÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Iˆ·ÓÓ›ÓˆÓ 1990-1994

∏ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÂÙ›· ·˘Ù‹ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÙÈ˜ Î¿ÙˆıÈ ÎÏÈÓÈ-
Î¤˜ Î·È ÌÔÓ¿‰Â˜:

∞. ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: ¢‡Ó·ÌË ÎÏÈÓÒÓ 44. ÃˆÚÈ˙fiÙ·Ó ÛÙËÓ ∞ã Î·È µã
∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ‚Ú¤ÊË, Ó‹È· Î·È ·È‰È¿ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ
‰ÂÎ·ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÙÒÓ. √ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔ¤‚ÏÂÂ
ªÔÓ¿‰· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ∞Ó·ÈÌ›·˜. §fiÁˆ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ¤Ó·˜
ÂÎ ÙˆÓ ı·Ï¿ÌˆÓ ÙË˜ ∞ã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÂ ‰¤Î· ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ÌÂÙÂÙÚ¿-
Ë ÛÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi ı¿Ï·ÌÔ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆÓ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹
·Ó·ÈÌ›·. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·Ó, ÌÂÙ·ÁÁ›˙ÔÓÙ·Ó, ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó Î·È ÂÏ¤Á¯Ô-
ÓÙ·Ó ·Ó¿ ÙÚ›ÌËÓÔ ‹ ÂÍ¿ÌËÓÔ Ù· ÂÍ‹ÓÙ· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‹ ‰ÚÂ·ÓÔ-
Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·. ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙË˜ ªÔÓ¿‰·˜ ‹Ù·Ó Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ Ï¤ÎÙÔÚ·˜
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ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Î. ¡. Ã·ÏÈ¿ÛÔ˜. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡-
ÔÓÙ·Ó ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ Î·È ·fi 2.100 ÙÔ
1990 ÛÙÈ˜ 3.600 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ 1994. ∆· ·È‰È¿ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙ· ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ·Ó‹Ïı·Ó ÛÂ 14.364 Ù·ÎÙÈÎ¿ Î·È
¤ÎÙ·ÎÙ·.

¢È˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi ¶·È‰ÔÎ·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi
π·ÙÚÂ›Ô ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔÓ Â›ÎÔ˘ÚÔ Î·ıËÁËÙ‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ·È‰ÔÎ·Ú‰ÈÔ-
ÏfiÁÔ Î. ∫. Ã·Ú·Ï·ÌfiÔ˘ÏÔ. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó Û¯Â‰fiÓ 200 ·È‰È¿ ÂÙËÛ›ˆ˜.
∂›ÛË˜, Î¿ıÂ ∆Ú›ÙË Î·È ¶¤ÌÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi ¶·È‰ÔÓÂ˘ÚÔÏÔ-
ÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÌÂ ˘Â‡-
ı˘ÓË ÙËÓ ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ·
ÙÔ˘ ∂™À Î˘Ú›· ªÂÚfi-
Ë ∆˙Ô‡ÊË Î·È ÂÍÂÙ¿-
˙ÔÓÙ·Ó Û¯Â‰fiÓ 300
·È‰È¿ ÂÙËÛ›ˆ˜ Î·È
ÁÈÓfiÙ·Ó 280 ËÏÂÎÙÚÔÂ-
ÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù·.
∫¿ıÂ ¶¤ÌÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ
ÙÔ˘ ƒÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡
∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘,
·fi ÙÔ 1983, ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘, ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓË ÙËÓ
·Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘ ª·˘Ú›‰Ë. ∂ÍÂÙ¿-
˙ÔÓÙ·Ó ÂÙËÛ›ˆ˜ 400 ·È‰È¿ ·fi ÙÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÓÔÌÔ‡˜ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘. ∆Ô 80%
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ˘fiÎÂÈÓÙÔ ÛÂ Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›· ÛÙÔ º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi
∆Ì‹Ì·.

µ. ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: ÀÂ‡ı˘ÓË Ë Â›ÎÔ˘ÚË Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡ÂÔÁÓÔ-
ÏÔÁ›·˜ Î˘Ú›· ™Ù˘ÏÈ·Ó‹ ∞Ó‰ÚÔÓ›ÎÔ˘. ¡ÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó 350-370 ÂÚ›Ô˘ ÓÂÔ-
ÁÓ¿ ÂÙËÛ›ˆ˜. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ‰È˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô ÙË˜ ¡ÂÔ-
ÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ÂÙËÛ›ˆ˜ 650 ÂÚ›Ô˘ ÓÂÔÁÓ¿ Î·È
‚Ú¤ÊË.

°. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ µÈÙ·Ì›ÓË˜ D Î·È ªÂÙ¿ÏÏˆÓ: ÀÂ‡ı˘ÓË Ë
‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ Â›ÎÔ˘ÚË Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡. ∂ÎÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·Ó 8.200-8.500 ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÛÂ ·›Ì·, Ô‡Ú·,
ÎfiÚ·Ó· Î·È È‰ÚÒÙ·. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·Ó ‹Ù·Ó: ·Û‚¤ÛÙÈÔ, ÊˆÛÊfi-
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ÚÔ˜, Ì·ÁÓ‹ÛÈÔ, Û›‰ËÚÔ˜, ÊÂÚÚÈÙ›ÓË, ·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË, ÔÛÙÂÔÎ·ÏÛ›ÓË,
ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË, D-Í˘Ïfi˙Ë, ·ÌÌˆÓ›·, ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙÂ˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D(25O∏,
1,25(√∏)2D), Infact ·Ú·ıÔÚÌfiÓË˜ (ƒ∆∏), ÈÓÛÔ˘ÏÈÓfiÌÔÚÊÔ˜ ·˘ÍËÙÈÎfi˜
·Ú¿ÁˆÓ (IGF-1,IGFB-3) ÎÔÚÙÈ˙fiÓË, ÙÚÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË (∞∆ƒ), 2,3

‰ÈÊˆÛÊÔÁÏ˘ÎÂÚÈÓÈÎfi
ÔÍ‡ (2,3 DPG), ·˘ÍËÙÈÎ‹
ÔÚÌfiÓË, test ıÚ˘„›ÓË˜,
˘‰ÚÔÍ˘ÚÔÏ›ÓË, Â›Â‰·
ÂÈÏËÙÈÎÒÓ Î·È Î·Ú‰ÈÔ-
ÙÔÓÔÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
(‰ÈÁÁÔÍ›ÓË). ∆Ô ÂÓ ÏfiÁˆ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÂÎÙfi˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi-
¯Ô˘˜ ÙÔ˘, ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÛÂ
ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜
·ÚÚÒÛÙÔ˘˜ ÙË˜ ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹˜, ÙË˜ ¶·È‰ÔÓÂÊÚÔ-

ÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ÙË ªÔÓ¿‰· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ∞Ó·È-
Ì›·˜ Î·È ÙËÓ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È
ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ. ∂È‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÂÎÙÂÏ¤ÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ
«°. Ã·Ù˙ËÎÒÛÙ·» Î·È ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó Î·Ù¿
Î·ÈÚÔ‡˜ ·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ.

¢. ¶·È‰ÔÓÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∑ˆ‹ ¶··‰Ô-
Ô‡ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹. ∞fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ (¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜
1993) Ë ‰‡Ó·Ì‹ ÙË˜ ·ÓÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÂ 14 ÎÏ›ÓÂ˜. ∏ ÏËÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÏÈÓÒÓ ·ÓÂÚ-
¯fiÙ·Ó ÛÙÔ 70-80%. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô ¿·Í Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜
Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ÂÙËÛ›ˆ˜ 200 ·È‰È¿ ÂÚ›Ô˘.

NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ 
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ TÔÌ¤· ·fi 1/1/1995 Ì¤¯ÚÈ 31/8/1997

I·ÙÚÈÎfi ¶ÚÔÛˆÈÎfi

¢∂¶:
¶¤ÙÚÔ˜ ¢. §··ÙÛ¿ÓË˜, ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
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K‡ÚÈÔ˜ Î·È Î˘Ú›· (·ÌÊfiÙÂÚÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜) 
Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ MÔÓ¿‰· MÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ AÓ·ÈÌ›·˜

·fi ÙËÓ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›·.



∑ˆ‹ ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹, ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰ÔÓÂÊÚÔÏÔÁ›·˜
∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘-ª·˘Ú›‰Ë, ∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
™Ù˘ÏÈ·Ó‹ ∞Ó‰ÚÔÓ›ÎÔ˘, ∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ Ã·Ú·Ï·ÌfiÔ˘ÏÔ˜, ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰ÔÎ·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜
¡ÈÎfiÏ·Ô˜ Ã·ÏÈ¿ÛÔ˜, ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
ÕÓÓ· Ã¿ÏÏ·, ∂›ÎÔ˘ÚË ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· (µÈÔ¯ËÌÈÎfi˜)

∂¶πª∂§∏∆∂™ ∂™À:
∂˘·ÁÁÂÏ›· ∫ÚËÙÈÎÔ‡ (¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹)
°ÂÒÚÁÈÔ˜ √ÈÎÔÓfiÌÔ˘ «
ªÂÚfiË ∆˙Ô‡ÊË «
¶¤ÙÚÔ˜ ªÂÓ¤ÎÔ˜ «
∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï °·Ï·Ó¿ÎË˜ «
∞Á·ı‹ ¡ÙÔ˘ÚÙÔ‡ÊË (¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹)
¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ∫Ú¿ÏÏË˜ »
∂˘·ÁÁÂÏ›· °Ú›‚· »
µ·Û›ÏÂÈÔ˜ °È¿ÚÔ˜ »
¡·Ù¿ÛÛ· ÃÔÙÔ‡Ú· » 
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∫ÔÏÏÈfi˜ (¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹)
∂ÈÚ‹ÓË ™ÈfiÓÙË »

∂È‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ: √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Ô˘ ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ·fi-
ÎÙËÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ·ÓÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÙÔ˘˜ 23. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ˘ËÚÂÙÔ‡Û·Ó Â› ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÛÙË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹. ∏
¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Â›¯Â ÂÁÎÚÈıÂ› ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜. ∂Î·È‰Â‡ÔÓÙ·Ó ‰‡Ô ·È‰›·ÙÚÔÈ ÛÙË
¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·.

NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi

√ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ·ÓÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÂ ÂÍ‹ÓÙ· ÂÙ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ∆ÔÌ¤·
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ (¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹, ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹).
∫·È ÙˆÓ ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓˆÓ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜. ™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ˘Ë-
ÚÂÙÔ‡ÛÂ ¤Ó·˜ ‚ÈÔÏfiÁÔ˜ ÛÂ ı¤ÛË ∂¢∆¶ Î·È Ì›· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ·.
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NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: ™ÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó 4.000 ÂÚ›Ô˘ ·È‰È¿
ÂÙËÛ›ˆ˜. ∏ ÏËÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ‹Ù·Ó ¿Óˆ ÙÔ˘ 95% Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛË-
ÏÂ›·˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂ ¤ÓÙÂ ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜
∏Â›ÚÔ˘, ÙË µfiÚÂÈ· ∞ÈÙˆÏÔ·Î·ÚÓ·Ó›· (∞ÌÊÈÏÔ¯›·, ∞ÁÚ›ÓÈÔ, µfiÓÈÙÛ·), ÙË
§Â˘Î¿‰· Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ·È‰È¿ ·fi ÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú· Î·È ÙË ¢˘ÙÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·.
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÙË ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› Î·È ·È‰È¿ ·fi ÙË µfiÚÂÈÔ ◊ÂÈÚÔ Î·È ·Ï‚·-
ÓÈÎ‹˜ ˘ËÎÔfiÙËÙ·˜. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ ∞Ï‚·Ó›·˜ Î·È ÙË˜ µÔÚÂ›-
Ô˘ ∏Â›ÚÔ˘ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ 7% Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· ÛÙÔ 93%. ¢ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ¤ÁÎÚÈÙË˜ ·ıËÓ·˚Î‹˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ ÙËÓ 4/1/1996
ÈÛ¯˘ÚÈ˙fiÙ·Ó fiÙÈ Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙˆÓ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ ¯ˆÚ›˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜
µÔÚÂÈÔËÂÈÚÒÙÂ˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ¿‰ÂÈ·. ∆Ô ‰ËÌÔÛ›Â˘Ì· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÙ·Ó ·fi
·Ó·ÎÚ›‚ÂÈ·, ÂÍˆÚ·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ·‚¿ÛÈÌÔ ÈÛ¯˘ÚÈÛÌfi. ∏ ‰ËÌÔÛÈÔ-
ÁÚ¿ÊÔ˜ ‰ÂÓ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÙÔÓ ÎfiÔ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ Ù· ÂÚ·ÁÌ¤Ó· Î·È ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘, Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÂ ‚È‚Ï›Ô ÂÙËÛ›ˆ˜. √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó:
«¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÁÈ·… ∞Ï‚·Ó¿ÎÈ·». ∆Ô ‰ËÌÔÛ›Â˘Ì· ·ÓÙÈÎ·ÙÔ-
ÙÚ›˙ÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È ÙËÓ ÂÈÔÏ·ÈfiÙËÙ· ÌÂÚÈÎÒÓ ‰ËÌÔÛÈÔ-
ÁÚ¿ÊˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ô˘ ˘Ô‚·ıÌ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÌ· ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·-
Ê›·˜.

™ÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ Î·È Ë ªÔÓ¿‰· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜
∞Ó·ÈÌ›·˜. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·Ó Î·È ÌÂÙ·ÁÁ›˙ÔÓÙ·Ó ·Ó¿ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·-
ÛÙ‹Ì·Ù· 108 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ Î·È ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·.

∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·: ∆· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿
Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó 15.000-16.000 ·È‰È¿ ÂÙËÛ›ˆ˜. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·, fiˆ˜ ¶·È‰ÔÓÂ˘ÚÔÏÔÁ›·˜, ¶·È‰ÔÚÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙÔ ¶·È-
‰ÔÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô.

∆Ô È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Â›¯Â ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ
Â˘ı‡ÓË Ó· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·Ó ÛÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ (√ÚıÔÂ‰ÈÎ‹, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹,
√Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È øÙÔÚÈÓÔÏ·Ú˘ÁÁÔÏÔÁÈÎ‹). 

¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹: ¡ÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó 360-460 ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿
ÂÙËÛ›ˆ˜. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ 1.400-1.600 ÓÂÔ-
ÁÓ¿ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜. √È ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔÈ
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ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ·ÚÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔÎÂÙÔ‡ ÛÂ Î˘‹ÛÂÈ˜ ˘„ËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. 

ªÔÓ¿‰· ªÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¡ÂÔÁÓÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ Â› ÂÈÎÔ-
ÛÈÙÂÙÚ·ÒÚÔ˘ ‚¿ÛÂˆ˜ Î·È ÌÂÙ¤ÊÂÚÂ 50-70 ÓÂÔÁÓ¿ ÂÙËÛ›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
ÙË˜ ‚ÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ÛÙÔ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î¤ÓÙÚÔ, ÙË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹. ∆· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó
‰È˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ Î·È
ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·Ó ÂÙËÛ›ˆ˜
1.000-1.200 ÓÂÔÁÓ¿.

¶·È‰ÔÓÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹
∫ÏÈÓÈÎ‹: ∂ÈÛ‹¯ıËÛ·Ó
Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó 620-
997 ·È‰È¿ ÂÙËÛ›ˆ˜ Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·.
∆· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·
ÙË˜ ¶·È‰ÔÓÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó
‰È˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜ Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È 520-600 ·È‰È¿ ÂÙËÛ›ˆ˜.

∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜: ™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÂÎÙÂÏ¤ÛÙËÎ·Ó ÛÂ
ÙÚ›· ¤ÙË 7.500-8.356 ‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÙËÛ›ˆ˜ ÛÂ ·›Ì·, Ô‡Ú·, ÎfiÚ·Ó· Î·È È‰ÚÒÙ·.

EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1980-1984

ªÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÂÓfi
Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÛÙËÓ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ, È‰›ˆ˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÙËÓ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙËÓ
‡·ÈıÚÔ, ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ¿ÚÚˆÛÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, Î·ıÒ˜
Î·È ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ÁÔÓÈÒÓ ÛÙÈ˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ‰È·-
ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi Ë KÏÈÓÈÎ‹ Î¿ÏÂÛÂ
·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜,
Ô˘ ¤‰ˆÛ·Ó ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È ÙÔ ÎÔÈÓfi.

√È ·Ú·Î¿Ùˆ Í¤ÓÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÈ˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜,
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÈÛËÁ‹ıË-
Î·Ó ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚÔÒÚˆÓ

TÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ÙˆÓ 18 ÚÒÙˆÓ ÂÙÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ¶.¶.K. Iˆ·ÓÓ›ÓˆÓ 211
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Î·È ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘.
∂›ÛË˜ ¤‰ˆÛ·Ó ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÔÈ
D. Baltor, A. Fanconi, K. Holt, H. Gamsu, B. Mogilner, B. Whitehouse Î·È

°. ÃÚÔ‡ÛÔ˜, Senior
Investigator - ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔ-
ÏfiÁÔ˜ ÙÔ˘ NIH Bethesda
∞ÌÂÚÈÎ‹˜. √ Î·ıËÁËÙ‹˜
Î. °. ÃÚÔ‡ÛÔ˜ ‰›‰·ÍÂ Ù·
ÎÂÊ¿Ï·È· ÙË˜ ∂Ó‰ÔÎÚÈ-
ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ã
¤ÙÔ˘˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ ÛÙË ‰ÂÎ·-
ÂÙ›· ÙÔ˘ ’80.

∂Î·›‰Â˘ÛË ºÔÈÙËÙÒÓ. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·-
Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¿Ú¯È˙Â ·fi ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ¤ÙÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ. √È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Û·Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙÔ ·ÌÊÈı¤·ÙÚÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· (Ï‹„Ë ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË Î.Ï.)

√È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ∂ã ¤ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙÔ ·ÌÊÈı¤·ÙÚÔ
Î·È ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·Ó
·fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜. ∫ÏÈÓÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ™ËÌÂÈÔÏÔÁ›·˜
ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Á›ÓÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜. ∏
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙÔ˘ ™∆ã ¤ÙÔ˘˜ (‰›ÌËÓÔ) Â›¯Â ÔÚÁ·ÓˆıÂ›
ˆ˜ ÂÍ‹˜: √È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ‹Ù·Ó ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ Î·È Î¿ıÂ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂ-
ÓÔ˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Â›¯Â ˘fi ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ ‰‡Ô ÊÔÈÙËÙ¤˜. √ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˜ ÁÈ·-
ÙÚfi˜ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ ‰›‰·ÛÎÂ ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÌÂ
·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ËÌÂÈÔÏÔÁ›· Î·È £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹. √È ÊÔÈ-
ÙËÙ¤˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Â›ÛË˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÚÔÛÎÂ-
ÎÏËÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Î·È ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜.

ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË. ∫¿ıÂ ∆ÂÙ¿ÚÙË 9-10 .Ì. Á›ÓÔÓÙ·Ó ‰È·Ï¤-
ÍÂÈ˜ ·fi ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÓÂÈÛÙË-
Ì›ˆÓ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ∫¿ıÂ ∆ÂÙ¿ÚÙË 2-3 Ì.Ì. ÁÈÓfiÙ·Ó
ÎÔÈÓ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜

212 ¶. §··ÙÛ¿ÓË

O ·È‰fiÙÔÔ˜.



¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙˆÓ
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹. 

∫¿ıÂ ¶¤ÌÙË Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ Î·È ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ Û˘˙ËÙÔ‡Û·Ó Î·È
·Ó¤Ï˘·Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Ô˘ ÂÍ‹Ïı·Ó ·fi ÙËÓ KÏÈÓÈÎ‹ ÙËÓ Â‚‰Ô-
Ì¿‰· Ô˘ Â›¯Â ÂÚ¿ÛÂÈ Î·È ¤ÎÏÂÈÓ·Ó Ù·
ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÙÔ˘˜. ∫¿ıÂ ‰Â‡ÙÂÚË ¶¤ÌÙË ÙÔ˘
Ì‹Ó· ÁÈÓfiÙ·Ó ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË
1-2 ÌÌ. ∏ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙˆÓ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ÌfiÓË ÙË˜ ‹ ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈ-
Î¤˜, ÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜
fiÏÂÈ˜ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘ ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ
ÙÔÈÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ.

EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1985-1989

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÓÙ·ÂÙ›·˜ ˘‹Ú¯·Ó ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜
ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜. ¢ÈÂÎfiË Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ °ã ¤ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ‰È‰¿¯ÙËÎÂ ÛÙÔ ∂ã Î·È ™∆ã ¤ÙÔ˜ ÙË˜
π·ÙÚÈÎ‹˜.

∆Ô ÚÒÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ∂ã ¤ÙÔ˘˜ ‰È‰¿¯ÙËÎÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ· º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
¶·È‰› Î·È ÙÔ µã ÂÍ¿ÌËÓÔ Ù· ¶·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ¡ÔÛ‹Ì·Ù· ÙË˜ ¡ÂÔÁÓÈÎ‹˜, µÚÂÊÈ-
Î‹˜ Î·È ÙË˜ ¶·È‰ÈÎ‹˜ ∏ÏÈÎ›·˜. £ÂÛ›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ µã ÂÍ·Ì‹ÓÔ˘ ˆ˜
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi ÙÔ Ì¿ıËÌ· º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¶·È‰›, ÌÂ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÁÈ· Ó· ·ÛÎË-
ıÔ‡Ó ÛÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ‰›ÌËÓÔ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ ™∆ã ¤ÙÔ˜.

EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1990-1994

§fiÁˆ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ·fi ÙË µfiÚÂÈÔ ◊ÂÈÚÔ Î·È ÙËÓ
∞Ï‚·Ó›·, ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÙË ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¤Ó·
ÁÚ·ÊÂ›Ô ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. ∆· Ì·ı‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó ∂ÏÏËÓÈÎ‹ πÛÙÔÚ›·, £ÚËÛÎÂ˘ÙÈ-
Î¿, ∂ÏÏËÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹. ∆· Ì·ı‹Ì·Ù· Á›ÓÔÓÙ·Ó 3-5 Ì.Ì., ·fi
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H fiÚÙ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.



¢Â˘Ù¤Ú· Ì¤¯ÚÈ Î·È ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î¿ıÂ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ªÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÂÓÓfiËÛË ÌÂ
ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, ‰ÈÓfiÙ·Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ πÛÙÔÚ›·, ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹
√Úıfi‰ÔÍË £ÚËÛÎÂ›· Î·È ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ·. ™ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›·˜ ˘‹Ú¯Â ¯¿ÚÙË˜ ÔÏfiÎÏËÚË˜ ÙË˜ ∏Â›ÚÔ˘ (¡ÔÙ›Ô˘ Î·È µÔÚÂ›Ô˘) Î·È ¯¿Ú-
ÙË˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜. 

∆Ô ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È-
‰Â›·˜ ‰ÂÓ ‰È¤ıÂÛÂ
‰¿ÛÎ·ÏÔ ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜, fiˆ˜ Û˘Ó¤‚Ë
ÌÂ Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ¶·›-
‰ˆÓ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÙË˜
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. ∆Ô ‰È‰·-
ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‹Ù·Ó Û˘ÓÙ·ÍÈ-
Ô‡¯ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ Î·È ÈÂÚÂ›˜ ·fi
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ πˆ·ÓÓ›-

ÓˆÓ. Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›¯Â Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÎÚ˘ÊÔ‡ Û¯Ô-
ÏÂÈÔ‡ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ·ÊÔ‡ ·ÁÓÔ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· Ë ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘.
∂‰fiıË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ πÛÙÔÚ›·, ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È ÛÙ· £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿.
¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÔÈ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·È Ë ··Ú¿‰ÂÎÙË ·ÓıÂÏÏËÓÈÎ‹
ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘˜ (1990-1997) Î·È ‰Ë ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜ ‹Ù·Ó ·ÓÂÍ‹ÁËÙË
ÚÔ˜ ÙËÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ë ›‰È· Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÂÈÎÚ·ÙÂ›, ·’ fi,ÙÈ ÏËÚÔÊÔÚ‹ıËÎ·, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2008.

√ ÂÈÌÂÏËÙ‹˜ ∂™À ∂ÌÌ. °·Ï·Ó¿ÎË˜ ÌÂÙÂÎ·È‰Â‡ÙËÎÂ ÛÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô St. Mary’s ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ (∏ÓˆÌ. µ·Û›ÏÂÈÔ) Î·È ‰Ë ÛÙÔ
∆Ì‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Â› ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ (15/9/1994 Ì¤¯ÚÈ 15/12/1994).

EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1995-1997

∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ¡ÂÊÚÔÏÔÁ›·˜ Î˘Ú›· ∑ˆ‹ ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘-
∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹ ÌÂÙÂÎ·È‰Â‡ÙËÎÂ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ George Town Î·È ÙÔ N.π.H
ÙˆÓ ∏.¶.∞ Â› ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ (1/10/1995 Ì¤¯ÚÈ 31/3/1996). √ Â›ÎÔ˘ÚÔ˜ Î·ıË-
ÁËÙ‹˜ Î. ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ Ã·ÏÈ¿ÛÔ˜ ÌÂÙÂÎ·È‰Â‡ÙËÎÂ ÛÙËÓ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›· Î·È ‰Ë
ÛÙË ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ Î·È ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜
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H ·›˘Ô˘Û· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Ô ¯¿ÚÙË˜ ÙË˜ HÂ›ÚÔ˘
(BfiÚÂÈÔ˜ Î·È NfiÙÈÔ˜).



ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Middessex ÙÔ˘ Nat. Health Service ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ Â› ¤ÍÈ
Ì‹ÓÂ˜ (1/6/1995 Ì¤¯ÚÈ 31/12/1995). ∏ ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ∂™À Î˘Ú›· ªÂÚfiË
∆˙Ô‡ÊË ÌÂÙÂÎ·È‰Â‡ÙËÎÂ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÂÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ¿ÊËÌ· ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
Great Ormond Street ÙÔ˘ Nat. Health Service ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ ·fi (1/2/1995
Ì¤¯ÚÈ 30/10/1995). 

∞fi 8/1/1996 Ì¤¯ÚÈ 8/1/1997 Ô ÂÈÌÂÏËÙ‹˜ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜
(∂™À) Î. °ÂÒÚÁÈÔ˜ √ÈÎÔÓfiÌÔ˘ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¿‰ÂÈ· ÛÙÔ
National Heart Lung Institute ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ Î·È ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Royal µrompton ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ ÁÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁ›·.

EÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1980-1984

¶·Ú¿ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· ÔÏÏ·Ï¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ ¤ÚÂÂ
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, ‰ÂÓ ·Ú·ÌÂÏ‹ıËÎÂ Ô
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi˜ ÙÔÌ¤·˜. √ÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓË ÙË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi
Î˘Ú›· ÕÓÓ· Ã¿ÏÏ·, Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘, ÙÔ˘
ÊˆÛÊfiÚÔ˘ Î·È ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹, ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹
ËÏÈÎ›·.

∂ÎÔÓ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ¤˜ ‰È·ÙÚÈ‚¤˜ ÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ Î. ∫. ™Ù·Ê˘-
Ï¿ÎË, °. §ÈfiÛË, ™. ¡¿ÎÔ˘, π. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹, ∂. πÂÚÔ‰È·ÎfiÓÔ˘
Î·È Õ. Ã·ÏÏ¿. µÚ›ÛÎÔÓÙ·Ó ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù·: 
ñ ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ·Ú›Ô˘ Î·È ÂÍˆÎ˘ÙÙ·Ú›Ô˘ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿

¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜.
ñ ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘

ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÛÙÔÓ ÔÚfi Î·È ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÛÙ· ·È‰È¿ ÌÂ ÌÂÛÔ-
ÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·.

ñ ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ 1· √∏D ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ Ì¤Û· ÛÙ· ÂÚ˘-
ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· Î·È ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜
ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ.
√È ÁÈ·ÙÚÔ› ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ Û˘Ó¤‰ÚÈ· Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙËÓ

∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. ŒÁÈÓ·Ó 28 ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜
ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È 25 ÛÙËÓ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·.
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™¯fiÏÈ· ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜: √È ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ Î·È
Ù· ÂÙ‹ÛÈ· ÂÚ·ÁÌ¤Ó· ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó Â˘ÌÂÓ‹ Û¯fiÏÈ· ·fi ÙÔÓ
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÎfiÛÌÔ.

Ÿˆ˜ ·fi ÙÔÓ ·Â›ÌÓËÛÙÔ ™. ¢ÔÍÈ¿‰Ë, ÙÔ˘˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ Î. °È¿ÓÓË ∫·Ú-
Ô‡˙·, ∫ˆÓ/ÓÔ ¶··‰¿ÙÔ, ∫. Holt, ÙÔÓ ·Â›ÌÓËÛÙÔ ∏. Gamsu Î·È ÙÔÓ Ù.

ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ π™∞ Î. º.
¶··‰¤ÏË. ∆Ô Û¯fiÏÈÔ
fiÌˆ˜ ÙÔ˘ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÔ‡
Î·ıËÁËÙ‹ Î. ¡. ª·ÙÛ·-
ÓÈÒÙË ‹Ù·Ó Ï›·Ó ÂÓı·Ú-
Ú˘ÓÙÈÎfi Î·È ¿ÎÚˆ˜ ÚÔ-
ÙÚÂÙÈÎfi ÁÈ· Ì¤Ó·:

«¢È¿‚·Û· ÌÂ ÚÔÛÔ-
¯‹ Î·È ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹ Û˘Ì¿-
ıÂÈ· ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÛÔ˘,
fiˆ˜ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÙ·
ÂÚ·ÁÌ¤Ó· ÙÔ˘ 1983.
¶¿ÓÙ· ›ÛÙÂ˘· fiÙÈ Ô

ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÂÚÁ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
ÙÔ ·Î·ÙfiÚıˆÙÔ. ∂›Ó·È ÂÎÏËÎÙÈÎfi fiÛ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ¤Ó·˜ ËÁ¤ÙË˜
fiÙ·Ó ÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ Î¿ıÂ ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ Á›ÓÂÙ·È ¯ÒÚÔ˜ ·ÔÏ˘Ì¿ÓÛÂˆ˜ ÙˆÓ ıÂÚ-
ÌÔÎÔÈÙ›‰ˆÓ».

EÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1985-1989

√È ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ ÛÙËÓ ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎ·Ó. ∂ÎÔÓ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ¤˜ ‰È·ÙÚÈ‚¤˜ ÙˆÓ
È·ÙÚÒÓ ÎÎ. ∂Ì. °·Ï·Ó¿ÎË, ¢ËÌ. ªÔ‡Ì· Î·È ªÂÚfiË˜ ∆˙Ô‡ÊË, ¡ÈÎ.
Ã·ÏÈ¿ÛÔ˘, ™Ù˘ÏÈ·Ó‹˜ ∞Ó‰ÚÔÓ›ÎÔ˘.

√È ÁÈ·ÙÚÔ› ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ÛÂ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¿
™˘Ó¤‰ÚÈ· Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÙÔ ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi. ŒÁÈÓ·Ó 53 ·Ó·ÎÔÈ-
ÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È 35 ÛÙËÓ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·.
√ Î·ıËÁËÙ‹˜ Î. ¶. §··ÙÛ¿ÓË˜ ÂÍÂÏ¤ÁË ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÁÈ· 2 ¤ÙË ÙÔ 1988. ∆Ô 1989 ¤ÁÈÓÂ ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ·.
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H Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙË˜ ¶·È‰ÔÓÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ 
Î. Zˆ‹ ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ KÔ˘ÏÔ˘Ì‹ ÛÙËÓ ÙÈÌËÙÈÎ‹ 

ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ·Ô¯ˆÚ‹ÛÂÒ˜ ÌÔ˘.



EÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1990-1994

∆· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‹Ù·Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:
ñ ªÂÙ·‚ÔÏ›ÙÂ˜ ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ÎÔÈÏÈÔÎ¿ÎË.
ñ π‰ÈÔ·ı‹˜ ˘ÔÌ·ÁÓËÛ·ÈÌ›· ÛÂ ‰‡Ô ·‰ÂÏÊ¤˜. 
ñ ∂›Â‰· ÈÓÛÔ˘ÏÈÓfiÌÔÚÊÔ˘ ·˘ÍËÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· (IGF1) ÛÙËÓ ÔÌfi˙˘ÁË

‚ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·.
ñ ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰·.
ñ ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÔÛÙÒÓ Î·È ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ÔÌfi˙˘ÁË ‚ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹

·Ó·ÈÌ›·.
ñ ªÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·›ÚÈ· Î·È ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ÊˆÛÊÔÚÈÎÒÓ.

ñ ™˘Û¯¤ÙÈÛË ÂÈ¤‰ˆÓ ÈÓÛÔ˘ÏÈÓfiÌÔÚÊÔ˘ ·˘ÍËÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· (IGF1) ÌÂ
ÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ÓÂ·ÓÈÎ‹ ¯ÚfiÓÈ·
·ÚıÚ›ÙÈ‰·.

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÎ·ÏÛ›ÓË˜ ÛÂ ·È‰È¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‚Ú·-
¯Â›·˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ‹ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰ÒÓ. 

ñ ∫˘ÛÙÂÔÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ÛÂ ·‰¤ÏÊÈ· ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ∫√¶.
ñ ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÂÔÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜ ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹

·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÓÂÊÚÔ‡ ÛÙ· ·È‰È¿.
ñ ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛÈ‰ÒÓ ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ

Î·È ÙˆÓ ÙÂÏÂÈÔÌ‹ÓˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ.
ñ ∞ÈÌ·ÙÔ˘Ú›· ˆ˜ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ˘ÂÚÔÍ·ÏÔ˘Ú›·˜ ÛÙ·

·È‰È¿. ™˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜.
ñ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÂÔÔ˘ÚËÙËÚÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜ Ô˘ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂ-

Ù·È Î·Ù¿ ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ Î·È ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.
ñ ∂ÎÔÓ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ¤˜ ‰È·ÙÚÈ‚¤˜ ÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ Î. µ·Û. °È·-

ÚÔ‡ Î·È Î. ∞ÈÎ. ™ÈÒÌÔ˘.
ñ ∆Ô ¶·È‰ÔÚÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÂ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈ-

Î‹ Â˘Úˆ·˚Î‹ ÌÂÏ¤ÙË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÛfiÓ-
‰˘ÏÔ ·ÚıÚÔ¿ıÂÈ·. ∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘-ª·˘-
Ú›‰Ë ‹Ù·Ó Ù·ÎÙÈÎfi Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÛÙ· ·È‰È¿ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›-
Â‰Ô (12/4/1994).
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ñ √È ÁÈ·ÙÚÔ› ÙË˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ÛÂ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¿
™˘Ó¤‰ÚÈ· Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. ŒÁÈÓ·Ó 110 ·Ó·-
ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È 42 ÛÙËÓ Í¤ÓË
ÁÏÒÛÛ·.

EÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 1995-1997

∆· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó
ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ‹Ù·Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

ñ ªÂÏ¤ÙË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÛÂ ·È‰È¿
ÌÂ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‚Ú·¯Â›·˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ
ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ‹ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰ÒÓ.

ñ ™˘¯ÓfiÙËÙ· ÓÂÊÚÔ·Û‚¤ÛÙˆÛË˜
ÛÂ ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ
Èı·ÓÔ‡˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. 

ñ ªÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘
·ÓÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿
·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· Î·È ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ÚÔÒ-
ÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂÙ¿ ÛÙËÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·
¯ÔÚ‹ÁËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ
ÊˆÛÊfiÚÔ˘.
ñ ∂›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÂÚ˘ıÚÔ-

ÔÈËÙ›ÓË˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘
ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÙÔ˘˜ 12 ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ.

ñ ∂›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙË˜ ¯ÔÏÂ-
Ú˘ıÚ›ÓË˜ ÛÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÎÔÚÙÈ˙fi-
ÓË˜ ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿.

ñ ªÂÙ·‚ÔÏ›ÙÂ˜ ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÔ‡ÏˆÛË˜ Î·Ù·Á-
Ì¿ÙˆÓ.

ñ ∂›Â‰· ÁÏ˘ÎÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi Î·È ÛÙ· Ô‡Ú· ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ˘ÂÚ·Í·-
ÏÔ˘Ú›·.

ñ ∂›Â‰· ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔÌfiÚÊÔ˘ ·˘ÍËÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· (IGF1) Î·È ÙË˜
‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ (IGFBP-3) ÛÙË ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ.
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¶·È‰› ·fi ÙËÓ B. ◊ÂÈÚÔ Ô˘ Â›¯Â ÓÔÛËÏÂ˘-
ıÂ› ÛÙËÓ KÏÈÓÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙÔ˘ I·ÙÚÈ-
ÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Iˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î. MÈ¯¿ÏË ¶·ÓÙ¤ÏË
(BÔÚÂÈÔËÂÈÚÒÙË) ÛÂ ÙÈÌËÙÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË.



ñ √ÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· Î·È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡
ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓ‰ÔÚÚÈÓÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ ‚·ÚÂ›· ÓÂ·-
ÓÈÎ‹ ¯ÚfiÓÈ· ·ÚıÚ›ÙÈ‰·.

ñ √È ·È‰›·ÙÚÔÈ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ
ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î·È Í¤Ó· ™˘Ó¤‰ÚÈ·. ŒÁÈÓ·Ó 71 ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜
ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È 57 ÛÙËÓ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·.

ÕÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜

¶ÚÔ˜ ÙÈÌ‹Ó ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ Î. ¶. §··ÙÛ¿ÓË Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ô¯ÒÚËÛ‹ ÙÔ˘
·fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÏfiÁˆ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜, Ë µÚÂÙ·ÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· «Paediatric Visiting Club» ÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ·. ™ÙÔ
™˘Ó¤‰ÚÈÔ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Î·È ·È‰›·ÙÚÔÈ ·fi ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙˆÓ ∆ÈÚ¿ÓˆÓ
∞Ï‚·Ó›·˜.

√ Î·ıËÁËÙ‹˜ Î. ¶. ¢. §··ÙÛ¿ÓË˜ ÂÍÂÏ¤ÁË ÎÚÈÙ‹˜ ÛÙÔ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ Î‡ÚÔ˘˜
ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Lancet ÁÈ· Ù· ¤ÙË 1996-1997. ∆Ô˘ ˙ËÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi
Lancet ÁÚ·Ù‹ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ Lancet ÙËÓ 25/2/1997.
À‹ÚÍÂ ÎÚÈÙ‹˜ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ π·ÙÚÈÎ‹, ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Î.¿.

∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ∑ˆ‹ ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹ ‰È·ÎÚ›ıËÎÂ ÛÂ
Â›ÛËÌË ÙÂÏÂÙ‹ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ √˘¿ÛÈÁÎÙÔÓ ÙˆÓ ∏¶∞ ÛÙÈ˜ 11/2/1996 ·fi ÙÔ
™‡ÏÏÔÁÔ «Daughters of Penepole» ÙË˜ ∞Ã∂¶∞. ™˘ÌÌÂÙÂ›¯Â Â›ÛË˜ ˆ˜
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ ÛÙËÓ ÂÙ‹ÛÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙË˜ √ÌÔÛÔÓ‰›·˜ ÙˆÓ
∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ∂Ù·ÈÚÂÈÒÓ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ Graz ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ›·˜
(ª¿ÈÔ˜ 1996). ∂›ÛË˜ ‰ÈÂÙ¤ÏÂÛÂ ÎÚÈÙ‹˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ¶·È‰È·-
ÙÚÈÎ‹. ∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡ÏÔ˘-ª·˘Ú›‰Ë ¯ÚËÌ¿ÙÈÛÂ
ÎÚÈÙ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Â› ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ.

∞˘Ù‹ ˘‹ÚÍÂ Ë ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜,
Ô˘ ÙÔ ºıÈÓfiˆÚÔ ÙÔ˘ 1979 ÛÙÂÁ·˙fiÙ·Ó ÛÂ ¤Ó· ı¿Ï·ÌÔ ÌÂ ÔÎÙÒ ÌfiÓÔ ÎÚÂ-
‚¿ÙÈ·, Ô˘ ‹Ù·Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. A˘Ù‹ Ë KÏÈÓÈÎ‹
ÙÔ 1997 Â›¯Â ·Ó·Ù‡ÍÂÈ 90 ÎÚÂ‚¿ÙÈ· (¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹, ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹, ¡ÂÊÚÔ-
ÏÔÁÈÎ‹) Î·È ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÏËÚfiÙËÙ· 85-105%. ∏ KÏÈÓÈÎ‹ ÂÓ¤ÓÂ˘ÛÂ ÛÙÔÓ
ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ µ.¢. ∂ÏÏ¿‰Ô˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Î·È ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· Ô˘ ·ÚÂ›¯Â ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜.

∞˘Ù‹ Ë ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ¯¿ÚÈ˜ ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰·, ÛÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ·
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Î·È ÛÙËÓ ÂÚÁ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡, ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‚ÔËıËÙÈÎÔ‡
ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ô¯ÒÚËÛ‹ ÌÔ˘, ÔÈ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ÙÂ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜
‹Ù·Ó ·ÍÈfiÏÔÁÔÈ, Ï›·Ó ÂÚÁ·ÙÈÎÔ› Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÓÔ˚Î‹ ¤Î‚·ÛË
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó. ªÂ ·ÓÙÈÎ·Ù¤ÛÙËÛÂ ÛÙËÓ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î˘Ú›· ∞ÓÙÈÁfiÓË ™È·ÌÔÔ‡-
ÏÔ˘-ª·˘Ú›‰Ë, ÛÙË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ™Ù˘ÏÈ·Ó‹
∞Ó‰ÚÔÓ›ÎÔ˘, ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›·˜ Ë ·Ó·ÏËÚÒ-
ÙÚÈ· Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î˘Ú›· ÕÓÓ· Ã¿ÏÏ·. ∏ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙË˜ ¶·È‰ÔÓÂÊÚÔÏÔÁ›·˜
Î˘Ú›· ∑ˆ‹ ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹ ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ¶·È‰ÔÓÂ-
ÊÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ·fi ÙÔ 1992. 
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H I™TOPIKH ¢IA¢POMH
TH™ E§§HNIKH™

¶AI¢IATPIKH™ ETAIPEIA™

¶fiË BÏ¿¯Ô˘-AÓ·ÛÙ·Û¤·
E. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜

H ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· (E.¶.E.) Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ Ê¤ÙÔ˜ 77 ¯ÚfiÓÈ·
·fi ÙË˜ È‰Ú‡ÛÂˆ˜ ÙË˜ ÛÙÈ˜ 25 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1931. √È Ï›ÁÔÈ ÙfiÙÂ ·È‰›·ÙÚÔÈ
ÙË ÚÔÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∫·ıËÁËÙÔ‡ °. ª·ÎÎ¿ Û˘Ó‹Ïı·Ó ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ
›‰Ú˘Û·Ó. ¶ÚÒÙÔ˜ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÂÁ¤ÓÂÙÔ Î·È Ô ÂÌÓÂ˘ÛÙ‹˜ ÙË˜. ∏ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·
ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙÔ‡ ª·ÎÎ¿ Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ÙÔ 1935
˘fi ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «∞Ú¯Â›· ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜». ¢È·ÎfiÙÂÙ·È
fiÌˆ˜ ÙÔ 1940 ÌÂ ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ fiÏÂÌÔ.

¶ÚÔ ÙÔ˘ ª·ÎÎ¿ Â›¯·Ó ‰È‰¿ÍÂÈ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ Ô
∞ÓÙ. µÈÙÛ¿ÚË˜, Ô ∞Ó·ÛÙ. ∑›ÓË˜ Î·È Ô ÃÚ. ª·Ï·Ó‰Ú›ÓÔ˜. ∏ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ fiÌˆ˜
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙÔ 1835 ¤ÙÔ˜ È‰Ú‡ÛÂˆ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·È-
ÚÂ›·˜ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ. ∞˘Ù‹ ˘‹ÚÍÂ Î·È Ë ÌËÙÚÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÁÂÓ¤-
ÛÙÂÚˆÓ. ∂È˜ ÙËÓ I·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ ¤ÁÈÓ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1935 ¿Óˆ ·-
fi 100 ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜.

√È ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË ÙË˜
ÂÎ·ÙÔÓÙ·ÂÙËÚ›‰Ô˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ. ∏ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡
‰È·ÎfiÙÂÙ·È ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ ÔÏ¤ÌÔ˘. ¶¤Ú·Û·Ó 7 ¯ÚfiÓÈ· ÛÈˆ‹˜. √È
·È‰›·ÙÚÔÈ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ¤·˘Û·Ó Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï·. ªÂÙ¿ ·fi ÔÏÏ¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ë ∂.¶.∂. Î¿ÓÂÈ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÍÂÎ›ÓËÌ· ÙË˜ ÙÔ 1947 Î·È Â·ÓÂÎ‰›‰ÂÈ ÙÔ
¢ÂÏÙ›Ô ÙË˜ ÙËÓ 1-4-1947. ∆· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È ÔÈ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ˘-
ÛÙÂÚÔ‡Ó ÛÂ ˘ÏÈÎfi Î·È ÔÏ˘Ù¤ÏÂÈ·. ªÂÚÈÎ¤˜ ¯ÚÔÓÈ¤˜ fiˆ˜ ÙÔ 1952 Î·È ÙÔ 1953
Û˘ÌÙ‡¯ıËÎ·Ó Ù· ÙÂ‡¯Ë fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÂ ¤Ó·. ∆· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ‹Û·Ó ÛÙÔ ¶.π.∫.¶.∞. ∆Ô 1956 ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ô‰fi ªËÏÈÒÓË 4.
∞fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 60’ ÛÙËÓ Ô‰fi ™Ù·‰›Ô˘ 29 ÛÙÔ ª¤Á·ÚÔ ÙÔ˘
∆.™.∞.À. ∆Ô 1969 Â› ÙË˜ ÚÔÂ‰Ú›·˜ π. ¢·‚¿ÎË ·ÔÎÙÔ‡Ó ÙËÓ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ¤ÁË
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ÛÙËÓ Ô‰fi πÔÎÚ¿ÙÔ˘˜ 65. ∞fi ÙÔ 1993 ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ô‰fi ªÈ¯·Ï·ÎÔ-
Ô‡ÏÔ˘ 92. ¢È’ ·˘Ù¿ ı· ·Ó·ÊÂÚıÒ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚ·. 

(¶ÚÔÂ‰Ú›· ¶. ∞Ó·ÛÙ·Û¤·-µÏ¿¯Ô˘) 

∞fi ÙÔ 1974 ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÌÂÙÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÛÂ "¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹" Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÌÂ
ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ù›ÙÏÔ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ÙfiÌÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡
ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «∞Ú¯Â›· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜»(1947-1973) Î·È «¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹»
(1974)ÌÂ¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ·ÔÙ˘ÒÓÔÓÙ·È Ë ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ÓÂfiÙÂÚË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔÛÌÔÁÔÓÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÓÔÛÔÏÔÁ›·, ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË, ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÌÂ Ù· ÂÌ‚fiÏÈ·, ÙË °ÂÓÂÙÈÎ‹ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·-
ÌfiÛ¯Â˘ÛÂÈ˜,

™‹ÌÂÚ· ÔÈ ÚfiÔ‰ÔÈ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ·ÏÌ·ÙÒ‰Ë˜
Î·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¤˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ì·˜ Â›Ó·È ÂÊ¿ÌÈÏÏÔ ÌÂ Ù· Í¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿.
£· ‹Ù·Ó ·Ú¿ÏË„Ë Ó· ÌËÓ ·Ó·ÊÂÚıÒ Û’ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Â›ÙÂ˘ÁÌ· ÙË˜ ∂.¶.∂., ÛÙÈ˜
·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜. 

∏ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔÓ ·Â›ÌÓËÛÙÔ ∫·ıËÁËÙ‹ KˆÓ. ÃˆÚ¤ÌË, ÛÙÔÓ Ùfi-
ÙÂ ÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜ ∂.¶.∂. ¡. ∑ÂÚ‚fi Î·È ÛÙËÓ ŒÓˆÛË ¶·È‰È¿ÙÚˆÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.
∏ ÚÒÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ÂÁ¤ÓÂÙÔ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Î·È ÛÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÎ‰‹Ïˆ-
ÛË˜ ‹Ù·Ó Ë Û‡ÛÊÈÍË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜. ∂Ï‹ÊıË ·fiÊ·ÛË Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë
ÂÙ‹ÛÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ fiÏË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜. ∏ ·fiÊ·ÛË ÚfiÛÊÂ-
ÚÂ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÈÎÔ‡˜ I·ÙÚÈÎÔ‡˜ ™˘ÏÏfiÁÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÓfi˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹. ª¤Û· ÛÂ Ï›Á· ̄ ÚfiÓÈ· Ô ıÂÛÌfi˜ ÁÓÒÚÈÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·. ∏ ·-
ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ fiÏË˜ ÙË˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‹Ù·Ó Î·ıÔÏÈÎ‹.

∆ËÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Ë
∂.¶.∂. Î¿Ï˘„Â Û¯Â‰fiÓ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ¶¿ÙÚ·,
∏Ú¿ÎÏÂÈÔ, πˆ¿ÓÓÈÓ·, µfiÏÔ, ∫·‚¿Ï·, ∫¤ÚÎ˘Ú·, ƒfi‰Ô, ¡·‡ÏÈÔ. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙÔ 1973 Ë ·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· ÂÙ‹ÛÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·ÔÎÙ¿ Ó¤· ÔÓÔÌ·Û›· «¶·ÓÂÏÏ‹-
ÓÈÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ». ∆ËÓ ›‰È· ¯ÚÔÓÈ¿ √ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ™. Ã·Ù˙Ë‰¿ÎË˜
ÍÂÎÈÓ¿ Ó¤Ô˘˜ ıÂÛÌÔ‡˜.

1. ∫·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Ó· ‰›‰ÂÙ·È ‰È¿ÏÂÍË ·fi ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
Í¤ÓÔ ÔÌÈÏËÙ‹.

2. ∞ÔÓÔÌ‹ ÃˆÚÂÌÂ›Ô˘ ∂¿ıÏÔ˘ ÛÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜
ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜.

∆Ô 1990 Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂.¶.∂. π. ªÂÛÛ·ÚÈÙ¿ÎË˜ ÂÎı¤ÙÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜
˘¤ÚÌÂÙÚË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜,ÒÛÙÂ Ï›ÁÂ˜ ÌfiÓÔ fiÏÂÈ˜ ÙË˜
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∂ÏÏ¿‰Ô˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ Î·È ÌfiÓÔ fiÛÂ˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
·Ó¿ÏÔÁ· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· Î·È ¯ÒÚÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜.

ÿÛˆ˜ ÔÈ ÚˆÙÔfiÚÔÈ ÙÔ 1961 Ó· ÌËÓ Â›¯·Ó ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË Ô‡-
ÙÂ ÛÙÈ˜ ÈÔ ·ÈÛÈfi‰ÔÍÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜

∏ ∂.¶.∂ ÌÂÙ¿ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÍÂÎ›ÓËÌ· ÙÔ 1947 ¤‰ÂÈÍÂ ·ÍÈfiÏÔÁÂ˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘-
Ï›Â˜, fiˆ˜ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ÛÙÔ 5Ô ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙË ¡¤·
ÀfiÚÎË. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙˆÓ Ù·ÍÈ‰ÈÒÓ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓË ·fi 11 Ì¤-
ÏË, ÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜. √ ·Â›ÌÓËÛÙÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ∫. ÃˆÚ¤ÌË˜ ÂˆÊÂÏÔ‡ÌÂ-
ÓÔ˜ ·fi ÙÔ Ù·Í›‰È ·˘Ùfi ÛÙË ¡¤· ÀfiÚÎË Ê¤ÚÓÂÈ Ì·˙› ÙÔ˘ ÙË ÛÙÚÂÙÔÌ˘Î›ÓË ‰ˆ-
ÚÂ¿ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ∂ÊÔÏÈÛÙÒÓ. ™ÙÔ 6Ô ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Ô˘
¤ÁÈÓÂ ÛÙË ∑˘Ú›¯Ë ÌÂ 20 Ì¤ÏË ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹
ÃˆÚ¤ÌË, ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ 18 ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜.

ŒÎÙÔÙÂ Ë ∂.¶.∂. ÌÂ Ï›ÁÂ˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ·ÚÔ‡Û· Û’ fiÏ· Ù· ‰ÈÂıÓ‹ Û˘Ó¤-
‰ÚÈ·. 

∞fi ÙÔ 1960 ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ï‹ Û˘ÌÌÂÙÔ-
¯‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ·Ó‹ÎÂÈ Ë ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ıÂÛÌÔ‡
ÙˆÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ™˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ ª¤ÛË˜ ∞Ó·ÙÔÏ‹˜ Î·È ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ ÌÂ
ÛÎÔfi ÙÈ˜ ÛÙÂÓfiÙÂÚÂ˜ Â·Ê¤˜ ÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ ÙˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ. ∞Ó¤Ï·-
‚Â Ì¿ÏÈÛÙ· Ô ™. Ã·Ù˙Ë‰¿ÎË˜ ÙËÓ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ ÙˆÓ
¯ˆÚÒÓ ·˘ÙÒÓ ÙÔ 1964 Î·È ÙÔ 1969. ∆· 1986 ÙÔÓ ™. Ã·Ù˙Ë‰¿ÎË ‰È·‰¤¯ıËÎÂ Ô £.
£ˆÌ·˚‰Ë˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÙËÓ ÚÔÛÊÒÓËÛË ÛÙÔ 18Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙË ¢·Ì·ÛÎfi ÙËÓ ¤-
Î·ÓÂ ÛÙËÓ ∞Ú·‚ÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È ‡ÌÓËÛÂ ÙÔ˘˜ ÂÌÓÂ˘ÛÙ¤˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ŒÏÏË-
ÓÂ˜, ∞ÈÁ‡ÙÈÔ˘˜, ∆Ô‡ÚÎÔ˘˜ Î·È πÔÚ‰·ÓÔ‡˜. ∫·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Ë ∂.¶.∂. ÊÈÏÔÍ¤ÓË-
ÛÂ ‰È·ÛËÌfiÙËÙÂ˜ ·fi ÙÔÓ È·ÙÚÈÎfi ¯ÒÚÔ fiˆ˜ ÙÔÓ Alexander Fleming ÙÔ 1952,
ÙÔÓ Albert Sabin ÙÔ 1971, ÙÔÓ Saul Krugman ÙÔ 1986.

∆Ô 1952 Î·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘ Waskman ÙÔ˘ ÂÊÂ˘Ú¤ÙË ÙË˜ ÛÙÚÂÙÔÌ˘Î›-
ÓË˜, Ë ∞ã¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÙÔÓ ˘Â‰¤¯ıË Û‡Û-
ÛˆÌÔ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÌÂ ÙËÓ 6¯ÚÔÓË

∂˘Ù˘¯›· ÙÔ ÚÒÙÔ ·È‰› Ô˘ ÛÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÛÙÚÂÙÔÌ˘Î›ÓË.
™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ∂.¶.∂. ¤¯ÂÈ Ó· ÂÈ‰Â›ÍÂÈ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-

ÙËÙÂ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜, fiˆ˜ ÙÔ 1974 ÛÙËÓ ‰‡ÛÎÔÏË ÂÚ›Ô‰Ô ÁÈ· ÙËÓ
∫‡ÚÔ ÂÍ¤‰ˆÛÂ „‹ÊÈÛÌ· Î·È ÙÔ ¤ÛÙÂÈÏÂ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜. ™¯Â‰fiÓ
20 ̄ ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙÔ 1993 ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ UNEPSA ÁÈ· ÂÈÛ-
‰Ô¯‹ ÙË˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜ ÙˆÓ ™ÎÔ›ˆÓ ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· ª·ÎÂ‰ÔÓ›· Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ
Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙ‹.
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∆Ô ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜
·fi ÙÈ˜ ÂÎÏÔÁ¤˜ ÙË˜ 31/3/1992 ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi:
¶ÚfiÂ‰ÚÔ ¶fiË ∞Ó·ÛÙ·Û¤·-µÏ¿¯Ô˘,
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ £ÂÌÈÛÙÔÎÏ‹ ∫·Ú¿ıÈÔ, 
°ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤· ¶·Ó·ÁÈÒÙË §·Áfi,
∆·Ì›Ô ∫ˆÓ/ÓÔ ∞ÓÙˆÓ·Î¿ÎË,
∂È‰. °Ú·ÌÌ·Ù¤· πˆ¿ÓÓË ∫·‚·ÏÈÒÙË, 
ª¤ÏË ∑ˆ‹ ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹,

°ÂÒÚÁÈÔ ™˘ÚÔÁÈ·ÓfiÔ˘ÏÔ,
∫ˆÓ/ÓÔ ∆ÛÔ˘Ì¿Î·.

√È ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ¢.™. ‹Û·Ó fiˆ˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ Î·È Ù· ÔÚ¿Ì·Ù· fiÏË˜ ÙË˜
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜: 
1. ∞ÁÔÚ¿ Ó¤ˆÓ ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ. √ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Â›¯Â Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ·-

·Ú·›ÙËÙË ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙˆÓ ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ. ªÂÙ¿ ·fi ·ÚÎÂÙ‹ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ‚Ú‹Î·ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÚÔ¯ˆÚ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ Ó¤ˆÓ
ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ 140Ù.Ì. ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ÙÈÌ‹ ·ÁÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ‹Ù·Ó Ï›·Ó ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÙÈÎ‹.  ™Ù· ÁÚ·ÊÂ›· ¤ÁÈÓ·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ,
·ÏÏ¿ Î·È Ó¤· Â›ÏˆÛË, ¿ÚÙÈ· ÌË¯·ÓÔÁÚ¿ÊËÛË, ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡
Î.Ï. ∞Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ fiÛÔÈ ‰ÂÓ Ù· ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛÎÂÊıÂ› Ó· Ù· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡Ó. ∆·
Ó¤· ÁÚ·ÊÂ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È: ÛÙËÓ Ô‰fi ªÈ¯·Ï·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ 92, ∆.∫. 11528, ∆ËÏ.:
210 7771140 Î·È FAX: 210 7758354

2. ∏ ·ÏÏ·Á‹ ·Ê’ ÂÓfi˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ÙË˜ Î·Ï·›ÛıËÙË˜ ÂÎÙ‡ˆÛË˜
Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙË˜ ¿ÚÙÈ·˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ‰fiÌËÛË˜ ÙË˜ ‡ÏË˜ ÙÔ˘,
Ô˘ ÓÔÌ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ¤ÁÈÓÂ ·ÈÛıËÙ‹ ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˘˜. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜
Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ‹Ù·Ó Ë Î. ∑ˆ‹ ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˘ - ∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹

3. ∏ Ó¤· ÌÔÚÊ‹ Ô˘ ‰fiıËÎÂ ÛÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ¢Â˘Ù¤Ú·˜
Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ ·ıÚfi· ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ Û˘Ó¿‰ÂÏÊˆÓ Û’ ·˘Ù¤˜. ∆Ô ·ÌÊÈı¤·-
ÙÚÔ ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶. Î·È ∞ÁÏ·˝·˜ ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡ Ï¤ÔÓ ÁÂÌ›˙ÂÈ. √È ÛÙÚÔÁ-
Á˘Ï¤˜ ÙÚ¿Â˙Â˜, ÔÈ ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ¿ÏÏ·Í·Ó, ¤Î·Ó·Ó ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÙÈ˜ Û˘-
ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ‰˘Ô ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¤˜ ÙÚ¿Â˙Â˜, ÌÈ· ÛÙË £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË, ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ £. £ˆÌ·˚‰Ë Î·È ÌÈ· ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ· ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈ-
ÛÙ‹ ÙÔÓ Î. ¶. §··ÙÛ¿ÓË.

4. ∂ÍÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Â·Ú¯›·. ™˘ÓÔÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ: 
·) ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ¶·È‰È¿ÙÚˆÓ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜
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Î·È £Ú¿ÎË˜, Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË.
‚) ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘Ó¿ÓÙËÛË ÙË˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ µÔÚÂ›Ô˘

∂ÏÏ¿‰Ô˜ Î·È ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜.
Á) ™˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ I·ÙÚÈÎ¤˜ EÙ·ÈÚÂ›Â˜, ∫·‚¿Ï· ¶ÂÏÔfiÓ-

ÓËÛÔ (∆Ú›ÔÏË ‰˘Ô ÊÔÚ¤˜), ∫·ÛÙÔÚÈ¿. 

∆¤ÏÔ˜, Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· Ì·˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â Î·È ÛÙ· ‰˘Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· Û˘Ó¤‰ÚÈ· ÙË˜
∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÀÁÂ›·˜, Ô˘
¤Ï·‚·Ó ¯ÒÚ· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.

∂ÓÂÚÁfi˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜  ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi: 
·) Düsseldorf - Germany, Third Unepsa working Congress (1993).
‚) ∫¿ÓÓÂ˜ - °·ÏÏ›·, ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ Â-

ÈÙÚÔ‹ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ Bã, (1993).
Á) Bath - ∞ÁÁÏ›·, Unepsa (1994).
£· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ∂.¶.∂. ÛÙÔ ÎÔÈÓfi ‰È· Ì¤ÛÔ˘

ÙˆÓ ª¤ÛˆÓ M·˙ÈÎ‹˜ EÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÌÂ ÔÈÎ›Ï· ı¤Ì·Ù·. √È Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¢È-
ÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÛÙ· ‰˘Ô ¯ÚfiÓÈ· ÍÂ¤Ú·Û·Ó ÙÈ˜ 40 ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙ·
¯ÚÔÓÈÎ¿.

√ÈÎÔÓÔÌÈÎ¿: ∆Ô Î·ı·Úfi Ù·ÌÂÈ·Îfi ˘fiÏÔÈÔ Ô˘ ·Ú·Ï¿‚·ÌÂ ·fi ÙÔ ·-
ÂÏıfiÓ ¢.™. ‹Ù·Ó ÛÙÈ˜ 31/12/1991 (12.866.354 ‰Ú¯). ∆Ô 1992 Ù· ¤ÛÔ‰· ÙË˜ Â-
Ù·ÈÚÂ›·˜ ‹Ù·Ó (63.130.266 ‰Ú¯) ÂÓÒ ÙÔ Î·ı·Úfi Ù·ÌÂÈ·Îfi ̆ fiÏÔÈÔ ¤Êı·ÛÂ ÛÙÈ˜
31/12 /1992 ÛÙ· (24.546.869 ‰Ú¯).

∆Ô 1993 Ù· ¤ÛÔ‰· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ‹Ù·Ó (114.371.834 ‰Ú¯) ÂÓÒ ÙÔ Î·ı·Úfi Ù·-
ÌÂÈ·Îfi ˘fiÏÔÈÔ ¤Êı·ÛÂ ÛÙÈ˜ 31/12/1993 ÛÙ· (17.711.942 ‰Ú¯).  T· ·˘ÍËÌ¤Ó·
¤ÍÔ‰· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿, ÂÈÛÎÂ˘‹, Â›ÏˆÛË
Î·È ¿ÚÙÈ· ÌË¯·ÓÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜, ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ¤Êı·ÛÂ ÛÙ· (40.473.430 ‰Ú¯). ™ÙÈ˜ 30-4-1994 ÙÔ Î·ı·Úfi Ù·ÌÂÈ·Îfi ˘-
fiÏÔÈÔ Â›Ó·È (16.970.236 ‰Ú¯).

∆· ÂfiÌÂÓ· ̄ ÚfiÓÈ· 1994 - 1996 ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ·Ó¤Ï·‚Â Ô Î. ¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ªÂÚ¿ÙË˜.
∆Ô 1996 - 1998 Ë Î. ∑ˆ‹ ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˘-∫Ô˘ÏÔ˘Ì‹.
∆Ô 1998 - 2000 Ô Î. ∞Ó‰Ú¤·˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜.
∆Ô 2000 - 2002 Ë Î, ∞. ª·Ï·Î¿ - ∑·ÊÂÈÚ›Ô˘.
∞fi ÙÔ 2002 ¤ˆ˜ Î·È Û‹ÌÂÚ· Ô Î. ∞Ó‰Ú¤·˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜.
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